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Sadziedas Naudaskalnâ
Uzstâjas “Malduguns”. Vokâlo ansambïu sadziedâðanâs koncertu atklâja Balvu pagasta jauktais vokâlais ansamblis “Malduguns”.

Pirms Lîgo svçtkiem Nau-

daskalna tautas namâ pulcç-

jâs starpnovadu vokâlie

ansambïi uz sadziedâðanos

“Dziesma vasarai”. Balvu
pagasta kultûras darba orga-

nizatore Aina Biseniece, uzru-

nâjot klâtesoðos, uzsvçra, ka

ansambïu sadziedâðanâs

notiek otro gadu. “Tai jâkïûst

par tradîciju,” viòa piebilda.

Kas izdzenâja
lietu?

Uz starpnovadu vokâlo
ansambïu sadziedâðanos Naudas-
kalnâ ieradâs pieci ansambïi: no
Balviem, Balvu pagasta, Bçrzpils,
Kubuliem un Þîguriem. “Ja skatçs
dziedâtâjus satrauc rezultâti, tad
sadziedâðanâs svçtkos virmo
smaidi un draudzîba. Arî Naudas-

kalnâ valdîja atraisîtîba,” teica
A.Biseniece. Lîdzîgâs domâs bija
Þîguru vokâlâ ansambïa “Rela-
ko” vadîtâja Daiga Elksnîte. “Mçs
bieþi ciemojamies pie Balvu
pagasta jauktâ vokâlâ ansambïa
“Malduguns” – mums ðeit ïoti
patîk,” viòa paskaidroja. Jautâta,
kur dziedâtâji smeïas iedvesmu un
spçku, lai uzstâtos pirmssvçtku,
kâ arî svçtku dienâs, Daiga
atsmçja, ka ansambïa nosaukuma
“Relako” atðifrçjumâ viss ir
pateikts – REti LAba KOmpânija:
“Dziesma dod spçku atslçgties no
rutînas, tâpat mçìinâjumos un
koncertos aizmirstam par
ikdienas rûpçm un problçmâm.”
Zîmîgs ir vçl viens aspekts, kas
vieno dziedâtâjus. Viòi, braucot
uz koncertiem, pârrunâ daþâdas
çdienu receptes un citas lietas, ko
pçc tam îsteno dzîvç. “Ðâdi pa-

domi atvieglo dzîvi,” apgalvoja
þîgurietes.

Arî Bçrzpils vokâlâ ansambïa
sievas pirms koncerta iemanîjâs
pârrunât, ko kura cels svçtku
galdâ. Daiïâ dzimuma pârstâves
pastâstîja, ka îpaði Jâòi ir Aijai
Ikstenai, kurai dçls ir Jânis: “Viòa
jau paspçjusi sasiet astoòus siera
rituïus un sies vçl!” Bçrzpilieðu
vokâlâ ansambïa vadîtâja Daiga
Griestiòa prognozçja, ka Lîgo
naktî nelîs lietus. Un viòai izrâ-
dîjâs taisnîba – acîmredzot ar
dziesmu mâkoòus izdzenâja...

Visu var paspçt!
Koncertâ îpaðus aplausus izpel-

nîjâs Lîgas un Jâòi. Atklâjâs, ka
sadziedâties uz Naudaskalnu bija
atbraukuði pa vienam ðî vârda
îpaðniekam – Lîga Zaharâne un
Jânis Kacçns. Muzikâlâs apvie-

nîbas no Kubuliem dziedâtâjs
Jânis Kacçns, kurð mâcâs Balvu
Amatniecîbas vidusskolâ, nebija
apbçdinâts, ka jâuzstâjas pirms-
svçtku vakarâ. “Uzstâðos arî Lîgo
svçtkos Balvos,” viòð lepojâs. Ar
dziedâðanu uz ‘tu’ Jânis ir jau trîs
gadus. “Dziedu kopâ ar mammu
Ivetu,” viòð paskaidroja. Jautâts,
vai Jâòos paspçja ievçrot visas ðai
dienai atbilstoðâs tradîcijas, Jânis
atzina, ka viss ir kârtîbâ, kâ arî
esot meklçts papardes zieds.

Starpnovadu vokâlo ansam-
bïu sadziedâðanâs “Dziesma
vasarai” organizatore ir vienisprât
ar Jâni, ka dziedâtâji ir enerìiski
ïaudis. Pasâkumu Naudaskalnâ
viòa vçrtç kâ sirsnîgu un izde-
vuðos. “Tiksimies nâkamgad!”
aicina A.Biseniece.

E.Gabranovs
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Turpina restaurçt vitrâþu
Viïakas Jçzus Sirds Romas katoïu

draudzes vecâkais Aldis Puðpurs informç,
ka Viïakas Romas katoïu baznîcas 120.
iesvçtîðanas gadadienâ turpinâs vitrâþu
restaurâcijas darbi. Lai veiksmîgi tur-
pinâtu iesâkto darbu, draudzes locekïus
un visus interesentus lûdz atsaukties,
ziedojot vitrâþu restaurâcijai Viïakas
Jçzus Sirds Romas katoïu baznîcâ.

Ziedojumu konts:

Viïakas Jçzus Sirds Romas katoïu draudze

Reì.nr. 90000450413

Banka: AS “Citadete banka”

Kods: PARXLV22

Konts: LV55PARX0006685190018

Lûgums maksâjuma uzdevumâ norâdît

ziedojuma mçríi – vitrâþu restaurâcija!

Izlozçs uzvarçtâjus
Turpinâs atkritumu ðíiroðanas kam-

paòa “Ðíiro pa tîro!” 25 Latvijas pilsçtâs,
tostarp Balvos. 1.jûlijâ notiks akcijas otrâ
mçneða izloze, kurâ noskaidros 3 veiks-
mîgâkos jûnija atkritumu ðíirotâjus no
Gulbenes, Balviem un Alûksnes. Izloze
notiks atkritumu poligonâ “Kaudzîtes”,
kas atrodas Gulbenes novadâ.

Politika un radu bûðana
Kas notiek politikas
aizkulisçs?

Èetrgadîgais Dâvis Putniòð
mîl zîmçt
Lasa un krâso grâmatiòu

Latvijas Trofi
reidu
èempionâts
Rugâju
novadâ.
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Borisovâ
atklâj
pludmales
volejbola
sezonu.

Zemeòu deficîts
Vairâki Viïakas pilsçtas iedzîvotâji

pauþ saðutumu, ka Viïakâ nav nopçr-
kamas zemenes: “Tirdzniecîbas plaukti
pârpildîti ar banâniem un poïu âboliem.
Kur Latvijas zemenes?”

 Beidzot uzstâda tualeti
 Vakar beidzot Balvos pie zaïâs mâjas

Brîvîbas ielâ 45, par kuras problçmâm
nesen rakstîja “Vaduguns”, aìentûra
“San-Tex” sâka  uzstâdît  jaunu tualeti.
Beidzot sakopts arî Teâtra - Bçrzpils-
Tautas - Partizânu ielu  daudzdzîvokïu
namu iekðpagalms. Bûtu jauki, ja
attiecîgâs iestâdes zâles pïauðanai
pasekotu lîdzi arî citâs teritorijâs un
atgâdinâtu par to privâtteritoriju
îpaðniekiem.
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Vârds þurnâlistam
Mâcâs sadzîvot ar bitçm

Dravâ pie bitçm. “Ja gribas mieru,

aizej pie stropa un pavçro, kâ èakli

strâdâ bites. Astoòus gadus, kurus ar

sievu pavadîjâm Anglijâ, mieru

radâm, klausoties jûras ðalkoòâ.

Tagad to gûstam savâ dravâ,” stâsta

A.Zaikovskis. Vçrojot biðu uzvedîbu,

viòð prognozç gaidâmos laika

apstâkïus. Ja bites nespieto, tas

nozîmç, ka ilgstoði bûs nepastâvîgs

laiks. “Lai gan ar bitçm tâpat kâ ar

sievietçm – neko nevar zinât,” smej

bitenieks.

Vasara bitçm ir aktîvâkais medus

vâkðanas laiks, arî biteniekiem tad

darba pilnas rokas.

Cer uz labu ienesumu
Ðíilbçnu puses bitenieks ALDIS

SLIÐÂNS stâsta, ka lielâkais medus
ienesums gaidâms jûlijâ, kad ziedçs liepas.
“Pçdçjos divos gados mûsu pusç bija
pamaz medus, bet ðogad ceram, ka bûs
labâk. Biteniekiem cerîba mirst pçdçjâ,”
saka A.Sliðâns. Viòa biðu dravâ strâdâ 30
saimes èaklo medus vâcçju, kas dodas
darbâ uz paðu saimniecîbas nektâraugu
platîbâm (iesçts ir biðu amoliòð, eþziedes)
un dabîgajâm pïavâm. Saimnieks stâsta,
ka paðlaik lielâ biðu spietoðana jau ir
garâm, tâpçc jâskatâs, cik stropos medus
ienesuma, jâliek klât jauni râmîði un
jâsvieþ gardais kârums. Ðajâ darbâ Aldis
iesaista arî sievu un bçrnus, kuri
biteniekam ir lieli palîgi.

Katram medum sava
odziòa

AIVARS ZAIKOVSKIS no Kubulu pa-
gasta stâsta, ka viòð vçl tikai iekârto dravu
un mâcâs kïût par bitenieku. “Tas ir
dzîvesveids, nevis bizness. Bizness sâkas,
kad uz vienu cilvçku ir 100 saimes biðu. Ja
man jautâ, ko es daru, atbildu, ka bei-
dzot baudu savu privâto dzîvi. ” Ðogad
viòa dravâ èakli strâdâ 15 biðu saimes, kas
dzîvo saimnieka darinâtajos stropos, jo
Aivara aizrauðanâs ir ne tikai biðkopîba,
bet arî galdniecîba. Daïa ir norvçìu tipa
daudzkorpusu stropi, kas atðíiras no

mums ierastajiem izmçra un izskata ziòâ.
Nâkotnç bitenieks domâ interesentiem
piedâvât iegâdâties ne tikai medu, bet arî
stropus. “Cilvçkiem ir daudz zemes, viòiem
ar kaut ko jânodarbojas. Kâpçc tâ nevarçtu
bût biðkopîba? Lai cilvçkiem pçc biðu
stropiem nav jâbrauc kaut kur tâlu, tos
varçtu iegâdâties tepat, mûspusç,” saka
bitenieks. Viòð atzîst, ka cilvçkam visu
mûþu  jâmâcâs. To dara arî pats. Daudz
iemâcîjies no kaimiòa, kurð ilgus gadus
kopis savu dravu, kâ arî kopâ ar sievu
braukuði apgût pieredzi pie citiem
biteniekiem, piemçram, nesen bijuði
Cesvainç. “Biðkopji ir atsaucîgi cilvçki,
labprât dalâs pieredzç un zinâðanâs,” saka
A.Zaikovskis. Tuvâkajâ nâkotnç viòð
plâno sçt nektâraugus un domâs par
ziedputekðòu un citu biðkopîbas produktu
piedâvâjumu. “Medus nenâk viegli. Toties
tas ir veselîgs produkts. Kâpçc aptiekâs
iegâdâties íîmiskus produktus, ja uzturâ
var lietot dabîgus?” uzskata A.Zaikovskis.

Runâjot par ðîs vasaras medus iene-
sumu, viòð sprieþ, ka tam vajadzçtu bût
labam. Pirmo medu bitenieks garðojis jau
maija beigâs. Bites medu ievâc tuvâkajâ
apkârtnç, kur ir dabîgâs pïavas, kâ arî
daudz liepu. Paðam dravniekam garðo gan
daþâdu pavasara ziedu un liepu ziedu
medus, gan arî tîk rûgtenâ gârsas medus
garða. “Medu çdu visu gadu un neðíiroju,
jo katram ir sava odziòa,” uzskata bitenieks.
Uz jautâjumu, vai nebaida biðu dzçlieni,
A.Zaikovskis atbild noraidoði, jo ikdienâ,
strâdâjot pie bitçm, neiztikt arî bez
nelielâm sâpçm, ko rada dzçliens. “Ar
bitçm jâdraudzçjas, jâprot sadzîvot, ko arî

mâcos. Ja nesaòemu pierasto biðu indes
dozu, neesmu dzîvotâjs,” smej bitenieks.
Viòð cenðas dravâ pârâk nesakaitinât bites
ne tikai tâpçc, lai izvairîtos no dzçlieniem,
bet arî tâpçc, lai bites neaizietu bojâ. Jo,
kâ zinâms, bite pçc iedzelðanas mirst.
Nâkotnç dravnieks paplaðinâs biðu
saimju skaitu, domâs par noieta tirgu
un piedâvâs veselîgo produkciju
plaðâkam iedzîvotâju lokam.

A.Socka
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Tauriòu vasara Rugâjos
No 12. lîdz 22. jûnijam Rugâjos

Latvijas Bçrnu fonds sadarbîbâ ar

Rugâju novada domi rîkoja dien-

nakts vasaras nometni bçrniem ar
îpaðâm vajadzîbâm “Tauriòu vasa-

ra”. Tajâ piedalîjâs 25 bçrni no Ru-

gâju, Balvu un Baltinavas novadiem.

Vasaras nometnç “Tauriòu vasara”
Rugâju novadâ bçrni ar îpaðâm
vajadzîbâm vecumâ no 7 lîdz 14 gadiem
pavadîja desmit neaizmirstamas dienas.
Par viòu labsajûtu rûpçjâs audzinâtâjas
Velta Kadakovska, Natâlija Garâ,
pulciòu vadîtâjas Vija Lancmane un
Iveta Arelkevièa, kâ arî nometnes
vadîtâja Lîga Kravale.

Lîga Kravale ðâdu nometni vada pirmo
reizi, taèu darbs ar bçrniem viòai nav sveðs.
Jau vairâkus gadus Lîga ir Rugâju novada
Jaunieðu iniciatîvu centra vadîtâja. “Kaut
gan darbs jaunieðu centrâ ir mazliet
atðíirîgs, strâdât nometnç nebija grûti, jo
pilnîbâ varçju païauties uz savâm
profesionâlajâm un prasmîgajâm
kolçìçm,” saka L.Kravale. Viòa neslçpj,
ka “Tauriòu vasaras” bçrni bija îpaði.
“Daudzi vasaras nometnç bija pirmo reizi,
tâdçï ïoti skuma pçc mâjâm, îpaði vakaros.
Bçrniem gribçjâs, lai viòus samîïo, pievçrð
îpaðu uzmanîbu,” stâsta L.Kravale.

Atðíirîbâ no dienas nometnçm, “Tau-
riòu vasarâ” bçrni pavadîja gan dienu,
gan nakti. Viòi nakðòoja Rugâju novada
vidusskolas internâta telpâs un ik dienu
ieturçja èetras maltîtes skolas çdnîcâ.
Nometnes laikâ bçrni piedalîjâs radoðajâs
darbnîcâs, datornodarbîbâs, spçlçja sporta
spçles, peldçjâs un pat kopîgi ielîgoja
Jâòus. Ar interesi bçrni sagaidîja arî
Cûkmena vizîti, kuras laikâ populârais

cînîtâjs par tîrîbu atgâdinâja uzvedîbas
noteikumus, atrodoties pie dabas. Atpûtas
brîþos nometnes dalîbniekiem bija iespçja
skatîties filmas un piedalîties îstâ
diskotçkâ, ko speciâli viòiem Rugâju
Saietu nama zâlç novadîja jaunais dîdþejs
Nauris Kadakovskis.

Nometnes noslçgumâ, divas dienas
pirms Lîgo vakara, bçrni kopâ ar skolo-
tâjâm plûca Jâòu zâles, pina vainagus,
no vecâm drçbçm un salmiem izgatavoja
katrs savu Jâòu lelli, mâcîjâs Lîgo dzies-
mas, bet vakarâ kurinâja ugunskuru, cepa
desiòas un ielîgoja Jâòus.

13-gadîgâ Santa Kononova no Rugâ-
jiem ðâdu nometni apmeklç jau sesto
vasaru. “Dzîvot mâjâs visu vasaru ir gar-
laicîgi, bet nometnç kopâ ar citiem bçr-

niem ir daudz interesantâk. Esmu iegu-
vusi jaunus draugus,” stâsta meitene.
Savukârt 9-gadîgajam balvenietim
Imantam Kravalim ïoti patika ekskursija
uz “Saipetniekiem”, kur varçja apskatît
senlaicîgas maðînas un pat vecu pistoli.
Lielu prieku puisim sagâdâja arî
peldçðanâs vietçjâ ezerâ, bet atlikuðo
vasaras daïu Imants grasâs pavadît
mâjâs, spçlçjot datorspçles. 11-gadîgais
Rugâju iedzîvotâjs Aivars Dambîtis ir labs
peldçtâjs. “Pie manas mâjas ir upe, tâpçc
peldçt iemâcîjos ïoti sen,” stâsta puika.
Nometnç viòð iemâcîjâs daudz ko
jaunu, piemçram, pît vainagus, izgatavot
ziedu broðas, dziedât Lîgo dziesmas,
darinât plastilîna taureòus un kartona
kosmosa kuìi.

I.Tuðinska

Ielîgo Jâòus. Pçdçjâ dienâ nometnes “Tauriòu vasara” dalîbnieki ielîgoja

Jâòus. Lai to izdarîtu, viòi salasîja Jâòu zâles, sapina vainagus un

iemâcîjâs Lîgo dziesmas.
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Piedzen naudu morâlâ  kaitçjuma atlîdzinâ-
ðanai. 2006.gada 15.maijâ neveiksmîga lçciena laikâ ar
izpletòiem Daugavâ   iekrita èetri NBS Speciâlo uzdevumu
vienîbas   karavîri, no kuriem divi - Normunds Stradiòð
un Mârtiòð Arâjs - gâja bojâ, bet divus izglâba. Rîgas
apgabaltiesa ðodien par labu bojâgâjuðâ Nacionâlo
bruòoto spçku kareivja Normunda Stradiòa trim   bçrniem
no valsts Aizsardzîbas ministrijas piedzina 20 000 latu
morâlâ kaitçjuma atlîdzinâjumu.

Atpazîst  bçrna mâti. Iedzîvotâji atpazinuði abas
sievietes, kuras 12.jûnijâ Bçrnu klîniskâs universitâtes
slimnîcas jaunâ korpusa gaitenî atstâja apmçram pusgadu
vecu meitenîti. Bçrna mâte ir nedaudz vecâka par 20
gadiem. Atstâtais ir viòas vienîgais bçrns. Par sievietes
motîviem policija pagaidâm nerunâ.

Sniedz palîdzîbu bçrniem. Aizvadîtajâs svçtku
brîvdienâs, no 22. lîdz 26.jûnijam, Bçrnu klîniskâs
universitâtes slimnîcas Neatliekamâs medicîniskâs
palîdzîbas nodaïas ârsti palîdzîbu sniedza 757 bçrniem,
no kuriem   stacionârâ ievietoja 220 pacienus.

Uzsâkts kriminâlprocess. Korupcijas novçrðanas un
apkaroðanas birojs   20.jûnijâ uzsâcis kriminâlprocesu par
Rîgas domes kapitâlsabiedrîbas darbinieku veiktu nozie-
gumu saistîbâ ar prettiesisku labumu pieprasîðanu un
pieòemðanu. Divi Rîgas paðvaldîbas namu apsaimnieko-
ðanas uzòçmuma darbinieki ir izdarîjuði noziegumu –
prettiesiski pieprasîjuði labumu par kâdas personas komu-
nâlo pakalpojumu parâda kârtoðanu. Parâda summa
bijusi 5300 latu.

Kibernoziedznieki no Rçzeknes. Rçzeknes kiber-
noziedznieki Pçteris Sahurovs un Marina Maslobojeva,
kuri aizturçti pçc ASV prokuratûras pieprasîjuma, vismaz
gadu veikuði noziegumus arî Latvijâ. Taèu mûsu valsts
likumsargiem viòu aizturçðanai lîdz ðim trûcis pierâdîjumu.
Tiek pieïauts, ka “robottîklâ”, kuru izveidoja abi kiberno-
ziedznieki, iesaistîti vismaz 4000 Latvijas iedzîvotâju
datoru.

Atsavinâs kuìus. Ministru kabinetâ apstiprinâts
rîkojuma projekts, ka Nacionâlo bruòoto spçku  Jûras
spçku flotiles valdîjumâ esoðie kuìi tiks atsavinâti,
pârdodot tos izsolç. Plânots, ka nâkamais îpaðnieks veiks
atsavinâmo kuìu transportçðanu, attîrîðanu un
atsâròoðanu, kâ arî demontâþu droðâ un videi nekaitîgâ
veidâ.

Atrod mirstîgâs atliekas. Kâdâ meþa masîvâ Saldus
novadâ atrastas piecu vâcu karavîru mirstîgâs atliekas,
no kurâm divas bûs iespçjams atpazît pçc atrastiem
identifikâcijas þetoniem. Otrâ pasaules karâ krituðie
karavîri atrasti, pârbaudot vietçjo iedzîvotâju sniegto
informâciju.   Karavîru mirstîgâs atliekas tiks pârapbedîtas
Vâcu brâïu kapos Saldû.

Kad esam jauni, lecam ûdenî,  nedomâjot, vai maz
protam peldçt, jo mums nav bail. Kïûstam pieauguði
un katru  risku sâkam apsvçrt nopietnâk. Par to
domâju, divas dienas pavadot Medòu trasç  kopâ
ar bezceïu braucçjiem. Drosmîgi vîri un sacensîbu
noslçgumâ arî sievietes kâpa uz saviem kvadracikliem
un automaðînâs, no kurâm gandrîz visas bija
pârbûvçtas un pielâgotas bezceïu braukðanai, un
devâs pretî pârbaudîjumiem. Kas ir tas, kas liek
cilvçkam   mesties dubïos lîdz padusçm,  lai izvilktu
no lâmâm savu braucamrîku? Kas liek braukt pa
ûdeni, lîdz tas smeïas mutç? Vçlme bût bezbailîgam
un ekstrçmam? Zinu jau zinu atbildi,-  viss adrenalîna
dçï. Pati to esmu baudîjusi,  atmuguriski laiþoties
virvç no èetrstâvu nama, sasaitç kâpjot Kaukâza
kalnos. Biju gatava riskantam izaicinâjumam, pieòç-
mu lçmumu un izbaudîju velniðíîgas sajûtas -  slîdçju,
leduscirtnis ielidoja aizâ, zâbaki  uzberza asiòainas
èulgas, mugursoma kïuva nepanesama... taèu
virsotnç viss aizmirsâs. Redzot, cik  apmierinâti
sportisti atgriezâs pçc veiksmîgas ðíçrðïu pârvarçða-
nas, sapratu, ka veiksmei ir daudz aspektu. Materiâlâ
pârticîba ir tikai viens no tiem.  Drosmîgie pielâgo
apkârtçjo pasauli sev  un tic veiksmei. Un tas ir tik
iedvesmojoði!

Zinaida Logina
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Viedokïi

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ

www.vaduguns.lv

Re, kâ!

Vai piedalîsieties tautas nobalsoðanâ par 10.Saeimas atlaiðanu?

22.jûnija ârkârtas domes sçdes lçmumi

Pirmssvçtku sçde. Balvu novada domes ârkârtas
sçde bija îpaða – katrs deputâts saòçma svçtku
vainagu vai vainadziòu, cienâjâs ar alu un sieru. Vçl
neparastâku sveicienu apaïâs jubilejas priekðvakarâ
saòçma deputâts Pçteris Ozoliòð (no kreisâs).

Piedzîs parâdus
Nolçma piedzît no Vsevoloda Kostiïanu un Igora

Kaðkura nekustamâ îpaðuma nodokïa parâdu attiecîgi

Ls 5,32 un Ls 72,43.

Sadala nekustamos îpaðumus
Atïâva atdalît no Bçrzkalnes pagasta nekustamâ îpaðu-

ma “Caunas” zemes vienîbu 16,5 ha platîbâ. Atdalîtajai

zemes vienîbai pieðíîra nosaukumu “Caunas 1”. Noteica

zemes vienîbu “Caunas” un “Caunas 1” lietoðanas mçríi

- zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir lauksaim-

niecîba. Tâpat atïâva atdalît no Kubulu pagasta nekus-

tamâ îpaðuma “Româns” zemes vienîbu 24,7 ha platîbâ.

Atdalîtajai zemes vienîbai pieðíirt nosaukumu “Zvaniòi”.

Pieðíir atvaïinâjumus
Pieðíîra Balvu novada domes priekðsçdçtâja vietniecei

Inârai Òikuïinai ikgadçjo apmaksâto atvaïinâjumu èetras

kalendâra nedçïas no ðî gada 4. lîdz 31.jûlijam. Tâpat

atvaïinâjumu no 11. lîdz 24.jûlijam pieðíîra Balvu novada

paðvaldîbas izpilddirektorei Intai Kaïvai.

Lûgs aizdevumus
Deputâti atbalstîja ieceri lûgt atïauju Balvu novada

paðvaldîbai òemt Valsts kasç ilgtermiòa aizòçmumu uz

trîs gadiem Ls 3 536 projekta ““Dienas centra” izveido-

ðana Balvu novada paðvaldîbas iedzîvotâjiem” îsteno-

ðanai. Aizòçmumu lûgs arî projekta “Ziemeïlatgales kul-

tûrvçsturiskâ mantojuma pieejamîbas nodroðinâðana,

izmantojot laikmetîgo tehnoloìiju iespçjas” îstenoðanai

– Ls 4 221 (uz 3 gadiem) un projekta “Transporta sistçmas

efektivitâtes un satiksmes droðîbas uzlaboðana Balvos,

Bçrzpils ielâ, veicot autoceïa P47 Balvi-Kapûne renovâciju

(posmâ no Tautas ielas lîdz Balvu administratîvajai robe-

þai)” realizçðanai – Ls 1 008 790 (uz 17 gadiem).

Pieðíir papildus finansçjumu
Palielinâja projekta “Ceïa Balvu robeþa – Verpuïeva

rekonstrukcija” kopçjâs izmaksas par Ls 65 169,82.

Papildus finansçjumu nodroðinâs no Balvu novada

paðvaldîbas ðî gada aizòçmuma lîdzekïiem. Noteica, ka

projekta kopçjâs izmaksas ir Ls 235 010,33.

E.Gabranovs

Balvu novada domç
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JURIS BOLDÂNS, politiíis

Domâjiet soli uz priekðu!

Pienâcis laiks atcerçties pagâjuðâ

gadsimta 80.gadu beigas, kad mums

vajadzçja bût droðsirdîgiem un, nedo-

mâjot par sevi, aizstâvçt valsti. Ðodien

mçs neriskçjam, tomçr nedrîkstam palikt

vienaldzîgi par notiekoðo Latvijâ. Mums

ir jâparâda sava attieksme! Pçdçjâ laikâ

cilvçki ir neaktîvi – sçþ mâjâs un tikai

vaid: “Slikti, slikti. Tas ir slikti, un pârç-

jais vçl sliktâk.” Visapkârt valda pesi-

misms un pârliecîba, ka neko nevaram

ietekmçt, bet to, ko varam, izdarîs citi.

Jâ, èetrus gadus, kad Saeimu ievçl, par

cilvçkiem aizmirst - ar tautu maz runâ,

to neuzklausa. Savukârt, kad nâk vçlç-

ðanas, dzirdam bagâtîgus un daudzso-

loðus solîjumus. Neðaubos, ka ðoreiz

mums jâbût aktîviem, kaut vai tâpçc,

lai nodemonstrçtu pârliecîbu, ka ar

tautu, ar Latvijas iedzîvotâju viedokli ir

jârçíinâs. Lai augðâ sçdoðie saprot, ka

vçlçtâjiem ir reâls spçks. Viòi nav visu

varenie un visu varoðie. Iedzîvotâjiem,

pirmkârt, ir sâpîgi, ka viòu intereses

neòem vçrâ. Otrkârt, esam nonâkuði tur,

kur esam. Visdrîzâk mûsu bçrni netiks

galâ ar parâdiem, ko valsts ir aizòçmusies.

Un tur vainîga ir arî vçlçtâju pasivitâte.

Neaicinu uz barikâdçm, kâdas bija

1991.gadâ. Aicinu izteikt savas vçlmes

tâdâ veidâ, lai mûs sadzird ne tikai

vietçjie varasvîri, bet arî visa demo-

krâtiskâ pasaule. Tautas nobalsoðanâ

tiks savâkts nepiecieðamais balsu skaits,

lai atlaistu Saeimu, ja nenotiks kâdi

neparedzçti ekscesi. Cilvçki ir pacçluma

pilni, ko, ceru, pierâdîsim 23.jûlijâ.

Nepiekrîtu skeptiíiem, kuri apgalvo, ka

kârtçjâs Saeimas vçlçðanâs nekas nemai-

nîsies. Nobalsoðanâ pierâdîsim, ka mçs

VARAM. Runâjot par gaidâmajâm

Saeimas vçlçðanâm, jâatzîst, ka lîdz tâm

atlicis maz laika. Jaunajâs vçlçðanâs bûs

ïoti apgrûtinâtas izvçles iespçjas, kaut

gan uzskatu, ka parâdîsies arî jaunas

partijas. Iespçjams, ne tik atpazîstamas,

bet bûs.

Cilvçkiem vajadzçs izvçlçties tos, ku-

riem uzticas. Bûs nopietni jâdomâ un

jâspçj analizçt, kurð ir godavîrs. Ir depu-

tâti, kuri Saeimâ sçþ jau trîs, èetrus un

pat piecus termiòus. Katrâ Saeimâ viòi

kâpj uz tribînes, sit ar roku krûtîs, apgal-

vojot, ka ir vislabâkie, bet nekas nemai-

nâs. Mçdz teikt, ka atmiòa cilvçkiem ir

îsa. Vajag tikai pasolît zelta kalnus, un

mçs uzíersimies uz âía. Kuram bçrnîbâ

nepatika skaistas pasakas? Izaugâm un

zinâm, ka tâ bija tikai pasaciòa, kaut

arî ïoti skaista un sirdij tîkama. Domâ-

jiet soli uz priekðu, lai atkal nav jâkoþ

pirkstos!

EDGARS DÂRZNIEKS, balvenietis

Referendumâ par 10. Saeimas atlai-

ðanu noteikti piedalîðos, jo jebkura no-

balsoðana ir iespçja izteikt viedokli un

tieði iesaistîties politisko notikumu vei-

doðanâ. Turklât tautas nobalsoðanâ

ievçlçtajiem tautas pârstâvjiem iespçjams

parâdît, ka sabiedrîbai nav vienaldzîgi

politiskie procesi, kâ arî to, ka esam gatavi

iesaistîties un risinât politiskos jautâ-

jumus. Domâju, ka atðíirîbâ no citâm

parakstu vâkðanâm, ðoreiz cilvçki balsos

aktîvâk.

V.Zatlera lçmumu ierosinât Saeimas

atlaiðanu vçrtçju pozitîvi. Beidzot viòð

sadzirdçja tautas vçlmes, ko  nevarçtu

teikt par Saeimas deputâtiem. Lîdz ðim

sabiedrîbai ðíita, ka prezidenta loma

valsts pârvaldç ir formâla un reprezen-

tatîva. Tagad visiem skaidrs, ka prezi-

dentam tieðâm ir vara. Ir viena pozitîva

lieta, ko V.Zatlers panâca ar ðo soli -

viòð noòçma tabu Saeimas atlaiðanai.

Lîdz ðim visi zinâja, taèu neviens, îpaði

Saeimas deputâti un pats prezidents,

neticçja, ka ðo varas instrumentu kâdreiz

arî pielietos. Nâkotnç, ja bûs nepiecie-

ðams, citi ar to rçíinâsies. Tajâ paðâ laikâ

grûti spriest par V.Zatlera patiesajiem

nodomiem, ierosinot Saeimas atlaiðanu.

Domâju, viòð rîkojâs sabiedrîbas un

gaiðâkas nâkotnes labad, nevis tâdçï, lai

vairotu savu popularitâti. Jebkurâ gadî-

jumâ esmu pârliecinâts, ka V.Zatlera

ierosinâjuma sekas bûs nobalsoðana par

Saeimas atlaiðanu un Saeimas ârkârtas

vçlçðanas. Nav svarîgi, cik jauno vai pað-

reizçjo deputâtu bûs jaunajâ Saeimâ.

Svarîgi, lai sabiedrîba bûtu gatava strâ-

dât tautas interesçs. Ja tâ bûs, tad arî

varas pârstâvji darboðanos tautas

interesçs turçs cieòâ.

Manuprât, ja V.Zatlers politikâ turpi-

nâs darboties kâdas partijas rindâs, viòa

tçls âtri zaudçs popularitâti. Protams,

viens pats kaut ko mainît paðreizçjâ

politiskajâ sistçmâ viòð arî nespçs, tâdçï

V.Zatleram jâturpina darboties politikâ,

izmantojot citu lîdzdalîbas formu.

Prezidentam ðobrîd ir pietiekami liela

ietekme un popularitâte, lai sabiedrîba

viòu uzklausîtu kâ cilvçku, kurð pârstâv

kâdu sabiedrisko organizâciju. Runas,

ka viòam turpmâk noteikti jâbût kâdas

partijas biedram, lai uzòemtos atbildîbu

par ierosinâjumu atlaist Saeimu, ir

muïíîgas un konkrçtu politisko partiju

savtîgâs interesçs balstîtas, cerot partijai

pietuvinât V.Zatleru un lîdz ar to arî

vçlçtâju balsis.

Kopumâ politisko kultûru Latvijâ

vçrtçju kâ ïoti zemu. Lielâkâ daïa Saeimâ

vai pilsçtu domçs ievçlçtie politiíi strâdâ

savtîgos nolûkos, mçìinot gût perso-

nîgo labumu. Politiíu attieksmç pret

sabiedrîbu vçrojama muiþnieciska

augstprâtîba, kas gandrîz pazûd pirms-

vçlçðanu laikâ, kad to nomaina paðsla-

vinâðana, glaimi, pielîðana un meli.

Kopð dzîvoju Balvos un strâdâju Gulbe-

nç, radies priekðstats: jo tâlâk no poli-

tikas un varas centra Rîgâ, jo varas pâr-

stâvju rîcîba ir nekaunîgâka. Nereti

politiskie procesi atgâdina ainu ar cû-

kâm pie siles baroðanas laikâ - netîrîba,

troksnis un smaka.

Viedokïus uzklausîja
O.Gabranovs un A.Loèmelis

Nobalsoðana – iespçja izteikt viedokli
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Vai piedalîsieties tautas nobalsoðanâ par 10.Saeimas atlaiðanu?
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Medòu trasçs dodas bezceïu braucçji
Rugâju novadâ 25. - 26. jûnijâ  notika Latvijas Trofi

reidu èempionâta  treðais posms “Rugâji Trophy 2011”.
Pirmajâ dienâ Medòu trasç  notika “Dubïu çrglis” kausa
izcîòa un kvadraciklu daudzcîòa, bet otrajâ dienâ
startçja TR1, TR2, TR3 un Open klaðu braucçji. Sacen-
sîbu noslçgumâ skatîtâjus priecçja dâmu brauciens
ar kvadracikliem.

Tâs ir starptautiska mçroga bezceïa sacensîbas, kurâs

piedalâs  visas Latvijas spçcîgâkie trofi reidu braucçji, kâ arî

Lietuvas un Igaunijas sportisti. Ðogad trofi reidu kalendârs

visiem bezceïu braukðanas piekritçjiem piedâvâja jauku

iespçju apvienot divas patîkamas lietas – Jâòu svinçðanu

Latgales tradîcijâs un trofi reidu baudîðanu. Sporta sacensîbu

organizators Jânis Auziòð dalîbniekiem  sarîkoja  Lîgo svçtkus

Boþevas ezera krastâ - ar Jâòu ugunskuru, pirtiòu, dziesmâm,

dejâm un citâm ðiem svçtkiem atbilstoðâm aktivitâtçm.

Sacensîbu dalîbniekus jau zinâmais Medòu aplis gaidîja  ar

dubïiem, jo îslaicîgi lija un trases piemirka. Orientçðanâs zona

gâja pa purvainu meþu un citâm interesantâm vietâm. Kâ

pastâstîja Latvijas Automobiïu federâcijas Trofi reidu komi-

sijas priekðsçdçtâjs, sacensîbu sekretârs  Kriðjânis Viduðs,

organizatori bija lieliski pastrâdâjuði. “Tas viss pateicoties

Jânim Auziòam un viòa komandai. Trases ir interesantas un

smagas. Braucçji nogrimuðas tehnikas izvilkðanai var pielietot

ne tikai savu prâtu un braukðanas prasmes, bet arî tîri

tehniskus lîdzekïus, piemçram, laipas, vinèas, spoles, tauvas,”

teica  K.Viduðs. Viòð rçíinâja, ka “Dubïu çrgli” brauca 17

ekipâþas, trasçs devâs 20 kvadracikli un 26 sporta automa-

ðînas. Organizatori bija parûpçjuðies  pat par  dâmu braucienu

ar kvadracikliem! Sacensîbas notika divas dienas - pirmajâ

dienâ sportisti sareþìîtâ apvidû veica fotoorientçðanos.

Tûrisma kategorijâ ar solo motociklu startçja Mâris Orniòð,

kurð izcînîja 4.vietu absolûtâ vçrtçjumâ un 1. - moto/ATV

ieskaitç. Skatîtâji lîdzi juta mûspuses braucçjiem, “Dubïu

çrgïa” ekipâþai - Ainârs Poïaks / Uldis Stauers / Linards

Gordejevs. Olafs Liepiòð startçja  no sporta kluba “Kubuli”.

Viòð ATV/ “Dubïu çrglis” kategorijâ ieguva augsto 3.vietu,

bet 2.vietu absolûtajâ ATV (kvadracikli) vçrtçjumâ. Sportistus

sestdienas vakarâ  priecçja diskoballe.

Jâpieòem lçmums. Dubïu gûstâ nokïuvuðie braucçji kâpa nost no saviem kvadracikliem, stûma tos atpakaï, brauca
uz priekðu, bet, kad izkïûðana kïuva neiespçjama, òçma rokâs tauvas, sçja pie koka un tikai tad devâs tâlâk.

Uz kvadracikliem – meitenes! Lielu skatîtâju atsaucîbu
izpelnîjâs sievieðu brauciens ar kvadracikliem. Lai arî viòu
trases bija vieglâkas, tomçr upi ar tâs stâvajiem krastiem
un ûdenstilpni nâcâs ðíçrsot divas reizes.

Vçl tîras. Automaðînas  ar numuriem un  braucçju vârdiem
palîdzçja fanu pulciòam sekot lîdzi savçjiem. Karstâkie
lîdzjutçji trasçs devâs ar karogiem, suòiem un taurîtçm.

Skanoðâ ieleja. Gulbenes Tautas teâtra reþisore Edîte
Siïíçna (no kreisâs) atzina, ka uz Medòu trasi brauc jau
otro gadu, bet ðogad atbraukusi ar teâtra kolçìiem un...
klavierçm. To skançjumu izmçìinâja Anita Birzniece, kuras
brâlis Kârlis brauc “Dubïu çrglî”. “Sveiksim braðos
braucçjus, skançs visa ieleja. Lai mâksla, daile un vîriðíîba
iet roku rokâ!” smçja E.Silíçna.

Dubïu vannâs. Dubïos iegrima gan kvadracikli, gan
braucçji.

Tika galâ bez stresa. Ronalds Gusts (no kreisâs) ar
braucçju Mârtiòu Lilienfeldu un komandu no Garkalnes
atzina, ka trase ir sareþìîtu ðíçrðïu pilna, tâpçc jâbrauc
bez stresa, liekot  lietâ prâtu. “Salauzt jau var visu, tâpçc
jâmçìina bez stresa. Kur cilvçku pûïi, tur grûtâkie trases
posmi,” atzina R.Gusts.

Dâvina televizoru.
Skatîtâjiem uz

ieejas numuriem
bija iespçja laimçt

kâdu no
organizatora Jâòa

Auziòa sarûpçtajâm
balvâm. Lielâkais
vinnests – televi-

zors - trâpîjâs
kâdam apmek-

lçtâjam, kas atklâja
vien to, ka ar 1.jûliju

TV viòð  skatîsies
Rîgâ, Artilçrijas ielâ.

Godina drosmîgâs braucçjas. 1.vietu sievieðu
konkurencç ieguva Elîna Íaune (vidû) no Madonas.
“Gonkâs braucu pirmo reizi. Atbraucu just lîdzi savai
komandai, tomçr arî paðas uzvara priecç!” atzina Elîna.

Iestieg  un lîdz finiðam nenokïûst. Ekipâþa ar 109.numuru
trases vidusdaïâ neveiksmîgi iebrauca dziïâs risçs.
Izrâdîjâs, viòu auto vinèas ir bojâtas, tâpçc dubïu lâmâ,
motoram dedzinot benzînu, nâcâs pavadît ilgâku laiku,
lîdz atbrauca tehniskâ palîdzîba. Finiðs palika nesasniegts.

Z.Loginas teksts un foto
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Jûnijs  turpina svçtku gaitu, un
ðodien atkal svarîga diena –
Pçterdiena. Uz sarunu aicinâts
PÇTERIS SUPE, iekðlietu sistçmas
izdienas pensionârs. Cilvçks, kurð
joprojâm jûtas jauns, kuram  rokas
pilnas darba un prâts apsver
interesantas  idejas un mçríus.

Tikko  Jâòi aizvadîti, kad klât
jau Pçterdiena. Vai sariktçta
vieta vârdadienas ugunskuram?

 - Pçterdiena bijusi un bûs. Man atliek

tikai ievçrot tradîcijas un sagaidît ciemi-

òus. Galvenais uzdevums ir izplânot

aktivitâtes, lai visiem bûtu interesanti,

jo nav  lietderîgi  sçdçt tikai pie galda,

dzert alu un çst sieru. Jaunâkajai paau-

dzei patîk iziet dabâ, paspçlçt bumbu

vai arî siltâ dienâ izbraukt ar “ûdens

amfîbiju” pa Vçjavas dîíiem. Protams,

ir pirts,  deg ugunskurs. Man ir atsaucîgi

domubiedri, kuri palîdz svçtkiem saga-

tavoties,  un viss notiek.

Vçjavas vârdu kâdreiz daudzi-
nâja  atpûtnieku kontekstâ. Vai
viesi joprojâm brauc un izmanto
dabâ pieejamos labumus?

-Neizmantoju reklâmu, taèu  katru

gadu ðurp  brauc un atpûðas cilvçki, kuri

ðo vietu zina, kuriem te patîk. Esam

sadraudzçjuðies un kïuvuði par drau-

giem, ârzemju viesus ieskaitot. Ar  Atmo-

das laika aktîvisti Elitu Veidemani un

mûziíi Aivaru Brîzi draudzçjamies ga-

dus desmit. Elita mîl ceïot pa Latgali,

un viòi ik vasaru mani apciemo. Man

arî patîk tâdi vienkârði un sirsnîgi cilvçki.

Atpûtnieki dara, ko vçlas: zvejo zivis,

dodas uz meþu un salasa ogas vai sçnes,

viòiem patîk iet pirtî,  peldçties.  Viesi

izmanto iespçju nopirkt no zemniekiem

paðraþotus lauku labumus. Neesmu

stingrs kontrolçtâjs un ciemiòu akti-

vitâtes neierobeþoju.

Vai  dîíi ir bagâti ar zivîm?
-Domâju, ka jâ. Pirms laika veicâm

inventarizâciju, kurâ piedalîjâs sertificçts

speciâlists. Jâatzîst, ka dîíus lîdz ðim

izmantojâm vien savam un citu prie-

kam. Dîíu apsaimniekoðana nav

nopietns bizness un nedod peïòu - par

to  agrâk  nebiju nopietni aizdomâjies.

Dîíi daïçji aizaug, daïçji veidojas  no

jauna. To apsaimniekoðanai vajadzçtu

notikt speciâlista vadîbâ. Augustâ íersi-

mies pie darba, un  ðajâ jomâ  domâju

kaut ko uzlabot. Pats gan neesmu ne

makðíernieks, ne mednieks.

Ar ko pats ikdienâ nodarbo-

jaties?
-Esmu ne tikai izdienas pensionârs,

bet arî sertificçts privâtdetektîvs.  Man

daudzi jautâ: ko tu tâdu dari? Saku: to

paðu, ko agrâk darbâ, tikai par naudu.

Darbs saistâs ar noziedznieku un  pazu-

duðo meklçðanu, un noziegumu atklâ-

ðanu. Cilvçki mani atceras no policijas

darba gadiem un nâk pçc palîdzîbas.

Ko varu, palîdzu. Citreiz konkrçtu palî-

dzîbu lûdz privâtdetektîvu aìentûra no

Rîgas. Mçs apmainâmies ar informâciju.

Man kâ privâtdetektîvam ir daudz lie-

lâkas darboðanâs iespçjas, nekâ poli-

cistam,  kuru  ierobeþo likumi. Es vâcu

pierâdîjumu bâzi un piedalos tiesas

sçdçs. Man gan jâievçro arî likumiskâ

prasîba: ja atklâju noziegumu, par to

Privâtdetektîvs
Vçjavâ. Pçteris
Supe jûtas
pietiekami
enerìisks un
moþs, lai
îstenotu ne tikai
privâtbiznesa
idejas, bet
darbotos arî
politikas
lauciòâ.

jâziòo oficiâlajâm iestâdçm 24 stundu

laikâ.

Kâdâs konkrçtâs lietâs esat
darbojies kâ privâtdetektîvs?

-Parasti domâ, ka ìimenç  sieva lûdz

izsekot vîru vai arî otrâdi. Jâ, man arî

bija gadîjums, kad  pçrnvasar atbrauca

sabçdâjies balvenietis un  lûdza atrast

viòa aizbçguðo sievu. Sievieti caur iepa-

zîðanos internetâ bija  aizvilinâjis cits

vîrietis. Viss beidzâs labi, vîrs gan bija

ïoti dusmîgs, bet tagad ìimene atkal ir

kopâ. Nâcâs pçtît arî nebûðanas pan-

sionâtâ “Balvi”, par ko plaði rakstîja lie-

lâ prese. Ir uzòemta videofilma, kâ te

notika cilvçku apglabâðana. Tagad

situâcija ir uzlabojusies, un par to

prieks. Citreiz jânodarbojas ar cilvçku

meklçðanu, kuri izbraukuði ârpus

Latvijas.

Man patîk ðâda veida darbs. Ne velti

34 gadus nostrâdâju policijâ, kur darbs

bija saistîts ar noziegumiem un to atklâ-

ðanu. Tagad priekðplânâ gan vairâk

izvirzâs civila rakstura lietas. Sabiedrîba

mainâs,  noziegumu saturs arî. Tagad

ir grûta ekonomiskâ situâcija,

noziegumi nav smagi, bet notiek daudz

zâdzîbu, par kurâm sabiedrîba pat

neziòo.

Arî politika sniedz informatîvo

bâzi. Kâ vçrtç ðo jomu vietçjâ
mçrogâ?

- Mani  daudz kas kaitina gan valsts,

gan vietçjâ mçrogâ. Novadâ priekðnieki

dala amatus draugiem un radiem, ne-

vajadzîgos nobîdot  malâ.  Mani nepâr-

liecinâja argumenti, ar kâdiem atcçla

Balvu novada priekðnieku Trupovnie-

ku. Aizkulises ir pavisam citas. Es teiktu

– tâ bija klaja politiskâ korupcija  no-

vada domç. Priekðnieki ar vietçjo revolû-

ciju palîdzîbu kârto lietas sev par labu.

Bûtu labi, ja priekðnieku maiòas rezul-

tâtâ parâdîtos jauni un vçrtîgi darbi,

bet tâ nenotiek. Nupat negaidîts

pavçrsiens ir ar Balvu  Valsts ìimnâzijas

direktora nomaiòu. Kâpçc viòð vairs

neder? Iepriekð tâdas informâcijas

nebija. Acîmredzot viòð ir kârtçjais

vietçjo politisko intrigu upuris. Gan

nâks jaunas vçlçðanas, un nez vai

lîdzðinçjai Balvu novada domei spîdçs

iespçja  atkal tikt ievçlçtai.

Vara gan valstî, gan novadâ

burtiski pieder saujiòai cilvçku.

Un viòi nosaka un izrîkojas ar
cilvçkiem, kâ vçlas.  Dzîvo gluþi  kâ

vietçjie oligarhi...

-Viòiem, protams, ir resursi. Un

korupcija tiem norit kâ ïaunprâtîga

dienesta stâvokïa izmantoðana.

Bûdamas amatpersonas, ðie priekðnieki

lietas sagroza tâ, ka panâk sev labvçlîgu

rezultâtu. Kaut vai saliekot amatos radi-

niekus. Paðvaldîbas iestâdçs tâ nedrîkst

rîkoties. Çtikas tagad vispâr nav.

Sabiedrîbai, uzskatu, vairâk ir savstarpçji

jâsazinâs un par ðiem notikumiem jâ-

pauþ attieksme. Ïoti ceru, ka  nâkamajâs

paðvaldîbu vçlçðanâs bûs  citu cilvçku

uzvârdi. Manuprât, sen jau pienâcis

laiks  izmaiòâm likumdoðanâ, dodot

iespçju atsaukt  novada domi  kopumâ,

kâ arî konkrçtu deputâtu.Tad viòi sâktu

domât, nevis èetrus gadus mierîgi

sçdçtu, saòemot labu atalgojumu.

Vai pats joprojâm darbojaties
partijâ?

-Labi saprotams, ka bez politiskâs

varas neko izmainît nevar. Esmu nodo-

mâjis, ka arî man laiks atbalstît cilvçkus

nâkamajâs vçlçðanâs. Joprojâm pâr-

stâvu sava radinieka un Tautas partijas

dibinâtâja Ðíçles partiju. Esmu hokeja

fans un mans mçríis ir  îstenot  iespçju

Balvos atvçrt ledus halli. Tâ ir reâla ideja,

mums ir domubiedru grupa. Tâpat

Balvos nav neviena tenisa korta. Þçl, ka

novads par tâdâm sporta jomâm un

jaunieðu aktivitâtçm nedomâ.

Kas paðam ir sirdsprieks ikdie-

nâ?
-Tas ir mans gandrîz piecgadîgais

mazdçls Edgars, ar kuru  spçjam bût jau

vienâ sarunu lîmenî. Mums ir neviltoti

patiesa saskarsme. Dçla Andreja  ìimene

dzîvo tepat Balvos, bet otrs dçls Vitâlijs

strâdâ Londonâ. Man ir èakla vedekla,

viòas abas ar kundzi rûpçjas par dârza

dizainu – puíçm un citâm skaistâm

lietâm.

M.Sprudzâne

Privâtdetektîvs Vçjavâ
Treðdienas saruna

Pieðíir pabalstus
Rugâju novada dome trûcîgas ìimenes statusu uz seðiem

mçneðiem pieðíîra 27 ìimençm, uz gadu – 1 ìimenei, uz

trim mçneðiem – 1 ìimenei. Trûcîgas personas statusu uz

seðiem mçneðiem pieðíîra 10 personâm, uz gadu – trim

personâm. Maznodroðinâtas ìimenes statusu uz seðiem

mçneðiem pieðíîra 3 ìimençm, maznodroðinâtas personas

statusu uz seðiem mçneðiem – 2 personâm. GMI pabalstus

pieðíîra 9 ìimençm un 2 personâm par kopçjo summu Ls

1393,44 mçnesî. Pabalstu medicînas izdevumiem pieðíîra

11 personâm par kopçjo summu Ls 255. Pieðíîra materiâlo

pabalstu 2 personâm par kopçjo summu Ls 30,

apbedîðanas pabalstu 3 personâm par kopçjo summu Ls

150, pabalstu malkas iegâdei 1 personai par summu Ls 25.

Nodod pârvaldîðanas tiesîbas
Paðvaldîba nolçma nodot daudzdzîvokïu dzîvojamâs

mâjas Skolas ielâ 6, Rugâji, Rugâju pagasts, Rugâju novads,

pârvaldîðanas tiesîbas biedrîbai “Lâcîtis 6”. Divos mçneðos

jâsagatavo un jâparaksta dzîvojamâs mâjas pârvaldîðanas

tiesîbu nodoðanas-pieòemðanas akts.

Palielina amata vienîbu
Nolçma veikt izmaiòas Rugâju novada paðvaldîbas

amata vienîbu sarakstâ un palielinât Rugâju novada

domes lietveþa 0,75 amata vienîbu uz 1 amata vienîbu.

Izdara izmaiòas lçmumâ
Izdarîja izmaiòas 21.aprîïa domes sçdes lçmumâ par

zemes vienîbas sadalîðanu divâs daïâs un mainîja no-

saukumu nekustamajam îpaðumam “Bolupes kapi ar

karjeru” uz “Bolupes meþs” (platîba 5,2 ha), noteica

lietoðanas mçríi – meþsaimniecîbas vajadzîbâm.

Jaunizveidotajai zemes vienîbas platîbai (1ha) pieðíîra

nosaukumu “Bolupes kapi”, noteica lietoðanas mçríi –

kapsçtu teritorija un ar tâm saistîto ceremoniâlo çku un

krematoriju apbûve.

Iznomâ zemi
Paðvaldîba nolçma slçgt nomas lîgumu ar Uldi Lîviòu

par paðvaldîbai piekrîtoðo zemes vienîbu 2,5 ha

iznomâðanu. Ulda Lîviòa nekustamajam îpaðumam

pieðíîra nosaukumu un adresi “Strazdiòi”, Rugâju pagasts,

Rugâju novads.

Atdala zemes gabalu
No Sanitas Brezinskas nekustamâ îpaðuma “Neâres”

atdalîja vienu zemes vienîbu 8,7 ha platîbâ. Atdalîtajam

zemes gabalam pieðíîra nosaukumu “Neâres 1” un noteica

lietoðanas mçríi – meþsaimniecîbas vajadzîbâm.

Pieðíir nosaukumus un apstiprina
adreses

Pieðíîra Antona Garaissila divâm zemes vienîbâm

nosaukumu “Îvâni 1” un nekustamajam îpaðumam

apstiprinâja adresi “Îvâni 1”, Lazdukalna pagasts, Rugâju

novads. Gata Melnaèa nekustamajam îpaðumam 1,99 ha

platîbâ pieðíîra nosaukumu “Laiviòas” un noteica

lietoðanas mçríi – meþsaimniecîbas vajadzîbâm; zemes

vienîbai apstiprinâja apgrûtinâjumus. Jura Dundenieka

nekustamajam îpaðumam pieðíîra nosaukumu “Meþirbes-

1”.

Pieðíir lîdzfinansçjumu
Nolçma pieðíirt lîdzfinansçjumu (10% no izmaksâm)

projektam “Lazdukalna saieta nama gaismu un skatuves

iekârtu iegâde”.

Atbalsta deju kopas dalîbnieces
Senioru deju kopai “Tonuss”, kas 25.jûnijâ devâs uz

Austriju uzstâties deju festivâlâ, pieðíîra Ls 300.

Piedalîsies projektu konkursâ
Paðvaldîba nolçma piedalîties atklâtas projektu atlases

konkursâ (100% finansç Eiropas Sociâlais fonds) darbîbas

programmas “Cilvçkresursi un nodarbinâtîba” aktivitâtç

“Sociâlâs rehabilitâcijas un institûcijâm alternatîvu

sociâlâs aprûpes pakalpojumu attîstîba reìionos”.

Projekta iesniegumu nolçma iesniegt Nodarbinâtîbas valsts

aìentûrâ.

A.Socka

16.jûnija domes sçdes lçmumi
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Apskata Kristus lîíauta kopiju
No 19. lîdz 24.jûnijam Gulbenes

katoïu baznîcâ ikviens interesents
varçja aplûkot Itâlijas pilsçtâ Turînâ
glabâto svçtâs relikvijas – Kristus
lîíauta – kopiju.

Gulbenes Vissvçtâkâ Sakramenta

draudzes prâvests Vjaèeslavs Bogdanovs

stâsta, ka lîíauta kopija ir ceïojoðs

eksponâts, kas no Gulbenes baznîcas

aizvests uz Smilteni. Ja kâda draudze

vçlas izstâdît ðo eksponâtu savâ diev-

namâ, tad ir jâsazinâs ar Rîgas metro-

polijas Romas katoïu kûriju. Gulbenes

dievnama apmeklçtâji vairâku dienu

laikâ izrâdîja lielu interesi par lîíauta

kopiju, apskatîja to un izlasîja pieejamo

informâciju. “Man paðam apskatâmâ

lîíauta kopija ir kâ autentisks liecinieks

Kristus augðâmcelðanâs notikumam,”

saka prâvests V.Bogdanovs.

Kas ir lîíauts?
Lîíauts (no grieíu valodas – palags) ir

viengabalains linu audekls 4m 36cm garð

un 1m 10cm plats. Tâda veida drânu

Palestînâ izmantoja miruðo apbedîðanâ

jau pirms mûsu çras. Uz tâ nodzeltçjuðâs

virsmas redzami asins traipi un vâji

nospiedumi no ðaustîta un krustâ sista

kaila cilvçka íermeòa. Zinâtniekiem

joprojâm nav izdevies noteikt, kâdâ

veidâ attçls nonâcis uz audekla, bet

daudzi ir vienisprâtis, ka tas nav nedz

zîmçts, nedz iespiests.

Izcietis krustâ siðanu
Jautâjums par to, kâ radies lîíautâ

redzamais íermeòa atveids, joprojâm

aktuâls. Zinâtnieki paðlaik apsver tikai

divas hipotçzes: dabiska íîmiska

reakcija, ko izraisîjuði lîíautâ esoðie

piemaisîjumi, reaìçjot ar nezinâmu

vielu, vai arî – nezinâmas izcelsmes

starojums no íermeòa. Izpçtot lîíautâ

redzamo atveidojumu, secinâts, ka tajâ

guldîtais cilvçks izcietis Romas impçrijâ

I gs. pielietoto nâvessodu – krustâ

siðanu. Atveidojums liecina, ka ðis

cilvçks ticis neþçlîgi ðaustîts, bijis kronçts

ar çrkðíu pinumu, uz muguras nesis

krusta ðíçrskoku, ka viòð vairâkkârt

kritis, nobrâzdams ceïgalus. Viòa seju

klâj sitienu un kritienu radîtas brûces,

rokas un kâjas ir naglu caurdurtas,

bet sânu caurdûris ðíçps. Miruðâ

íermenis lîíautâ ielikts apmçram

divas stundas pçc nâves un tajâ gulçjis

ne vairâk par 36 stundâm, par ko

liecina trûdçðanas pazîmju trûkums.

Miruðâ íermenis no lîíauta pazudis,

to nesakustinot.

Vçrtîgais eksponâts.
Gadu gaitâ lîíautu

glabâja vairâkâs vietâs,
lîdz 1578.gadâ to

pârveda uz Turînu, lai
Milânas arhibîskaps

varçtu izpildît Dievam
doto solîjumu pagodinât
svçto relikviju pateicîbâ
par Milânas izglâbðanu
no mçra. Blakus Kristus
lîíauta kopijai Gulbenes

katoïu baznîcâ interesenti
varçja iepazîties ar informâciju un paskaidrojumiem par ðo eksponâtu.

Puðío dievnamu. Baznîcâ
sastapâm klostera mâsu,
kura ar ziediem un ozola

zariem rotâja altârus.
Dievnami un to apmeklçtâji

gatavojâs Vissvçtâkâ
Altâra sakramenta

svçtkiem, kas notika
23.jûnijâ. Taujâjot par

baznîcâ skatâmo
eksponâtu, viòa uzsvçra,

ka par to runâ vçsture. Un
ticîgiem ïaudîm ðî vçsture,

kâ arî ticîba, mît sirdî.

Saòem Pirmo svçto Komûniju
Mûsu draudzçs ðobrîd krietns

pulks bçrnu un jaunieðu apgûst
ticîbas patiesîbas un baznîcâs ir
saòçmuði (vai vçl gatavojas) Pirmo
svçto Komûniju.

Bçrnus un jaunieðus ðim svarîgajam

notikumam sagatavo katehçti sadarbîbâ

ar draudzes prâvestiem. Ierasts, ka

Pirmajai svçtajai Komûnijai sagatavo

4.klases skolçnus, kas skolâs beidz apgût

kristîgo mâcîbu, bet mçdz bût, ka pirmo

reizi izsûdz grçkus un iet pie dievgalda

arî jaunâki un vecâki baznîcas apmek-

lçtâji. Tilþas katoïu baznîcâ, piemçram,

ðogad pirmo reizi pie dievgalda gâja 10

bçrni no Tilþas vidusskolas, internât-

pamatskolas un Vectilþas filiâles.

Elija Logina no Vectilþas svçtkos un

svçtdienâs baznîcu bieþâk apmeklç kopâ

ar vecvecâkiem. Viòa vairâkus gadus

kopâ ar jaunâko mâsu ir aktîvas proce-

siju dalîbnieces – mâsa nes groziòu ar

ziediem, Elija tos kaisa. Elijas mamma

atzîst, ka viòu ìimenes cilvçki procesijâs

piedalîjuðies daudzu gadu garumâ.

Mammu iepriecina meitas uzòçmîba ik

dienu, kad ir dievkalpojums, doties uz

Tilþas baznîcu, saòemt svçto Komûniju.

Citreiz viòa saka, ka, pieòçmusi Komû-

niju, nodomâ par mammu un tçti, citreiz

par vecvecâkiem vai ko citu. Elijai nebija

grûti sagatavoties Pirmajai svçtajai

Komûnijai, jo lûgðanas iemâcîjâs pirms

vairâkiem gadiem, ticîbas lietas un

uzveðanâs baznîcâ arî viòai jau zinâmas.

Elija un vecâki plâno braukt uz Aglonu

15.augustâ, kas apvienos divus noti-

kumus – Vissvçtâkâs Jaunavas Marijas

Debesîs uzòemðanas svçtkus un

Iestiprinâðanas sakramenta saòemðanu,

kas notiek tikai reizi dzîvç.

Augustovas katoïu baznîcâ ðovasar

pirmo reizi pie dievgalda gâja seði bçrni

un jaunieði. Viòus mâcîja un iedroðinâja

katehçte Anna Stçrniniece un prâvests

Svinîgais brîdis. Bçrnu, kas bija
tçrpuðies baltos tçrpos, sirdis

satraucâs un gavilçja, pirmo reizi
saòemot Jçzu Vissvçtâkajâ
sakramentâ. Tas ir viens no

pirmajiem soïiem Dieva
iepazîðanâ.

Augustovas draudzç. Bçrni un
jaunieði, kas pirmo reizi gâja pie
dievgalda, pçc dievkalpojuma nofo-
tografçjâs kopâ ar draudzes prâ-
vestu O.Misjûnu un ministrantiem.
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Lappusi sagatavoja A.Socka

Oïìerts Misjûns. Nâkamais, kam bçrni

gatavosies, ir Iestiprinâðanas

sakraments. Tuvâkâ draudze, kur

notiks Rçzeknes-Aglonas diecçzes

bîskapa vizitâcija un Iestiprinâðanas

sakramenta dalîðana, ir Baltinava

(baznîcai aprit 80 gadi) – tâ bûs

21.augustâ pulksten 12.00.

ROMAS KATOÏU DRAUDZÇS
Balvos - 1.jûlijâ - Vissvçtâkâs Jçzus Sirds svçtkos -

7.00 un 19.00; 3.jûlijâ 8.00 un 11.00; 10.jûlijâ 8.00 un
11.00; 17.jûlijâ 8.00 un 11.00; 24.jûlijâ 8.00 un 11.00;
31.jûlijâ 8.00 un 11.00. Pansionâtâ - 3.jûlijâ 16.00;
17.jûlijâ 10.00; 24.jûlijâ 10.00; 31.jûlijâ 10.00. Sprogâs -
10.jûlijâ 14.00; 31.jûlijâ 14.00. Tilþâ - 1.jûlijâ 7.30 (Jçzus
Sirds godinâðana); 3.jûlijâ 13.00; 10.jûlijâ 13.00; 17.jûlijâ
13.00; 24.jûlijâ 13.00; 31.jûlijâ 13.00. Rugâjos - 3.jûlijâ
16.00; 10.jûlijâ 16.00; 17.jûlijâ 16.00; 24.jûlijâ 16.00;
31.jûlijâ 16.00. Bçrþos - 3.jûlijâ 10.00; 10.jûlijâ 10.00;
17.jûlijâ 10.00; 24.jûlijâ 10.00 (adorâcija) un 11.00
(draudzes svçtku un sv.Annas dienas dievkalpojums);
31.jûlijâ 10.00. Augustovâ - 3.jûlijâ 12.00; 17.jûlijâ
12.00. Kriðjâòos - 10.jûlijâ 13.00. Skujetniekos -
1.jûlijâ 12.00; 8.jûlijâ 12.00; 22.jûlijâ 12.00. Baltinavâ -
3.jûlijâ 11.00; 10.jûlijâ 11.00; 17.jûlijâ 11.00; 24.jûlijâ
11.00; 31.jûlijâ 11.00. Ðíilbçnos - 3.jûlijâ 9.00; 10.jûlijâ
9.00; 17.jûlijâ 9.00; 24.jûlijâ 9.00; 31.jûlijâ 9.00. Viïakâ -
svçtdienâs 9.00 un 11.00; darbdienâs 8.00. 40 stundu
dievkalpojumu kârtîba sakarâ ar Vissvçtâkâs Jçzus Sirds
atlaidâm: 30.jûnijâ 18.00 (Svçtâ Mise, Jçzus Sirds litânija,
procesija, bçrnu un zâïu svçtîðana, atlaidu sâkums);
1.jûlijâ 9.00 (Sv.Mise, Vissvçtâkâ Sakramenta
uzstâdîðana, Jçzus Sirds litânija, adorâcija), 11.00
(Sv.Mise, adorâcija), 17.30 (Roþukronis), 18.00 (Sv.Mise);
2.jûlijâ 9.00 (Sv.Mise, Vissvçtâkâ Sakramenta
uzstâdîðana, Jçzus Sirds litânija, adorâcija), 11.00
(Sv.Mise, adorâcija), 17.30 (Roþukronis), 18.00 (Sv.Mise);
3.jûlijâ 9.00 (Sv.Mise, Vissvçtâkâ Sakramenta
uzstâdîðana, Jçzus Sirds litânija, adorâcija), 11.00
(Sv.Mise, litânija, procesija, relikvijas, atlaidu nobeigums).
Kupravâ - svçtdienâs 14.00. Liepnâ - svçtdienâs 12.00.
Þîguros - sestdienâs 15.00.

EVAÒÌÇLISKI LUTERISKAJÂS DRAUDZÇS
Balvos - 3.jûlijâ 10.00 (bez Dievgalda); 10.jûlijâ 10.00

(bez Dievgalda); 17.jûlijâ 10.00; 24.jûlijâ 10.00 (bez
Dievgalda); 31.jûlijâ 10.00. Tilþâ - 31.jûlijâ 13.00. Viïakâ
- 10.jûlijâ 12.00.

PAREIZTICÎGAJÂS DRAUDZÇS
Tilþâ - 9.jûlijâ 9.00. Ðíilbçnos - 7.jûlijâ 9.00.

Baltinavâ - 12.jûlijâ 9.00. Rugâjos - 6.jûlijâ 9.00.

Kapusvçtki
KATOÏU KAPOS: Bçrþu kapos - 2.jûlijâ 15.00;

Vârnienes kapos - 9.jûlijâ 15.00; Reibânu kapos -
16.jûlijâ 15.00; Lieparu kapos - 23.jûlijâ 12.00;
Lîdumnieku kapos - 30.jûlijâ 15.00; Mastarîgas
kapos - 6.augustâ 15.00; Dekðòu kapos - 20.augustâ
12.00; Putrânu kapos - 28.augustâ 15.00.

Zaèu kapos - 2.jûlijâ 17.00; Rozu kapos - 3.jûlijâ
14.00; Miezâju kapos - 9.jûlijâ 17.00; Meþarijas
kapos - 16.jûlijâ 17.00; Tutinavas kapos - 17.jûlijâ
15.00; Kaèupes kapos - 23.jûlijâ 17.00; Egïukalna
kapos - 30.jûlijâ 17.00; Lâcupes kapos - 31.jûlijâ 14.00;

Èâgu kapos - 6.augustâ 17.00; Pansionâta kapos
- 7.augustâ 14.00; Dampadruvas kapos - 13.augustâ
17.00; Derdziòu kapos - 20.augustâ 17.00; Dûrupes
kapos - 27.augustâ 17.00; Priedaines kapos -
3.septembrî 17.00; Salmaòu kapos - 10.septembrî 17.00;

Silaciema-Kurnas kapos - 17.septembrî 17.00.
Kraukïevas kapos - 2.jûlijâ 14.00; Stomeru kapos

- 2.jûlijâ 15.00; Vilkovas kapos - 2.jûlijâ 16.30;
Dubïukalna kapos - 9.jûlijâ 14.00; Upatnieku
kapos - 16.jûlijâ 13.00; Silenieku kapos - 16.jûlijâ
14.30; Gruzîðu kapos - 16.jûlijâ 16.00; Bolupes kapos
- 16.jûlijâ 17.00; Èuðïu kapos - 23.jûlijâ 13.00; Auðkas
kapos - 23.jûlijâ 14.00; Tilþas kapos - 30.jûlijâ 16.00;

Pûriòu kapos - 6.augustâ 15.00; Runciòu kapos -
6.augustâ 16.00.

Viduèu kapos - 2.jûlijâ 14.00; Olutovas kapos -
2.jûlijâ 16.00; Slotukalna kapos - 9.jûlijâ 14.00; Lâðku
kapos - 9.jûlijâ 16.00; Skandînes kapos - 16.jûlijâ
14.00; Aizgalînes kapos - 16.jûlijâ 16.00; Kupravas
(vispirms baznîcâ, tad kapos) - 30.jûlijâ 14.00; Liepnas
Saidu kapos - 31.jûlijâ 16.00; Viïakas sv.Mateja
kapos - 7.augustâ 13.30; Vçdenieðu kapos -
13.augustâ 13.00; Rejevas kapos - 20.augustâ 14.00.

LUTERÂÒU KAPOS: Balvu kapos - 3.jûlijâ 11.00;
Miezâju kapos - 3.jûlijâ 13.00; Èudarienes kapos -
10.jûlijâ 15.00; Pokratas kapos - 16.jûlijâ 11.00;
Garosilu kapos - 16.jûlijâ 13.00; Andrukalna kapos
- 17.jûlijâ 13.00; Gaiïakalna kapos - 17.jûlijâ 16.00;
Kârsavas kapos - 24.jûlijâ 12.00; Kriðjâòu kapos -
30.jûlijâ 12.00; Kâpessila kapos - 6.augustâ 12.00;
Jaðkovas kapos - 7.augustâ 10.00; Priedaines kapos
- 7.augustâ 13.00.



Uz paða âdas

Veselîba Treðdiena  �   2011. gada 29. jûnijsV 7.

Smiltis un akmeòi þultsceïos
Mediíi saka, ka þultspûðïa un

þultsceïu problçmâm ðodien ir
tendence kïût “jaunâkâm” — rei-
zçm þultsakmeòus atklâj pat
pusaudþiem, nerunâjot par cilvç-
kiem labâkajos gados. Ja þultspûs-
lis iekaisis, pacientam atliek vien
steidzami griezties pie ârsta un
païauties uz veiksmîgu operâcijas
iznâkumu. Tad ðo orgânu izgrieþ, un
turpmâkajâ ikdienâ jâprot  dzîvot tâ,
lai  gremoðanas  sistçma darbotos
normâli arî bez þultspûðïa  klâtbût-
nes un neciestu cilvçka  paðsajûta.

Ârsti  saka, ka þultspûðïa traucçjumos

vainojama neregulâra çðana, sçdoðs

dzîvesveids, aptaukoðanâs un virkne

citu faktoru.  Þultspûslis ir maisveidîgs

orgâns aknu priekðpusç. Tas ir þults

rezervuârs. Þults izstrâdâjas aknâs un

piedalâs tauku pârstrâdç. Þultspûslî

veidojas þultsskâbes, kas piedalâs gre-

moðanâ, veicinot gremoðanas procesu

tievajâs zarnâs.  Ne visiem cilvçkiem þults

sastâvs ir vienâds. Daïai tâ ir, medicîniski

runâjot, litogçna (akmeòus radoða),

daïai — ne tik ïoti.  Ja þults ir   biezâka,

tajâ sâk izgulsnçties holesterîna þults-

skâbes kristâli, kas veicina þultsakmeòu

veidoðanos. Akmeòi var bût daþâda

lieluma -  no cukurgraudiòa lîdz pat

valrieksta formai.

Ja sevi pieteicis  þultspûðïa iekaisums

(un tas ir ïoti nopietns veselîbas traucç-

jums), cilvçku piemeklç lçkmes  (koli-

kas).  Kolika sâkas tad, ja  akmens,  kas

atradies þultspûslî, nosprosto þultsvadu,

pa kuru þults no

þultspûðïa nonâk

tievajâs zarnâs.

Tad ir tâdas sâpes,

ka cilvçks nezina,

kur likties,  un

bûtu gatavs, kâ

teica kâda pacien-

te, râpot  pa sie-

nâm.

Pçc aptuveni

gada mocîbâm ar

þultspûðïa   prob-

lçmâm, balveniete

Inâra (vârds mai-

nîts) devâs uz laparoskopisko operâciju

un tagad  dzîvo bez ðî orgâna. Kâda ir

viòas pieredze un atziòas pçc ðiem

pârdzîvojumiem, sieviete atklâj tâlâkajâ

stâstâ.

Èetras lçkmes un
operâcija

 Inâra ir strâdâjoða sieviete vecumâ

ap gadiem piecdesmit. Mediíu lokâ

viòa nonâca jau pirms gada, kad  ultra-

sonogrâfijâ  viòai  atklâja  diagnozi,

paskaidrojot,  ka þultspûslî vairumâ  ir

sakrâjuðâs smiltis  un tuvâkajâ laikâ

vçlama operâcija.  Sieviete tik nopiet-

nam solim nebija gatava. Patiesîbu

sakot, viòa neticçja, ka  nevarçs iztikt

bez operâcijas. Par ðo tçmu viòa  lasîja

informâciju internetâ un izsprieda, ka

smiltis, viòasprât,   neskan tik nopietni,

kâ, piemçram, þultsakmeòi. “Tagad

zinu, ka  patiesîbâ ir gluþi otrâdi. Smiltis

ir sîki, kustîgi graudiòi, un, tâm nonâkot

þultsceïos,  var sâkties lçkmes. Akmeòi ir

lielâka izmçra,  nav tik kustîgi un tâpçc

cilvçkam var nesagâdât tik lielas problç-

mas. Ârsti teica, ka ar akmeòiem var

dzîvot gadiem ilgi, un ir cilvçki, kas pat

nenojauð,  ka  viòiem ir þultsakmeòi,”

tagad zina Irçna.

Irçna piedzîvoja èetras nopietnas lçk-

mes, kas viòai atkârtojâs ik pçc diviem

mçneðiem. Sâpes sâkâs jostasvietâ, pie-

òçmâs spçkâ, radot þòaudzoðu sajûtu,

tad sekoja vemðana. Viena lçkme uznâ-

ca uzreiz pçc pçrngada Lîgo svçtkiem

un acîmredzami bija saistîta ar cepto

ðaðliku maltîti. Pçdçjoreiz aprîlî kolikas

sâpes pâròçma gandrîz vai visu íermeni

un bija pavisam mokoðas. Ìimenes ârsts

Irçnu nosûtîja uz asins analîzçm, taèu

tajâs iekaisuma process neuzrâdîjâs.

“Pçdçjâs divâs

nedçïâs jutos

ïoti slikti. Man

likâs, ka

vajadzçtu sâkt

dzert anti-

depresantus,

jo attieksme

pret visu kïuva

nomâcoða un

vienaldzîga,”

atceras sie-

viete. Un tad

viòa nokïuva

slimnîcâ, uz

kurieni viòu aizveda ‘âtrâs’ palîdzîbas

brigâde. Tur viòai konstatçja   akûtu

aizkuòìa dziedzera iekaisumu. Pirmâs

trîs dienas Irçna pilnîbâ neçda, viòai

mainîja sistçmas, un paðsajûta pama-

zâm uzlabojâs. Pçc tam viòa atgriezâs

mâjâs un gatavojâs doties uz operâciju.

Irçna atklâj, ka  þultspûðïa operâciju

viòai veica Rîgâ. Kâpçc tur? Jo paðai ir

saistîba ar pazîstamu íirurgu, kas

noorganizçja ðo iespçju. Irçna  zina, ka

ðâda veida laparoskopiskâs operâcijas

nav pârâk sareþìîtas, un tâdas veic arî

Balvu íirurgi. Taèu jebkura operâcija

tomçr  ir un paliek zinâms risks. Viòa

païâvâs Rîgas mediíu ilgstoðai darba

pieredzei, kuri tâdas izdara simtiem.

Rindâ uz operâciju vajadzçja gaidît

aptuveni mçnesi, un ðo laiku Irçna

dzîvoja ar lielâm bailçm: ja nu  tomçr

uznâk lçkme? Viòa ievçroja stingru

diçtu, sev gatavojot atseviðíu maltîti no

pârçjâs ìimenes. Pamatçdiens bija

dârzeòu zupas un auzu pârslu tumes.

Atgâdina, kas jâgrieþ
“Skaidrs, ka no operâcijas  man bija

bailes. Atceros, ieveda mani zâlç, uzvilka

speciâlo tçrpu, uzvçla uz galda un vçnâ

ielaida aizmidzinoðâs zâles. Pçdçjâ

mirklî, pirms pâr mani noliecâs mediíis,

es  uztraukusies viòiem atgâdinâju savu

vârdu un paspçju pajautât, vai viòi

atceras, kas man jâgrieþ,”  stâsta Irçna.

Uztraukums bijis tâdçï, ka Rîgas slim-

nîcâs ik dienu mediíu rokâs nonâk ïoti

daudz pacientu. Irçnai bijis bail, ka viòi

varçtu sajaukt pacientus un, nedod

Dievs, izoperçt viòai citu orgânu.  Irçna

pamodusies pçc nepilnâm divâm stun-

dâm ar èetriem laparaskopiskajiem

caurumiem vçderâ.  No slimnîcas viòu

izlaida  treðajâ dienâ.

Irçna ir sapratusi, ka turmâk dzîvos

bez þultspûðïa. Tas nozîmç, ka viòai ik

dienu jâdomâ, kâdas bûs maltîtes un

ko çdîs. Pagaidâm  sieviete ievçro stingru

diçtu. Svçtku maltîtes, kur mielojas ar

trekniem saceptas gaïas gabaliem,

papildinâtiem ar majonçzi vai keèupu,

Irçnai nav atïautas. Pagaidâm ir ierobe-

þojumi arî fiziskajâs aktivitâtçs. “Paðsa-

jûta  man ir laba. Tagad droði varu iet

sabiedrîbâ,  piedalîties pasâkumos, man

radies  dzîvotprieks, jo zinu, ka neuznâks

lçkme,” atzîst Irçna.  Viòas veselîbas

glâbðanas procedûra devusi  vçl kâdu

ievçrojamu labumu, kas Irçnai ïoti patîk.

Viòa ir zaudçjusi  aptuveni 6 kilogramus

svara. Tas sievietei viòas gados ir patî-

kams zaudçjums.

Kas  jâievçro, lai izvairîtos no þultsakmeòiem
• Îpaða piesardzîba jâievçro, ja þultsakmeòi bijuði vecâkiem un vecvecâkiem.
• Jâçd 4–5 reizes dienâ, jo katra çdienreize veicina þults izdali.
• Çdienreizi sâk ar çdieniem, kas veicina þults izdalîðanos, piemçram, salâti
no vârîtâm bietçm, skâbçtiem guríiem; svaigi guríi ar dillçm; burkâni, nedaudz
redîsu vai melno rutku. Pievieno mazliet augu eïïas.
• Jâlieto þults dzinçji, piemçram, kaípçdiòu, kliòìerîðu, piparmçtru (ja nav
paaugstinâts kuòìa skâbes lîmenis) vai kumelîðu tçja u. c.
•   Ja ir diskomforta sajûta labajâ paribç, jâatturas no izteikti trekniem, þâvçtiem
un stipri saceptiem produktiem.

Izòemti no
vçdera.

Operâcijas
laikâ Irçnai

dakteris
izòçma

þultspûsli
ar visâm tur

esoðajâm
parupjajâm
smiltîm, kas

atgâdina
mazus

akmentiòus.
Daïu  no ðî
ieguvuma,

iebçrtu
stikla pudelîtç, viòai atdeva. Irçna atzîst, ka viòai ir nepatîkamas sajûtas,

skatoties uz ðo  liecîbu. Bet vienlaikus tas ir labs atgâdinâjums, liekot
aizdomâties,  ko cilvçks çd, kâ dzîvo un kâ vispâr darbojas viòa orgânu

sistçma, ja laika gaitâ izveidojas, lûk, kâdas smiltis vai pat akmeòi.
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“Tagad saprotu, ka  dzîvç esmu par

daudz grçkojusi: par daudz  labi çdu,

un tas atsaucâs uz  manu veselîbu.

Cilvçkam jâçd tâ, lai paliktu neliela

izsalkuma sajûta, nevis kâ vairums no

mums – pieliekam pilnu vçderu, ka

nevar vairs pakustçt.  Un noteikti

jâdzer daudz tîra ûdens – vismaz 2 litri

dienâ.”

 (No  pacientes Irçnas teiktâ)

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Veselîgas un garðîgas maltîtes
Latvijas Ârstu biedrîba iedibina jaunu tradîciju – veselîgo

zaïo ceturtdienu. Tas ir aicinâjums  katru ceturtdienu savai
ìimenei sarûpçt grozu ar veselîgiem, Latvijâ  raþotiem
pârtikas produktiem.

Latvijas Ârstu biedrîbas prezidents Pçteris Apinis norâda,
ka Latvijas iedzîvotâjiem diemþçl pietrûkst veselîbas izglî-
totîbas. Pie tam ârstu dietologu, kardiologu un
gastroenterelogu viedoklis par veselîgu un pareizu uzturu
ne vienmçr ir zinâms iedzîvotâjiem un pacientiem.
Jauniedibinâtâs tradîcijas mçríis ir mâcît cilvçkiem
iegâdâties veselîgus produktus no lauku saimniecîbâm un
pilnveidot savas zinâðanas uztura jautâjumos. Ikdienas
steigai nevajadzçtu bût ðíçrslim, lai uztura tçmu atstâtu
otrajâ plânâ, jo tas ir iemesls daþâdâm slimîbâm.

Par garðîgu un veselîgu uzturu ikdienâ gâdâ çdinâðanas
uzòçmums SIA “Senda Dz”, kura pakalpojumus saòem
arî  pansionâta “Balvi” iemîtnieki.  Katrai dienai sastâda
jaunu çdienkarti,  precîzi rçíinot  produktu uzturvçrtîbas.
Ar çdienkartes informâciju var iepazîties visi iedzîvotâji,
tâ ir uzlikta redzamâ vietâ. Çdienkarti apstiprina
pansionâta vadîba un diçtmâsa. Turklât pirms pasniegða-
nas diçtmâsa personîgi pârliecinâs, izgarðojot çdienu
kvalitâti.  Uzòçmuma vadîtâja Dzintra Sprudzâne vçrtç,
ka pansionâts saòem labus, garðîgus un veselîgus çdienus.
Tagad ir salâtu un dârzeòu laiks, tâpçc çdienkarte bagâtîga
ar sakòu çdieniem, aukstajâm bieðu zupâm, netrûkst arî
salâtu. Pansionâts ir specifiska iestâde, tâdçï jârçíinâs ar
iemîtnieku atðíirîgajâm garðas iezîmçm. Vecâkâs paaudzes
cilvçki ne visi raduði çst salâtus, daudziem garðo stiprâki
gaïas çdieni, citi neçd konkrçtus produktus vispâr.
Plânojot çdienkarti, vçrâ jâòem  arî diçtas nosacîjumi.

Îsumâ

Meklçjam atbildi
E vielu kaitîgâ klâtbûtne

  Redakcijas pastâ saòçmâm ðâdu balvenietes jautâjumu:
“Vai nevarçtu pastâstît  precîzâk par  E vielâm,  kuru klâtbûtne
ir vai visos produktos, ko pçrkam veikalâ. Tâdas vielas satur
arî kosmçtiskie lîdzekïi , tâs ir pat zobu pastâ. Vai tieðâm ðo
vielu klâtbûtne  kaitç veselîbai? Visus nosaukumus  taèu nevar
atcerçties. Tad jau ðo E vielu saraksts jâtur pa rokai un ar to
jâiet uz veikalu iepçrkoties.”

Par  E vielu klâtbûtni plaðâku informâciju var atrast
presç un arî internetâ.  Patieðâm gandrîz vai nav tâdu
produktu, kuros  klât nebûtu vismaz pâris vai pat ïoti
daudz E vielu. Zinâðanai  piedâvâjam ðâdu informâciju,
ko der saglabât un òemt lîdzi, ejot iepirkties.

• E 100 – 199 krâsvielas. E 102 daþreiz izsauc alerìiju.
Izmanto konfektçs, saldçjumâ, konditorejas izstrâdâjumos un
dzçrienos.

• E 127 – toksiska iedarbîba, izraisa bojâjumus
vairogdziedzerî.

• E 128 – izmanto desu raþoðanâ, hamburgeros (gaïai
piedod rozâ krâsu, veidojas kancerogçni, var veidoties vçzis).

• E 200 -299 konservanti. Nitrîti un nâtrija nitrîti E 250
un E 251 izsauc alerìiju, galvassâpes, zarnu kolikas, nogurumu,
uzbudinâmîbu. Slikti ietekmç sirdsdarbîbu.

•  E 231 un E 232 kaitç âdai.
•  Krâsvielas un konservanti slikti ietekmç imûnsistçmu.

Izjauc zarnu dabîgo mikrofloru. Cieð vielmaiòa un  aknas.
•  E 300 – 399 antioksidanti.
•  E 320 aiztur organismâ ûdeni un palielina holesterîna

daudzumu.
•  E 400- 499 stabilizatori. Palielina produkta konsistenci

(majonçzes, jogurti). Izsauc gremoðanas sistçmas slimîbas.
•  E 500 – 599 emulgatori. Iegûst viendabîgu masu no it

kâ nesajaucamiem produktiem (ûdens un eïïas). Slikti
iedarbojas uz aknâm, izsauc kuòìa darbîbas traucçjumus.
Îpaði bîstami emulgatori:  E 510,513, 527.

• E 900- 999  - organismam bîstami. Izmanto gaïai, zivîm,
pastiprinot to garðu, lai gan îstâ produkta sasatâvâ  tikpat kâ
nav. Var izsaukt nieru nepietiekamîbu.

•  E 103, 105, 121, 123,125, 126, 128, 130, 131, 143,
152, 210, 211, 213, 217, 240, 330, 447 izraisa ïaundabîgos
audzçjus.

• E 221- 226, 320 – 322, 338 – 341, 407, 450, 461- 466
izraisa kuòga, zarnu trakta saslimðanas.

•  No E vielu klâtbûtnes pilnîbâ  acîmredzot izvairîties
nav iespçjams. Taèu iepçrkoties veikalâ vai arî izvçloties
kosmçtikas lîdzekïus, varam censties sameklçt produktus
ar iespçjami mazâku  un nekaitîgâku E vielu klâtbûtni.
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Balvu Amatniecîbas vidusskolas 12.a klase. 12.a klasi ðogad pabeidza 6 skaistas, jaukas

meitenes un 9 spçcîgi, draudzîgi puiði. Grûtos un priecîgos brîþos kopâ ar viòiem bija

klases audzinâtâja Skaidrîte Veina. Katram absolventam ir savi sapòi un plâni, katram savi

ceïi ejami. Viòiem palîdzçs skolâ iegûtie zeïïu diplomi, zinâðanas, prasmes, darba iemaòas

un rakstura îpaðîbas. Kâdreiz atmiòâ noteikti atausîs arî labi domâtie skolotâju padomi un

ceïa vârdi, ko pedagogi dâvâjuði saviem audzçkòiem.

Balvu Amatniecîbas vidusskolas 12.b klase. Klases audzinâtâja Iluta Balule ðogad

pieauguðo dzîvç izvadîja 23 skolas absolventus. Draudzîgâs klases skolçni, kas skolas

gados dzîvoja ar saukli: “Mçs vienotîbâ celsimies, bet kritîsim, ja ðíelsimies!”, ir talantîgi,

uzticami, saprotoði un zinoði. Konkursos, olimpiâdçs un sacensîbâs gûtâs uzvaras un

atzinîbas liecina par skolçnu lieliskajâm zinâðanâm, sprieðanas spçjâm un plaðo

redzesloku. Klases vidçjâ atzîme ir 7, bet Artûrs, Una un Beatrise skolu pabeidza ar teicamâm

sekmçm, saòemot valsts ministru prezidenta V.Dombrovska pateicîbu.

Balvu Amatniecîbas vidusskolas 12.c klase (vakarskolas izglîtîbas programma).
Divdesmit 12.c klases skolçnus dzîvç ievadîja klases audzinâtâja Iluta Tihomirova. Visus

skolâ pavadîtos gadus skolçni bija draudzîgi un izpalîdzîgi. Tâ kâ klasç mâcîjâs gandrîz

tikai zçni, stiprâ dzimuma pârstâvji uzmanîja un ïoti rûpçjâs par piecâm savâm

klasesbiedrençm. Vairums zçnu labprât nodarbojas ar daþâdâm sportiskâm aktivitâtçm.

Septiòi klases skolçni jau nodibinâjuði savas ìimenes, tâdçï jo seviðíi slavçjama viòu

uzòçmîba un vçlme iegût vidusskolas atestâtu.

Balvu Valsts
ìimnâzijas 12.a

klase. Klases

audzinâtâja Biruta

Vizule par saviem

skolçniem saka tâ:

“Zinoði, gudri un

talantîgi jaunieði,

kuriem patîk

interesanti un lietderîgi

pavadît brîvo laiku!” Ðî

gada absolventi bija

savstarpçji atsaucîgi,

draudzîgi un

mçrítiecîgi. Klases

kolektîva moto skançja

ðâdi: “Katrs pats ir

savas laimes kalçjs!”

Balvu Valsts ìimnâzijas 12.b klase. Kopâ ar audzinâtâju Ritu Kluci vidusskolas gadus

aizvadîja Balvu Valsts ìimnâzijas 12.b klases audzçkòi. Klases kolektîvs bija vienreizçjs

un neatkârtojams, draudzîgs, vienots un saliedçts. Katram jaunietim bija savas radoðâs

idejas un sapòi, ko èaklie, darbîgie skolçni centâs sasniegt, apzinîgi strâdâjot. Klasç bija

daudz mûziíu, sportistu, dejotâju un dziedâtâju.

Balvu Valsts ìimnâzijas 12.c klase. Ðogad skolotâja Ilga Petrova dzîvç izvadîja

audzinâmo klasi, kurâ vidusskolas zinîbas apguva 10 meitenes un 6 zçni. Viòiem visiem

piemita spçja vienam otru pieòemt, saprast, atbalstît grûtâ brîdi, kâ arî kopâ priecâties.

“Gudri, jauki un aktîvi skolçni, kuri domâ ne tikai ar prâtu, bet arî ar sirdi,” savus

audzçkòus raksturo skolotâja I.Petrova.

Izskançjuði pçdçjie valða akordi, novîtuði pasniegtie ziedi un atmiòu kambaros
nogûluði laimîgas nâkotnes vçlçjumi. Noslçdzies vidusskolu izlaidumu laiks.
Bruòojuðies ar skolâ gûtajâm zinâðanâm, pieauguðo dzîvç ðogad iesoïoja 173 Balvu,
17 Baltinavas, 42 Viïakas un 15 Rugâju novadu 12. klaðu absolventi. No ðî brîþa
jaunieðus pa dzîves lîkumotajiem ceïiem vadîs tikai paðu drosme un neatlaidîba.
Novçlam viòiem nodzîvot spilgtu un labâm atmiòâm piepildîtu mûþu!

Mâj ardievas skolai
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Viïakas Valsts ìimnâzijas 12.klase. Viïakas Valsts ìimnâzijas ðî gada absolventi skolotâju

atmiòâ paliks kâ aktîvi un darboties griboði skolçni. Klases audzinâtâja Rasma Vilkaste

savus audzçkòus raksturo kâ sirsnîgus, izpalîdzîgus, atbildîgus un mçrítiecîgus jaunieðus

un novçl katram no viòiem piepildît visas ieceres un sasniegt visus izvirzîtos mçríus!

Viïakas Valsts ìimnâziju ðogad pabeidza arî 5 neklâtienes izglîtîbas programmas skolçni,

kuri savu izlaidumu svinçs jûlija vidû pçc vidçjâs izglîtîbas sertifikâtu saòemðanas.

Tilþas
vidusskolas 12.a
klase. “Ðie ir paði

mîïâkie, jautrâkie,

jaukâkie un

uzticamâkie

jaunieði, kuri 12

garus gadus bija

mani audzçkòi.

Tikai Mâra, Marika,

Vita, Egons un

Edgars klasei

pievienojâs

vidusskolas gados.

Man bija tas gods bût viòu audzinâtâjai,” priecâjas 12.a klases audzinâtâja Aija Bçrziòa.

Tilþas vidusskolas 12.b klase. Ðogad vidusskolas izlaidumu svinçja seðpadsmit 12.b

klases skolçni. Klases audzinâtâja Aina Rakstiòa savus skolçnus raksturo kâ aktîvus,

domâjoðus un draudzîgus. “Pçdçjâ mâcîbu gadâ klase kïuva îpaði saliedçta. Skolçni

apgalvo, ka neatteiktos kopâ pavadît vçl vienu gadu,” stâsta A.Rakstiòa. (Ârpus kadra

palikusi Santa Groðeva.)

Baltinavas vidusskolas 12. klase. Ðî gada 17 absolventi bija ïoti aktîvi, radoði un talantîgi

jaunieði, labi dziedâtâji (dziedâjuði Baltinavas vidusskolas un novada koros, ansamblî

“Vçrmelîte”) un dejotâji (dejojuði vidusskolas deju kolektîvâ). Viòu vidû bija labi sportisti,

kas guvuði godalgotas vietas starpnovadu sacensîbâs volejbolâ, basketbolâ, futbolâ un

hokejâ. 12.klases beidzçji ne vien guvuði labus panâkumus mâcîbu olimpiâdçs un

konkursos, bet bijuði arî lieli jokdari. To apliecinâja þetonu vakaram uzòemtais videoklips

“Padûmi, kai nûcopçt meituðku”. Neaizmirstamos skolas gadus kopâ ar viòiem pavadîja

klases audzinâtâja Lilita Kûkoja. (Ârpus kadra ðoreiz palikuðas Inese Keiða un Laura

Loèmele.)

Rekavas vidusskolas 12.
klase. Rekavas vidusskolu

ðogad beidza 17 skolçni.

Klases audzinâtâja Ivita

Sliðâne jaunieðus, kurus ar

padomu un daþkârt arî

kâdu bargâku vârdu

uzmanîjusi un vadîjusi

astoòus garus skolas

gadus, uzskata par îpaði

mîïiem. Viòu vidû bija gan

talantîgi dejotâji, gan

skanîgu balsu îpaðnieki,

gan veikli sportisti. Klases

kolektîvs bija ïoti saliedçts -

kopâ atpûtâs un piedalîjâs

skolas pasâkumos, neviens

nesçdçja maliòâ. (Ðoreiz

ârpus kadra palikusi Inese

Babâne.)

Rugâju novada vidusskolas 12.klase. Rugâju novada vidusskolas ðî gada absolventi bija

radoði un aktîvi. Viòiem patika dejot, dziedât, sportot un zîmçt. Daudzi no viòiem prot spçlçt

kâdu mûzikas instrumentu. “Kaut gan reizçm bijuði lieli palaidòi, divpadsmitie bija arî ïoti

saticîgi un draudzîgi,” apgalvo klases audzinâtâja Lolita Krçbse. Katram no viòiem ir kâds

nâkotnes sapnis. “Vienmçr esam bijuði optimisti un, lai cik reizçm bûtu grûti gâjis, skolas

laiks mums bija interesants un pozitîvâm emocijâm bagâts,” uzskata absolventi.

Bçrzpils vidusskolas 12. klase. Bçrzpils vidusskolu ðogad absolvçja 13 jaunieði. Klases

audzinâtâjâ Anita Stepanova par viòiem saka tâ: “Ïoti aktîvi, atraktîvi un mçrítiecîgi jaunieði,

kuri pçc mâcîbu stundâm pârtapa par solistiem, aktieriem, dejotâjiem, pasâkumu vadîtâjiem,

sportistiem, olimpiâþu un konkursu dalîbniekiem un laureâtiem. Katrs no viòiem ir patstâvîgs

savos uzskatos un principos, bet visi kopâ – daudzkrâsaina un spilgta personîbu buíete.

Labas zinâðanas, pozitîva dzîves uztvere, neatlaidîba, labestîba un laba humora izjûta ir

galvenâs atslçdziòas, ar kurâm viòi varçs atvçrt visas durvis savâ dzîvç. Lai veicas!”

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska, bildes no personîgajiem arhîviem

Balvu Amatniecîbas vidusskolas 12.d klase (vakarskolas izglîtîbas programma).
Klases audzinâtâjas Irinas Kurpnieces vadîbâ vidusskolas mâcîbu programmu ðogad

veiksmîgi apguva un skolu absolvçja deviòpadsmit 12.d klases skolçni. Lielâkâ daïa no

viòiem ceïu uz mâcîbu stundâm mçroja no tuvâkiem un tâlâkiem pagastiem. Klases

kolektîvâ vienmçr valdîja labestîga un draudzîga atmosfçra. Visi audzçkòi vidusskolas

mâcîbu programmu apguva no darba brîvajâ laikâ, turklât 8 no viòiem ir ìimenes cilvçki.
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs un S.Gugâne

Apsveicam!

Iepazîstas internetâ

Pie baznîcas. Jauniem pâriem, kuri dzîvo kopâ, bet joprojâm nav teikuði viens otram

oficiâlu “Jâ” vârdu, Daiga un Artûrs novçl dzîvot laimîgi kopâ: “Kad bûsiet gatavi, stûrçjiet

laulîbas ostâ. Dariet to - tâs ir neaprakstâmas sajûtas! Esiet laimîgi!”

Jaundzimuðie

26.aprîlî Bçrþu Svçtâs Annas Romas katoïu baznîcâ gredzenus mija un viens
otram “Jâ” vârdu teica Daiga Anèa un Artûrs Putniòð. Laulîbas ostâ jauno pâri
ievadîja lîgavas mâsa Lâsma Anèa un viòas dzîvesbiedrs Juris Þikars.

Jautâta, kâ iesâcies abu mîlas stâsts, Daiga pastâstîja, ka ar Artûru iepazinâs 2006.gada
4.jûlijâ portâlâ www.draugiem.lv: “Artûrs mani uzaicinâja satikties galvaspilsçtâ. Piekritu, jo
satikðanâs vieta bija Rîgâ, un tikko bija beidzies mâcîbu gads skolâ, turklât tieði ðajâ datumâ
devos uz Rîgu, lai uzsâktu strâdât. Satikâmies pie vilcienu stacijas. Ðíiet, pirmais iespaids bija
labs - joprojâm esam kopâ. Patiesîbâ ar vârdiem nespçjam aprakstît pirmo iespaidu. Pavadîjâm
kopâ visu vasaru, lîdz pienâca septembris, kad atkal bija jâdodas uz skolu Rçzeknç. Tomçr
attâlums mûs neðíîra, nedçïas nogales vienmçr pavadîjâm kopâ.” Daiga neskaitîja, cik ilgs
laiks nepiecieðams, lai draudzîgâs attiecîbas pâraugtu mîlestîbâ. Viòa pieïauj, ka abu kopâ
pavadîtâ vasara ir kâ impulss pirmajai mîlestîbai. “Pagâjuði jau gandrîz pieci gadi, kopð esam
kopâ. Skaisti!” neðaubîgi bilst jaunais pâris. Kâzâs neizpalika arî vârti, kopîga âbolu çðana,
ðíîvju siðana un citas izdarîbas.

Patîk íînieðu vârdi. 17.jûnijâ pulksten

20.24 piedzima meitenîte. Svars – 3,980kg,

garums 57cm. Meitenîtes mammai Jeka-

terinai Mâlijai no Balviem ðis ir otrais bçr-

niòð - mâjâs mâsiòu gaida astoògadîgâ

Adelîna. Jaundzimuðâs mamma atzîst, ka

sâkotnçji meitiòu gribçjusi nosaukt par Lî:

“Radinieki bija pret ðâda vârda doðanu bçr-

nam, uzsverot, ka nevajag eksperimentçt -

tas esot parâk îss. Pârðíirstot tradicionâlo

kalendâru, neviens vârds negâja pie sirds.

Savukârt internetâ iepatikâs íînieðu vârds

Meilî, kas tulkojumâ nozîmç ‘skaistâ’. Ïoti

melodisks vârds, kas piestâv arî uzvârdam

– Meilî Mâlija. Ðobrîd esam izvçlçjuðies

divus vârdus, proti, Andriâna Meilî. Tiesa,

nezinâm, vai mums atïaus otro vârdu

ierakstît dzimðanas apliecîbâ.” Jekaterina

secina, ka iespçjamâ Latvijâ eksotiskâ

vârda îpaðniece ir daudz uzstâjîgâka par

vecâko meitu. “Viòa ir daudz prasîgâka –

panâk to, ko vçlas,” smej mamma. Vçl

viens savdabîgs fakts - grûtniecîbas laikâ

Jekaterinai kârojâs çst cukuru. “Nevis sal-

dumus, bet tieði cukuru,” piebilda mâmiòa.

16.jûnijâ pulksten 9.17 piedzima puika.
Svars – 3,980kg, garums 57cm. Puisçna
mamma Daina Bukovska dzîvo Viïakas
novada Susâju pagastâ.

16.jûnijâ pulksten 10.40 piedzima
meitenîte. Svars – 3,290kg, garums 54cm.
Meitenîtes mamma Dace Ðimanovska dzîvo
Viïakas novada Þîguru pagastâ.

17.jûnijâ pulksten 2.37 piedzima
meitenîte. Svars – 3,850kg, garums 58cm.
Meitenîtes mamma Ramona Grîne dzîvo
Balvos.

18.jûnijâ pulksten 22.55 piedzima
meitenîte. Svars – 3,340kg, garums 54cm.
Meitenîtes mamma Ina Putniòa dzîvo
Gulbenes novada Litenes pagastâ.

18.jûnijâ pulksten 8 piedzima puika.
Svars – 4,450kg, garums 59cm. Puisçna
mamma Lîga Leitena dzîvo Viïakâ.

18.jûnijâ pulksten 15.17 piedzima
meitenîte. Svars – 3,710kg, garums 54cm.
Meitenîtes mamma Inga Ludikova dzîvo
Viïakas novada Þîguru pagastâ.

19.jûnijâ pulksten 10 piedzima meitenîte.
Svars – 3,470kg, garums 58cm. Meitenîtes
mamma Kristîne Priedeslaipa dzîvo Balvu
novada Kubulu pagastâ.

Sveiciens jûnija jubilâriem cienîjamâ vecumâ
94 GADOS

Þîguru pagastâ
Marija Bukða

91 GADÂ
Balvu pilsçtâ
Eduards Kokoreviès

Rugâju pagastâ
Adele Dokâne

Vîksnas pagastâ
Zenta Vancâne

90 GADOS
Kubulu pagastâ
Domeniks Supe

Vecumu pagastâ
Konstantîna Kauss

89 GADOS
Balvu pilsçtâ
Antoòina Hmeïova

Baltinavas pagastâ
Feodosija Grozova

Bçrzpils pagastâ
Veronika Pokrotniece

Ðíilbçnu pagastâ
Zinaida Blaþnova

Rugâju pagastâ
Marijanna Ðmagre

88 GADOS
Balvu pilsçtâ
Vera Cipïova

Kubulu pagastâ
Ina Pokule

87 GADOS
Balvu pilsçtâ
Milda Ertmane

86 GADOS
Balvu pilsçtâ
Genovefa Bondare
Valentina

Kudrjavceva
Þenija Elvîra Erika

Veòìe
Feodosija Tihomirova

Kriðjâòu pagastâ
Anna Stiproviete

Kubulu pagastâ
Nadeþda Smirnova

Rugâju pagastâ
Anzelma Limanane

Vecumu pagastâ
Anna Kolomejeva

85 GADOS
Balvu pilsçtâ
Antoòina Stepanova

Ivans Semjonovs
Tekla Zandere

Kupravas pagastâ
Anastasija Strupka

L a z d u k a l n a
pagastâ

Antons Pastars

Rugâju pagastâ
Jeïizaveta Griþibovska

Medòevas pagastâ
Nellija Vagina

Vectilþas pagastâ
Helçna Lesniece

Viïakas pilsçtâ
Jadviga Daukste
Ivans Ivanovs
Jekaterina Jefimova
Sofija Kostigova

84 GADOS
Balvu pilsçtâ
Elmârs Celmiòð
Mihails Kurceviès

Baltinavas pagastâ
Tekla Meþale

Tilþas pagastâ
Pçteris Ârmanis

Vecumu pagastâ
Anastasija Draviòa

83 GADOS
Balvu pilsçtâ
Nikolajs Gusarovs
Jevgçnija Laicâne

Balvu pagastâ
Marija Andrejeva
Leonta Salmane

Baltinavas pagastâ
Stefânija Kaða
Konstancija Circene

Viïakas pilsçtâ
Vera Kokorevièa
Aina Koròejeva
Olga Mironova

Bçrzpils pagastâ
Tekla Maderniece

L a z d u k a l n a
pagastâ

Anna Pleða

Ðíilbçnu pagastâ
Jânis Krakops
Anna Dukovska

Rugâju pagastâ
Tekla Akmentiòa
Antonija Veitula

Vectilþas pagastâ
Eleonora Vaiba

82 GADOS
Balvu pilsçtâ
Jânis Uðackis
Jevgenija Guseva
Kazimirs Sprudzâns

Medòevas pagastâ
Òina Kalçja

Vecumu pagastâ
Vladislavs Sosins

Vectilþas pagastâ
Zenta Gabrâne

Viïakas pilsçtâ
Antoòina Smirnova
Vera Vinogradova

Pansionâtâ
Inta Kanaviòa

81 GADÂ
Balvu pilsçtâ
Jadviga Circene

Balvu pagastâ
Jozefata Daukste

Baltinavas pagastâ
Anna Vilkaste
Veronika Rancâne

Bçrzpils pagastâ
Velerija Ðodnaka

B r i e þ u c i e m a
pagastâ

Pçteris Drozdovs

Kubulu pagastâ
Zenta Zaèa
Pçteris Lielbârdis

Kriðjâòu pagastâ
Valentîna Indâne

Lazdulejas pagastâ
Òina Petrova

Lazdukalna
pagastâ

Melânija Ruduka

Rugâju pagastâ
Antoòina Grâvere

Susâju pagastâ
Emîlija Dadþâne

Ðíilbçnu pagastâ
Lucija Circene

Medòevas pagastâ
Aloizs Kaimiòð
Anastasija Sabrika

Viïakas pilsçtâ
Zinaida Circene

Antons Tûmiòð
Marija Þuravïova

Þîguru pagastâ
Olga Kliòìere
Regîna Circene

80 GADOS
Balvu pilsçtâ
Marija Tarasova
Staòislavs Dukovskis
Valentina Kozlova

Baltinavas pagastâ
Valentîna Zelèa

Balvu pagastâ
Tija Silkâne
Jeïena Sliðâne

Susâju pagastâ
Anastasija Ostrovska

Ðíilbçnu pagastâ
Lucija Vizule

Kubulu pagastâ
Lucija Eglîte

Pansionâtâ
Zita Bârbele
Lîvija Gabranova

Vçl dzimuði
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Borisovâ volejbolisti atklâj
vasaras sezonu

Aizvadîtajâ sestdienâ, 25. jûnijâ,
Viïakas novada Vecumu pagasta
Borisovâ notika pludmales volej-
bola sezonas atklâðana un pirmâ
posma spçles.

Lai veicinâtu  pludmales volejbola
attîstîbu un popularitâti Balvos un
tuvâkajos novados, kâ arî, lai paplaði-
nâtu  iedzîvotâju brîvâ laika pavadîða-
nas iespçjas vasaras sezonâ, jau tradi-
cionâli rajonâ, tagad Balvu novadâ,
rîko pludmales volejbola turnîru. Arî
ðogad ðîs spçles entuzianti noskaidros
vasaras sezonas pludmales volejbola
labâkâs komandas sievieðu un vîrieðu
grupu konkurencç. Èempionâts
noslçgsies augusta vidû.  Ðogad Balvu
novada pludmales volejbola atklâto
èempionâtu   organizç ne tikai Balvu
novada paðvaldîba un volejbola klubs
“Balvi”, bet arî Gulbenes novada pað-
valdîba un Litenes pagasta pârvalde.
Nâkamais posms notiks  2.jûlijâ.  Visu
vecumu dâmâm un kungiem (pçc 40
gadiem) spçles notiks Litenç, bet
jaunâkiem vîriem bûs jâdodas uz
Gulbenes spçïu laukumiem. Lai varçtu
noorganizçt posmu, katrâ vietâ jâbût
èetriem smilðu volejbola laukumiem.
Vîrieðiem ir divas vecuma grupas: lîdz
40, kur komandâ spçlç 2 cilvçki, vecuma
grupâ virs 40 gadiem jeb veterânu
komandâ var spçlçt 3 cilvçki. Gan
vîriem, gan sievâm bûs iespçja piedalîties
seðos  ieskaites posmos. Turnîra kopvçr-
tçjuma tabulâ òems vçrâ 3 labâko
posmu rezultâtus plus pçdçjo (obli-
gâtais) posmu.

Paredzamie posmi Balvu novada
pludmales volejbola atklâtajâ èempionâtâ

2.posms - Litene, Gulbene 02.07.
3.posms - Viïaka 16.07.
4.posms - Baltinava 23.07.
5.posms - Litene, Gulbene 30.07.
6.poms - Balvi 13.08. - noslçguma

un apbalvoðanas posms.

Borisovâ spçlç lîgojot
Glîti  uzkopti, ar novilktiem tîkliem

un izlîdzinâtâm smiltîm laukumi
spçlçtâjus sagaidîja Vecumu pagasta
Borisovâ. Viens laukums bija pie
deputâta Alberta Draviòa mâjâm.
Laukuma abos galos bija tîklu
norobeþojumi, lai  tâlu nav jâskrien  pçc
bumbas. “Man dçls Salvis ir liels

Futbola veterâni izcîna treðo vietu

Jelgavâ Zemgales Olimpiskajâ centrâ notika Latvijas
sporta veterânu 48. sporta spçïu finâlsacensîbas vairâkos
sporta veidos – vieglatlçtikâ, minifutbolâ, volejbolâ,
basketbolâ un rokasbumbâ.  Ðo pilsçtu Latvijas sporta
veterânu savienîba   izvçlçjâs par vietu, kur noslçgt Latvijas
sporta veterânu 48. sporta spçles. Tâs risinâjâs  divas dienas
- 25. un 26.jûnijâ. “Domâju, ka spçïu norises datumi bija
neveiksmîgi izvçlçti, jo tâs bija pçcjâòu brîvdienas, kad
ìimenes  atpûðas.   Par to liecinâja mazais komandu skaits,
piemçram, volejbolâ. Taèu par spçïu norises vietu varu
teikt - tâ bija lieliska! Par ðâdu sporta kompleksu,  kâds ir
Jelgavâ, mçs pagaidâm varam tikai sapòot. Priecç, ka Balvu
pilsçtas attîstîbas programmâ stadions ir  prioritâte numur
viens. Jelgavas stadions ir piemçrots visiem sporta veidiem
- vieglatlçtikai, volejbolam, basketbolam un citiem,”
iespaidos dalâs Balvu Sporta skolas direktore Ludmila Beïi-
kova. Viòa pauþ prieku par Balvu futbolistu sniegumu.
“Spçlçs lielajos laukumos  nevaru tik rûpîgi izsekot lîdzi
katra sportista sniegumam, bet ðeit minifutbolâ kungiem
(vecumâ 40+) mani pârsteidza, ar kâdu atbildîbu spçlç
Jâòa Zakarîða futbolisti. Jânis pârskatâmi redz un vçrtç
situâciju laukumâ, koriìç komandas biedrus, dara to
taktiski. Pârsteidza arî Eduarda Semjonova precîzâ spçle
un vçl vairâku  futbolistu sniegums. Pirmo reizi kâ sporta
praktiíe  tâ pa îstam novçrtçju ðo puiðu meistarîbu,” stâsta
L. Beïikova.  Balvu futbolisti savâ apakðgrupâ ar 3:2 vinnçja
Jûrmalas komandu, otro spçli nospçlçja neizðíirti 1:1, un
otrâ dienâ finâlâ izcînîja godalgoto 3.vietu. Vieglatlçtikâ
trîs medaïas savâ vecuma grupâ izcînîja Juris Vaskinoviès
- 3.vietu 100m skrçjienâ, 2.vietu ðíçpa meðanâ un
augstlçkðanâ. Mârtiòð Stabiòð startçja trîs vieglatlçtikas
disciplînâs, un izcînîja divas treðâs vietas - diska meðanâ
un lodes grûðanâ. 100m skrçjienâ Guntis Zâlîtis palika
treðais.

Iet pârgâjienâ un dodas velo
pârbraucienos

Balvu Sporta skolas peldçðanas apmâcîbas  trenere Alîna
Zelèa divas nedçïas ar saviem audzçkòiem veica daþâdas
sportiskas aktivitâtes. Ar divu grupu skolçniem  visi devâs
pârgâjienâ uz Naudaskalnu, kâ arî  apkârt Balvu ezeram.
“Pa mazu un aizauguðu taciòu gar paðu Balvu ezera malu
no vecâ parka  atradâm ceïu uz pilsçtu. Velobraucienâ
apkârt Pçrkonu ezeram grûtâkais bija pârkïût pâri
Bolupîtei. Tur atradâm kâdu zemnieku saimniecîbai
piederoðu tiltiòu, un   ðíçrsli pârvarçjâm,” stâsta A. Zelèa.

volejbola spçles cienîtâjs, tâpçc arî tapa
ðis laukums. Te ðodien spçlçs veterâni.
Ja kuram laukumâ nebûs jâiet,  cienâðu
ar Jâòu alu,” atklâja Alberts Draviòð.
Pirmajâ posmâ kungiem lîdz 40 gadiem
piedalîjâs 13 komandas. Uzvaru ðajâ
posmâ izcînîja Bçrzpils komanda - Jânis
Ðusters un Intars Barkâns. 2.vietâ palika
Elmârs Rakstiòð un Mârtiòð Jansons,
3.vietâ - Arnis Voika un Gatis Stepa-
novs, 4. - jaunieðu komanda “Tagil”,
kurâ spçlçja Austris Bukovskis un

Roberts Veins. Kungiem virs 40 gadiem
uzvarçja komanda “Shark”, kurâ spçlç
Imants Kairiðs un Aigars Kairiðs. Otrajâ
vietâ komanda “Ozolmâjas” - Aigars
Puðpurs un Çriks Mièulis, bet treðajâ vietâ
“Vecie  buki”- Jânis Strapcâns, Andrejs
Roginskis un Georgs Bratuðka. Ceturtie
palika “VDJ”, tajâ spçlçja Jânis
Roginskis, Viktors Sidorovs un Dainis
Puks. Diemþçl uz spçlçm ieradâs tikai
viena sievieðu komanda no Baltinavas,
un jaunietes palika  bez iespçjas uzspçlçt.

Sniegs atzinumu par defektiem baseinâ
Meklçjot atbildi uz lasîtâju jautâju-

miem, skaidrojâm, kas paðlaik notiek
Balvu baseinâ.

Vçstulç “Vaduguns”  e-pastâ  lasîtâjs Pçteris
Upîtis vçlas dzirdçt atbildi uz jautâjumu, kas
paðlaik notiek Balvu  baseinâ? “Stâsta, ka flîzes
krîtot nost un pamati nopietni plaisâjot. Sauciet
ekspertus, lai novçrtç. Galu galâ - divus miljonus
vçrta bûve, un darbojas tikai pâris gadu,” raksta
autors.

Gaida ekspertu atbildi
Kâ skaidro Balvu  Sporta skolas direktore

Ludmila Beïikova, baseinu slçdza 6.jûnijâ:
“Pirmkârt, tâpçc, ka vasarâs ir maz apmek-

lçtâju un  sildît ûdeni un gaisu nav rentabli.
Otrkârt, baseinâ atlîmçjâs flîzes, tâpçc
meklçjâm un saucâm sertificçtus neatkarîgos
ekspertus. Viòi pârbaudîja  lîmes, betona
kvalitâti,  baseina pamatus un citas tehniskas
lietas, taèu atbilde bûs  zinâma  tikai 8.jûlijâ.
Vçl lîdz 30.jûlijam par defektu novçrðanu ir
lîgums ar baseina bûvfirmu “Liepâjas UPB”.
Skatîsimies, ko teiks eksperti, un tad Balvu
paðvaldîba pieòems lçmumu.” Paðlaik  baseinâ
notiek visu sistçmu sagatavoðana jaunajai
sezonai, kas sâksies 15.septembrî. Kvalificçti
speciâlisti jau veikuði  apkopi ventilâcijas,
apkures sistçmâm, izskaloti filtri. “Gaidâm
tikai ekspertu slçdzienu. Baseins darbu uzsâks
septembrî,” piebilst  L.Beïikova.

Apmâcîbu peldçðanâ
piedâvâ Gulbenes novadam

Kâ informç Gulbenes  novada laikraksts
“Dzirkstele”, visiem   850 Gulbenes novada
sâkumskolas 1. - 4. klaðu skolçniem paðval-
dîba varçtu apmaksât apmâcîbu peldçðanâ.
Tâs bûtu   8 stundas katram bçrnam mâcîbu
gada laikâ, kas notiktu Balvu slçgtajâ peldba-
seinâ. “Ðo vîziju deputâtiem otrdien domes

Tehniskâs nodaïas vadîtâjs Alvils Pçtersons

izklâstîja Izglîtîbas, kultûras un sporta komite-

jas sçdç. Ierosinâjumu idejai viòð guvis sarunâ

ar Balvu novada paðvaldîbas darbiniekiem.

Gulbenes novada sâkumskolas klaðu skolçnu

peldçðanâs Balvu peldbaseinâ varçtu sâkties jau

septembrî. Paredzams, ka ðim nolûkam tiktu

izmantotas pirmdienas no pulksten 9 lîdz 16.

Vienâ peldçðanâs reizç baseins varot uzòemt lîdz

40 Gulbenes novada bçrnu. Peldçðanas

nodarbîba varçtu ritçt stundu vai divas ar

pârtraukumu. Paðvaldîba sponsorçtu gan bçrnu

aizveðanu uz baseinu un atveðanu mâjâs par

aptuveni 7500 latiem, gan peldçðanos baseinâ

par aptuveni 7000 latiem. Vecâkiem savi bçrni

bûtu jâapgâdâ vienîgi ar peldkostîmu un

peldcepuri. Balvu peldbaseina darbinieki sola

uzraudzît bçrnus peldçðanas nodarbîbâs, kâ arî

par brîvu apmâcît Gulbenes novada sporta

skolotâjus, kâ pareizi bçrniem jâmâca peldçt,”

raksta Diâna Odumiòa.

Atbildam lasîtâjiem

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Izlozç spçïu
secîbu. Sporta

skolotâji Gatis

Stepanovs un

Arnis Voika

pludmales

volejbola

pirmajâ kârtâ

Borisovâ

iejutâs gan

tiesneðu, gan

spçlçtâju

lomâs.

Spçlç veterâni. Viòiem spçïu laukums bija pie Alberta Draviòa mâjâm.

Laukumâ sîvâkâs cîòas par uzvaru bija starp komandâm “Shark” un

“Ozolmâjas”.
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Konkursi arî - www.vaduguns.lv

Jaunâkie þurnâlu numuri

Lappusi sagatavoja  E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs  fotogrâfijas autors balvâ saòems  þurnâlu
komplektu. Jûlija tçma “Silta, jauka vasariòa”. Fotogrâfijas var iesûtît
pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai elektroniski –
vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds, uzvârds
(vçlams - tâlrunis).

Prâtnieks
Balvu Centrâlâs bibliotçkas darbinieki aicina savus lasîtâjus,

apmeklçtâjus un novadniekus iesaistîties ðajâ intelektuâlajâ spçlç. Visi
jautâjumi bûs atrodami Novadpçtniecîbas lasîtavas materiâlos,
bibliotçkas Kultûrvçstures datubâzç un internetâ. Uzvarçtâjiem tiks
pasniegtas vçrtîgas grâmatas par Latgali. Bûsiet laipni gaidîti Balvu
Centrâlajâ bibliotçkâ!  Atbildes gaidâm lîdz 10.jûlijam.

6. kârta

1. Ðîs grâmatas manuskripts vairâkus gadu desmitus
glabâjâs nâkamajâm paaudzçm stikla burkâ, kas bija ierakts
zemç lîdzâs bçrza stâdiòam, jo toreiz par deportâcijâm un
izsûtîjumâ pârciestajâm necilvçciskajâm mokâm nedrîkstçja
ieminçties pat èukstus. Kâds ir ðîs grâmatas nosaukums un tâs
autors?

2. Ak, Lîgo, Lîgo, lai skan Lîgo,
Tur Baltinavâ tâl tâlu skan Lîgo
Tas atbalso Balvos, Rugâjos, Tilþâ
Ðîs dziesmas dotas no teiku milþa,
Kas mûsu zemi gadsimtiem sargâ
No naidnieka ïauna un likteòa bargâ.
Kas ir ðo rindu autors?

3. Kurâ gadâ un datumâ Balvu kultûras nama teâtrim
pieðíirts Tautas teâtra goda nosaukums?

4. Kas ir Auðka, Doburûcis, Grûznis?

5. “... pi gûvu, pi cyuku, pi gûvu, pi vaïas – taids beja èetru
dînu cyklys”. Par ko ir runa?

6. Viòð bija aktîvs sabiedriskais darbinieks, literâts,
novadpçtnieks, valodnieks, þurnâlists, saistîts ar sportu un
izglîtîbu. Apbalvots ar LPSR Izglîtîbas darba teicamnieka
nozîmi, tika pieðíirts Balvu pilsçtas Goda pilsoòa nosaukums
un apbalvots ar Trîszvaigþòu ordeòa Sudraba goda zîmi. Kâ
sauc ðo personu?

5.kârtas atbildes
Aprîïa atbildes: Vaira Resne; Maija dziedâjumi

Vissvçtâkâs Jaunavas Marijas godam; Âdams Vizulis (Odums
Vyzuïs); Balkanu etnogrâfiskais muzejs; Neskaitîja; Stuovi.

Pareizâs atbildes iesûtîja A.MIÈULE, A.SLIÐÂNS,
O.ZELÈA no Tilþas.

Pârsteiguma balvas saòems visi uzvarçtâji Tilþas
pagasta bibliotçkâ 7. jûlijâ plkst.12.00. Gaidîsim!

Visiem dalîbniekiem paldies par aktîvu dalîbu konkursâ!

Par jûnija tçmas “Visa laba Jâòu zâle” veiksmîgâkâs fotogrâfijas autori atzîta ANDA BÇRZIÒA no Balviem ar

fotogrâfiju “Lidojumâ”, kas publicçta 15.jûnijâ. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Priecç sirdis. Iesûtîja Marika Beèa no Þîguriem.

Visa laba Jâòu zâle. Iesûtîja Rita Keiða.Atelpa uz rudzupuíes. Iesûtîja Zane Zaèeva no Kubuliem.

Leìendas
� Franèu sirds. Izdzirdot vârdu
savienojumu Les Champs-Elysees,
daïa cilvçku iedomâjas Parîzi un visu
francisko. Taèu daudziem pirmâs
asociâcijas saistâs ar Dþo Dasçnu,
kurð samtainâ balsî izdziedâja ðos
vârdus.
� Karstâs sezonas miljoniem

cilvçku. Kûrortviesnîcas, SPA,
restorâni, mûzika, prieþu smarþas
piesâtinâts gaiss, ârstnieciskâs
dûòas, jûras peldes - to visu Jûrmala

piedâvâjusi atpûtniekiem jau vairâku gadsimtu garumâ.
� Trîs Astrîdas Kairiðas. Par aktiera dvçseli mçs visbieþâk
sprieþam pçc atveidotajâm lomâm, jo tajâs atklâjas viòa
îpaðie pârdzîvojumi. Astrîda Kairiða ðâdâ kontekstâ ðíiet
smeldzîga, bezgala nopietna un pat traìiska personîba. Bet
vai tâ tieðâm ir?
� Mazliet siera? Radies nejauði, bet spçjis iekarot visu
pasauli, siers ir produkts, kas slavas saulîtç gozçjies vienmçr.
To slavçja romieði, apdziedâja grieíi, gatavoja un pilnveidoja
gan klosteros mîtoðie mûki, gan vienkârða zemniece lauku
sçtâ.
� Tautas oga - zemene. Ak, zemenes! Paðsaprotamais
vasaras sâkuma gardums, krâðòâkâs un sulîgâkâs ogas, ko
dod mûsu zeme, îstas “tautas ogas”, kuras cara laikos pat
eksportçtas uz Sanktpçterburgu. Taèu zemeòu kultûra
Latvijâ nav nemaz tik sena!
� Rîgas netikums- kafejnîcas. Kârïa Ulmaòa autoritârâs
valdîbas laikâ par pareizu atpûtu tika uzskatîta piedalîðanâs
nacionâlâ tûrisma akcijâs. Savukârt attieksme pret brîvâ
laika pavadîðanu kafejnîcâs bija kardinâli mainîjusies un
kïuvusi nievâjoða.
� Kas jauns, kaíçn? Amerikâòu aktieris un reþisors Vorens
Bîtijs atzîts par Holivudas lielâko sirþulauzçju. Viòa
iekarojumu vidû ir paðas izcilâkâs Holivudas un Eiropas
kinoskaistules, taèu savaldît aktieri izdevâs tikai vienai no
viòâm.

Ilustrçtâ Vçsture

� Ìimenes liktenis lâdiòa

kapsulâ. Sagruvuðu mâju vietâ
Vecauces pagastâ pirms kâda laika
atrasta Otrâ pasaules kara laikâ
zemç ierakta metâla kapsula, bet
tajâ - dokumenti.
� Lielâs sfinkas noslçpumi. Gîzas
Lielâ sfinksa pçtniekiem ir mîkla jau
gadsimtiem. Savus noslçpumus 73
metrus garâ statuja atklâj
nesteidzîgi. Lîdz pat ðai dienai nav

zinâms, kas îsti to cçla un kad.
� Cçsu kaujas. Latvieðu un igauòu kopîgâ cîòa par brîvîbu
Latvijas un Igaunijas likteòi izðíiras 1919. gada jûnijâ Cçsu
kauju laikâ. Igaunijas armija kopâ ar Ziemeïlatvijas brigâdi
sakauj daudz labâk bruòotâs ìenerâïa Rîdigera fon der Golca
komandçtâs vâcu karaspçka vienîbas, izjaucot Vâcijas nolûku
atkal uzkundzçties Baltijai.
� Dâòu zudusî ekspedîcija. 1763. gadâ rietumeiropieði
pirmo reizi dodas izpçtît Jemenas imamâta iekðzemes
apgabalus, ko tik poçtiski dçvç par Laimîgo Arâbiju. Vçrienîgi
plânotâs ekspedîcijas tomçr cieð pilnîgu fiasko, jo vîrus nomoka
ne tikai slimîbas un agresîvi vietçjie iedzîvotâji, bet arî
savstarpçjie strîdi.
� Indiâòi sakauj ASV elites vienîbu. 1876. gadâ lielâkâ
daïa Ziemeïamerikas indiâòu ir sadzîti rezervâtos. ASV elites
vienîba - Dþordþa Ârmstronga Kastera kavalçrija - saòem
uzdevumu sakaut dumpîgu iezemieðu pulku pie Mazâs
Bighornas. Pârliecinâts par uzvaru, Kasters dodas ceïâ. Taèu
indiâòi kaujai ir labi sagatavojuðies.
� Eiropas dzelzs drudzis. Viduslaiku Eiropas dzelzs patçriòð
ir apbrînas vçrts - ap 500 vîru lielai armijai vajadzçja vismaz
astoòas tonnas metâla. Zinâtnieki pieliek visas pûles, lai
izdomâtu, kâ pçc iespçjas âtrâk iegût dzelzsrûdu.
� Debesu veterâni. Laiku pa laikam konstruktoriem izdodas
radît lidaparâtus, kuri arî pçc 50 gadiem ir pârâk labi, lai
tos sagrieztu lûþòos.
� Slaktiòð Minhenes olimpiskajâs spçlçs. 1972.gada
Vasaras olimpisko spçïu laikâ astoòi palestînieðu teroristi
sagrâbj par íîlniekiem 11 Izraçlas sportistus, trenerus un
amatpersonas. Vâcijas varas iestâþu diletantiskâs rîcîbas
dçï íîlnieku atbrîvoðana pârvçrðas ïaunâ murgâ.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis
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Braukðanas kultûra uzlabojusies
Dzimumam nav nozîmes.

“Personîgâ pieredze liecina,

ka vieglâk iemâcît vadît

automaðînu ir vîrieðiem lîdz

30 gadiem, jo tiem raksturîga

apíçrîba âtrâk apgût daþâdas

tehniskas lietas. Tas

nenozîmç, ka sievietes

mâcîbu laikâ uzrâda sliktâkus

rezultâtus nekâ vîrieði.

Principâ dzimums nav

noteicoðais. Tas ir lîdzîgi kâ ar

dejoðanu valða ritmos.

Kâdam tas padodas, kâdam

nç. Tâpat ir  ar automaðînas

vadîðanu. Kâds brauc labâk,

savukârt citam jâmâcâs

ilgâku laiku. Jebkurâ

gadîjumâ, mâcot cilvçkus

vadît automaðînu, nekad

nepaceïu balsi. Protams,

daþkârt nâkas runât stingri,

bet esmu pârliecinâts, ka

automaðînâ jâvalda harmonijai,” pârliecinâts A.Raciborskis.

Ceïu satiksmes noteikumu (CSN)
ievçroðana ir vienîgais veids, kâ pa-
darît droðâku dzîvi ikvienam, kurð ik-
dienâ aktîvi iekïaujas ceïu satiksmes
plûsmâ. Sarunâ ar autoskolas
instruktoru ARVÎDU RACIBORSKI
noskaidrojâm, kâda ir autoskolas
instruktora darba specifika, kâ
pçdçjo gadu laikâ mainîjies
autovadîtâju kultûras lîmenis, kâ arî,
kâdçï BMW un Mercedes Benz

automaðînu marku îpaðnieki ceïu
satiksmç nereti ir agresîvâkie.

Kâda ir Jûsu darba pieredze,
strâdâjot par autoskolas instruk-
toru?

-Esmu ne vien autoskolas instruktors,

bet arî tâs vadîtâjs un valdes loceklis. Par

autoskolas instruktoru strâdâju 8 gadus.

Kâdas mâcîbu iestâdes jâpa-
beidz, lai kïûtu par pilntiesîgu
topoðo autovadîtâju pasniedzçju?

-Vienîgâ mâcîbu iestâde Latvijâ, kas

apmâca topoðos instruktorus, atrodas

Rîgâ. Lai iestâtos skolâ, nepiecieðama

vidçjâ izglîtîba un 3 gadu stâþs auto vadî-

ðanâ. Kursi ilgst aptuveni 3 mçneðus.

Mâcîbu procesâ jâapgûst CSN teorija,

kâ arî jânokârto praktiskâs nodarbîbas.

Mâcîbas nav lçtas, izmaksas sasniedz

aptuveni 700 latus. Kâ apliecinâjumu

skolas absolvçðanai izsniedz apliecîbu, un

jaunais instruktors var uzsâkt strâdât.

Jâpiebilst, ka patlaban uz kopçjâ apmâ-

câmo skaita instruktoru ir salîdzinoði

daudz.

Kâda ir autoskolas instruktora
darba specifika?

-Pirmkârt, tas ir atbildîgs darbs no CSN

ievçroðanas un droðîbas viedokïa.

Topoðajiem autovadîtâjiem jâspçj sniegt

kvalitatîvu prasmju un iemaòu apmâ-

cîbu. Protams, ne visiem mâcîbu process

padodas vienlîdz

labi, bet jebkurð var

iegût autovadîtâja

apliecîbu, ja vien ir

vçlçðanâs. Kâ jebkurð

pedagoga darbs, tas

nereti mçdz bût

nogurdinoðs. Ik pa

laikam man jautâ,

vai, strâdâjot par

a u t o s k o l a s

instruktoru, nenâkas

zaudçt daudz ener-

ìijas? Atbildu, ka lîdzîgi kâ skolotâjam,

kurð pasniedz vijoïspçli 7 gadus ar mçríi

sasniegt labâkus rezultâtus, tâpat arî es

topoðajiem autovadîtâjiem mâcu pçc

iespçjas labâkas braukðanas prasmes.

Tradicionâli vairâk darba ir vasaras

mçneðos.

Ko topoðajam autovadîtâjam
mâcîbu procesâ visgrûtâk iemâ-
cîties?

-Lielâkâs grûtîbas sagâdâ iemâcîðanâs

darboties ar automaðînas pedâïiem un

âtrumkloíi, jo lielâkâ daïa cilvçku tieði

autoskolâ pirmo reizi sçþas pie auto

stûres. Iespçjams, 2013.gadâ Latvijâ ievie-

sîs praksi, kad topoðajiem autovadî-

tâjiem bûs iespçja izvçlçties apgût auto-

vadîðanas prasmi vadît  auto ar mehâ-

nisko vai automâtisko pârnesumkârbu.

Tas ir risinâjums, piemçram, vecâka

gadagâjuma sievietçm, kurâm braukðana

ar mehânisko pârnesumkârbu daþkârt

nepadodas viegli. Jâòem vçrâ, ka tâdâ

gadîjumâ autovadîtâja apliecîba bûs

derîga tikai tâda auto vadîðanai, kurai ir

mehâniskâ vai, gluþi otrâdi, automâtiskâ

pârnesumkârba.

Kâ pçdçjo gadu laikâ mainîjies
autovadîtâju kultûras lîmenis un
uzvedîba uz ceïa?

-Jâòem vçrâ, ka mainîjusies ceïu

satiksmes intensitâte. Ja, piemçram,

pirms 15 gadiem jaunieði uz skolu ar

maðînâm nebrauca, tad patlaban tas ðíiet

paðsaprotami. Braukðana kïuvusi âtrâka

un agresîvâka, jo to diktç apstâkïi – ceïu

satiksmç piedalâs daudz automaðînu, kâ

arî cilvçki steidzas. Kopumâ autova-

dîtâju kultûra, salîdzinot, piemçram, ar

90 – tajiem gadiem, kad uz ceïiem nereti

valdîja absolûts haoss, ievçrojami uzla-

bojusies. Protams, nekur nav pazuduði

arî agresîvi autobraucçji. Balvu pilsçtâ ir

a u t o -

v a d î t â j i

izlçcçji un

tâdi, kas

b r a u c

pieklâjîgi,

nereti pârâk

lçni. Esmu

par aktîvu

sat iksmi ,

iekïaujoties

kopçjâ ceïu

satiksmes plûsmâ.

Statistika liecina, ka ievçrojami
bieþâk ceïu satiksmes negadî-
jumus izraisa autovadîtâji ar
stâþu lîdz 2 gadiem. Kâdçï?

-Pieredze nâk ar gadiem. Ja savulaik,

saòemot tiesîbas, autovadîtâjs nedrîkstçja

pârvietoties âtrâk par 80 km/h, tad

paðlaik eksâmenâ ârpus apdzîvotâm vie-

tâm jâbrauc ar âtrumu 90 km/h. Tas ir

prakses un pieredzes trûkums, ko nevar

iemâcît autoskolâ. Apmâcîbas kursi nav

pusgada vai gada garumâ, kaut gan

daïai topoðo autovadîtâju vajadzçtu

mâcîties ilgâk, lai, saòemot  apliecîbu,

uz ceïa justos droðâk. Autoskolâs instruk-

tori allaþ mâca, ka  svarîgi ievçrot distanci

un âtruma ierobeþojumus. Neviens

nekad nemâcîs, ka jâbrauc pârgalvîgi un

neuzmanîgi. Pârçjais atkarîgs no ìimenes

un apkârtçjâs sabiedrîbas, jo jaunieði, arî

vecâki cilvçki, kuri tikko sekmîgi pabei-

guði autoskolu, dzîvç nereti vadâs pçc

tâm vçrtîbâm, kas ir noteicoðâs

sabiedrîbâ.

Vai automaðînas marka spçj
daudz ko pateikt par tâs îpað-
nieku?

-Jâ, spçj gan. Piekrîtu viedoklim, ka

ceïu satiksmes negadîjumos bieþâk iekïûst

atseviðíu auto marku vadîtâji. Piemç-

ram, Gulbenç izteikta BMW automaðînu

îpaðnieku agresivitâte ceïu satiksmç,

savukârt Balvos tas bieþi vien raksturîgs

cilvçkiem, kuri pârvietojas Mercedes Benz
automaðînâs. Acîmredzot ðâdu marku

automaðînas iegâdâjas daudzi cilvçki,

kuriem raksturîga agresîva uzvedîba.

Cilvçki gluþi vienkârði nezina, kâ izpaus-

ties. Acîmredzot viòi nav informçti par

iespçju piedalîties autosacîkstçs, tâdçï

ceïu satiksmç uzvedas nepieòemami.

Jâpiebilst, ka vairums ðâdu marku auto-

maðînas ir komfortablas un jaudîgas, kas

ir vçl viens iemesls, kâdçï cilvçki iegâdâjas

BMW vai Mercedes Benz.

Jâòu brîvdienâs aizturçti 396
dzçrâjðoferi. Kâds ir Jûsu viedok-
lis par ðo skaitli?

-Jâòem vçrâ, ka starp aizturçtajiem

dzçrâjðoferiem autovadîtâji bija mazâ-

kumâ. Jebkurâ gadîjumâ nedz Jâòu die-

nâ, nedz arî citos svçtkos braukt dzçrumâ

nav pieïaujami. Viennozîmîgi esmu par

to, lai Jâòu brîvdienâs kontrole bûtu vçl

stingrâka. Dzçrâjðoferu skaitu ar katru

gadu var samazinât, bet pilnîbâ izskaust

ðo problçmu, manuprât, nav iespçjams.

Ik gadu notiek daþâdas kampaòas, aici-

not nesçsties pie stûres alkohola reibumâ.

Domâju, jaunieði to vçro, dzird, uzklau-

sa un òem vçrâ. Esmu priecîgs par dau-

dziem pazîstamiem jauniem cilvçkiem,

kuri uz ballçm dodas kâjâm, automaðînu

atstâjot mâjâs.

Kas, sçþoties pie spçkrata stû-
res, jâatceras ikvienam autovadî-
tâjam, neatkarîgi no autovadîtâja
stâþa?

 -Jâievçro droðîba, kâ arî nedrîkst vadît

automaðînu alkohola un citu narkotisko

vielu reibumâ. Tâpat svarîgi pârlieci-

nâties, ka automaðîna ir labâ tehniskâ

kârtîbâ. Jâcenðas braukt, ievçrojot CSN,

jo, kâ reiz izteicâs kâds pasniedzçjs no

Rîgas,- ja visi ievçrotu CSN, nebûtu ceïu

satiksmes negadîjumu. Ja arî pa kâdam

gadîtos, tad bûtu ievçrojami mazâks

autoavârijâs bojâgâjuðo skaits.

Balvos vçrojams mazpilsçtas
sindroms, kad gâjçji pa ceïu
nereti pârvietojas, kâ
pastaigâjoties pa skvçru.
Îpaði tas raksturîgs Teâtra
ielâ, bet mums,
autovadîtâjiem, jâcenðas ar
to sadzîvot.
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Informç ugunsdzçsçji
Saòem divus izsaukumus

Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienesta (VUGD)

Latgales reìiona brigâdes Balvu daïas inspektors Aleksejs

Kovðovs informç, ka Lîgo naktî Balvu pilsçtâ bija 2

izsaukumi. “Balvu daïas ugunsdzçsçji pirmo izsaukumu

saòçma Lîgo naktî pirms pusnakts, kad zvanîtâjs informçja,

ka Balvu centrâ pie policijas çkas deg atkritumu tvertne.

Pçc pusnakts saòçmâm atkârtotu izsaukumu par degoðu

atkritumu tvertni tajâ paðâ vietâ,” stâsta A.Kovðovs.

Pavisam VUGD aizvadîtajâs brîvdienâs Latvijâ laikâ  no

23. jûnija pulksten 6.30 lîdz 26. jûnija pulksten 6.30 saòçma

73 izsaukumus. 23. jûnijâ VUGD reìistrçti 29 ugunsgrçki

un 21 glâbðanas darbs, 24. jûnijâ - 14 ugunsgrçki un 10

glâbðanas darbi, 25. jûnijâ – 11 ugunsgrçki un 19 glâbðanas

darbi, savukârt 26. jûnijâ – 19 ugunsgrçki un 10 glâbðanas

darbi. Kopumâ ugunsgrçkos cieta 2 cilvçki.

Salîdzinot ar pçrno gadu, ðogad reìistrçts mazâks

ugunsgrçku, bet lielâks glâbðanas darbu skaits. Pagâjuðajâ

gada 23. un 24. jûnijâ VUGD ugunsdzçsçji piedalîjâs 51

ugunsgrçka dzçðanâ un 15 glâbðanas darbos.

Svçtku brîvdienas pagâjuðas mierîgi
Svçtkos un brîvdienâs Valsts policijas (VP) darbinieki,

lai nodroðinâtu sabiedrisko kârtîbu un samazinâtu ceïu

satiksmes negadîjumos cietuðu un bojâgâjuðo skaitu, kâ

arî sodîtu automaðînu vadîtâjus, kuri pie stûres sçduðies

reibumâ, strâdâja pastiprinâtâ reþîmâ. Valsts policijas

Latgales reìiona Kârtîbas policijas biroja Patruïpolicijas

nodaïas Satiksmes uzraudzîbas rotas vecâkais inspektors

Modris Zaíis informç, ka laika posmâ no 22. lîdz 27.

jûnijam policijas darbinieki aizturçja 4 transporta lîdzekïu

vadîtâjus, kuri pie stûres sçduðies alkohola reibumâ. “Jâòu

dienas brîvdienâs aizturçjam 2 automaðînas vadîtâjus un

2 velosipçdistus, kuriem policijas darbinieki konstatçja

pârsniegtu pieïaujamo alkohola koncentrâciju organismâ.

Kopumâ svçtku brîvdienas aizvadîtas mierîgi, bez

bojâgâjuðajiem ceïu satiksmes negadîjumos,” stâsta

M.Zaíis.

Pavisam VP Latgales reìiona pârvaldç svçtku brîvdienâs

reìistrçti 272 notikumi, tostarp 36 zâdzîbas, kâ arî

konstatçts 1 vardarbîgas nâves gadîjums. Sastâdîti 343

administratîvo pârkâpumu protokoli. Tâpat reìionâ

reìistrçti 14 ceïu satiksmes negadîjumi. Trîs ceïu satiksmes

negadîjumus izraisîja transporta lîdzekïu vadîtâji alkohola

reibumâ. Satiksmes uzraudzîbâ sastâdîti 286 protokoli, no

kuriem 41- par transporta lîdzekïa vadîðanu alkohola

reibumâ.

Re, kâ!
Vîrs baltâ halâtâ

Pirms aptuveni 3 gadiem kâds no redakcijas darbinie-

kiem Balvos sastapa vîru, kurð ïoti vçlçjâs iekïût laikraksta

slejâs. Domâts, darîts! Daþu minûðu laikâ tapa fotogrâfija,

kas priecçja ne vien paðu galveno varoni, bet arî citus.

Pirms daþiem gadiem fotogrâfiju publicçt neizdevâs, bet

parâds nav brâlis, tâdçï ar lielâko prieku nolçmâm piepildît

atraktîvâ vîrieða vçlçðanos. Attçlâ vîrietis redzams ar

ðaujamierocim lîdzîgu rotaïlietu rokâs un baltâ halâtâ,

iemûþinot fotomirkli pie padomju laikâ raþotâs  automa-

ðînas Èaika.
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Zini un izmanto

Iespçja atgût zaudçtos sertifikâtus
Valsts zemes dienests (VZD) informç, ka

atbilstoði pieòemtajiem likuma grozîjumiem  lauku
un pilsçtas zemes izpircçji, kuri nav paspçjuði noslçgt
zemes izpirkuma lîgumu ar Latvijas Hipotçku un
zemes banku, to vçl varçs izdarît lîdz ðî gada
30.decembrim.

Lai nebûtu jâzaudç priekðapmaksâ pârskaitîtie sertifikâti,

lauku un pilsçtas zemes izpircçjiem  dota iespçja pabeigt

iesâkto zemes privatizâcijas procesu.

Lçmumu par zemes pieðíirðanu îpaðumâ par samaksu

varçs saòemt: lauku zemes izpircçji, kuri lîdz 2008.gada

1.septembrim bija pârskaitîjuði privatizâcijas sertifikâtus

Latvijas Hipotçku un zemes bankâ par îpaðumâ iegûstamo

zemi un lîdz 2010.gada 31.augustam bija iesnieguði

izpirkðanai pieprasîtâs zemes robeþu plânu reìistrâcijai

Kadastrâ, pilsçtu zemes izpircçji - dzîvojamo çku

îpaðniekiem vai augïu dârzu lietotâjiem, kuriem zeme

pilsçtâs pieðíirta lietoðanâ ar apbûves tiesîbâm, kuri lîdz

2008.gada 1.septembrim bija iesnieguði pilsçtas zemes

komisijâ apliecinâjumu par priekðapmaksas veikðanu

privatizâcijas sertifikâtos un lîdz 2009.gada 31.augustam

bija reìistrçjuði zemes robeþu plânu Kadastrâ.

Lai varçtu saòemt lçmumu par zemes pieðíirðanu

îpaðumâ par samaksu,  no ðî gada 1.jûnija lîdz  31.augustam

jâiesniedz iesniegums lçmuma pieòemðanai:

- lauku zemes izpircçjiem attiecîgajâ VZD reìionâlajâ

nodaïâ un pilsçtas zemes izpircçjiem attiecîgajâ pilsçtas

zemes komisijâ.

Lauku zemes izpircçjiem iesniegumam jâpievieno

meþaudzes novçrtçjums, ja uz izpçrkamâs zemes atrodas

meþaudze. VZD aicina lauku zemes izpircçjus laikus pasûtît

meþaudzes novçrtçjumu Valsts meþa dienestâ. Meþaudzes

novçrtçðana ir maksas pakalpojums.

Ja uz izpçrkamâs lauku zemes atrodas bûves,

iesniegumam jâpievieno arî dokumenti, kas apliecina bûves

piederîbu izpircçjam (piemçram, akts par bûves nodoðanu

ekspluatâcijâ vai pirkuma, dâvinâjuma lîgums u.c.) vai arî

attiecîgâs paðvaldîbas izziòa, ja uz izpçrkamâs zemes atrodas

bûves ar nenoskaidrotu piederîbu.

Lauku apvidus un pilsçtu zemes izpircçjiem, kuri lîdz

2011.gada 31.augustam bûs iesnieguði iesniegumu VZD

reìionâlajâ nodaïâ vai pilsçtas zemes komisijâ lçmuma

pieòemðanai par zemes pieðíirðanu îpaðumâ par samaksu,

pçc lçmuma saòemðanas ir jânoslçdz lîgums ar Latvijas

Hipotçku un zemes banku par zemes izpirkðanu ne vçlâk

kâ lîdz ðî gada 30.decembrim.

Zemes izpirkðanas lîgumu ar Latvijas Hipotçku un zemes

banku lîdz ðî gada 30.decembrim ir tiesîgi noslçgt arî tie

zemes izpircçji, kuriem jau pieòemti lçmumi par zemes

pieðíirðanu îpaðumâ par samaksu, kâ arî tie , kuriem VZD

izsniegtajâ lçmumâ par zemes pieðíirðanu îpaðumâ par

samaksu norâdîts, ka zemes izpirkuma lîgums ar Latvijas

Hipotçku un zemes banku bija jânoslçdz trîs mçneðu laikâ

pçc lçmuma saòemðanas vai norâdîts cits termiòð.

Plaðâku informâciju par pilsçtas zemes izpirkðanu var

saòemt attiecîgajâ pilsçtas domç, bet par lauku zemes

izpirkðanu - VZD klientu apkalpoðanas centros un VZD

mâjas lapâ www.vzd.gov.lv

III Starptautiskais klasiskâs
dramaturìijas festivâls “Íirðu dârzs”
   Ceturtdiena, 7. jûlijs

16.00  SV. MISE Balvu Romas katoïu baznîcâ.
17.30 Kultûras un atpûtas centra Mazâ zâle E. Vulfs “LIELCEROS BÛS KÂZAS”, Balvu Tautas teâtra studija,

                                                                                         reþisore Vaira Resne. Vietu skaits ierobeþots.

19.00 Kultûras un atpûtas centra laukums   FESTIVÂLA ATKLÂÐANA.

                                                                                       A.Èehovs “JUBILEJA”, Lubânas kultûras nama amatierteâtris

                                                                                        “Priekðspçle”,  reþisore Ilze Kraukle. Ieeja bezmaksas.

20.00 Kultûras un atpûtas centra Lielâ zâle A. Èehovs “BILDINÂJUMS”, Daugavpils teâtris,

                                                                                      reþisore Lîga Korlaða.

                                                                                    Vietu skaits ierobeþots. Ieejas maksa - Ls 2.

             Kultûras un atpûtas centrâ  skatâma mâkslas “Galerijas Laipa” gleznu izstâde “SARKANÂ...”.

Piektdiena, 8. jûlijs

12.00 Kultûras un atpûtas centra Lielâ zâle G. Repðe “SARKANS” pçc stâsta “Cinobrs” motîviem, Rundâles

                                                                                             teâtra studija “Savçjie”, reþisore Lilita Lauskiniece.

14.30 Kultûras un atpûtas centra Lielâ zâle “MUZIKANTI” pçc Brâïu Grimmu “Brçmenes muzikantu” un

                                                                                       I.Krilova dzîvnieku fabulu motîviem, Jelgavas Jaunais teâtris,

                                                                                          reþisors Rihards Svjatskis.

15.30 Balvu Novada muzejs                                 IZSTÂDE PAR BALVU TAUTAS TEÂTRI, izstâdes atklâðana.

17.00 Balvu Novada muzeja pagrabs               S. Mroþeks “EMIGRANTI”, Crevent Studio teâtris “Siltumnîca”,

                                                                                             reþisors Rihards Svjatskis. Vietu skaits ierobeþots.

19.00 Kultûras un atpûtas centra Lielâ zâle  J. Jurkâns “VISTAS 3”, Rçzeknes Tautas teâtris,

                                                                                       reþisore Mâra Zaïaiskalns.

21.00 Kultûras un atpûtas centra Lielâ zâle M. Zîverts “DIVKAUJA” un “SIEVASMÂTE”, Jçkabpils Tautas

                                                                                            teâtris,  reþisore Inta Ûbele.

22.00 Balvu Novada muzeja pagrabs                Dþ. B. Prîstlijs “ROZE UN KRONIS”, Daugavpils novada kultûras

                                                                                       centra teâtra trupa “Treðais variants”, reþisore Inta Uðkâne.

                                                                                            Vietu skaits ierobeþots.

22.00 Balvu estrâde ZAÏUMBALLE, spçlç grupa “Ceïâ”. Ieejas maksa - Ls 2.

Sestdiena, 9. jûlijs

9.00 Kultûras un atpûtas centra laukums     R. Blaumanis “ÎSTÂ LÎGAVIÒA”, Cesvaines Tautas teâtris, reþisore

                                                                                         Alda Alberte.  Ieeja bezmaksas.

11.00 Kultûras un atpûtas centra Mazâ zâle    Ï. Zorins “VÎRIETIS UN SIEVIETES”, Aizkraukles Tautas teâtris,

                                                                                        reþisors Juris Kalviðíis. Vietu skaits ierobeþots.

12.30 Kultûras un atpûtas centra Lielâ zâle     N. Òekrasovs “RUDENS SKUMJAS” izrâde lietuvieðu valodâ,

                                                                                              Pasvâles teâtris (Lietuva), reþisors Gintaras Kutkauskas.

14.00 Kultûras un atpûtas centra Mazâ zâle “ZAUDÇTÂJA ZIRGS”, teâtris studija “Estepatâs”,

                                                                                            reþisore Liena Galçja. Vietu skaits ierobeþots.

14.00 pie Balvu Novada muzeja                            S. Grâmatniece “JAUNSAIMNIEKA LÎGAVA”, Smiltenes Tautas

                                                                                           teâtris,  reþisors Agris Mâsçns.

16.00 Kultûras un atpûtas centra Lielâ zâle     J. Edliss “VÂRDU SAKOT – KINO”, LU Studentu teâtris,

                                                                                       reþisors Visvaldis Klitsons.

16.30 Balvu Novada muzeja pagrabs                 A. Kasone  “TREÐAIS VÂRDS”, Ogres Tautas teâtris,

                                                                                     reþisors Jânis Kaijaks.  Vietu skaits ierobeþots.

19.00 Kultûras un atpûtas centra Lielâ zâle     A. Èehovs “KAISLÎBAS VASARNÎCÂS” izrâde krievu valodâ, RTU

                                                                                          Studentu teâtris “Kamertonis”, reþisore Ludmila Stanèika.

21.00 Kultûras un atpûtas centra laukums          FESTIVÂLA “ÍIRÐU DÂRZS” BALVAS PASNIEGÐANA.

Svçtdiena, 10. jûlijs

12.00 Kultûras un atpûtas centra Mazâ zâle “ZAUDÇTÂJA ZIRGS”, teâtris studija “Estepatâs”,

                                                                                           reþisore Liena Galçja. Vietu skaits ierobeþots.

13.00 Kultûras un atpûtas centra Lielâ zâle N. Gogolis “ÒEVAS PROSPEKTS”, Valkas pilsçtas teâtris,

                                                                                      reþisors Aivars Ikðelis.

14.20 Kultûras un atpûtas centra laukums UZ REDZÇÐANOS!

Abonements uz izrâdçm (izòemot Daugavpils teâtra A. Èehovs “Bildinâjums”)  - Ls 8.
Biïeðu iepriekðpârdoðana no 30.jûnija.
Ieeja uz izrâdçm - Ls 1. Izrâdes Kultûras un atpûtas centra laukumâ bez maksas.

Iespçja... iespçja... iespçja!

Piemaksâjot tikai 30 santîmus par vienu sludinâjumu,

“Vaduguns” mâjas lapas: www.vaduguns.lv
sadaïâ pçrk/pârdod bûs lasâms Jûsu sludinâjums!

Ievietosim  tikai vârdu sludinâjumus, kuri publicçti  laikrakstâ un par kuriem

samaksâts. Sludinâjums mâjas lapâ bûs skatâms trîs dienas.

2
9
.j
û
n
ij
s

2
.j
û
li
js

1
.j
û
li
js

3
0
.j
û
n
ij
s



Sludinâjumi  Treðdiena  �  2011. gada 29.jûnijsV 15.
 I
k
v
ie

n
a
m

 i
r 

ie
s
p

ç
ja

 î
s
i 
u

n
k
o

n
k
rç

ti
 p

a
te

ik
t 

p
a
ld

ie
s
 k

â
d

a
m

la
b

v
ç
li
m

, 
s
p

o
n

s
o

ra
m

,
a
tb

a
ls

tî
tâ

ja
m

, 
p

a
lî
g

a
m

. 
D

â
rg

i 
ta

s
n

e
m

a
k
s
â
s
- 

ti
k
a
i 

2
la

tu
 p

a
r 

2
5

v
â

rd
ie

m
.

J
o

 ð
î 
ir

 “
P

a
te

ic
îb

a
s
 d

u
b

u
lt

z
iv

s
”
. Orientçðanâs sacensîbu rîkotâji un

dalîbnieki Brieþuciemâ saka lielu paldies

Dzintrai Sprudzânei par atbalstu. Veiksmi

Brieþuciema  veikala pârdevçjâm un visam

“Senda Dz” kolektîvam.

Buku-Zelèu kapu piederîgie sirsnîgi

pateicas  kapu vecâkajai Skaidrîtei Krakopei,

prâvestam Sergejam Ivanovam, bûvdarbu

vadîtâjam Vilhelmam Puþulim, Pâvela

Loèmeïa brigâdei, Pçterim par jauno,

brîniðíîgo kaplièu.

 Pçrk

        SIA “AIBI”
 pçrk zirgus, liellopus,
jaunlopus, aitas, zirgus,
cûkas. Labas cenas! Samaksa

tûlîtçja. Tâlr.   26142514, 20238990.

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 64546765, 29411033.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 28761515.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237, 64546681

Z/s “Strautiòi” pçrk meþa
îpaðumus, cirsmas.

Samaksa tûlîtçja.    Tâlr. 29113399.

Pçrk visu veidu meþa îpaðumus.

Tâlr. 26538424.

SIA “TÛJAS-4” pçrk meþâ pie
ceïa malku, papîrmalku, kâ arî
cirsmas un meþus îpaðumâ.

Tâlr. 26597527.

SIA “Latvian Meat” iepçrk
liellopus, jaunlopus, aitas.

Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 29464321.

SIA “RENEM P” iepçrk liellopus,
jaunlopus, aitas, cûkas, zirgus.

Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr.  65323848, 65329997,

29485520, 29996309, 29183601.

SIA “Senlejas” pçrk jaunlopus,

liellopus. Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 65033720, 65033730,

220272252, 26517026, 26604491.

Zviedru investors pçrk
izstrâdâtus un daïçji izstrâdâtus
meþus, kâ arî lauksaimniecîbâ

izmantojamu zemi.
Tâlr. 29399917.

Par saprâtîgu cenu pçrk mâju

 (5-10 km no Balviem).

 Tâlr. 28647564.

Pçrk zemi, meþus, kailcirtes,

retinâðanas cirsmas.

Tâlr. 29100239.

Pçrk  malku pie Þîguriem.

 Tâlr. 26519728.

Steidzami pçrk rotçjoðâs

pïaujmaðînas KRN-2,1 reduktoru vai

visu pïaujmaðînu (Krievija).

Tâlr. 26405223.

Pçrk celiòu betona plâksnes,

 50x50 cm. Tâlr. 29245699.

AS  “Latvijas Finieris” iepçrk bçrza finierkluèus

ar diametru tievgalî zem mizas no 15cm
SIA  “4 Plus” koklaukumâ, Alûksnç, Meríeïa 20.

Cena 37 Ls/m3. Tâlr. 29276883.

SIA “Eurasia” IEPÇRK gaïas
buïïus 3-11 mçneði,

lîdz 300 kg. Augstas cenas.

Apmaksa tûlîtçja vai ar

pârskaitîjumu.      Tâlr. 29557427.

Augstvçrtîgu koksnes

granulu raþotne SIA

“NewFuels” RSEZ

Rçzeknç

iepçrk skaidas,  malku (2-6 m),
kâ arî malkas cirsmas.

Izdevîgi apmaksas termiòi.

Uz jautâjumiem laipni atbildçs

iepirkuma vadîtâjs pa tâlr.

25449755 vai 64605787.

SIA JANSSEN LIVESTOCK LATVIA

-piena teïus;
-buïlus;
-brâíçtas govis un teles.ie

p
çr

k

Samaksa tûlîtçja vai ar
pârskaitîjumu (pçc Jûsu izvçles).

Tâlrunis:  26639256, Laila

Pârdod suòu bûdu, 118x88x60 cm,

Ls 60. Tâlr. 29443537.

Pârdod grûsnu teli.

Tâlr. 25523231.

Pârdod slaucamu govi.

Tâlr. 27861457.

Pârdod sivçnus.

Tâlr. 28774157.

Pârdod  skaldîtu malku ar piegâdi,

 5 steri - Ls 85. Tâlr. 29418841.

Pârdod apbûves gabalu.

 Tâlr. 29175076.

Pârdod mopçdu “Rîga-13”, IÞ-56,

1958.g. Pçrk skûteri.

 Tâlr. 25463284.

Lçti pârdod dzeltenos ðamota

ugunsdroðos un sarkanos apdares

íieìeïus. Tâlr. 26669869.

Pârdod 2-istabu dzîvokli 1. stâvâ.

Tâlr. 29194384.

Pârdod rotçjoðo pïaujmaðînu ar

izkliedçtâju (platums1,90 m); siena

vâlotâjus, siena dakðas, siena íîpu

presi, arklus, kultivatorus, graudu

dzirnavas, zâles smalcinâtâjus,

graudu transportierus.

Tâlr. 26545261.

Pârdod 3-istabu dzîvokli Bçrzpils

ielâ, 1. stâvâ. Tâlr. 26324296.

Pârdod VW Golf III, 1,9 D, 1992.g.,

Ls 700. Tâlr. 28323066.

Pârdod grîdas un apdares dçïus.

Tâlr. 29242618.

Pârdod 2-istabu dzîvokli.

Tâlr. 26899106.

Pârdod divstâvu gultu.

Tâlr. 28356736.

Pârdod lauku mâju promveðanai.

Tâlr. 64472733, 29686704.

Pârdod labus darba zirgus.

 Tâlr. 26311062.

Veikalâ “Vigo”, Balvos, turpinâs
LÎGO DIENAS AKCIJA -

apavi par  Ls 3; Ls 5; Ls 7; Ls 9.
Ienâc un pârliecinies!

Ìimenes ârste M.PILÂNE

atvaïinâjumâ no 1. lîdz 31.jûlijam.

Griezties pie ârsta palîdzes V.Kaðas

vai dr. Spridzâna.

Ìimenes ârste R.VÎÍELE

atvaïinâjumâ -  4.- 29.jûlijs. Griezties

pie dr. T.Slukinas, dr. N.Zondakas.

DACES PAIDERES-TRUBÒIKAS

ìimenes ârsta prakse slçgta-

04.07.2011 - 08.07.2011.

12.-13.jûlijâ EKSKURSIJA

 Viïòa-Trakai-Kauòa, Ls 50.

Tâlr. 26014940.

Maina  labiekârtotu 2-istabu dzîvokli

pret mâju Balvos. Tâlr. 26313952.

 Izzâìç krûmus grâvmalâs un

ceïmalâs. Novâc zarus.

Tâlr. 29199067.

Tikai 1. un 2.jûlijâ veikalâ “Kaprîze”

(“Supernetto” 2.stâvâ) visâm

precçm 50% izpârdoðana.

KREDÎTI PENSIONÂRIEM LÎDZ
75 GADIEM BEZ GALVOTÂJA.
A/S “Latgales Finanðu kompânija”

Balvos, Partizânu 14.

Tâlr. 64521873. Aizòemies atbildîgi!

 Dziednieks JURIS pieòem Balvos.

Tâlr. 26371637.

Bioloìiskâs attîrîðanas iekârtas

privâtmâjâm. Tâlr. 20226595.

Apìçrbu, paklâju tîrîðana. Veïas

mazgâðana. Brîvîbas 62.

Tâlr. 29383776.

Rok dîíus, grâvjus, tîra grâvjus,

lîdzina dîía krastus. Izbûvç ceïus

lauku sçtâm. Piegâdâ granti, smilti,

ðíembas (daþâdas frakcijas).

Tâlr. 29113399.

Pârvadâ mâjlopus (specpiekabe),

metâllûþòus. Tâlr. 29230080.

Jauni PVC logi. Mçrîðana
bezmaksas. Tâlr. 22014760.

Meþa izveðanas pakalpojumi.

Tâlr. 29433126.

Vçlos îrçt dzîvokli, mâju ar malkas

apkuri Balvos. Tâlr. 26599728.

2.jûlijâ plkst. 9.00

 DUBÏUKALNA kapu

 sakopðanas talka.

2011./2012.mâcîbu gadâ Viïânu 41. arodvidusskola piedâvâ apgût

ðâdas izglîtîbas programmas:
Programmas nosaukums     Kvalifikâcija              Iepriekðçjâ izglîtîba      Mâcîbu ilgums

Enerìçtika                     Elektriíis                       9                        4 gadi

Autotransports               Automehâniíis             9                        4 gadi

Komerczinîbas            Mazumtirdzniecîbas           9                      4 gadi

                              komercdarbinieks
Enerìçtika                  Elektromontieris            9 vai 12 kl.

                                                                          vecums 17-25 gadi      1 gads

Skolai ir dienesta viesnîca un çdnîca. Audzçkòi saòem valsts stipendiju

(Ls 7-50) un ESF mçrístipendiju (Ls 10-50)
Adrese: Kultûras laukums 1, Viïâni, Lv -4650. Tâlr. 64662150, 64662211,

tâlr./fakss- 64662126. e-pasts: 41aroddvsk@rdnet.lv, mâjas
lapa:www.41arodvsk.lv

Dziednieks JÂZEPS KANCÂNS
pieòems Balvos 1.jûlijâ.

 Palîdz atbrîvoties no galvassâpçm,
osteohondrozes, roku tirpðanas, muguras,
locîtavu sâpçm, asinsvadu, sirds un

iekðçjo orgânu slimîbâm.

Tâlr. 29464873.

Kur mâcîties?

Treilera pakalpojumi.

Tâlr. 29113399.

Autoskola “Barons R” organizç

autoapmâcîbas kursus.
 & Kursu maksa iespçjama pa

daïâm.

Pieteikðanâs 11. jûlijâ plkst. 17.00
Brîvîbas 55 (blakus “Supernetto”).

Tâlr. 29336212, A.Raciborskis.

 Pârdod

 Daþâdi

Dâvina suni (puika).

Tâlr. 29230226.

Pie veikala “Labais” atrasta atslçga

ar rozâ piekariòu. Interesçties

redakcijâ.

Pilsçtas skvçrâ, bçrnu

rotaïlaukumâ, atrasts mobilais

telefons “Samsung”. Interesçties

redakcijâ.

Piedâvâ darbu traktoristam -

hidromanipulatora vadîtâjam.

Tâlr. 29208179.

Darbs strâdâtgriboðam

palîgstrâdniekam Balvos.

Tâlr. 28782900.

Piedâvâ darbu

 Atrasts

 Dâvina

Pçrk senas grâmatas,

laikrakstus, dokumentus.

Tâlr. 26446147.

Balvu autoskola SIA “Delta 9V”,

Ezera ielâ 3a (pretî Balvu Valsts

ìimnâzijai), aicina  C, D, CE, DE
kategoriju vadîtâjus uz lekcijâm,

lai nomainîtu neprofesionâlâs pret

profesionâlajâm tiesîbâm bez

eksâmeniem. Tâlr. 29208179.
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 Apsveikumi  Lîdzjûtîbas

Esi  arvien ar dzîvi, ar vasaru kopâ,

Ar vârdiem sçj prieku un dziesmâ tam uzziedçt ïauj.

Lai dvçselç tavâ kâ latviskâ biðu stropâ

Ir vienmçr tas medus, kas ikdienâ spçku Tev dod.

Sirsnîgi sveicam Emmu Melgaili skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vçlam labu veselîbu un Dieva svçtîbu.

Inâra, Lidija, Valentîna, Rudîte,

 Gunta, Mirdza

Dzîves vçji gadus ðûpo,

Lîdzi ðûpojos tiem es.

Un pa varavîksnes laipu

Tie jau mani tâlâk nes.

Skaidrîti Korneju sveicam skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vçlam labu veselîbu, mieru dvçselç, allaþ labu omu.

Ina, Ruta

Skaistâkos ziedus, kas rasâ mirdz,

Gaiðâkos  vârdus no visas sirds.

Lai veselîba, izturîba, Dieva svçtîba un griba,

Lai prieka mirkïu skanoða ziba.

Sveicam Zinu Losevu skaistajâ dzîves jubilejâ!

Lai saulaini rîti, veselîba un prieks.

Mâsas ar ìimençm

Vçl bûs vasaras, ziemas daudz saltas

Un pienenes ziedçs, un ievas tik baltas.

Lai ðodien vçjð krûtîs dzied ðûpuïa dziesmu

Un sasilda sirdi ar atmiòu liesmu.

Mîïi sveicam Venerandu Velmi skaistajos svçtkos! Lai

veselîba, dzîvesprieks un daudz saulainu gadu vçl turpmâk.

Riþo ìimenes

Vçl ilgus gadus stiprai bût,

Daudz prieka vçl no dzîves gût.

Un sauli sirdî saglabât,

Un  mîlçt dzîvi nepârstât.

Sirsnîgi sveicam Venerandu Velmi skaistajâ 70. jubilejâ!

 Vçlam labu veselîbu, izturîbu, dzîvesprieku.

Marta, Elîna, Juris, Olga, Mâris, Inita,

Sarmîte, Artûrs, Gunârs, Edgars

Sâpîgi, kad aptrûcis mîïâs mâsiòas, mâmiòas,

vecmâmiòas, vecvecmâmiòas Lucijas Ârmanes dzîves

pavediens.

Izsakâm sirsnîgu pateicîbu prâvestam Jânim Bârtulim,

vikâram Staòislavam Prikulim, dakterei Ilgai Zuðai.

Mîïð paldies dekânam Jâzepam Kornaðevskim,

çrìelniecei Marutai Pitkevièai, Aldim Puðpuram, visiem

psalmu dziedâtâjiem, z.s. “Laura” Larisai Guïinai, SIA

“Ritums”, SIA “Senda Dz” kolektîviem, Allai Aleksejevai, visiem kaimiòiem,

radiem, draugiem un pârçjiem labas sirds cilvçkiem, kuri atbalstîja un palîdzçja

pavadît Dieva valstîbâ mums tik mîïu un dârgu cilvçku. Lai Dieva svçtîba un

palîdzîba nâk Jums visiem.

MÂSA, DÇLI, EVALDS

Tu - saules ceïð un

   labâ avots biji,

Kam rimstot tecçt,

Mûsu sirdîs paliek joprojâm

Mîlestîbas vilnis balts.

                   (K.Apðkrûma)

Jaunas dienas un dzîves

rîtausma pârsteidza ar skarbu

vçsti -  vairs Ainas nav... tik

skaudri ðíiet pieòemt ðo

patiesîbu, kurai noticçt grûti...

Pçdçjâs ardievas sakâm mûsu

mîïajai kolçìei

 AINAI CELINSKAI.
Esiet stipri, viòas mîïie tuvinieki.

Balvu un Tilþas neatliekamâs

medicîniskâs  palîdzîbas kolçìi

un Vera, Zita, Lîvija, Ludmila

Birst asaras kâ baltas pçrles,

Raud sveces baltas, raud,

Par tavu dâsno mûþu, par tavu balto

                                                  sirdi,

Par palicçju sâpçm balta svece

                                                  raud.

Klusi skumstot un jûtot lîdzi

dvçseles sâpçs, izsakâm lîdzjûtîbu

piederîgajiem, pavadot AINU
CELINSKU kapu kalniòâ.

Uzòemðanas nodaïas un slimnîcas

bijuðie kolçìi

Virs galvas priedes

Teic vârdus dziesmai

Iesâktai un nepabeigtai,

Teic ardievas  dzîvei - aizejoðai.

                               (A.Skujiòa)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

Anatolijam Brenèevam, pçkðòi

zaudçjot dzîvesdraugu AINU
CELINSKU.

MK “Bebrîtis”

Tâlu gâju grûtu mûþu,

Daudz darbiòu padarîju.

Nu apsîka mani soïi

Baltâ smilðu kalniòâ.

Mûsu vispatiesâkâ lîdzjûtîba

Anatolijam Brenèevam sakarâ ar

tuva cilvçka AINAS CELINSKAS
nâvi.

AS “LAU” Rçzeknes ceïu rajona

Balvu nodaïa

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç

Mums neiznâks ar tevi parunât,

Un tavu smaidu - vienkârðu un siltu,

Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Anatolijam Brenèevam sakarâ ar

AINAS CELINSKAS nâvi.

“Balvu ceïi” arodorganizâcija

Nogrima saule, nodzisa zvaigznes,

Norima vçji, apklusa sirds.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Anatolijam Brenèevam, mîïu

cilvçku AINU CELINSKU aizsaules

ceïâ pavadot.

Tilþas mednieki

Nevar pazust tas, ko mîli,

Nezûd darbs, kas krietni veikts,

Arî tad, ja mûþa gâjums

Pârâk negaidîti beigts.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu AINAS
CELINSKAS tuviniekiem, viòu

mûþîbas ceïâ pavadot.

Darba kolçìi Viïakas NMP

Bez vçtras nolûza skanoðs koks,

No debesîm nokrita likteòa

                                          zvaigzne,

Tâ atstâja gaiðas notis

Uz darbîgâ mûþa ceïa.

Kad mûþîbas vçji atnesuði tumðo

ziòu par AINAS CELINSKAS nâvi,

izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

piederîgajiem un darba kolçìiem.
NMPD un Vidzemes reìionâlâ

centra administrâcija

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç

Mums neiznâks ar tevi parunât,

Un tavu smaidu - vienkârðu un siltu,

Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba un klusi

mierinâjuma vârdi sâpju brîdî

Anatolijam, vismîïâko cilvçku AINU
CELINSKU kapu kalniòâ pavadot.

Skaidrîte, Arnita, Jânis, Pçteris,

Veronika, Anna, Vita, Grigorjevu

ìimene

Domas man lîdz zvaigznçm tiecas,

Soïi kalnup traucas iet.

Pçkðòi ceïð man aizâ beidzas,

Saule dienas vidû riet.

Patiesa lîdzjûtîba krusttçvam

Anatolijam Brenèevam, zemes

klçpî guldot dzîvesdraugu krustmâti

AINU CELINSKU.
Ieva un Sçrmûkðu ìimene

Vçl galâ  nebij’ darbs,

Vçl  nebeidzâs dziesma-

Iejaucâs liktenis skarbs,

Nodzisa dzîvîbas liesma.

Patiesa lîdzjûtîba Tev, Anatolij,
TUVU CILVÇKU zaudçjot.

Velta, Zenta, Lîga, Biruta, Veòa,

Daniels

Mçs klusçjot paliekam...

Vçji ðalko un mierina mûs,

Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,

Ir, bija un vienmçr bûs.

Mûsu  vispatiesâkâ lîdzjûtîba Lîgai
Vancânei sakarâ ar mâtes

JEVÌÇNIJAS KUZÒECOVAS nâvi.

AS “LAU” Rçzeknes ceïu rajona

Balvu nodaïa

Daudz mûþâ strâdâts, ciests,

Daudz citu labâ ziedots.

Pâr lieliem tâlumiem ceïð vijies,

Nu klusâ takâ solis mieru rod.

Kad pa kluso mûþîbas ceïu

jâpavada MÂMIÒA, mûsu klusa un

patiesa lîdzjûtîba Lîgai Vancânei.
Ivars, Uldis, Guntis ar ìimençm

Trîs saujas vasaras, dzimtenes

                                            vasaras

Dodiet man lîdzi, kad ðî saule riet.

Nevajag nopûtu, nevajag asaru!

Klusu! Lai kamenes íimençs dzied!

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Lîgai
Vancânei, MÂTI mûþîbas ceïâ

pavadot.

Balvu iecirkòa un kantora darbinieki

 Pateicîba

Es tagad aizeju, bet ne  jau prom,

Es aizeju tepat-

Ar citâm puíçm, citu sauli,

Ar citu zemi parunât.

Latvijas Politiski represçto nodaïas

valde izsaka visdziïâko lîdzjûtîbu

valdes loceklei Lîgai Vancânei,
MÂMIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.

Dusi saldi, mîïo mâmiò,

Mûþa miegs lai ir tev salds.

Auklçs tevi rasas rîti,

Ziedi klâs un sniedziòð balts.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

Voldemâram Sliðânam ar ìimeni,
MÂMIÒU smilðu kalniòâ pavadot.

Kubulu PII “Ieviòa” kolektîvs

Ai, cik grûti, mâmulîte,

Tevi ceïâ pavadît.

Vai trîs baltas smilðu saujas

Varçs tevi sasildît?

Mûsu klusâ un patiesâ lîdzjûtîba

Voldemâra Sliðâna ìimenei,
MÂMIÒU, VECMÂMIÒU, VÎRAMÂTI

mûþîbas ceïâ pavadot.

Ambarovu un Kurganu ìimenes

Tavs maigums, mât, man dzîvç

                                      spçku devis,

Tu mîlestîbâ prati katru darbu veikt.

Ðai brîdî skarbajâ, kad pietrûkst

                                                 tevis,

Ïauj man par visu klusi paldies teikt.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Voldemâra Sliðâna ìimenei, kad

pa mûþîbas ceïu jâpavada

MÂMIÒA, VECMÂMIÒAM,
VÎRAMÂTE.

Arvîda Sliðâna ìimene

Viss nezûd, mât, kad kapu kalnâ

Pâr tevi vçsas smilðu saujas krît.

Vçl paliek siltums, ko tu dzîvç devi,

Un kaut kur dziïi sirdî sâpes mît.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

Voldemâra Sliðâna ìimenei,
MÂMIÒU, VECMÂMIÒU kapu

kalniòâ pavadot.

Kalna ielas 13.mâjas iedzîvotâji

Vismelnâkâ  ðíirðanâs stunda

Pâr çnu kad pârtop tavs glâsts,

Mât, tie esam mçs, kuros tâlâk

Nu skançs tavs dzîvîbas stâsts.

Kad pa skuju klâto taku mûþîbâ

aiziet mîïâ MÂMIÒA, skumstam

kopâ ar Voldemâru Sliðânu un
viòa ìimeni.

Ilmârs ar ìimeni

Tâlâ ceïâ nu tevi pavadîs zvaigznes,

Klusumâ baltâ tevi sagaidîs Dievs...

Atvadu brîdî mûsu klusa lîdzjûtîba

Albînai un pârçjiem
piederîgajiem, mâsu LUCIJU

pavadot kapu kalniòâ.

Vaira, Mâra, Aina S., Leontîne,

Nadja, Zina, Gunârs, Vilis, Genâdijs

Lai  balta saule, zaïa zâle

Un viegla zeme smiltâjâ.

                (V.Kokle-Lîviòa)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Albînai Niceckai un tuviniekiem,
MÂSU kapu kalniòâ pavadot.

Staòislavs, Inâra, Zinaîda,

 Marianna, Liena


