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Izcînîs Balvu ezera kausu
spiningoðanâ un velcçðanâ

Visi spiningoðanas draugi un entuziasti
15.septembrî Balvu ezerâ aicinâti uz
Balvu ezera kausu spiningoðanâ un
velcçðanâ. Satikðanâs vieta pludmalç pie
Balvu Sporta skolas, reìistrçðanâs no
pulksten 6.00 lîdz 7.00, starts plkst. 7.00,
finiðs - plkst.11.30. Lîdzi jâbût laivai,
glâbðanas vestei un spiningam!

Tieslietu ministrs
ciemojas Baltinavâ

Vakar, 3.septembrî,  Tieslietu ministrs
Jânis Bordâns ar savu klâtbûtni pago-
dinâja Baltinavas vidusskolas skolçnus
un skolotâjus. Viòð piedalîjâs svinîgâ
ceremonijâ, kurâ pie skolas çkas piestip-
rinâja iesvçtîtu plâksni ar skolas nosau-
kumu latviski un latgaliski, kâ arî pacçla
Latgales karogu. Ministrs îpaði sveica
pirmklasniekus, viòu vecâkus, skolçnus,
skolotâjus, studentus un pasniedzçjus -
vçlçja veiksmi, prieku zinîbu apguvç un
to tâlâk nodoðanâ.

3.septembrî skolas pçc ilgâka pârtraukuma atkal sançja
kâ biðu dravas – tajâs pulcçjâs saposti skolçni, kuri pa vasaru
paauguðies krietni garâki, smaidîgi skolotâji un laimîgi bçrnu
vecâki. Zinîbu dienâ svçtkus svinçja visâs mûsu novadu
izglîtîbas iestâdçs - arî Tilþas vidusskolâ, ko ðajâ dienâ
apmeklçja bijusî absolvente, zemkopîbas ministre Laimdota
Straujuma.

Tilþas vidusskolas direktors Voldemârs Èeksis kuplajai pedagogu
un skolçnu saimei jaunajâ mâcîbu gadâ vçlçja bût atvçrtiem radoðai,
tehnoloìijâm bagâtai un garîgai dzîvei. Direktors teica paldies mâcîtâ-
jiem, kuri aizlûdz, lai ðis jaunais mâcîbu gads bûtu veiksmîgs, paldies
skolotâjiem un vecâkiem par ieguldîjumu bçrnos un izglîtîbâ. Zem-
kopîbas ministre Laimdota Straujuma, sveicot klâtesoðos zinîbu svçt-
kos, pastâstîja, ka Tilþas vidusskolu beigusi pirms 44 gadiem. Ministre
atzina, ka vçrtîbas, ko iedod skola, paliek uz ilgu laiku. Skolotâjiem
un skolçniem viòa vçlçja izturîbu, aicinâja izvirzît lielus mçríus un

Uzdroðinâties un

mâcîties
neatlikt darbus uz rîtdienu, kâ arî mudinâja mâcîties. “Varbût kâds
no jums nâkotnç bûs ministrs. Visa pasaule ir jûsu priekðâ,” sveicot
skolçnus, teica L.Straujuma. Tiekoties ar vidusskolas klaðu skolçniem,
ministre atzina, ka skolâ iegûtâs zinâðanas bija pamats, lai iestâtos un
pabeigtu Latvijas Universitâtes Fizikas un matemâtikas fakultâti,
aizstâvçtu doktora disertâciju. “Visu dzîvi esmu mâcîjusies. Nevaru
teikt, ka mans sapnis bija kïût par ministri. Bet, saòemot premjera
aicinâjumu, neatteicos. Tâ ir uzdrîkstçðanâs, ko jums novçlu. Jâ, arî
man sâkumâ bija bail runât Briselç ar citu valstu pârstâvjiem, bet
galvenais ir uzdrîkstçties un ticçt, ka jûs to varat. Katrs no jums var
bût ministrs vai skolas direktors. Tikai jâbût drosmei un sevis discipli-
nçðanai,” teica L.Straujuma. Atbildot uz skolçnu un pedagogu jautâ-
jumiem, izskançja doma, ka Latvijâ akcents jâliek uz vidçjâm saim-
niecîbâm, to attîstîbu, uz mazo un vidçjo zemnieku izglîtoðanu, uz
kooperâciju, jo tai ir nâkotne. Atgrieþoties pie skolas tçmas, ministre
atzina, ka skolâ daþkârt bijusi spîtîga un, ja uzdoto vielu labi nezinâja,
klusçja. Runâjot par profesijâm, ko skolçniem izvçlçties, L.Straujuma
aicinâja apgût tehniskâs jomas zinâðanas. Var arî mâcîties par
sociologiem, politologiem, psihologiem, bet jâdomâ, ko darîs pçc
studijâm, vai varçs atrast darbu. “Jaunie cilvçki, uzdroðinieties! Jûs
varat to, ko gribat! Ticiet sev un galvenais - mâcieties!” vçlçja ministre.

A.Socka

Kopâ ar labâko skolotâju. “Valçrija Loèmele (no labâs) ir mana mîïâkâ skolotâja. Viòa mâcîja matemâtiku, bija stingra. Bet tie
stingrâkie skolotâji paliek labâ atmiòâ,” atzina zemkopîbas ministre Laimdota Straujuma.
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Upîtç gatavojas svçtkiem
Skançs latgalieðu valoda

Ielas remonts traucç
tirdzniecîbu
Veikalu nâkas slçgt

Naudas-
kalna
pagastâ
aizvada
sporta
svçtkus.

 “Vaduguns”  redaktors
uzraksta grâmatu

Bijuðais “Vaduguns” redaktors Vitâlijs
Sanders uzrakstîjis un izdevis nu jau sesto
românu ar nosaukumu “Malvînes kok-
teilis”. Grâmata ir bagâtîgi piesâtinâta
ar intriìçjoðiem dzîves notikumiem. Ar
autora personîgajiem ierakstiem
Kudrjavcevu ìimenei un Andrejam
Oðeniekam ðî grâmata atceïojusi uz
Balviem un tiek dâvinâta arî Balvu
Centrâlajai bibliotçkai.

Lîdz Bçrþu baznîcai
asfalta nebûs

Balvu novada Bçrzpils pagastâ uzsâkts
darbs pie  projekta “Ielu apgaismojuma
rekonstrukcija”, kura laikâ ar melno
asfalta segumu noklâs Dârza ielu no
Domopoles lîdz pat Bçrzpils ciema
norâdei un vçl mazliet aiz tâs - lîdz
celiòam uz Bçrþu kapsçtu. Diemþçl
atlikuðo ceïa posmu  lîdz Bçrþu baznîcai
neasfaltçs.
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Vârds þurnâlistam

Pçdçjâ augusta sestdienâ, îsi pirms mâcîbu gada
sâkuma, nu jau septîto reizi pçc kârtas piedalîties jautro
tçrpu parâdç un izpriecâties jautrâs spçlçs un
atrakcijâs Brieþuciema pagasta iedzîvotâjus aicinâja
aizrautîgâ un smaidîgâ Pepija Garzeíe (Sandra
Pakalnîte). Ðîs vasaras tçrpu parâdes tçma bija brilles.
Pasâkumâ 20 daþâdu vecumu dalîbnieki demonstrçja
paðu izgudrotâs un izgatavotâs brilles, piedalîjâs
atrakcijâs, mielojâs ar gardu zupu un iemçìinâja tautas
nama zâles jauno grîdu.

Pin bizes un tirgo mantas
Jautrajâs spçlçs varçja piedalîties visi – gan tie, kas ieraduðies

brillçs, gan bez tâm. Îpaði jautras izvçrtâs arbûzu çðanas
sacensîbas, kurâs, protams, uzvarçja draudzîba. Savukârt
Pepijas biþu pîðanas sacîkstes uzraudzîja stingra þûrija, kas
vçrtçja ne tikai âtrumu, bet arî sapîto biþu kvalitâti. Jautrîbas
un izklaides iespçju pasâkumâ netrûka – dalîbnieki cçla smilðu
pilis, zîmçja jautras sejiòas, spçlçja Pepijas relaksçjoðo spçli
“Ha, ha, ha...” un piedalîjâs citâs atrakcijâs. Kâ vienmçr daudz
sajûsmas saucienu izraisîja Brieþuciema ielu vingrotâju Aròa
Timirbulatova, Linarda Vaivoda, Austra Kaòepa un Kristera
Voiciða uzstâðanâs.

Viena no jaunajâm aktivitâtçm bija krâmu tirdziòð, kurâ
bçrni tirgoja sev vairs nevajadzîgas, bet citiem noderîgas lietas
– grâmatas, rotaïlietas, apavus un daudz ko citu. Veiksmîgâk
tirgoðanâs veicâs Renâtei un Patrîcijai Loèmelçm. “Kopâ ar
Patrîciju iepriekðçjâ vakarâ atlasîjâm vçl labi saglabâjuðâs
rotaïlietas, meiteòu somiòas, vairâkas grâmatas, ko pârdot
tirdziòâ par simbolisku samaksu. Arî paðas tirdziòâ iegâdâ-
jâmies spçïu maðînas un krosenes mazajam dçlçnam,” par
pirmo reizi pasâkumâ notikuðo krâmu tirdziòu stâsta viena
no svçtku organizatorçm un atbalstîtâjâm, biedrîbas “Saules-
svece” vadîtâja Silvija Loèmele.

Iemçìina jauno grîdu
Pçc jautrajâm spçlçm Pepija visus aicinâja uz pusdienu

pauzi pie ugunskura, kur skolas pavâres Marianna Langovska
un Helçna Loèmele pasâkuma dalîbniekus cienâja ar gardu
zupu. Savukârt, gaidot apbalvoðanu, kuras laikâ katrs jautro
briïïu izgatavotâjs saòçma Pepijas apgleznotu krûzîti ar viòas

Rotaïâs aicinâja Pepija Garzeíe

autogrâfu un paðportretu, bçrni labprât izlçkâjâs
piepûðamajâs atrakcijâs.

Pasâkuma laikâ atklâja arî Brieþuciema tautas nama jauno
aktu zâles grîdu. Ðis notikums iepriecinâja visus pagasta
iedzîvotâjus, jo vecâ grîda bija savu laiku nokalpojusi.
Pirmajiem gods ieskandinât gaiðo telpu bija folkloras kopas
“Soldanî” dalîbniekiem. No vecâs grîdas, kas nokalpoja 40
garus gadus, bija palikuði vien daþi atmiòu puteklîði, kurus
pasâkuma laikâ cîtîgi meklçja Pepija, uzlikusi savas visu
redzoðâs brilles. “Nebûs vairs Brieþuciema ïaudîm jâliek rozâ
brilles uz acîm, lai mûsu daudzfunkcionâlâ zâle izskatîtos
labâka, nekâ patiesîbâ, vai arî melnas brilles, lai izliktos
neredzam to, ko negribam redzçt,” grîdas atklâðanas brîdî
teica pagasta kultûras darba organizatore Zita Meþale.

Stâsta par brillçm. Pastâvîgâ Pepijas Garzeíes tçrpu
parâdes dalîbniece Lîna Pundure (no labâs) labprât
pastâstîja par speciâli parâdei izgatavotajâm trîs brillçm.
“Lego brilles lieku, kad kaut ko bûvçju. Braucot ar riteni
vai motociklu, lieku motobrilles, bet, kad acis noguruðas,
atspirdzinoðâs brilles,” skaidroja meitene.
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Sveicot jaunpienâkuðos skolç-
nus un skolotâjus, uzvelkot mastâ
Mammadaba vçstniecîbas karogu
un vizinoties zirga pajûgâ, sâkâs
jaunais mâcîbu gads Balvu Valsts
ìimnâzijâ.

3.septembra rîtâ, sveicot skolas kolek-
tîvu, Balvu Valsts ìimnâzijas direktore
Inese Paidere vçlçja, lai kopîgais ceïð,
kâpjot zinîbu kalnâ, nes prieku un gan-
darîjumu gan skolotâjiem, gan skolç-
niem un viòu vecâkiem. Direktore uzsvç-
ra, ka skola ðo mâcîbu gadu sâk ar
vairâkâm jaunâm pârmaiòâm. Viena no
tâm ir ðogad ìimnâzijai pieðíirtais
Mammadaba vçstniecîbas statuss. “Esam
treðâ skola bijuðâ Balvu rajona teritorijâ
lîdz ar Eglaines pamatskolu un Rugâju
vidusskolu, kam pieðíirts ðis godpilnais
tituls,” ar prieku paziòoja direktore.
Gandarîjumu par iegûto Mammadaba
vçstniecîbas statusu pauda arî latvieðu
valodas un literatûras skolotâja Aija
Dvinska. Viòa uzsvçra, ka tituls iegûts,
pateicoties skolotâjas Veltas Uèelnieces
vçrtîgajiem padomiem un neatlaidîbai,
kâ arî 7. – 9.klaðu skolçnu un viòu audzi-
nâtâju cîtîgajam darbam Mammadaba
projektâ visa mâcîbu gada garumâ,
stâdot kokus, darinot putnu bûrîðus un
piedaloties meþa olimpiâdç. A.Dvinska
teica paldies savas klases audzçkòiem par
izcînîto iespçju skolotâjai ðovasar trîs

Balvu Valsts ìimnâzija sola
dzîvot zaïi

dienas atpûsties nometnç Ezerniekos.
Savukârt a/s “Latvijas Valsts meþi”

Ziemeïlatgales  meþniecîbas izpilddi-
rektors Viktors Reblis, pasniedzot ìim-
nâzijas direktorei Mammadaba vçst-
niecîbas akreditâcijas rakstu, uzsvçra, ka
ðo godu nopelnît nav viegli. Viòð solîja,
ka, turpinot sadarbîbu, “Latvijas Valsts
meþi” ðajâ mâcîbu gadâ skolçniem orga-
nizçs putnu vçroðanas ekskursiju, no-
vadîs Meþa karjeras dienu, bet skolotâji
varçs papildinât zinâðanas tâlâkizglîtî-
bas kursos. Lai sadarbîba bûtu veiksmî-
ga, arî skolçniem un skolotâjiem bûs jâ-
pilda “zaïais godavârds”. Mammadaba
vçstniecîbas darbam visa gada garumâ
sekos trîs vçstnieki – skolas direktore
Inese Paidere, skolotâja Inâra Konivale
un skolnieks Ervîns Dille, kuriem V.Reblis
svinîgi pasniedza vçstnieku lentes.

Balvu Valsts ìimnâzijâ ðogad gaidâmi
arî citi jauninâjumi. Skolâ darbu uzsâks
vairâki jauni pedagogi. Vistâlâko ceïu –
no Amerikas Savienotajâm Valstîm –
mçrojusi angïu valodas skolotâja
Beatrise Fendrièa. Pirmo gadu Balvu
Valsts ìimnâzijas direktores vietniece
audzinâðanas darbâ bûs Lelde Leja,
ìeogrâfiju mâcîs Rçzeknes Augstskolas
absolvente Ieva Useniece, sociâlâs zinîbas
un vçsturi pasniegs programmas
“Iespçjamâ misija” dalîbniece Lîga
Andersone, fiziku un matemâtiku mâcîs
skolotâjs Edgars Kamenders, bet mûziku
- Aija Nagle un Anastasija Loèmele,

Uzvelk karogu. Ðogad pie skolas
plîvos trîs karogi – Latvijas, Eiropas
Savienîbas un Mammadaba vçstnie-
cîbas karogi. Mammadaba vçstnie-
cîbas karogu mastâ pacçla vçstnieki
Inese Paidere, Inâra Konivale un
Ervîns Dille.

I.Tuðinska

savukârt ekonomiku mâcîs Biruta
Ðâvele. Skolâ bûs arî jauns mâcîbu
priekðmets – datordizains, kuru reizi
nedçïâ ìimnâzistiem pasniegs Liene
Ðaicâne.

F
o
to

 -
 I

.T
u
ð
in

s
k
a

Strâdâ mazâk, saòem vairâk. Saeimas deputâti
par darbu sesijas starplaikâ jûlijâ saòçmuði lielâku atalgo-
jumu, nekâ maijâ un jûnijâ, kad tautas kalpi sçdes apmek-
lçja regulâri. Vasarâ deputâti saòçmuði arî dâsnas kom-
pensâcijas par dzîvesvietu un transporta izdevumiem.
Ðâdu atalgojuma sistçmu izstrâdâjuði paði Saeimas
deputâti, nosakot, ka sesiju starplaikos no atalgojuma
naudas atvilkumus nepiemçro, savukârt par kavçtajâm
sesiju laikâ notikuðajâm sçdçm deputâtiem no algas
atvilkumus piemçro.

Daugavas krastos darbojas melnie arheologi.

Pçc ûdenslîmeòa pazeminâðanâs Rîgas HES Daugavas
krastos nelegâli aktîvi darbojas tâ saucamie melnie
arheologi jeb mantraèi, meklçjot senlietas, kas vçlâk
nonâk melnajâ tirgû un kolekcionâru rokâs. Aculiecinieki
pastâstîja, ka pçdçjo dienu laikâ upes krastos strâdâja
aptuveni 15 cilvçki, kuri bija uztaisîjuði telðu pilsçtiòu.
Latvijas Vçstures institûta direktors Guntis Zemîtis
informçja, ka racçji Daugavas krastus nolûkojuði, jo tâs
krasti bijuði gadsimtiem ilgi un blîvi apdzîvoti, turklât
glabâ bagâtu, senu kultûrvçsturisko mantojumu, un upei
blakus atrodas Daugmales pilskalns un senkapi.
Arheologiem ðâda veida darbîbu nepiecieðams saskaòot
ar Valsts kultûras pieminekïu aizsardzîbas inspekciju
(VKPAI) un zemes îpaðnieku. Par noteikumu neievçroðanu
draud naudas sods lîdz 250 latiem.

Kultûras mantojuma dienas.  No 7. lîdz
9.septembrim Latvijâ norisinâsies ikgadçjâs Eiropas
kultûras mantojuma dienas, kuras rîko Valsts kultûras
pieminekïu aizsardzîbas inspekcija sadarbîbâ ar kultûr-
vçsturisko objektu saimniekiem. Ðoreiz Eiropas kultûras
mantojuma dienas veltîtas tçmai “Baltijas jûras piekrastes
un iekðçjo ûdeòu kultûras mantojums”.

Atklâj Zirgu pastu. Sestdien, 1.septembrî, Latvijas
Kultûras akadçmijas (LKA) teâtra mâjâ “Zirgu pasts”
notika plaðas svinîbas par godu çkas renovâcijai.
Rekonstrukcija bija sareþìîts uzdevums, jo vajadzçja ne
tikai senatnîgu namu ar kultûrvçsturisku vçrtîbu, bet arî
pielâgot to specializçtam mâcîbu procesam, tostarp
nodroðinot çkas pieejamîbu personâm ar funkcionâliem
traucçjumiem. Moderni iekârtotâ çka ir pirmâ Latvijas
vçsturç, kas atbilst topoðo teâtra aktieru, reþisoru, kâ arî
laikmetîgâs dejas horeogrâfu prasîbâm.

Mirst sadursmç ar alni. Svçtdien, 2.septembrî,
Ludzas novada Pildas pagasta Zeiïovâ kâda 1982.gadâ
dzimuðâ vîrieða vadîtâ automaðîna cieta sadursmç ar alni,
kurð uzskrçja uz ceïa braucamâs daïas. Ceïu satiksmes
negadîjumâ no gûtajâm traumâm notikuma vietâ gâja
bojâ 1985.gadâ dzimusî automaðînas pasaþiere. Spçkrata
vadîtâjs nogâdâts slimnîcâ.
                           (Ziòas no interneta portâla www.apollo.lv)

Vasarâ, atpûtusies no sacerçjumu, piedodiet, rakstu
sacerçðanas,  reizç ar skolotâjiem un skolçniem atsâku
strâdât. Un tiem, kuri man rakstîja un zvanîja, jaunu-
mus un notikumus klâstot, vçlos pateikt paldies un
atgâdinât, ka atkal  esmu darbâ un gaidu jûsu vçstules.
Arî telefonu ar to paðu numuru turu rokas stiepiena
attâlumâ... uz pulsa, kâ pieòemts teikt. Par vasarâ
redzçto un dzirdçto droði vien uzrakstîðu garajos ru-
dens vakaros, ja vien saskatîðu piedzîvotajâ ko vairâk
par ikdienas notikumiem. Pierakstu klade pilna ar
filmu nosaukumiem, kas jâredz, grâmatâm, kas jâizlasa,
ar cilvçku vârdiem, par kuriem jâuzraksta. Varbût mans
ceïojumos iemantotais prieks spçs kliedçt kâda
stîvumu, skâbumu un nopietnîbu? Nezinu gan... Zinu
tikai to, ka cilvçkam, kurð iemâcîjies priecâties no sirds,
vieglâk pârciest skumjas, jo plaðâks ir viòa izjûtu spektrs
un  ir drosme bût arî  vienatnç ar sevi. Droði vien
dzirdçts teiciens, bet atkârtoðu,- mûsu prieku nosaka
mûsu vçrtîbas. Tintç esot, ja sajûkot vçrtîbas, bet arî
no ceïa caur tinti var mâcîties, vai ne? Ar dzîvi esot
jâspçlçjas, lai Zelta teïð neaizietu pie cita.

Zinaida Logina
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Pilngadîbas svçtki Medòevâ

25.augustâ Viïakas Jçzus Sirds Romas katoïu baznîcâ
tçvs Staòislavs Pilngadîbas svçtkos deva svçtîbu seðiem
Medòevas pagasta jaunieðiem– Sintijai Pabçrzai, Alvim
Ðmitam, Ainim Strapcânam, Sandim Matisânam,
Artûram Reniòam un Mârtiòam Briediòam. Medòevas
tautas nama vadîtâja Skaidrîte Ðaicâne pastâstîja, ka
jaunieðus tautas namâ ieveda svçtku vadîtâji Rigonda
Ðakina un Gatis Babâns, kuri pilngadîbu sasnieguðos
uzrunâja ar dzejas vârsmâm, kâ arî veltîja svçtku runu:
“Ðodien atjaunotajâ tautas namâ Jaunîbas svçtkus svin
seðas burvîgas zvaigznes, kas savâ dzîvç sasnieguðas
nozîmîgu vecumu. Astoòpadsmit gadi – tâ ir brîvîbas
sajûta. Astoòpadsmit gadi – tas ir patîkamu mirkïu,
saulainu dienu un romantisku vakaru laiks. Visbeidzot,
astoòpadsmit gadi nav parasts skaitlis, bet gan tâds, kas
jums, jaunieði, paredz lielâku atbildîbu, ïauj atskatîties
uz padarîto, kâ arî sniedz iespçju izteikt viedokli skaïâk
un droðâk.”

Pilngadîbas svçtkos jaunieðus suminâja Medòevas
pagasta pârvaldes vadîtâjs Pçteris Pravs, vecâku vârdâ
laba vçlçjumus teica Diâna Ðmite, savukârt dziedoðâs
meitenes un klases audzinâtâja Inita Raginska savus
pirmos audzçkòus sveica ar dziesmu. Pasâkuma noslçgu-
mâ jaunieði pie tautas nama puíu dobç atmiòai iestâdîja
koðumkrûmus. Katrs pilngadnieks izteica savu visdedzî-
gâko vçlçðanos, to ierakstîja zvaigznçs un debesîs palaida
ar hçliju piepildîtos balonus, lai turpmâkie gadi bûtu
zvaigþòoti un sapòiem bagâti.
Piedalies konkursâ “Apleicîne2”

Balvu Centrâlâs bibliotçkas darbinieki aicina piedalîties
Latgales folkloras vâkðanas konkursâ “Apleicîne2”, kas
veltîts Latgales novada folkloras vâcçju aktivizçðanai un
rakstnieka, folkloras vâcçja un pçtnieka Antona Sliðâna
dzîvesziòas pieminçðanai. Konkursâ var piedalîties jebkurð
Latvijas iedzîvotâjs, kurð apkopo Latgales novada folklo-
ru un savas dzimtâs vietas vai kâdas citas Latgales vietas
îpatnçjo, lokâlo folkloras klâstu. Konkursâ vçrtçs dalîb-
niekus, kuri þûrijai piedâvâs vismaz 5 pasakas vai 20
tautasdziesmas, 10 garâs dziesmas, 10 lîdz 20 îsâs folkloras
vienîbas vai, piemçram, kâdas vietas tradîciju aprakstu
vçrâ òemamâ apjomâ. Konkurss notiks lîdz ðî gada
30.novembrim. Darbi jâiesniedz datorrakstâ vai skaidri
salasâmâ rokrakstâ Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ. Iesniedzot
darbus, jânorâda sava adrese, e-pasta adrese, telefona
numurs vai cita informâcija, lai konkursa organizatori
ar katru tâ dalîbnieku varçtu sazinâties.
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Kâ vçrtçjat jaunâs partijas “Skaistâ nâkotne” izredzes vçlçðanâs?

Kâ vçrtçjat jaunâs partijas “Skaistâ nâkotne” izredzes vçlçðanâs?

Vai “Skaistâ nâkotne” domâs arî
par Latgali?

ANDRIS SLIÐÂNS, Upîtes tautas nama
vadîtâjs

Topoðâ partija “Skaistâ nâkotne” sevi
pieteikusi ar skaistiem saukïiem, jauku
manifestu, bet  man, to dzirdot, nâk prâtâ
pçdçjo desmit gadu laikâ jauno partiju
uzstâdîjumi pirms katrâm vçlçðanâm.
Apkarosim korupciju un visi dzîvosim
jauki! Bet, lai to izdarîtu, pirmkârt,
jâizstrâdâ plâns, kâ to realizçt, otrkârt,
jâiegûst vairâkums Saeimâ vai arî vadîba

lielâkajâs Latvijas paðvaldîbâs. Man ðíiet,
ka iekïût Saeimâ ar lielu deputâtu skaitu
un paðvaldîbâs iegût vadîbu jaunajai
partijai ir maz izredþu. Pirmkârt, partijai
ir uzstâdîjums, ka tâ ir jaunu un progre-
sîvi domâjoðu cilvçku partija, kurâ dar-
botos jaunieði un cilvçki lîdz 40 gadu vecu-
mam. Domâju, ka  Latvijâ vçlçtâji iedalâs
nevis jaunajos un vecajos, bet tâdos, kuri
balso par tâ saucamajâm latviskajâm un
krieviskajâm partijâm. Otrkârt, ja arî
izdotos partijas labâs ieceres un tâ
iekustinâtu jaunieðus, tas  bûtu ïoti labi. Ðî
ideja sakrît arî ar manu darboðanos, kad
uzsvars darbîbâ jâliek uz jaunieðiem un
gados jauniem cilvçkiem, kuri izauguði
neatkarîgajâ Latvijâ, nevis okupçtajâ
Latvijâ. Kamçr Latvijâ nav ieviesta
elektroniskâ balsoðana, “Skaistajai
nâkotnei” no jaunieðiem balsis bûs grûti
iegût, jo jaunieði tagad visas attiecîbas un
darîjumus kârto ar datora, telefona un
interneta starpniecîbu. Tomçr “Skaistâ
nâkotne” sevi popularizçt un reklamçt
iecerçjusi interneta vidç daþâdajos
sociâlajos tîklos, ko izmanto gados jaunie
vçlçtâji. Treðkârt,  idejas autori  ir atraktîvi,
zinoði, jauni cilvçki, bet viòi saka, ka ir

tikai organizatori – producenti. Sak,- mçs
savâksim komandu, bet paði neiesim, jo
tur neko nesaprotam. Tas mani kâ vçlç-
tâju attur balsot par ðo partiju, jo viens ir
ïoti laba ideja, bet otrs, kas  ideju realizç.
Ja kâdam ir ïoti laba ideja, cits to nevar
realizçt tikpat labi, kâ  ðîs idejas autors.
Tomçr piekrîtu viòu uzstâdîjumam, ka
Latvija nespçs attîstîties, kamçr ðeit bûs
liela korupcija. Latvijas politikâ vajag
jaunus cilvçkus, jo daïa veco tieðâm ir
“aizsçdçjuðies”. Piekrîtu, ka sabiedrîba
jâsaliedç, jo dalîðana latvieðos un krievos
mûs neattîsta, bet tikai bremzç. Partijas
manifestâ ir daudz labu ideju, bet tâs
dibinâðanas autoriem priekðâ liels darbs.
Ja, piesaistot  zinoðus speciâlistus, bûs
izstrâdâta laba programma un pateikts,
ar kâdiem partneriem kopâ to iespçjams
realizçt, domâju, “Skaistâ nâkotne” mûsu
visu skaistâs nâkotnes labâ  kaut ko arî
iegûs. Man, protams, gribçtos dzirdçt un
redzçt programmu, ko jaundibinâmâ
partija domâ par Latgales un latgalieðu
valodas attîstîbu un perspektîvu tuvâkajâ
nâkotnç.

Viedokïus uzklausîja
Z.Logina un I.Zinkovska
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Lai tik darbojas!

IVARS SAIDE,  SIA “Diogens – audio”
projektu vadîtâjs

Mani priecç fakts, ka jauni cilvçki vçlas
darboties - vienalga, tas ir mûzikas, politi-
kas vai kâdâ citâ darbîbas jomâ. Jaunajâ
partijâ, kâ var  saprast, darbosies cilvçki

ju, mani dara piesardzîgu.
Simpatizç, protams, jaunâs partijas

dibinâtâju iestâðanâs par profesionâlismu
politikâ un citâs jomâs. Sava amata
profesionâïi nepiecieðami visur, tikai tad
lietas var izdarît labi un virzît uz priekðu.
Nemeklçsim  vainu tikai “augðâs”. Sâksim
no apakðas. Joma, kurâ darbojos, ir speci-
fiska, taèu arî man nepiecieðams, piemç-
ram, virpotâja vai atslçdznieka pakal-
pojums. Bet  nereti nav iespçjams atrast
meistaru, kas to spçtu izdarît  profesio-
nâli.  Savukârt, ja man kâds pârmet, ka
to vai to varçja izdarît citâdi, es atbildu:
“Izdari labâk!” Izdarît labâk nepiecieðams
arî jaunajai partijai, lai viòiem noticçtu,
lai vòi sasniegtu izvirzîto mçríi. Mans
novçlçjums,- lai tik viòi darbojas!

lîdz 40 gadu vecumam.  Lai darbojas,  lai
tikai  nebrauc projâm no Latvijas!  Tomçr,
domâjot par partijas turpmâko darbîbu,
mani piesardzîgu dara jaunâs partijas
nosaukums “Skaistâ nâkotne”.  Spçcîgi
teikts! Nosaukums pats pasaka priekðâ,
kâdam jâbût partijas darbîbas mçríim un
rezultâtam. Tâ ir liela uzdrîkstçðanâs un
atbildîba. Kâdâ veidâ  ðo mçríi sasniegs?
Tas ir komandas darbs.  Partijas dibinâtâji,
kuri nav profesionâli politiíi, aizbildinâs,
ka nebûs partijas lokomotîves un virzîtâji.
Ðie cilvçki bûðot citi, ko viòi atradîs, uzru-
nâs un virzîs gan vçlçðanu kandidâtu
sarakstos, gan valdîbas posteòos. Bet, ja
viòu izvirzîtie kandidâti pievils,
neattaisnos cerîbas, ko tad?! Tad  partijas
dibinâtâji vainu uzvels viòiem, bet paði
paliks aizkadrâ. Vai tâ?! Manuprât, ja esi
nâcis klajâ ar ideju, tad cînies arî pats  par
to, parâdies publiskâ vidç, komentç no-
tiekoðos procesus. Tâpat bûs nepiecieðams
sadarboties ar jau esoðajâm partijâm un
politiíiem. Tas, domâjot par jauno parti-

Latvijas Intelektuâlâs Attîs-
tîbas fonda vadîtâjs un izglîtîbas
speciâlists Viesturs Dûle, mûziíis
Gustavs Butelis (Gustavo), reþi-
sors Aivars Èivþelis un domu-
biedri apvienojuðies partijâ
“Skaistâ nâkotne”.
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Z.Loginas teksts un foto

Pie Naudaskalna ezera cînâs par uzvarâm
Balvu novada Balvu pagastâ sporta svçtkus ðogad

rîkoja salîdzinoði vçlâk - 1.septembrî, taèu tradîcijai ir
stipras saknes. Sporta diena pie Naudaskalna ezera
notika jau piecpadsmito reizi!

Tâ  vienkop pulcçja ne tikai bçrnus un jaunieðus, bet arî
ìimenes. Ðogad kopîgi viens par otra uzvarâm fanoja
Puðpuru, Jefimovu, Merkulovu un citas ìimenes. Brâïi Mârtiòð
un Mâris Þugi piedalîjâs vairâkos sporta veidos, atbalstot
otra vçlmi pçc uzvaras. Mazais Lauris Jauntçvs tik ïoti bija
sekojis lîdzi olimpiâdei, ka visus pârsteidza ar savâm pareiza-
jâm atbildçm uz grûtajiem konkursa jautâjumiem. Laukumi
bija sagatavoti daudziem sporta veidiem - futbolam, volej-
bolam, florbolam, ðauriòâm, lekðanai ar aukliòu, bet ikviens
varçja darboties arî citâs aktivitâtçs - uzspçlçt badmintonu,
domino, cirku, dambreti, salikt puzli vai no plastilîna izveidot
sporta galeriju. Uz ugunskura Ingrîda Þuga lielâ katlâ  vârîja
zupu, kuru pçc medaïu, kausu un balvu saòemðanas visi
nobaudîja, atzîstot par gardu jo gardu. Sporta svçtku organi-
zatore Inâra Frolova atzina, ka viòai mîïi visi dalîbnieki, jo
tie iepazîti kâ jauki un darboties griboði cilvçki.

Skrçjiens
apkârt

Naudaskalna
ezeram. Liels
pârdzîvojums
ðis skrçjiens

bija mazajam
Kristoferam
Puðpuram,

kuram ir tikai
trîs gadiòi. Lai
arî tçta Aigara

stiprâ roka bija
labs balsts, visu

trasi puika
veica pats.
Sportiskâs

ìimenes
mamma Ilona

finiðâ dçliòu
samîïoja, ar skaïiem ‘sarauj’ saucieniem atbalstîja arî

mâsa Kintija. Trasi apkârt ezeram palîdzçja izpïaut Aldis
Pokulis. Uzvarçtâju gods ðajâ disciplînâ Robertai

Mûrniecei, Oskaram Martinovam un Mârim Þugam.

Trâpa mçríî un
nopelna
saldumus.
Vecmâmiòa
Svetlana
Merkulova ar
mazbçrniem
Renâru un
Mareku
pârsteidza
jauno tiesnesi
Lindiju Dubovu,
jo metieni bija
trâpîgi un
saldumi godam
nopelnîti.

Aktîvâkais sportists. Lai arî ðautriòu meðanâ vîriem
uzvarçja Ivars Frolovs, aktîvâkais sportists svçtkos bija
Oskars Martinovs. Ðautriòu meðanâ viòam mazliet pietrûka
veiksmes. Oskars ir labs basketbolists, labprât apmeklç
treniòus sporta zâlç.

Aktîvâs tiesneses. Roberta Mûrniece (no kreisâs)
uzvarçja skrçjienâ apkârt Naudaskalna ezeram, bet Alîna
Gromova vinnçja ðautriòu meðanâ. Abas jaunietes
palîdzçja tiesât sacensîbas.

“Dullâ desmitnieka” dalîbnieki. Lai arî uzdevumi “Dullajâ desmitniekâ” nebija grûti, puiði apsprieda to izpildîðanas
stratçìiju.

Kurð kuru? Olimpisko spçïu konkursa uzvarçtâja Iveta
Salcevièa (no labâs) un Kintija Puðpure cînâs par uzvaru.
Iveta uz sacensîbâm bija atnâkusi kopâ ar dçliem.

Goda pjedestâls futbola bumbas þonglçðanâ. Ðajâ
sporta veidâ uzvarçja Raitis Vizulis ar 99 reizçm, aiz

sevis atstâjot Edmundu Anèu un Ralfu Frolovu.

Sacenðas sievieðu un spçïu tiesneðu
komandas. Stafetç uzvarçja sievieðu komanda -
Ilona Puðpure, Ginta Miezîte, Svetlana Merkulova,
Natâlija Merkulova, Iveta Salcevièa un Elita
Gromova.

Vîri uzspçlç volejbolu. Smilðu laukumâ Reivo Aleksejevs,
Dainis Miezîtis un Mârtiòð Þugs cînîjâs pret Oskaru
Martinovu un Emîlu Jauntçvu.
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Klât septembris, un daudzâs ìimençs vakardienas
rîts bija bezgala rosîgs un steidzîgs. Jâsâk pierast, ka
atkal  darbdienu rîti bûs saspringtâki,  jo vecâkiem
jâspçj  pavadît uz skolu  arî bçrnus, novçlot  viòiem
veiksmîgu dienu  un  labas atzîmes. Ðonedçï, iespçjams,
audzçkòi  vçl dzîvos bezrûpîgâk, taèu  bûs vien jâpierod
pie skolu dzîves ritma.

Svçtku diena ar jauku kopâ pasçdçðanu vakar bija
trîs dçlu mammai - balvenietei INGAI KOKOREVIÈAI.
Ingas un Matîsa ìimenç tagad jau  ir divi skolçni.

Ikdienâ esat visai kupla ìimenîte – aug trîs puikas.
-Jâ,  kopâ esam pieci cilvçki. Vecâkajam dçlam Rièardam

paliks 9 gadi, vidçjais dçlçns Markuss ðoruden kïûst par
skolçnu, jo sâk savas skolas gaitas, bet jaunâkajam  Kristeram
ir trîs gadi.

Tad jau  visiem kopâ  jâdzîvo lîdzi pirmklasnieka
izjûtâm?

-Tâ ir. Markusam vasaras nogale patieðâm atnesa satrau-
kumu, - puika sprieda, kâ viòð ies uz skolu, ko tur darîs. Jutu,
ka  zçns par to daudz domâ un jûtas pat satraucies. Pçdçjâ
nedçïa bija atpûtas laiks, tad viòð uz bçrnudârzu vairs negâja.
Puika cilâja sapirktâs mantas un mçìinâja iztçloties sevi par
pirmklasnieku. Markuss dârziòâ  ir daudz ko iemâcîjies. Zçns
jau tekoði lasa, raksta, rçíina. Domâju, ka skolas uzdevumi
grûtîbas nesagâdâs un mâcîbâs veiksies. Pats viòð  noskaòojies
jaunai dzîvei un saka, ka tagad bûs liels puika, jo bçrnudârza
laiks paliek aiz muguras. Vecâkajam puikam Rièardam mâcî-
bâs veicas daþâdi, viòð  daþkârt ir garastâvokïa cilvçks. Ne visi
mâcîbu priekðmeti patîk un padodas vienlîdz labi, vislabâk
Rièardam  sokas matemâtika.

Divi skolçni ìimenç, tostarp pirmklasnieks, ðíiet,
uzliek pienâkumu rûpîgi plânot  kopçjo budþetu. Tâ
ir?

-Par skolai nepiecieðamajâm lietâm un to iegâdi domâjâm
visu vasaru. Pirkðana sâkâs jau jûnijâ, jo visu uzreiz abiem
dçlçniem patieðâm nevarçtu iegâdâties. Pirmajam skolas burt-
nîcas un piederumus sapirkâm Rièardam, pçc tam jûlijâ –
Markusam. Pirmklasnieka vajadzîbâm, lai sapostos skolai,
iztçrçjâm aptuveni 60 latus, bet vçl jâiegâdâjas sporta tçrps.
Markuss uz skolu devâs uzvalkâ. Iepirkâmies tepat Balvos,
sekoju lîdzi akcijâm, kas piesolîja atlaides. Kopâ abu zçnu
vajadzîbâm iztçrçts ne mazâk par 100 latiem.

Vai naudas tçrçðanas  prasmi mâcât arî bçrniem?
-Jâ, viòi to apgûst. Visiem trim puikâm ir kopîga krâjkasîte,

kur viòi met santîmiòus, kas paliek pâri no vecâku dotâs
kabatas naudas. Puikas krâjkasîti patieðâm netaisa vaïâ un
naudiòu krâj visu gadu. Pçc tam ir interesanti  to atvçrt un
saskaitît, cik izdevies iekrât. Ðî nauda domâta viòu tçriòiem
vasarâ, kad visi kopâ kaut kur dodamies. Lielâkais puiku
iekrâjums lîdz ðim bijis 80 latu. Vasarâ braucam uz Rîgas
Zooloìisko dârzu, arî Jûrmalu, kaut kur ciemos.

Jums kâ mammai apkârt tikai vîrieði. Kâ pati
jûtaties?

-Domâju, ka labi. Vçl jau puikas pamazi, bet, kad paaugsies,
bûs lieliski palîgi. Jau tagad savu iespçju robeþâs viòi palîdz.
Lielâkie puikas pçc dabas ir visai âtri, kustîgi, spçj tikai viòiem
sekot lîdzi. Cerçju: ja ne otrais, tad vismaz treðais bçrns bûs
meitenîte. Nekas! Brâïi ir savstarpçji draudzîgi, labi sadzîvo
viens ar otru. Par to arî prieks. Rièards ir visstraujâkais, vienmçr
kustîgs un aðs. Tagad vasarâ ar draugiem taisîja ðtâbus un
izdomâja sev par prieku daþâdas nodarbes. Viòam bija visgrû-
tâk vârdu izdomât. Ielikâm ðo stipro un spçcîgo, un puikam
tas atbilst. Markuss  pie sava vârda tika pçc tçta izvçles. Viòð
ir  nedaudz mierîgâks. Viòam patîk arî pasçdçt uz vietas  un
likt, piemçram, puzles. Kristers, visjaunâkais puisçns, ir visatðíi-
rîgâkais no brâïiem. Ïoti mierîgs un mîlîgs, lîdzinâs  pat
meitenei. Viòu vajag bieþi samîïot. Par Kristera vârdu vieno-
jâmies abi ar tçti.

Kâdu iztçlojâties  3. septembri – pirmo skolas
dienu?

-Man paðai tâ bûs agra darbdiena. Veikalu, kurâ strâdâju,
vçrsim agri vaïâ, jo parasti  ir daudz cilvçku, veidojas pat
rinda, un visiem vajag paspçt. Tçtis puikas vedîs uz skolu. Pçc
pulksten deviòiem viòiem pievienoðos arî pati. Vakarâ droði
vien aiziesim uz kafejnîcu un çdîsim saldçjumu.

Vai arî paðai nâk atmiòâ savi skolas gadi?
-Esmu balveniete, mâcîjos Balvu Amatniecîbas vidusskolâ.

Uz skolu ïoti gribas doties pirmajos gados, pçc tam - ne pârâk.
Mâcîjos normâli, bet biju viena no klusajâm klases  meitençm.

Arî pirmklasniekam bûs garas darbdienas

Vislabâk padevâs zîmçðana, krievu valoda, kas mums ìimenç
bija otrâ sarunvaloda,  patika rakstît domrakstus, lasît dzeju.

Noprotams, ka esat ïoti aizòemta mâmiòa. Vai
tomçr atrodat  laiku  ieskatîties arî  skolnieka mâjas
darbos?

-Vecâkais dçls  parasti pçc stundâm  mâcîjâs dienas grupâ.
Cik paspçja, tik tur izmâcîjâs, taèu pçc vakariòâm bija laiks
sagatavot visu pârçjo. Un es arî pieskatîju, lai ir salikts viss
vajadzîgais skolai. Tagad bûs  jau divi skolçni. Markuss ceïu
uz skolu sen zina, jo staigâja kopâ ar brâli. Arî viòð pçc stun-
dâm paliks grupâ un mâcîsies, jo mums, vecâkiem, taèu
jâstrâdâ. Pçc grupas, iespçjams, nâks pie manis uz darbu vai
arî pie vecmammas. Markusam arî bûs  garas darbdienas, jo
viòð vçl apmeklçs mâkslas skolu. Puika, ðíiet, ir visai talantîgs,
ïoti cîtîgi, akurâti zîmç un krâso.

Pastâstiet par sevi – ko ikdienâ darât?
-Strâdâjam abi ar vîru. Pati esmu veikala “Rûþeòa”

pârdevçja- floriste. Mani apmierina ðis darbs, zinot, ka  Balvi
nav pilsçta, kur ir  pietiekama darbavietu izvçle. Sâkotnçji
pastrâdât veikalâ mani uzaicinâja draudzene. Iepatikâs. Darbs
nav grûts, darba laiku varu pieskaòot bçrnu vajadzîbâm -
aizvest uz dârziòu, palaist uz skolu. Arî floristika padodas.
Kâdreiz gatavoju  vainagus, bet tagad savu izdomu varu
pielietot daþâdu puðíu darinâðanâ. Darbs ir daudzveidîgs
un interesants. Nesen, piemçram, kliente vçlçjâs saòemt
“raganu slotiòas”, izveidotas no ziediem. Iepriekð tâds pasû-
tîjums nebija bijis, vajadzçja domât, ko un kâ darît. Priecîgs
notikums parasti  ir kâzu puðíi. Kâdus tos veidot un kâdus
ziedus izvçlçties,- tas iepriekð nav izstâstâms. Vien, paskatoties
uz konkrçtiem  ziediem, redzu un saprotu, ko izvçlçties un
likt kopâ, lai puðíis izdotos. Arî klienti nereti atzîst, ka labâk
bûtu bijis païauties  uz mûsu – pârdevçju izvçli, nekâ mçìinât
kompozîciju  izvçlçties pçc paðu ieskata.

Runâjât par ziediem. Vai arî pati tos audzçjat?
-Dârzs mums ir, taèu laika ziedu audzçðanai gan man nav.

Tas mums vairâk ir sakòu dârzs, kur izaug  dârzeòi  ìimenes
vajadzîbâm.

Pie reizes pastâstiet par dzîvesdraugu. Vai ilgi esat
kopâ?

-Pirmajâ septembrî palika  deviòi gadi, kopð pârnâcâm uz
jauno èetristabu dzîvokli Balvos un sâkâm dzîvot kopâ ar
Matîsu. Viòð strâdâ uzòçmumâ “Balvu Enerìija”, kurina, lai
pilsçtai saraþotu siltumu. Tagad viòi gatavojas jaunajai
apkures sezonai un, kad tâ sâksies, strâdâs  maiòu darbu.
Tçtim ar puikâm patîk doties zvejâ, uz meþu ogâs vai sçnçs,
kaut kur aizbraukt paciemoties. Þçl, ka ðovasar bija tik îsa
peldçðanâs sezona. Visiem kopâ patîk apmeklçt arî koncertus.

Ko Jûs labprât darîtu tad, kad bûtu laiks tikai
sev?

-Pat grûti atbildçt. Manas dienas ir tâ izplânotas un
aizòemtas, ka nekâdi hobiji tur nav paredzçti. Man patîk,
piemçram, mâju kârtot. Pirms skolas  darîjâm to  kopâ ar
Rièardu, kurð sakârtoja vecâs grâmatas. Skolçniem sâkas jauns

Visi kopâ. Inga un Matîss audzina trîs dçlçnus. Daudzi brînâs, neticîgi pârjautâjot, vai tieðâm ârçji trauslajai sievietei
jau ir trîs bçrni? Inga par to priecâjas: “Tas ir ïoti labi! Man gribçjâs, lai viss ir âtri un ìimeniski. Dçlçni taèu âtri izaugs,
un es bûðu jauna un skaista mamma viòiem. Visi kopâ varçsim daudz ko labu darît.” Ingai Kokorevièai ir tikai 27 gadi.
Viòa saka,- ja vien prot izplânot laiku, var paspçt visu, arî uz balli vai koncertu ar vîru aiziet un atpûsties. Protams, par
to paldies jâsaka vecmammai, kura uzòemas mazbçrnu pieskatîðanu.

ikdienas ritms, tâpçc visam jâbût kârtîgam. Vecâkajam dçlam
ir  atseviðía  istaba un diviem jaunâkajiem zçniem –  kopçjâ.
Viòiem paðiem jârûpçjas  par kârtîbu tajâs. Zçni to cenðas
darît. Pagaidâm gan Kristers viòiem vairâk traucç, nekâ palîdz.

Inga, kâ Jûs pati sevi raksturotu?
-Esmu pçc dabas mierîga. Mçìinu uz visu skatîties pozitîvi

un nestresot. Jâdzîvo ar domu, ka viss bûs labi un, ja kâda
problçma arî rodas, tâ atrisinâsies.

Esat balveniete. Kâ vçrtçjat  dzîvi ðajâ mazpilsçtâ?
-Droði vien nevajag  ðausminâties un domât par to, kâ te

nav. Galvenais, lai cilvçkiem bûtu darbs. Protams,  ïoti daudzi,
tostarp arî mani paziòas un draugi, ir aizbraukuði  prom un
atrodas tâlu no Balviem. Balvi bûtîbâ ir  skaista, maza pilsçtiòa.
Esmu pabijusi daudz kur, un mûsu pilsçta starp tâm ir ïoti
sakopta un zaïa. Visvairâk mums patîk laukums pie strûklakas,
arî parks, kur var pastaigât,  mierîgi pasçdçt vai aiziet lîdz pat
ezeram. Vairâk sakârtotu gribçtos redzçt Lâèa dârzu. Vakaros
tur  ir tumðs,  tâdçï staigât rudeòos un ziemâ kïûst baisi. Taèu
mûsu pilsçtâ netrûkst labu un atsaucîgu cilvçku. Mani
paðreizçjâ dzîve patieðâm apmierina, nav iemesla sûdzçties.
Jo vairâk tâdçï, ka te ir ìimene, mani trîs bçrni, tepat dzîvo arî
vecâki.

M.Sprudzâne
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Atsakâs no bezmantinieka dzîvokïa
Deputâti nolçma nepâròemt no VAS “Privatizâcijas

aìentûra” Balvu novada paðvaldîbas îpaðumâ par bez-
mantinieka mantu atzîto dzîvokli Daugavpils ielâ 41 - 47,
Balvos, jo dzîvoklim ir liels parâds un budþetâ nav brîvu
lîdzekïu.
Zemes vienîbai pieðíir adresi

Deputâti nolçma Raimonda Celmiòa zemes vienîbai
un uz tâs esoðajâm çkâm Balvu pagastâ pieðíirt adresi:
“Kièi”, Balvu pagasts, Balvu novads.
Piedalîsies projektu iesniegumu
konkursâ

Nolçma piedalîties projektu iesniegumu konkursâ ar
projektu “Tîkla veidoðana, lai veicinâtu pieredzes un labâs
prakses apmaiòu starp Balvu novada paðvaldîbu Latvijâ,
Kupiðku rajona paðvaldîbu Lietuvâ, Pilvas pilsçtas pað-
valdîbu Igaunijâ un Vegorzevas paðvaldîbu Polijâ”. Pro-
jekta atbalsta gadîjumâ nodroðinâs lîdzfinansçjumu 30%
apmçrâ jeb EUR 13 286 00 (ekvivalents Ls 9 337,45) no
projekta kopçjâm attiecinâmajâm izmaksâm – EUR
44 286 (ekvivalents Ls 31 124,38). Projekta lîdzfinan-
sçjuma un priekðfinansçjuma nodroðinâðanai òems
kredîtu Valsts kasç.

S.Karavoièika

Balvu novada domç
23.augusta ârkârtas sçdes lçmumi
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Nu jau trîs gadus bijuðais Balvu
Amatniecîbas vidusskolas audzçk-
nis DEIVIDS KRAVALIS dzîvo un
mâcâs Lielbritânijas pilsçtâ Dçrbijâ
(Derby). 17-gadîgais puisis atzîst,- lai
arî mâcîbu gads Anglijâ ir daudz
garâks nekâ Latvijâ, tas ir mazâk
saspringts un piemçrots skolçniem
ar daþâdu spçju lîmeni. Sveðâ zeme
puisim pavçrusi iespçjas pilnveido-
ties arî kâ sportistam, jo Deivida
lielais sapnis ir kâdreiz kïût par
profesionâlu basketbolistu.

Deivids ir viens no daudzajiem latvie-
ðu bçrniem, kuru vecâki savulaik devu-
ðies darba meklçjumos uz ârzemçm.
“Mamma uz Angliju pârcçlâs aptuveni
pirms 6 vai 7 gadiem. Kâdu laiku dzîvoju
kopâ ar vecmâmiòu, lîdz kopîgi nolç-
mâm, ka man jâpârceïas uz dzîvi Lielbri-
tânijâ, jo tur tomçr ir lielâkas iespçjas
iegût labu izglîtîbu,” atmiòâs par dzîves-
vietas maiòu, kas notika pirms trim ga-
diem, dalâs puisis.

Lai gan angïu valodas zinâðanas, pâr-
ceïoties uz britu salâm, jauneklim bija
diezgan labas, jo viòð cîtîgi mâcîjâs skolâ,
kâ arî katru vasaru apciemoja ârzemçs
strâdâjoðo mammu, pirmais laiks angïu
skolâ nebija viegls. “Mazliet galvassâpes
radîja tas, ka visu dienu jârunâ angliski,
arî draugu sâkumâ nebija,” atceras
Deivids. Tomçr adaptâcijas periods izrâ-
dîjâs samçrâ îss, jo iejusties palîdzçja
basketbols.

Lielbritânijâ skolâ
mâcîties vieglâk

Pçc diviem gadiem Deivids, klausot
basketbola komandas trenera ieteiku-
mam, nomainîja skolu un ðobrîd mâcâs
Noel – baker language and comunity school,
kas paver plaðâkas iespçjas nâkotnç
iestâties universitâtç un veidot basket-
bolista karjeru.

Lielbritânijas izglîtîbas sistçma atðíiras
no mûsçjâs, tâdçï sâkumskolas izglîtîbu
(Latvijâ - 9 klases) tur iegûst, pabeidzot
11. klasi. Deivids atzîst, ka mâcîties Angli-
jâ ir vieglâk nekâ Latvijâ, jo, lai gan
mâcîbu gads britu salâs ir garâks, nekâ
pie mums (Deivids zinâðanas skolâ
apgûst no 10. septembra lîdz 23. jûli-
jam), mâcîbu vielas apguve nav tik
saspringta. “Mâcîbu gada laikâ ir vairâk
brîvdienu. Pçc aptuveni 6 mâcîbu nedç-
ïâm - nedçïu atpûðamies. Vienu vielu
apgûstam aptuveni divus mçneðus. Var
mâcîties âtri un atlikuðo laiku atpûsties,
bet var visu apgût pamazâm. Ðî sistçma
ïauj apgût vielu vienlîdz labi gan ïoti
spçjîgiem, gan mazâk spçjîgiem skolç-
niem,” uzskata puisis.

Jaunajâ skolâ Deivids pavadîs vçl
divus gadus. Kaut gan oficiâli ðis ir viòa
pçdçjais mâcîbu gads, puisis nolçmis
paòemt papildus gadu, kura laikâ apgûs
vçl daþus mâcîbu priekðmetus, kâ arî
varçs labâk sagatavoties basketbolista
karjerai.

Basketbolu iemîl
Balvos

Trençties basketbola komandâ Deivids
sâka jau Balvu Sporta skolâ pie trenera
Aròa Voikas. Apsprieþot puiða pârcel-
ðanos uz jauno mîtnes zemi, Deivids
izteica vçlçðanos turpinât trençties

basketbolâ. Tâdçï pirmais, ko viòð darîja,
ieradies Dçrbijâ – uzmeklçja basketbola
klubu “Derby Trailblazers”. Jau nâka-
majâ dienâ puisi no Latvijas aicinâja uz
pirmo treniòu. “Sâkumâ mazliet uztrau-
cos, kâ sapratîðu visu, ko man liek darît,
tâdçï turçjos laukuma aizmugurç,”
atceras jaunietis.

Jâpiezîmç, ka Lielbritânijâ basketbols,
salîdzinot ar citâm komandu spçlçm,
piemçram, futbolu un regbiju, nav
seviðíi populârs. “Neraugoties uz to,
pirmais iespaids bija, ka tur ir ïoti labi
trençti basketbolisti. Lîmenis ir ïoti
augsts,” apgalvo jaunietis. Valstî ir
vairâkas basketbola lîgas, sâkot ar
“Under 14”, “Under 15”, “Under 16”,
“Under 17” un “Under 18”, kurâs
sacenðas skolçni, beidzot ar “Divîziju
ceturto”, “Divîziju treðo” un “Divîziju
pirmo”. Tâlâk seko augstâkâ Britu
Basketbola lîga (BBL), kurâ spçlç profe-
sionâli sportisti.

Deivids atklâj, ka ðajâ sezonâ spçlçs
divâs komandâs – “Darby Trailblazers
academy” un “Derby Trailblazers
Divîzija ceturtâ”. Viòa mçríis ir kâdreiz
kïût par profesionâlu basketbolistu.
“Nezinu, vai izdosies, bet mçìinâðu,”
apgalvo puisis. Visa viòa dzîve aizjûras
zemç pakïauta ðim mçríim. Sezonas laikâ

Sapòo par basketbolista karjeru

gandrîz katra nedçïas nogale aizrit,
piedaloties basketbola spçlçs. Nereti
sacensîbas notiek arî nedçïas vidû. Arî
visu brîvo laiku puisis veltî treniòiem.
“Trençjos ne tikai kopâ ar komandu,
bet arî individuâli,” stâsta bijuðais
balvenietis. Panâkumi neizpaliek.
Pçrnajâ sezonâ “Under 18” komanda,
kuras kapteinis viòð bija, kïuva par
Mazâs lîgas uzvarçtâjiem, savukârt
Nacionâlajâ lîgâ Deivida komanda tika
lîdz otrajam raundam izslçgðanas spçlçs.

Kaut gan Deividam ir daudz draugu
un viòð labi saprotas ar saviem vienau-
dþiem, puisis neaizraujas ar klubu
apmeklçðanu un jaunieðu tusiòiem.
“Brîvajos brîþos labâk atpûðos un
uzturu savu íermeni labâ formâ,”
apgalvo jaunietis.

Savu dzimto pusi Deivids apmeklç
samçrâ reti. Bieþâk tas notiek vasaras
brîvlaikâ. Uz jautâjumu: “Vai pietrûkst
Latvijas?” jaunietis atbild: “Pietrûkst
Latvijas plaðumu, jo Anglijâ viss ir it kâ
saspiests – viena apdzîvota vieta lîdzâs
otrai.” Deivids skumst arî pçc savas
draudzenes, kura dzîvo un mâcâs Tilþâ,
kâ arî abâm vecmâmiòâm, brâlçniem
un mâsîcâm. Par spîti tam savu nâkotni
puisis saskata tâlajâ aizjûras zemç, nevis
Latvijâ.

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Zem groza. 1 metru 90 centimetrus garais Deivids (attçlâ ar bumbu) komandâ
spçlç kâ guard/small forward jeb aizsargs/mazais uzbrucçjs. Viòð ir universâls
spçlçtâjs. “Varu visu, ja vajag – iemest grozu, vadît saspçli, segt garos
spçlçtâjus,” apgalvo basketbolists.

Deivida komanda. Deivids Kravalis (ar 20.numuru) savu dzîvi nolçmis veltît
basketbolam un pârdomâti ar katru dienu virzâs tuvâk ðim mçríim. “Kâpçc
patîk ðî spçle? Nezinu, laikam pirmais treneris prata ieinteresçt,” prâto
basketbolists.
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Tiekas pçc vasaras brîvlaika
Jaunâ mâcîbu gada pirmajâ dienâ - 3. septembrî - uz

savu pirmo tikðanos Balvu Bçrnu un jaunieðu centrâ
ieradâs aktîvo Balvu jaunieðu grupa “Kalmârs”. Jaunieði
sprieda par tuvâkajiem nâkotnes plâniem un iespçju dibi-
nât nevalstisko organizâciju ar nosaukumu “Kalmârs”,
kâ arî gatavoja pârsteigumu jaunajai centra direktorei
Olitai Losevai.
Aicina uz Atvçro durvju dienu

5.septembrî no pulksten 15 lîdz 18 Balvu Bçrnu un
jaunieðu centra darbinieki laipni aicina Balvu jaunieðus
uz Atvçrto durvju dienu, kuras laikâ viòi varçs iepazîties
ar centra piedâvâtajâm iespçjâm, kâ arî aizpildît anketas,
kurâs izteikt savas vçlmes.
Sveic Aristoteli

Nedçïas nogalç Aristoteïa svçtkus svinçja Latvijas
Universitâtes studenti. Pirmo reizi Aristoteïa sveicçju vidû
bija arî bijusî Viïakas Valsts ìimnâzijas absolvente Rigonda
Ðakina. Gatavoðanâs svçtkiem sagâdâja daudz saviïòo-
joðu brîþu topoðajiem studentiem. “Pulcçðanâs, saukïu,
deju, kustîbu un dziesmu iemçìinâðana – tâ bija tikai
neliela daïa no darbîbâm, ko pirmkursniekiem mâcîja
Pirmsaristoteïa svçtkos fakultâtç. Tâ bija kâ iesildîðanâs,
lai grandiozajos Aristoteïa svçtkos savu fakultâti varçtu
pârstâvçt godam,” pieredzç dalâs pirmkursniece Rigonda.
Viòa stâsta, ka Aristoteïa svçtki ðogad aizvadîti pacilâtâ
un patriotiskâ gaisotnç. “Dalîbnieki pulcçjâs Doma
laukumâ, no kurienes, rektora, dekânu un citu studentu
runu mudinâti, devâs svçtku gâjienâ, svinîgi nesot savas
fakultâtes karogu un lâpas. Gâjiena noslçgumâ pie Lat-
vijas Universitâtes çkas dalîbnieki vçl pçdçjo reizi centâs
izkliegt savas fakultâtes vârdu. Desmitos vakarâ sâkâs
balle LU Lielajâ aulâ. Par godu mums ðogad uzstâjâs
grupas “Pçrkons”, “Bermudu divstûris” un daudzas citas.
Lieki piebilst, ka izturîgâkie studenti ballçjâs lîdz pat
pieciem no rîta, bet drosmîgâkie uzreiz pçc ballîtes devâs
uz lekcijâm,” stâsta Rigonda, piebilstot, ka emocijas un
gaisotne pasâkumâ bija fantastiska. “Tas noteikti bûs arî
nâkamâ gada gaidîtâkais pasâkums!” apgalvo pirm-
kursniece.
Piedalâs “Vosoruoðanâ”

No 21. lîdz 24. augustam Rogovkâ notikuðajâ vasaras
nometnç – kursos “Vosoruoðana”, apgûstot jaunas zinâ-
ðanas, pçdçjâs vasaras dienas pavadîja 30 skolotâji, kuru
vidû bija arî pedagogi no Balviem, Rugâjiem, Baltinavas
un Viïakas. Viòi apguva neformâlâs izglîtîbas program-
mu “Latgales kultûrmantojuma apguve skolâ”. Ar lat-
galieðu valodu internetâ, 16. – 18. gadsimta Latgales
vçstures pasniegðanas problçmâm pamatskolâs, latgalieðu
rakstu valodu un literatûru, kâ arî latgalieðu rakstu
valodas un literatûras standartu un programmu projek-
tiem, latgalieðu folkloru, vietvârdiem, latgalieðu identitâti
un etnomentalitâti nometnes dalîbniekus iepazîstinâja
Rçzeknes Augstskolas un Latvijas Universitâtes mâcîbu
spçki Ilga Ðuplinska, Angelika Juðko – Ðtekele, Ilze Sperga,
Lidija Leikuma un citi. Radoðâs darbnîcas vadîja pedagogi
Ineta Melne, Lîga Rundâne un Maija Gailuma. Nometnes
dalîbniekus priecçja Baltinavas teâtra “Palâdas” izrâde,
tikðanâs ar Annu Rancâni, Valentînu Lukaðçvicu, Lîpdru-
vîti, Gunti Rasimu un citiem ievçrojamiem latgalieðiem.

Izvizina zirga pajûgâ

Vakar svinîgajâ mâcîbu gada atklâðanas pasâkumâ
Balvu Valsts ìimnâzijas jaunos skolotâjus vizinâja zirga
pajûgâ. Jautâsiet,- kâpçc izvçlçts tieði ðâds transporta
veids? Izrâdâs, tam ir loìisks izskaidrojums. Kïûstot par
Mammadaba vçstniecîbu, Balvu Valsts ìimnâzijas
kolektîvs apòçmies dzîvot zaïi, tâtad arî transportam,
kurâ pârvietojas skolçni un skolotâji, jâbût ekoloìiskam!
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FotomirkïiNodarbinâtîba
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28.augustâ Nodarbinâtîbas
valsts aìentûras (NVA) Balvu filiâlç
notika seminârs “Nodarbinâtîbas
valsts aìentûras un sabiedrisko
organizâciju sadarbîba nodarbi-
nâtîbas veicinâðanâ”.

Atklâjot seminâru, NVA Balvu filiâles
vadîtâja Sandra Kindzule akcentçja
nevalstiskâ sektora lomu un nozîmi
sabiedrîbâ. Viòa uzsvçra, ka, zinot to,
ka nevalstiskâs organizâcijas sniedz
cilvçkiem iespçjas uzlabot savu un citu
sabiedrîbas locekïu dzîves kvalitâti,
profesionâli paðapliecinâties un augt
personîbâm, jo îpaði svarîgi veidot saikni
starp NVA un nevalstisko sektoru tâdas
ekonomiski un sociâli smagas problçmas
risinâðanâ kâ bezdarbs.

Seminâra sâkumâ S.Kindzule raks-
turoja bezdarba situâciju un problçmas
NVA Balvu filiâles teritorijâ. Viòa
klâtesoðajiem atgâdinâja, ka NVA misija
ir bût par partneri darba devçjam un
darba òçmçjam, veicinot bezdarba
samazinâðanu un nodarbinâtîbas
uzlaboðanu valstî. Bezdarba lîmenis
Latgales reìionâ augusta sâkumâ bija
22,5% no ekonomiski aktîvajiem
iedzîvotâjiem (valstî - 11,6%). Par darba
devçju sadarbîbu ar NVA Balvu filiâli
liecina, piemçram, reìistrçtâs brîvâs
darbavietas. Pagâjuðajâ gadâ Balvu
filiâlç  tâs bija 326 no 148 darba devçjiem.
2011.gadâ darbâ iekârtojâs 906 bez-
darbnieki. Pieprasîtâkâs vakances
pagâjuðajâ gadâ bija ðâdâs profesijâs:
mazumtirdzniecîbas veikala pârdevçjs,
apkures/krâðòu kurinâtâjs, palîgstrâd-
nieks, apkopçjs, kokapstrâdes opera-
tors. No 2983 gada sâkumâ Balvu filiâlç
reìistrçtajiem bezdarbniekiem 49%  bija
sievietes, 61% no bezdarbnieku kop-
skaita - ilgstoðie bezdarbnieki, 49% - bez-
darbnieki vecumâ no 45 lîdz 60 gadiem,
11% no bezdarbnieku kopskaita  -  jau-
nieði. Tikai 42% bezdarbnieku ir profe-
sionâlâ vai augstâkâ izglîtîba, pârçjiem
- zemâka par pamatizglîtîbu, pamatiz-
glîtîba vai vispârçjâ vidçjâ izglîtîba.
Darba devçjiem bieþi vien, kâ zinâms,
meklçjot darbiniekus, rodas problçmas
pretendentu izvçlç, jo bezdarbniekiem
daþkârt zaudçtas profesionâlâs prasmes,
raduðâs daþâdas atkarîbas problçmas,
aizmirstas higiçnas iemaòas. “Bezdarbs
ir smaga sociâla problçma, kas saistîta
ar jautâjumiem par noziedzîbu, alko-
holismu, iedzîvotâju veselîbas stâvokïa
pasliktinâðanos, izglîtîbas lîmeòa paze-
minâðanos un citâm grûti risinâmâm
problçmâm,” atzina S.Kindzule.

Apmâca bezdarbniekus
NVA organizç un finansiâli atbalsta

darba devçjam nepiecieðamo speciâlistu
apmâcîðanu. Darba devçjs izvçlas apmâ-
cîbu programmu, kurâ nepiecieðams
apmâcît bezdarbnieku, savukârt NVA
nodroðina apmâcîbas lîdz 8 mçneðiem
un izmaksâ bezdarbniekam stipendiju
(Ls 70). Kas jâdara darba devçjam? NVA
filiâlç viòam jâiesniedz pieprasîjums
apmâcîbas organizçðanai, jâpiedalâs
bezdarbnieku atlasç, jâslçdz lîgums ar
NVA par atbilstoðâs mâcîbu program-
mas organizçðanu. Beidzoties apmâcî-
bâm, darba devçjam ir pienâkums
pieòemt darbâ bezdarbnieku vismaz uz
6 mçneðiem, nodarbinot viòu attiecîgajâ
profesijâ.

Pârrunâ sadarbîbas jautâjumus

Iepazîstina ar NVA piedâvâtajiem pakalpojumiem. Koordinçjoðâ eksperte
Tatjana Kairiða (attçlâ), stâstot par subsidçto nodarbinâtîbu, atzina, ka tajâ
iesaista nelabvçlîgâkâ situâcijâ esoðos darbiniekus un bezdarbniekus ar
invaliditâti.

2011.gadâ valstî apmâcîbâ (apsar-
dzes darbs, projektu vadîðana, lokmeti-
nâtâjs, SPA meistars u.c.) pçc darba
devçja pieprasîjuma bija iesaistîti 82 bez-
darbnieki. “Viena no problçmâm ir tâ,
ka darba devçji bieþi paði izvçlas meklçt
sev nepiecieðamo darbinieku. Kad tas
neizdodas, viòi nâk uz NVA, lai reìis-
trçtu vakanci. Sadarbîbai ar darba
devçjiem jâbût ilgstoðai un stabilai. Ja
darba devçjs zina, ka viòam, piemçram,
vasarâ bûs vajadzîgi metinâtâji, NVA
par to ir jâinformç laikus, nevis pirms
darbu sâkðanas. Nereti ir tâ, ka mums
nav informâcijas par to, ka kâdam dar-
ba devçjam vajadzîgs metinâtâjs vai
citas profesijas pârstâvis. Kvalitatîva
darba tirgus attîstîbâ visâm iesaistîtajâm
pusçm bûtu aktîvi jâsadarbojas. Esam
pieraduði mçtâties ar frâzçm, ka bez-
darbnieki ir slinki, ka nav, kas strâdâ. Ir
daþâdi, taèu bieþi vien lietas mçdzam
vispârinât,” atzina S.Kindzule. Viòa
uzsvçra, ka darba devçju ziòâ ir tas, kuru
darbinieku izvçlçties. Ja datu bâzç nav
atbilstoða darbinieka ar vajadzîgo izglî-
tîbu, NVA piedâvâ apmâcîbas pçc darba
devçja pieprasîjuma. Ðo iespçju mûsu
filiâlç nav izmantojis neviens darba
devçjs!

Strâdâ paðvaldîbâs
Ðogad mûsu èetros novados jeb NVA

Balvu filiâles pârraudzîbâ esoðajâs
paðvaldîbâs aktivitâtçs “Algotie pagai-
du sabiedriskie darbi paðvaldîbâs”
izveidotas 287 darbavietas (Balvu no-
vadâ - 154, Viïakas - 78, Rugâju - 31,
Baltinavas - 24). 2011.gadâ lîdzîgâ
pasâkumâ “Darba praktizçðana paðval-
dîbâs ar stipendiju” izveidotas 963
darbavietas.  NVA Balvu filiâles vadîtâja
atzina, ka ðie cilvçki, lai arî reizçm pelti,
ka maz un slikti strâdâ, tomçr ar savu
darbu daudz darîjuði mûsu paðvaldîbu
teritoriju sakopðanas un labiekârto-
ðanas, kâ arî citos darbos. S.Kindzule
atgâdinâja Voltçra atziòu, sakot, ka
darbs mûs atbrîvo no trim ïaunumiem:
garlaicîbas, netikuma un trûkuma.

Seminârâ par NVA piedâvâtajiem
pakalpojumiem darba devçjiem (tajâ
skaitâ arî biedrîbâm un nodibinâju-
miem) stâstîja NVA Balvu filiâles pro-
jektu koordinçjoðie eksperti, pieredzes
apmaiòâ par dalîbu aktîvajâ nodarbi-
nâtîbas pasâkumâ “Atbalsts jaunieðu
brîvprâtîgajam darbam” dalîjâs daþâdu

biedrîbu un nodibinâjumu pârstâvji.
NVA Balvu filiâles speciâlisti informçja
arî par citiem pakalpojumiem -  “Pasâ-
kumi noteiktâm personu grupâm”,
“Darbavieta jaunietim”, kâ arî aktivitâti
“Atbalsts jaunieðu brîvprâtîgajam
darbam”.

Izmanto iespçjas
“Seminârs bija izzinoðs un labs,”

atzina Latgales reìionâlâ atbalsta centra
(LRAC) “Rasas pçrles” direktore Ilze
Andþa. Viòa pastâstîja, ka ar NVA Bal-
vu filiâli sadarbojas kopð 2010.gada.
Pirmais pasâkums, ko izmantojâm, bija
“Jaunieðu darba prakse”. Pieci jaunieði
trîs mçneðus mâcîjâs par bçrnu sociâ-
lajiem aprûpçtâjiem, tad deviòus
mçneðus strâdâja centrâ “Rasas pçrles”.
“Viòi ir pirmie, kuriem mûsu bijuðajâ
rajonâ ir ðâds dokuments. Domâju, ka
ðie jaunieði bûtu ïoti labi palîgi bçrnu
vecâkiem. Þçl, ka beidzâs finansçjums
un ðo projektu vairs nepiedâvâ. Vçl esam
izmantojuði iespçju iesaistît brîvprâtî-
gajâ darbâ divas meitenes. Tâ kâ sep-
tembrî viòas sâk studçt, 31.augusts
brîvprâtîgajiem jaunieðiem pie mums
bija pçdçjâ darba diena. Dalîba NVA
piedâvâtajos pasâkumos ir vçrtîgs iegu-
vums gan mums, gan jaunieðiem. Jâbût
zinâmam aicinâjumam, lai strâdâtu
brîvprâtîgo darbu, jo 40 lati nav adek-
vâts atalgojums prasîbâm, ko grib no
jaunieðiem sagaidît. Mçs ar ðo meiteòu
darbu bijâm ïoti apmierinâti. NVA
Balvu filiâlç piedâvâja lîdz novembra
beigâm ðo meiteòu vietâ paòemt divas
jaunas mâmiòas, jau noslçdzâm lîgumu
un ceram, ka brîvprâtîgajâ darbâ jaunâs
mâmiòas iegûs vçrtîgu un noderîgu
pieredzi turpmâkajai dzîvei. Prieks, ka
ar NVA izveidojusies ïoti laba sadarbîba.
Pateicoties viòu atsaucîbai, atradâm arî
grâmatvedi,” pastâstîja I.Andþa. NVA
Balvu filiâles organizçtajâ seminârâ viòa
izteica priekðlikumu, ka nâkotnç bez-
darbniekus, kuri iesaistâs pasâkumâ
“Algotie pagaidu sabiedriskie darbi
paðvaldîbâs” varçtu piedâvât ne tikai
paðvaldîbâm, bet arî biedrîbâm un nodi-
binâjumiem, kas realizç kâdu valsts
programmu. LRAC “Rasas pçrles” atbals-
ta, protams, arî Rugâju novada dome,
bet, ja “simtlatniekus” iedalîtu arî bied-
rîbâm un nodibinâjumiem, paðvaldîba
uz laiku nezaudçtu vairâkas darba
rokas.

Paaudzçs saglabâts mantojums
Komisijas pârstâvji, kuri ðovasar vairâkas dienas brauca

ciemos pie Rugâju novada sakoptâko mâju îpaðniekiem,
ievçroja, ka vairâkâs sçtâs ir ne tikai mâjîgi iekârtots
pagalms, iestâdîtas krâðòas puíes, glîti nopïauts mauriòð,
bet izveidota arî brîniðía lauku ainava ar daþâdiem senat-
nîguma elementiem. Priekðmeti, ko ciemiòi aplûkoja,
liecina par mâju saimnieku dzimtas un valsts saknçm, par
vairâkâs paaudzçs saglabâto mantojumu. “Katrâ lauku
mâjâ guvâm pozitîvas emocijas, sajutâm mâju saimnieku
dvçseles bagâtîbu un skaistumu. Vairâkas nedçïas dzîvoju
ar prieku sirdî, ko deva ðo mâju apciemojums, sastaptie
un iepazîtie cilvçki,” atzina konkursa komisijas locekle
Elita Leone.

Ïauj ienâkt veiksmei. Ineses Dûres îpaðumâ
“Cirtums” pie daudzâm çku durvîm piestiprinâti zirgu
pakavi, kas simbolizç veiksmi un laimes ienâkðanu
mâjâs.

Senie darbarîki. Pçtera Jermacâna îpaðumâ
“Liepiòas” pie saimniecîbas çku durvîm redzami
darbarîki. Ðíiet, tie simbolizç saimnieku èaklumu un
darba vçrtîbas apzinâðanos.

Saglabâ
tradîcijas.
“Silenieku
skolâ”, kur

saimnieko Lîga
Moroza-

Uðacka ar vîru
Arti, par

senajâm
prasmçm vçsta

vçrpjamais
ratiòð, kas

kâdreiz bija vai
ikvienâ

latvieðu sçtâ.

Uzrunâ mâla darinâjumi. Irçnas un Gunâra Svikïu
îpaðumâ “Âdmiòi” par latvieðu pamatîgumu liecina
ne tikai saglabâtâ un iekoptâ mâja, bet arî redzamie
mâla trauki.

Lappusi sagatavoja A.Socka
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Zini un izmanto

VeselîbaV8. Otrdiena  �   2012. gada 4. septembris

Vai nav zinâms - veselîbas prob-
lçmas cilvçkus neðíiro. Ðíiet, tikai
retais nebûs uz paða âdas izjutis,
ko nozîmç kaulu, locîtavu vai
muguras sâpes. Savu reizi ar tâm
cînâs arî paði dakteri. Nav ko slçpt -
pacienti juta lîdzi dakterei ÂRIJAI
BARANOVSKAI un jutâs pârsteigti
un iepriecinâti, cik âtri viòa pçc
operâcijas atsâka darbu.

Aicinâju dakteri dalîties ârstçðanâs
pieredzç, pie reizes neskopojoties ar
padomiem un ieteikumiem, kas var
noderçt ikvienam no mums. Veiksmîga
pieredze taèu iedroðina un vairo ticîbu
mûsdienu medicînas panâkumiem!

Ko liecina Jûsu kâ ìimenes
ârstes pieredze - vai tieðâm
muguras kaites iet tikai plaðumâ?

-Viss sâkas agrâ bçrnîbâ, mazulim
piedzimstot, kad vajadzçtu bût pareizi
veidotai un stingrai muguriòai. Pirmais
dzîves gads ir ïoti svarîgs bçrna attîstîbâ.
Taèu kaulu sistçmas attîstîbu
var ietekmçt problçmas jau
grûtniecîbas  laikâ,   pçc tam
var gadîties dzemdîbu traumas.
Svarîgas ir arî pareizi veidotas
pçdiòas. Tiklîdz mugurkaula
attîstîba jebkâdâ veidâ  ir
traucçta, tas atstâj iespaidu  uz
visu tâlâko mûþu. Tagad klât
nâkusi vçl viena bûtiska
problçma – mazkustîgums. Tas
ir bezgala skumjð fakts, ja trîs
gadu vecumâ bçrns prot ieslçgt
sev multenes datorâ, sçþ un
skatâs. Bçrniem jâbût iespçjami
kustîgâkiem un jâatrodas
svaigâ gaisâ, nevis otrâdi. Un
tad seko vçl viena problçma –
tuklums, kas ir arî nepareizas
baroðanas un saldumu
lietoðanas rezultâts.   Liekais
svars bçrniem liedz bût
aktîviem un sportiskiem. Skolas laikâ
nçsâ pârâk smagas somas, kas velk
muguru atpakaï. Tâ viss krâjas, krâjas,
lîdz cilvçkam  rodas locîtavu un
muguras  slimîbas.  Ar pieauguðajiem
arî tagad  lîdzîgi – mçs, tostarp es pati,
savas darbdienas  atsçþam, esam ïoti
mazkustîgi un jûtamies slikti.

Ârstu adresç  izskan pârme-
tumi, ka viòi pârâk bieþi
skolçniem izraksta atbrîvojumus
no sporta stundâm.

-Ârsti noteikti gribçtu, lai skolçni
kustas pçc iespçjas  vairâk, taèu
problçma  slçpjas citur. Mâjâs  skolçni
ar fiziskâm aktivitâtçm nenodarbojas
un, aizgâjuði  uz sporta stundâm
nesagatavoti, izjût   veselîbas problçmas.
Skolâs, uzskatu, vajadzçtu kârtîgu
fizkultûru, vingroðanu, kas stabilizçtu
audzçkòu stâju, bet  notiek citâdi –
pedagogi priekðroku dod râdîtâjiem un
liek atzîmes, kas daudzus skolçnus
neapmierina. Tâ gan ir atseviðías tçmas
saruna.

Ko Jûs kâ ârste sakât pacien-
tiem, kuri sûdzas par muguras
sâpçm?

-Tâ arî saku – vispirms paðam kaut
kas jâdara sevis  labâ. Izklausîsies jocîgi,
bet daudziem muguras sâpes rodas

Stingrs un pareizs mugurkauls –
visas dzîves balsts

emocionâlâ  stresa rezultâtâ. Tâ
patieðâm ir, jo uz stresu pirmâ reaìç
organisma vâjâkâ vieta. Katram
cilvçkam neizbçgami  novecoðanâs
rezultâtâ rodas íermeòa izmaiòas.
Trauma vai lûzumi - tâ ir cita lieta, taèu
ir pacienti ar sliktu paðsajûtu, kuriem
objektîvi izmeklçjumos  neko neatrod.
Pasaules prakse pierâdîjusi, ka ðâdos
gadîjumos nevar iztikt bez  psiho-
terapijas. Bûtîbâ jâbût kompleksai
pieejai, kâ mums mâcîja un râdîja mu-
guras problçmâm veltîtâs skolas nodar-
bîbâs:  ir neirologa konsultâcijas, tad
nodarbîbas pie  psihoterapeita  un   treðâ
daïa - ârstnieciskâ fizkultûra.

Muguras sâpes un kustîbu trau-
cçjumi var pârvçrsties ïoti nopiet-
nâ problçmâ, kad neizbçgama
operâcija. Jums paðai arî tâ bija?

-Man ar muguru  bija tieði tâpat, kâ
daudziem citiem. Veselîbas traucçjumi
bçrnîbâ, nepareiza fiziska slodze un
liekais svars, kas ïoti ietekmç locîtavas
un muguru.  Bet saasinâjums  radâs pçc

nopietna kritiena.
Neizbçgami bija
vajadzîga  endopro-
tezçðana,  kas  notika
ðovasar, kâ rezultâtâ
organismâ tiku pie
jaunas detaïas.

Pacienti ievçroja
Jûs ïoti âtri atsâ-
kam darbu. Ar ko
t a s
izskaidrojams?

-Pçc operâcijas it kâ
jâpaiet pusgadam.
Centos vingrot, kus-
tçties,  iespçjami âtrâk
tikt uz darbu, jo, go-
dîgi sakot, tagad
nevar atïauties ilgi
s l i m o t .
Pamatvingrojumus

cenðos  kârtîgi  izpildît, tie man aizòem
minûtes èetrdesmit.  Bûtîbâ  jau gadus
trîs pirms tam braucu uz Rîgu pie fizio-
terapeitiem  un vingroju. Vingrojumus
biju apguvusi un zinâju.

Vai  baidîjâties no operâcijas?
-Nezinu, kâpçc, bet baiïu nebija. Tuvi-

nieki gan teica, ka todien esot bijusi
satraukta. Zinâju, ka nav citu iespçju,
jo kïûs tikai sliktâk un sâpes pieòemsies
spçkâ. Uz operâciju gaidîju rindâ, bet
pçc konsîlija lçmuma mani ielika ârpus-
kârtas rindâ, jo izmeklçjumi uzrâdîja
ïoti nopietnas problçmas. Savu kârtu
operâcijai sagaidîju vçl pçc trîs
mçneðiem. Man bija païâvîba uz
speciâlistiem, biju dzirdçjusi atsauksmes,
ka dakteris Stradiòð  ir fantastisks savâ
jomâ, un jutos droða. Cepuri nost visai
Madonas slimnîcai. To neizjutu tikai es,
bûdama daktere, kâ varbût gribçtos
domât. Blakus palâtâ gulçja cita
paciente gados, un arî viòai bija tâda
pati aprûpe. Jau otrâ dienâ ar
piepalîdzçðanu  bija jâceïas kâjâs un
jâkustas. Iegulçties nedrîkst, lai nevei-
dotos trombi.

Pati operâcija ilga aptuveni stundu.
Pçc tâs pacientu uz dienu ievieto inten-
sîvajâ terapijâ, jo tâdi ir noteikumi.
Vispârçjâ narkozç tagad vairs neoperç.

Atsâpina íermeòa lejasdaïu un arî
vçnâ ielaiþ zâles, lai pacients nedzird
to, kas notiek operâcijas laikâ. Bûtîbâ
neko neatceros.

Kas Jums palîdzçja atgût
kustîgumu?

-Pirmkârt, paðam jâsaòemas un
jâgrib kustçties un vingrot. Taèu
Madonâ ir fantastiska fizioterapeite.
Viòa nâca pie visiem pacientiem,
uzrunâja un mâcîja, ko un kâ vajag
darît, lai âtrâk atgûtu veselîbu. Jauka,
zinoða un prasîga speciâliste. Sâkumâ
staigâjâm ar “staiguli”, tad ar kruíiem.
Labs treniòð ir kâpðana pa kâpnçm un
staigâðana pa garo gaiteni turp un
atpakaï. Balstoties uz kruíiem, vçlâk
atnâcu arî uz savu darbavietu. Pçc
operâcijas ârsti  ar kruíiem liek staigât
aptuveni seðas nedçïas. Tagad jûtos
pavisam cits cilvçks - locîtava  nesâp.

Vai kaut kas mainîjies  arî
Jûsu   mâjas çdienkartç?

-Jau sen esam atteikuðies no
konkrçtiem uztura produktiem. Nelie-
tojam baltos miltus, taukvielas, nepçr-
kam desas. Protams, ir reizes, kad saga-
tavojam arî treknâku gaïu. Taèu  par
uzturu un produktu izvçli vajadzçtu
piedomât jebkurâ ìimenç. Maksimâli
daudz jâlieto dârzeòu çdieni, dienâ
jâizdzer pietiekams ûdens daudzums.
Un, protams, dienas reþîmâ jâiekïauj
kustîbas – pastaigas, vingroðana, pel-
dçðana vai kas cits, atbilstoði savai
patikðanai.

Kâds ir ceïð lîdz reâlai endo-
protezçðanas operâcijai?

-Tas nav pârâk sareþìîti, taèu var bût
ilgi. Vispirms pacientam jâgrieþas pie
sava ìimenes ârsta, tad jâbrauc un
jâveic  visi iespçjamie izmeklçjumi. Pçc
tam jâapmeklç traumatologs
ortopçds, un pacienti parasti brauc vai
nu uz Rîgu, vai Madonu, kâ pati to
darîju. Tad ârsti speciâlisti pieòem
lçmumu, kâdâ rindâ  pacients
ierakstâms. Ir “âtrais variants” –
ârpuskârtas rinda  ar ârstu konsîlija
slçdzienu, kur liek cilvçkus, kuriem
operâcija vajadzîga vissteidzamâkajâ
kârtâ.  Otrâ rinda ir nedaudz îsâka,
kur 50% no izdevumiem apmaksâ pats
pacients. Vçl arî treðâ rinda ar valsts
finansçjumu apmaksâtas  operâcijas,
kas, manuprât, ir visnereâlâkâ rinda,
kur uz operâciju jâgaida gadiem ilgi.
Ir vçl iespçja operâciju pilnâ apmçrâ
apmaksât pacientam. Maksâjumi,
protams, ir lieli. Pati gûþas protçze vien
maksâ  vairâk par 1500 latiem, klât vçl
jâpieskaita operâcijas un ârstçðanâs
izdevumi. Ceïgalu protçze maksâ
aptuveni 2000 latu. Skumji, bet daudzi
padzîvojuði cilvçki ðo operâciju nekad
nesagaidîs.

Vai ðâdâm nopietnâm operâ-
cijâm pastâv vecuma ierobeþo-
jums?

-Domâju, ka nç. Blakus palâtâ Ma-
donâ gulçja kundzîte, kurai bija vairâk
nekâ astoòdesmit gadi. Gados veciem
cilvçkiem, kuriem kauli kïuvuði  trausli,
bieþi gadâs gûþas kaula lûzumi. Tad
arî jâtaisa endoprotezçðana, jo pretçjâ
gadîjumâ cilvçks paliks guloðs un
kopjams.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

 Ar gadiem
jebkura  cilvçka
íermenî notiek
izmaiòas. Taèu
ir viennozîmîgi
skaidrs: tagad
muguras un
locîtavu
problçmas
vçrðas tikai
plaðumâ. Agrâk
tik daudz bçrnu
ar  izteikti sliktu
stâju patieðâm
nebija.

Latvijâ sâk apmaksât mâkslîgâs
apaugïoðanas procedûras

Ar 1.septembri par valsts lîdzekïiem tiks apmaksâtas
medicîniskâs apaugïoðanas procedûras sievietçm lîdz 37
gadu vecumam ieskaitot. Lai saòemtu valsts apmaksâtas
medicîniskâs apaugïoðanas procedûras, pacientam vispirms
jâveic izmeklçjumi, lai noteiktu neauglîbas iemeslus un
apstiprinâtu diagnozi. Ievieðot ðâdu valsts apmaksâtu
programmu, mçríis ir palielinât dzimstîbu par 3%, kâ tas ir
Igaunijâ.

Ja pacientam uzstâdîta diagnoze “neauglîba”, viòð varçs
vçrsties iestâdçs, ar kurâm NVD bûs noslçdzis lîgumu par
valsts apmaksâtu medicîniskâs apaugïoðanas procedûru
veikðanu, un pieteikties konsultâcijai pie speciâlista, kurð
var noteikt attiecîgâ pakalpojuma saòemðanu.

Neauglîbas diagnosticçðanai sievietçm var tikt veikta
ginekoloìiska izmeklçðana; seksuâli transmisîvo infekciju
izmeklçðana; hormonâlâ izmeklçðana; ultrasonogrâfiskâ
izmeklçðana; olvadu caurlaidîbas noteikðana. Neauglîbas
noteikðanai vîrieðiem var tikt veikta seksuâli transmisîvo
infekciju izmeklçðana un spermogramma.  Ârsts nosaka,
vai pietiek tikai ar diagnosticçjoðiem izmeklçjumiem sievietei,
vai papildus nepiecieðams veikt arî izmeklçjumus vîrietim.

Lai saòemtu valsts apmaksâtas ginekologa un urologa
konsultâcijas un diagnostiskos izmeklçjumus, pacientam
jâvçrðas pie ginekologa vai urologa, kuram ir lîgumat-
tiecîbas ar NVD.

Îsumâ

Azerbaidþânas ârsti ciemojas Balvos
 Pieredzes apmaiòas vizîtç Balvus apmeklçja ârsti no

Azerbaidþânas.  Sâkums ðai sadarbîbai meklçjams pirms
vairâkiem gadiem, kad Balvu ìimenes ârste Lîga Kozlovs-
ka, bûdama Pasaules veselîbas organizâcijas eksperte,
viesojâs Azerbaidþânâ un vadîja reproduktîvâs veselîbas
seminârus ðîs valsts ìimenes ârstiem, feldðeriem un
ginekologiem.

Sekoja Azerbaidþânas Veselîbas ministrijas lûgums
organizçt pieredzes apmaiòas seminâru viòu lauku
ìimenes ârstiem Latvijas ârstu praksçs. Projekta ietvaros
Latvijas Lauku ìimenes ârstu asociâcijas ìimenes ârsti
aizvadîtajâ nedçïâ uzòçma  tâlos ciemiòus un stâstîja
par sava darba pieredzi Latvijâ. Viesi iepazinâs arî ar
paðvaldîbas sociâlajiem dienestiem. Balvos ciemiòi ap-
meklçja vairâku ìimenes ârstu  prakses. Balvus  viesiem
prezentçja kâ Latgales reìionu.

Azerbaidþânâ ìimenes medicîna,  kâ atzîst L.Kozlovska,
ir paðos pirmsâkumos, tâdçï viòi mâcâs un vçro citu piere-
dzi, lai zinâtu ðîs jomas plusus un  mînusus. “Labâk ir
mâcîties no citu, nevis savâm kïûdâm, tâdçï, atklâjot
sava darba pieredzi, ìimenes  ârstu darbu vçrtçjâm kritiski.
Vçlme ir, lai Azerbaidþânas kolçìi neuzkâpj uz tiem
paðiem grâbekïiem, uz kuriem savulaik uzkâpâm mçs,”
atzîst L.Kozlovska. Protams, ârstu darbâ ir arî daudz po-
zitîvâ, un par to arî runâ un izrâda Latvijas ìimenes
ârsti, iepazîstinot ar darbu savâs  praksçs.

Atbalsta dalîbu projektâ
Atbalstîja Balvu novada paðvaldîbas dalîbu Igaunijas –

Latvijas – Krievijas pârrobeþu sadarbîbas programmas pro-
jektâ “Saglabât, lai nepazaudçtu – kultûrvçsturiskâ man-
tojuma aizsargâðana”. Nolçma nodroðinât paðvaldîbas
lîdzfinansçjumu 5% apmçrâ no projekta attiecinâmajâm
izmaksâm, kâ arî segt projekta neattiecinâmos izdevumus
un nodroðinât projekta priekðfinansçjuma daïu. Projekta
lîdzfinansçjuma, priekðfinansçjuma un neattiecinâmâs
izmaksas segs no Balvu novada paðvaldîbas 2013. un
2014.gada budþeta.
Precizç indikatîvâs izmaksas

Noteica, ka Balvu novada attîstîbas programmas investî-
ciju plânâ projekta “Balvu Valsts ìimnâzijas çkas siltinâða-
na” kopçjâ indikatîvâ summa ir Ls 925 000 – tai skaitâ
Balvu novada paðvaldîbas budþeta lîdzekïi – Ls 225 633,17,
Eiropas Reìionâlâs attîstîbas fonda finansçjums Ls
675524,60 un valsts budþeta dotâcijas apmçrs – Ls
23842,23. Deputâti nolçma nodroðinât budþeta lîdzfinan-
sçjumu projekta idejas “Balvu Valsts ìimnâzijas kom-
pleksa rekonstrukcija” atbalsta gadîjumâ un uzòemties
projekta idejâ “Balvu Valsts ìimnâzijas kompleksa
rekontrukcija” plânotâs saistîbas.

S.Karavoièika

Balvu novada domç
23.augusta ârkârtas sçdes lçmumi
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Dabas aizsardzîbas pârvaldes
Latgales reìionâlâs administrâcijas
valsts vides inspektori sadarbîbâ ar
sabiedriskajiem inspektoriem uzsâ-
kuði informatîvo zîmju uzstâdîðanu
dabas lieguma “Lubâna mitrâjs”
funkcionâlo zonu un sezonas liegu-
mu robeþu iezîmçðanai.

Dabas aizsardzîbas pârvaldes  Latgales
reìionâlâs administrâcijas vecâkâ valsts
vides inspektore REGÎNA INDRIÍE
informç, ka dabas lieguma “Lubâna
mitrâjs” Rçzeknes novada teritorijâ
uzstâdîs 48 zîmes, tostarp lieguma zîmes
Bargajâ sçklî, Gomelî un Salas purvâ,
dabas parka zonas, dabas lieguma zonas
un neitrâlâs zonas zîmes Lubâna mitrâjâ,
un motorlaivas aizlieguma zîmes upç
dabas parka zonâ. Savukârt Madonas
novada teritorijâ bûs 30 zîmes, tostarp
sezonas lieguma zîmes Bargajâ sçklî,
dabas parka zonas, neitrâlâs zonas un
dabas lieguma zîmes Lubâna mitrâjâ, kâ
arî motorlaivas aizlieguma zîmes
Aiviekstç.

Funkcionâlo zonu iezîmçðana un
informâcija par ierobeþojumiem no-
derçs gan makðíerniekiem, zvejniekiem,
medniekiem, ûdens tûristiem un citiem
dabas lieguma apmeklçtâjiem, gan
kontrolçjoðo institûciju pârstâvjiem,
veicot individuâlo aizsardzîbas un
izmantoðanas noteikumu ievçroðanas
kontroli, kâ arî nodroðinot dabas vçrtî-
bu, tostarp zivju resursu, efektîvu aizsar-
dzîbu. Informatîvo zîmju uzstâdîðanai
nepiecieðamo priekðmetu - stabu, stipri-
nâjumu - izgatavoðanu un iegâdi finan-
sçja Rçzeknes un Madonas novada pað-
valdîbas.

Dabas pârvalde aicina saudzçt îpaði
aizsargâjamâ dabas teritorijâ “Lubâna
mitrâjs” uzstâdîtâs zîmes un bût
sabiedriski aktîviem, informçjot par
zîmju bojâðanas gadîjumiem vai citiem
vides aizsardzîbas pârkâpumiem (mob.
tâlr. 26528739 vai 28689188).

Lubâna mitrâjs ir unikâls Eiropas un
pasaules nozîmes dabas komplekss un
nozîmîga teritorija îpaði aizsargâjamu

Vilkus medîs vairâk
Iedzîvotâji  informç par manîtiem vilkiem un uztraucas,

vai plçsoòas nenodarîs skâdi mâjlopiem. Vilku meþos
kïûst vairâk, ko sekmçjuðas pçdçjo gadu bargâs ziemas
un barîbas  pârpilnîba. Latgales pierobeþâ vilku skaitu
palielina arî vilki ieceïotâji, kas ieklîst pâri robeþai no
kaimiòu valstîm - Krievijas un  Baltkrievijas.

Lai regulçtu vilku skaitu, ðogad Valsts meþa dienests
palielinâjis nomedîjamo vilku skaitu lîdz 200. Mednieki
uzskata, ka nomedîjamo vilku limitu varçtu palielinât
vçl, jo vilku skaits aug un to reâlo daudzumu ir grûti
apzinât. Statistika liecina, ka pçrn  Latvijas meþos bija
uzskaitîts gandrîz tûkstotis vilku, taèu mednieki un
medîbu speciâlisti sprieþ, ka reâli pelçèu mûsu meþos ir
divreiz vairâk. Paðreizçjais vilku skaits Latvijâ ir absolûti
lielâkais, kâds bijis pçdçjos  300 - 400 gados, tâpçc vilki
nodara skâdi nevienam vien lauku saimniekam.

Kopð vilku medîbu sezonas sâkuma, 15.jûlija, bijuðâ
Balvu rajona teritorijâ nomedîts viens vilks. To nome-
dîjuði Ilmâra Ðtâla vadîtâ mednieku kolektîva “Mieriòi”
mednieki 27.jûlijâ.  Austrumlatgales virsmeþniecîbas
teritorijâ kopð vilku medîbu sezonas sâkuma trîs vilki
nomedîti Viïânu pusç, bet viens – Gaigalavas.

Laiks nosûtît Stâría dienasgrâmatu
Baltâ stâría 2012.gada ligzdoðanas periods tuvojas

beigâm, un liela daïa putnu jau aizlidojuði uz ziemo-
ðanas vietâm. A/s “Latvenergo” aicina iedzîvotâjus savus
ðî gada vasaras novçrojumus par tuvçjo baltâ stâría ligzdu
un ìimeni aprakstît “Stâría dienasgrâmatâ” un lîdz
septembra beigâm nosûtît uz akciju sabiedrîbu.

A/s “Latvenergo” un Latvijas Ornitologu biedrîba
izveidojusi “Stâría dienasgrâmatu”, ïaujot katram
Latvijas iedzîvotâjam iesaistîties putnu pçtniecîbâ un
sniegt savus novçrojumus zinâtniekiem par stâríu
paradumiem. Jau kopð stâríu atlidoðanas brîþa iedzîvotâji
aicinâti fiksçt savus novçrojumus par to ligzdoðanas
paradumiem, ko vçlâk varçtu izmantot ðo putnu
pçtnieki.

Dienasgrâmatâ jâizdara seði ieraksti: par ligzdas novie-
tojumu (uz koka, kâdas çkas), elektrolînijas balsta vai
citur; ligzdas pamatu (putna paða vai cilvçka bûvçts);
atlidoðanas datumu; apdzîvotîbu; izauguðo mazuïu
skaitu; aizlidoðanas datumu, kâ arî jâsniedz informâcija
par ligzdas atraðanâs vietu.

“Stâría dienasgrâmatu” var aizpildît gan elektroniski,
gan arî anketas veidâ - bukletâ. Bukletu iespçjams saòemt
a/s “Latvenergo” klientu apkalpoðanas vietâs, kâ arî pie
a/s “Sadales tîkls” montieriem. Elektroniskâ versija ir
pieejama www.latvenergo.lv. Aicinâm savus vçrojumus
sûtît uz e-pastu: starki@latvenergo.lv, klientu
serviss@latvenergo.lv, vai pa pastu: a/s “Latvenergo”,
Pulkveþa Brieþa iela 12, Rîga, LV-1230, vai arî iesniegt
tuvâkajâ a/s klientu apkalpoðanas centrâ.
Uzvar Balvu komanda

25.-26.augustâ Rçzeknes upç notika  Latgales atklâtais
èempionâts makðíerçðanâ ar pludiòa makðíeri, kas
noslçdzâs ar Balvu komandas uzvaru. Makðíernieki no
Balviem - Artûrs Baltais, Andris Kukors un Raimonds
Kiners - divos sacensîbu etapos nozvejoja 14,504 kilo-
gramus zivju, aiz sevis atstâjot komandas no Talsiem un
Kalsnavas. Individuâlajâ vçrtçjumâ A.Baltais ierindojâs
2.vietâ (4 punkti), loma svars – 7,930 kilogrami.
Izdots “Meþu ceïvedis”

Ðis izdevums palîdzçs gan atrast vietas, kur atpûsties,
gan iepazît meþu, ar foto un interesantiem faktiem
stâstot par augiem, dzîvniekiem, putniem, meþa
veidiem un vçsturi. Çrts kabatas formâts ïauj ceïvedi
òemt lîdzi dabâ. Îpaða mçríauditorija ir bçrni un
skolçni. Ceïvedim ir vairâkas sadaïas. Sadaïa “Meþu
vçsture” domâta tiem, kuriem interesç meþu veidoðanâs
gaita no aizvçsturiskiem laikiem. Sadaïâ “Ar ko
interesanti mûsu meþi!?” varçs iepazît dabas
daudzveidîbu. Baltijas meþi ir unikâli ar to, ka atrodas
pârejas joslâ starp ziemeïu skujkoku un Eiropas
platlapu koku meþiem. Sadaïâ “Sugu noteikðanai
dabâ” ir apmçram 400 bieþi sastopamo sçòu, augu un
dzîvnieku sugu fotoattçli un îsi apraksti, kas palîdzçs
tos atpazît un noteikt dabâ. Sadaïâ “Òem vçrâ!” var
izlasît praktiskus padomus, kas noderçs, ceïojot dabâ,
bet “Zaïie padomi” palîdzçs ceïot videi un vietçjiem
cilvçkiem draudzîgâkâ veidâ.

“Lubâna mitrâjâ” uzstâda
informatîvâs zîmes

sugu populâciju un biotopu saglabâ-
ðanai. Lai nodroðinâtu Latvijas lielâkâ
iekðzemes mitrâju kompleksa vienotu
aizsardzîbu, apvienojot 12 jau esoðus
dabas liegumus, 2009.gadâ izveidots
dabs liegums “Lubâna mitrâjs”. Tâ
kopçjâ platîba ir 51 632 hektâri. Ministru
kabineta 2009.gada 10.februâra notei-
kumos Nr.135 “Dabas lieguma “Lubâna
mitrâjs” individuâlie aizsardzîbas un
izmantoðanas noteikumi” noteiktas
ðâdas funkcionâlâs zonas: regulçjamâ
reþîma, dabas lieguma, dabas parka un
neitrâlâ zona.

Dabas lieguma zona izveidota, lai
nodroðinâtu Latvijâ un Eiropas
Savienîbâ îpaði aizsargâjamu biotopu
un sugu dzîvotòu aizsardzîbu un
apsaimniekoðanu. Dabas lieguma zonâ
aizliegts pârvietoties pa ûdenstecçm un
ûdenstilpnçm ar jebkâdiem kuìoðanas
lîdzekïiem, izmantojot iekðdedzes
dzinçju, izòemot valsts un paðvaldîbu
institûciju amatpersonu pârvietoðanos,
ja tas saistîts ar dienesta pienâkumu
pildîðanu vai îpaðumu apsaimnieko-
ðanu un kontroli.

Dabas parka zona izveidota, lai
mazinâtu saimnieciskâs darbîbas
ietekmi uz aizsargâjamâm sugâm un
biotopiem, nodroðinot iespçjas saudzîgi
izmantot dabas resursus. Dabas parka
zonâ no 16.marta lîdz 20.jûnijam
aizliegts atrasties Lubâna ezerâ un pâr-
vietoties tajâ ar jebkâdiem kuìoðanas
lîdzekïiem, izòemot valsts un paðval-
dîbu institûciju amatpersonu pârvie-
toðanos, pildot dienesta pienâkumus.
Tâpat dabas parka zonâ aizliegts pâr-
vietoties pa ûdenstecçm un ûdenstilp-
nçm ar jebkâdiem kuìoðanas lîdzek-
ïiem, izmantojot iekðdedzes dzinçju,
izòemot: valsts un paðvaldîbu institû-
ciju amatpersonu pârvietoðanos, pildot
dienesta pienâkumus - zivju dîíu ap-
saimniekoðanu un kontroli; no 21.jû-
nija lîdz 15.martam - pârvietoðanos
Lubâna ezerâ un Aiviekstç, izmantojot
iekðdedzes dzinçjus, kuru jauda
nepârsniedz 10 zirgspçkus.

Neitrâlâ zona ir izveidota, lai

nodroðinâtu teritorijas ilgtspçjîgu
saimniecisko izmantoðanu un attîstîbu.

Dabas liegumâ “Lubâna mitrâjs”

noteiktas vairâkas sezonas liegu-

ma robeþas:

1) sezonas lieguma teritorija Nr.1
(Salas purvs) noteikta no 1.februâra
lîdz 30. jûnijam, lai nodroðinâtu
netraucçtu reto dienas plçsîgo putnu un
purva putnu ligzdoðanu;

2) sezonas lieguma teritorija Nr.2
(Gomelis) noteikta no 1.aprîïa lîdz
30.jûnijam, lai nodroðinâtu netraucçtu
ûdensputnu ligzdoðanu un spalvu
meðanu;

3) sezonas lieguma teritorija Nr.3
(Bargais sçklis) noteikta no augusta
otrâs sestdienas lîdz 15.novembrim, lai
nodroðinâtu caurceïojoðo ûdensputnu
netraucçtu baroðanos un atpûtu
migrâcijas periodâ. Sezonas liegumâ
aizliegta cilvçku uzturçðanâs, izòemot
zinâtnisko pçtîjumu veikðanu un valsts
un paðvaldîbas institûciju amatpersonu
pârvietoðanos, pildot dienesta pienâ-
kumus.

Lieguma teritorija “Bargais sçklis”.
Lîdz novembra vidum ðeit aizliegta
cilvçku uzturçðanâs, lai viòi netraucç-
tu caurceïojoðo ûdensputnu baroða-
nos un atpûtu.

Izglîtîba
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Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Prieþu plantâcijâ. Ievai un Ilzei Jurjânçm, Paulai
Ðimanovskai prieþu sçklu plantâcijâ nâcâs noteikt èiekuru
raþu.

Viena no akciju sabiedrîbas “Latvijas valsts meþi”
funkcijâm ir jaunâs paaudzes izglîtoðana dabas aizsar-
dzîbas jautâjumos, organizçjot daþâdus pasâkumus -
konkursus, akcijas, ekskursijas.

Ðo pienâkumu uzòçmusies arî a/s “Latvijas valsts meþi”
struktûrvienîbas LVM “Sçklas un stâdi” Latgales sçklkopîbas
iecirkòa sçklu plantâcijas pârzine Anna Âze. Pavasarî viòa kopâ
ar akciju sabiedrîbas Ziemeïlatgales meþsaimniecîbas Balvu
iecirkòa vadîbu  un Valsts meþa dienesta atbalstu  organizçja
meþa stâdîðanu, kurâ piedalîjâs Þîguru un Meþvidu bçrni. Vasarâ
Þîguru pamatskolas vides pulciòa dalîbnieki un bçrni, kuri
Þîguros ciemojâs pie vecvecâkiem no citâm apdzîvotâm
vietâm, gan devâs lîdzi Annai uz sçklu plantâciju, gan iepazina,
ar ko, piemçram, atðíiras izcilais koks no diþkoka. Redzot bçrzu
sçkliòas, kâda meitene izsaucâs: “Kâ putni lidojumâ!” Vai nav
brîniðíîgs salîdzinâjums?!

Vides pulciòa aktîviste Ieva Jurjâne pastâstîja, ka, apmeklçjot
egïu un prieþu plantâciju, viòa uzzinâja, kâ saskaitît koka gadus,
kâ noteikt èiekuru raþu. Kopâ ar Ievu meþa un koku dzîvi iepazina
arî viòas mâsa Ilze Jurjâne, Paula Ðimanovska, Artûrs Meijers,
Karîna Aleksâne, Lada Ðíeïonoka, Aleksandra  Filimonova,
Aleksa Jakuèeva un Çrika Zaharova.

Sçkliòas kâ putni lidojumâ

Zinâðanai



DzîveOtrdiena  �   2012. gada 4. septembrisV10.

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika, foto - no personîgâ arhîva

Apsveicam!

11. augustâ Balvu
Romas katoïu baznîcâ,
saòemot svçtîbu no
prâvesta Jâòa Bârtuïa,
viens otram “Jâ” vârdu
teica un gredzenus mija
balvenieði KRISTÎNE
ROMÂNE un SANDIS
STRAPCÂNS.

Kâ izrâdâs, kâzu die-
na 11.augustâ nebija
izraudzîta nejauði, jo
skaitlis 11 ir zîmîgs abu
jaunlaulâto dzîvç. Kris-
tînei dzimðanas diena ir
11. martâ, savukârt San-
dim dzimðanas diena
bija kâzu dienâ - 11. au-
gustâ. Jaunlaulâtie atzi-
nîgi novçrtç ðo interesan-
to sakritîbu un smaidot
saka: “Vismaz kâzu jubi-
lejas datums neaizmir-
sîsies!”

Savâ kâzu dienâ
Kristîne un Sandis vçlç-
jâs pçc iespçjas ilgâk
uzkavçties sev mîïajâ
pilsçtâ, kur abi arî iepa-
zinâs, tâpçc pirmâ pie-
turas vieta bija pilsçtas
simbols - ûdensroze,
pirms kuras viòus pârsteidza atraktîvi un oriìinâli vârti. Vçlâk Lâèa dârzâ, uz kurieni
pavadîja pats Laimes lâcis, ciemiòi sasveicinâjâs un ar jaunlaulâtajiem saskandinâja
vîna glâzi. “Pârsteigums ciemiòiem, bet jo îpaði man ar Sandi, bija visiem tik ïoti zinâmâ
solista Viktora Zemgala negaidîtâ parâdîðanâs un veltîjuma dziesma mums. Protams,
netrûka arî citu jautru izdarîbu un pârsteigumu,” stâsta Kristîne.

Jaunlaulâtie atklâj, ka joprojâm dzîvo savas skaistâkâs dienas emociju varâ: “Ir tik
daudz ko atcerçties un par daudz ko pasmaidît. Liels prieks bija kopâ ar vedçjiem
Madaru un Ventu Baloþiem piebraukt pie Cçsu rajona atpûtas kompleksa “Ungurmalas”
ar plostu, uz kura akordeonists mûs pat ievilinâja dejâ. Tas viss ir mûþam neaizmirstams
notikums, par ko nenovçrtçjams paldies jâsaka arî kâzu vadîtâjai Baibai Sipeniecei-
Gavarei, kolosâlâkajiem muzikantiem Egîlam un Armandam un, protams, jaukajiem
kâzu viesiem, kuri priecâjâs lîdz ar mums.”

Pçc kâzâm Kristîne un Sandis atgriezâs savâ mâjvietâ Rîgâ, kur abi dzîvo un turpina
strâdât privâtuzòçmumos. Jau tuvâkajâ laikâ viòi plâno doties ceïojumâ uz valsti, kur ir
silts un daudz saules. Bet par laulîbu gredzeniem pirkstos abi teic: “Tie atgâdina par
atbildîbu, pienâkumiem un dod lidojuma sajûtu!”

21.jûlijâ Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïâ gredzenus mija bçrzkalnieði SANDRA
SÎLE un DAINIS SALENIEKS. Jauno pâri dzîvç ievadîja Daiòa vecâkais brâlis Mâris Salenieks
ar draudzeni Vinetu Beèu.

Sandru un Daini var saukt par pâri ar stâþu, jo viòi iepazinâs pirms deviòiem gadiem –
2003.gada 19.jûlijâ – Sandras Pilngadîbas svçtkos Bçrzkalnç. “Kopð tâ laika esam kopâ, kaut
gan deviòu gadu laikâ visâdiem dzîves pârbaudîjumiem izgâjâm cauri. Taèu neskatoties ne uz
ko, vairâk kâ mçnesi esam vîrs un sieva,” teic Sandra.

Jau vairâkus gadus Sandra un Dainis par savâm otrajâm mâjâm sauc Lielbritâniju, kur viòi
dzîvo un strâdâ. Taèu brîdî, kad abi sâka plânot kâzas, par svinîbu vietas izvçli ðaubu nebija.
“Savas dzîves skaistâkajâ dienâ vçlçjâmies bût mâjâs Latvijâ kopâ ar vecâkiem, radiem un
draugiem. Bçrzkalnç ieradâmies tikai îsu brîdi pirms kâzâm, tâdçï vecâkiem un vedçjiem, bez
kuru palîdzîbas noorganizçt kâzas nebûtu izdevies, esam parâdâ lielu pateicîbu. Protams,
pârdzîvojâm, kâ viss izdosies, taèu satraukumam nebija pamata - viss bija ïoti skaisti,” teic
jaunlaulâtie.

Kavçjoties savas baltâkâs dienas atmiòâs, Sandra un Dainis atminas, ka emocionâlâkais
brîdis kâzu svinîbâs bija iespçja pçc vairâku gadu neredzçðanâs atkal satikt daudzos radus un
draugus. “Kâzu diena gan paskrçja ïoti âtri - pçc laulîbu ceremonijas devâmies uz Rugâju
estrâdi, kur notika fotografçðanâs un citas aktivitâtes. Spilgtâkâ no tâm - lîgavas neðana, kur
lîgavainim mani bija jânes tikai pâri vienam tiltam, taèu tas jâdara 7 reizes. Turklât katru reizi
jânes savâdâkâ veidâ,” stâsta Sandra. Savukârt svinîbas turpinâjâs Bçrzkalnes viesu namâ
“Vizbules”, kur daïa aktîvo un atraktîvo viesu lustçjâs lîdz pat 7 no rîta, bet jau pçc pâris miega
stundâm atkal bija enerìijas pilni un gatavi otrâs dienas aktivitâtçm.

Drîz pçc kâzâm jaunlaulâtie atkal kârtoja ceïasomas, lai atgrieztos Lielbritânijâ. Sandra un
Dainis stâsta, ka atvaïinâjumu darbâ izmantoja, lai atbrauktu uz Latviju, nosvinçtu kâzas un
pabûtu kopâ ar tuvajiem un mîïajiem, tâdçï pagaidâm izpalicis medusmçneða ceïojums. Taèu
plânots tas ir, un visticamâk, jau tuvâkajâ laikâ Sandra ar Daini kaut kur aizbrauks. Pçc kâzâm
viòi turpina dzîvot un strâdât Lielbritânijâ ar cerîbu, ka kâdu dienu varbût atgriezîsies Latvijâ.

Cer atgriezties un dzîvot Latvijâ

Kâzâs brauc ar plostu

 2. jûnijâ Vidsmuiþas
katoïu baznîcâ viens ot-
ram “Jâ” vârdu teica un
solîjâs bût kopâ gan
bçdâs, gan priekos DAIGA
PUDULE no Galçniem un
ANDIS KOMAROVS no
Balviem. Jauno pâri dzîvç
ievadîja Ginta Ðvekere un
Renârs Mass.

Andis stâsta, ka viòa
draugi ar Daigu bija pazîs-
tami jau sen, taèu viòð pats
pazina Daigas brâli un mâ-
su. “Ar Daigu iepazinos
pirms diviem gadiem, kad
ar draugiem aizbraucâm
skatîties zelta rudeni Si-
guldâ. Maðînâ bija brîvas
vietas, un Daiga ar mâsu
pieteicâs bût par mûsu
ceïabiedrçm. Satikâmies
no rîta maðînâ, bet pçc ga-
ras un skaistas dienas Tu-
raidâ sapratâm, ka esam
“iekrituði viens otram acîs”,”
atminas Andis.

Divus mçneðus pçc
abu iepazîðanâs Andis
jokojot  ieminçjâs, ka
Daigu apprecçs. Gâja
laiks, joks pa jokam, lîdz abi sâka dzîvot kopâ un patieðâm nolçma apprecçties.
Kâzu dienâ pçc laulîbu ceremonijas Vidsmuiþas katoïu baznîcâ Galçnos jaunlaulâtie
ar vedçjiem un kâzu viesiem devâs uz viesu namu “Zaïâ sala” netâlu no Rçzeknes.
Ceïâ Daigai un Andim nâcâs piestât pie vairâkiem goda vârtiem, taèu abiem visvairâk
atmiòâ palikuði tie, kuros viòiem lika atgriezties “koju” (kopmîtòu) laikos - rakstît
ielûgumu uz rakstâmmaðînas, lîst “kojâs” pa pirmâ stâva logu un darît citas studentu
laika izdarîbas.

Pçc kâzâm jaunlaulâtie secina, ka svinîbas izdevuðâs godam, par ko prieks gan
paðiem, gan ciemiòiem. Prieks arî par kâzu ceïojumu, kura laikâ Daiga un Andis
paspçja izbaudît gan Horvâtijas daudzveidîgo dabu, nedçïas laikâ pabût pie jûras,
ûdenskritumiem un ezeriem, kalnos un pat tuksnesî.

Andis saka: “Mûsu dzîvç nekas daudz nav mainîjies. Ikdienâ joprojâm dzîvojam
un strâdâjam Rîgâ. Protams, laiciòð pagâja, kamçr pieradu Daigu saukt par sieviòu,
nevis vienkârði par draudzeni. Un ir ïoti patîkama sajûta paskatîties uz mûsu laulîbu
gredzeniem un saprast, ka viens otram esam apsolîjuðies bût kopâ uz mûþu.”

Satuvinâja zelta rudens
Siguldâ
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Rudens sâkums 22.septembrî

plkst. 17.49

Augïu dârzâ:
� Stâda ogulâjus.
� Vâc âbolus, bumbierus, rudens avenes.
� Retina ogulâjus, izgrieþ slimos un vâjos dzinumus.
� Izstâda  apsakòotos ogulâju spraudeòus.
� Stâda avenes.
� Mçslo ar rudens mçslojumu.
� Ap augïu kokiem nolasa bojâtos augïus, apkopj âbeles.

Koðumdârzâ:
� Norok gladiolas, dâlijas, montbrçcijas.
� Mçneða sâkumâ vçl var pârstâdît noziedçjuðas
ziemcietes.
�  Stâda skuju kokus.
�  Gatavo augsni tulpçm.
�  Stâda sîpolpuíes - krokusus, hiacintes, narcises.
�  Stâda paliekoðâ vietâ divgadîgâs puíes.
�  Sçj zâlienu.
� Ûdenstilpnes dârzâ pârklâj  ar tîklu, lai baseinos nesakrît
lapas.
� Stâda meþvîteòus.
�Piesedz mârtiòroþu pumpurus.

Telpâs:
�  Iztîrîtâ pagrabâ liek jauno raþu.
� Pârstâda telpaugus.
� Pçdçjais laiks pârtraukt atvaïinâjumu telpaugiem, kuri
to vçl joprojâm pavada dârzâ.

Sakòu dârzâ:
� Vâc  rutkus, bietes, kâïus.
� Stâda ziemas íiplokus.
�Vâc vasaras íiplokus.
� Rok kartupeïus.
� Kaïío skâbu augsni.
� Garðaugus pârstâda podiòos, lai ziemâ bûtu zaïumi.
� Dala cerus, pârstâda rabarberus.
� Pirms salnâm novâc pupiòas, íirbjus.

Siltumnîcâ:
� Apkopj tomâtu stâdus - izlauþ pazarîtes un

     novâkto augïu íekarus.
� Novâc  tomâtus, guríus, papriku, baklaþânus.
� Stâda ziemas íiplokus un sîksîpolus lociòu iegûðanai
aprîlî.
� Plçves siltumnîcâ guríu vietâ sçj redîsus un Íînas
kâpostus.

Dârza darbiem nelabvçlîgâs dienas:
15., 16., 19. septembris.

Lai justos mundri
Vçlamâs atslodzes dienas. Laiks pirms un pçc Mçness
fâþu maiòas, kad ieteicams atturçties no çðanas, var lietot
tikai ûdeni vai nesaldinâtu tçju - 8. (09.37-18.27), 15.
(23.43-24.00), 16. (00.00-10.37), 22. (17.09-24.00), 23.
(00.00-00.32), 30.(00.04-12.35) septembrî.
 Piemçrotas dienas pirts un íermeòa kopðanas procedûrâm,
masâþai - 10., 11., 19.septembrî.
   Îstais laiks  ìenerâltîrîðanai, jo,  ðajâ dienâ veikta, tâ
nodroðina ilgâku kârtîbu un svaigumu mâjâs. Izmazgâtâ
veïa ir tîrâka  10., 11.septembrî.
    Îstâ diena matu kopðanai, grieðanai, lai tie âtri augtu,
bûtu veselîgâki un frizûra saglabâtu formu - 16., 23.,
24.septembrî.
Diena, kas piemçrota  skaistumkopðanai - 17., 23.,
24.septembrî.
    Îpaði veiksmîga diena tiem, kuri ïaujas un païaujas uz
to, ka viss notiek îstajâ laikâ un vietâ -  5., 12.,
17.septembrî.
    Îpaði veiksmîga diena tiem, kuri notikumu gaitu labprât
ietekmç paði -   30.septembrî.

Mçness tukðais laiks -  piemçrots, lai pabeigtu iesâkto,
sakârtotu domas un atpûstos. Septembrî -   1. (23.02-

24.00), 2. (00.00-08.37), 4. (14.06-18.41), 5. (21.54-24.00),

6. (00.00-24.00), 7. (00.00-07.09),  9. (13.59-19.49), 12.
(00.58-06.00), 14. (08.14-12.30), 16. (14.26-15.55), 18.
(14.30-17.46), 20. (16.11-19.34), 22. (19.45-22.20), 25.
(00.19-02.32), 27. (06.33-08.23), 29. (05.34-16.14).

Darbi septembrîLaika zîmes
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Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva

Rudens sâkumâ vçl var pagût

iestâdît jaunu zemeòu dobi.

Audzçðanas vietas izvçle
un izveide

Labâkâ zemeòu audzçðanas vieta ir
no vçja pasargâta nogâze ar smilts vai
smilðmâla augsni. Zemenes necieð stâ-
voðu ûdeni, tâpçc jâizvairâs no gravâm
un blîvâm augsnçm. Tâs labi jûtas uz-
kalniòos, kas pavasarî âtri uzsilst.
Zemeòu audzçðanas vieta jâatbrîvo no
daudzgadîgâm nezâlçm.

Stâdot zemenes, nedrîkst nosegt to
augðanas punktu. Tas ir aizsargâts un
atrodas mazâko lapu aizmetòos, tâpçc
stâdot arî mazâkâs lapiòas atstâj virs
augsnes. Pçc stâdîðanas augus aplaista.
Stâdot zemenes, vajadzçtu izmantot
pârbaudîtus un veselus augus, kuriem
nav augu slimîbu un kaitçkïu.

 Zemeòu mçsloðana
 Salîdzinot ar citiem dârza augiem,

zemenes jâmçslo mazâk. Îpaði jâizvairâs
no bagâtîgas mçsloðanas ar slâpekli, lai
zemenâjiem nesaaugtu lapas ogu raþas
vietâ. Ja augsne ir laba, audzçðanai pie-
mçrota, pirms stâdîðanas pamatam pie-
                         Biolan dabîgâ mçsloju-
ma uz 10m2. Uzartu zâlienu vai kâ citâ-
di nabadzîgu dârza augsni mçslo bagâtî-
gâk, iestrâdâjot trîs litrus uz 10m².
Nâkamajos gados zemenes mçslo
pavasarî  -  1 l/10m².

Pçc raþas novâkðanas mçslo ar rudens
mçslojumu, lai zemençm izveidotos
daudz pumpuru nâkamâ gada
ziedçðanai.

 Kopðana
Pavasarî pçc sniega nokuðanas zeme-

òu audzi iztîra, piemçram, ar grâbekli,
kam ir elastîgi zari. Tîrîðanas laikâ audzi
atbrîvo no miruðajâm augu daïâm un
tajos, iespçjams, pârziemojuðajiem kai-
tçkïiem. Zemençm nepatîk nezâles,
tâpçc pirmajos gados no zemeòu lauka
jâizravç arî visas mazâkâs nezâles. Ra-
vçjot jâuzmanâs, lai nesavainotu seklo
sakòu sistçmu. Zemeòu ziedçðanas laikâ
jâseko gaisa temperatûrai. Ja naktî
iespçjamas salnas, audze jâpârsedz ar
pârklâju. To noòem dienas laikâ, lai
kukaiòi varçtu piekïût zemençm un
apputeksnçt to ziedus. Pçc raþas novâk-
ðanas nogrieþ stîgas, lai tâs neatòem
spçkus augam un nepadara audzi pârâk
blîvu. Blîvâ audzç ogas var apdraudçt
pelçkâs puves izraisîtie bojâjumi.

Kokinskaja raòòaja
Agrs nogatavoðanâs laiks. Raþîba ne

pârâk augsta. Krûms nav liels. Zied-
kopas - mazziedu. Ziediòi - divdzimumu.
Veido daudzas rozetes. Ziedneði îsi,
novietoti zem lapu lîmeòa. Ogas lielas,
vidçjais svars 12 - 15 g, koniskas for-
mas. Sçkliòu ir daudz, vâji iespiestas
mîkstumâ. Mîkstums ir tumði sarkans,
blîva, ar patîkamu aromâtu. Garða-
salda. Noturîba pret slimîbâm - pelçkâ
puve viòas ietekmç maz. Noturîba pret
zemeòu çrci ir vâja. Ziemcietîba -
mçrena.

Pegasus
Diezgan vçlu nogatavojas. Augsts

raþîgums. Auga raksturojums - diezgan
spçcîgs, ogu novietojums uz krûma -
çrts ogu raþas novâkðanai. Ogas diez-
gan lielas, ïoti laba garða, labi pârcieð
transportçðanu. Ðíirne diezgan noturîga
pret kaitçkïiem un slimîbâm.  Ziemcietîba
ne pârâk augsta.

Bounty
Vçlu nobriest, ïoti raþîga. Ogas lielas,

vidçja blîvuma, krâsa no vidçji sarkanas
lîdz tumði sarkanai, lieliska garða. Pakâ-
peniski visâ augïu neðanas laikâ ogu
izmçrs strauji samazinâs.

Stâdîsim zemenes

1. septembrî ir Egidijs. Diena, kad
sakòu dârzâ sâk novâkt raþu.

Ticçjumi. Kâds 1. septembris, tâds viss
rudens. Ja sauss un saulains - arî marts
bûs sauss un silts, bet îpaði pirmâ pavasara
mçneða pirmâ diena.

5. septembris ir Brûkleòu diena
un sâkas rudens sçòu laiks. Ja brûklenes
gatavas, tad arî auzas nogatavojuðâs.

Ticçjumi. Ja dzçrves lido zemu - bûs
silta ziema. Ja augstu - auksta.

8.septembrî ir Mazâ Mâra. Tâ ir
aitu un kazu cçrpamâ diena. Lîdz Maza-
jai Mârai no mârkiem izòem un uz lau-
ka izklâj linus. Pçdçjais laiks, lai novâktu
auzas. Ðajâ dienâ jâvçro pîlâdþi. Ja ogu
daudz, rudens lietains un barga ziema.

Ticçjumi. Ja Mazâs Mâras rîtâ salna
un diena auksta, tad bûs agra un auksta
ziema.

14. septembris. Sâkas vidçjâ jeb îstâ
atvasara un turpinâs lîdz Miíeïiem (29.
septembris). Jaunâkâ sevi pieteica 28.
augustâ. Vecâkajai jâsâkas 29. septembrî
un tâ ilgst lîdz vecajam Miíelim (12.
oktobris).

Ticçjumi. Ja atvasaras pirmâ diena
lietaina un apmâkusies – rudens bûs garð.
Ja atvasara sausa – bûs slapjð rudens. Ja
atvasara lietaina – rudens bûs sauss. Ja
lido zosis – bûs agra ziema.

17. septembris ir rudens Vçju
diena. Tâ ir viena no Vçja Mâtes

dienâm. Ðajâ dienâ vçro, no kuras
debess puses iepûð vçjð, jo tas arî bûs
noteicoðais rudens vçjð. Iet skatîties un
klausîties lidojoðos gâjputnus. Ðajâ
dienâ aizlido pçdçjâs bezdelîgas.

Ticçjumi. Ja pûð no dienvidiem, bûs
silts un garð rudens. Ja no ziemeïiem vai
austrumiem, tad rudens bûs nemîlîgs un
ziema sniegaina.

21. septembris ir rudenâji jeb
vecâ Mazâ Mâra. Ja diena jauka –
bûs skaists rudens. Dienu vçlâk, 22.
septembrî, sâkas Dzelzs nedçïa un tur-
pinâs lîdz Miíeïiem. Tâ bija sçjas aizlie-
guma nedçïa. Rudens sçju lîdz Dzelzs
nedçïai vajadzçtu pabeigt.

Ticçjumi. Ja Dzelzs nedçïâ vâc kâ-
postus – tie ir sûri un cieti. Ja vâc burkânus
– tie bûs cieti kâ dzelzs. Dzelzs nedçïâ vâc
pîlâdþogas un gatavo pîlâdþu dzçrienu.

29.septembrî ir Miíeïi. Iezvana
ziemas laiku. Augiem beidzas augðanas
laiks, un tâ ir pçdçjâ pïaujas diena.
Miíeïi ir gada krâjums, un tos svin
lepni. Kâva aitu vai cûku, skâbçja
kâpostus, cepa plâceòus, brûvçja alu,
bet pirmos kumosus un pirmos malkus
ziedoja Mâjas kungam.

Ticçjumi. Ja Miíeïos zosis lido augstu
– pavasarî bûs lieli pali. Ja zemu - plûdu
nebûs. Jo siltâka un sausâka Miíeïdiena,
jo vçlâk iestâsies ziema un stipra sala nav
ko baidîties.

Par laiku septembrî
Ticçjums saka,- ja septembra sâkums

silts un jauks, tad arî viss rudens bûs silts
un tîkams. Ja septembrî bûs vairâk sausu
un siltu dienu, jo vçlâk iestâsies ziema.
Tâpat arî koku dzeltçðana, èiekuru izvie-
tojums eglçs un pçrkons septembrî prog-
nozç tâlâko rudeni un nâkamo ziemu.
Ðogad pîlâdþi, vismaz mûsu pusç, nav
bagâti ar ogâm, un tas vçsta, ka sep-
tembris un rudens pârsvarâ bûs sauss. Jau
vasaras vidû bçrzos parâdîjâs dzeltenas
lapas un koki sâk dzeltçt no apakðas. Tas
norâda uz garu, mçreni mitru rudeni un
lçnu ziemu. Toties ozolos daudz zîïu un
arî apiòiem laba raþa, kas paredz nokrið-
òus rudens izskaòâ un sniegainu ziemu.

Nozîmîgajâs dienâs martâ un maijâ,
tâpat arî pagâjuðajâ Bçrtulî, laika apstâk-
ïi, kas raksturo septembri, paredz vairâk
sausu, nekâ slapju septembri un jauku
atvasaru. Silu mçneða pirmajâ pusç
nokriðòu nedaudz, dienas mçreni siltas,
bet naktîs dzestrums un daþviet arî salnas.
Mçneða vidû lietainâkas dienas mîsies ar
saulainâkâm, bûs vidçji silts. Septembra
otrajâ pusç nokriðòu bûs salîdzinoði maz
un tie lielâkoties îslaicîgi, bet bûs vairâkas
dienas ar atvasarai piemîtoðu vilinâjumu.
Tikai naktis kïûs aukstâkas un daudzviet
bûs rudens salnas. Arî septembra izskaòâ
laika apstâkïi bûtiski nemainîsies, tik vien
kâ saules dâsnums ies mazumâ...

Krâsainu septembri vçlot, V. Bukðs

Septembris (Silu, Appïâvîbu mçnesis)
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Jaunâkie þurnâlu numuri

Lappusi sagatavoja  E. Gabranovs

Sastâdîjis A. Levgovds

Krustvârdu mîkla – trîs uzvarçtâji mçnesî
Trîs krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma

balvu – þurnâlu komplektu. Atbildes gaidâm lîdz 25.septembrim.

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs  fotogrâfijas autors balvâ saòems  þurnâlu
komplektu. Septembra tçma – “Rudentiòð, bagâts vîrs”. Fotogrâfijas

var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai elektroniski –

vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds, uzvârds

(vçlams - tâlrunis).

Katram mâkonim ir sava zelta maliòa. Iesûtîja Marija

Poðeva no Bçrzpils.
Uz augðu. Iesûtîja L.Dukaïska no Balviem.

Augusta mîklu
atrisinâja: V.Loèmele
(Lazdukalns), L.Loèmele
(Baltinavas novads),
O.Zelèa, A.Mièule, B.Íîse,
I.Donskaja (Tilþa),
D.Svarinskis, D.Kivkucâns,
L.Kivkucâne, Z.Pulèa,
L.Baranovskis, S.Vçvere,
A.Lukumietis, U.Pozòaks,
Z.Bçrziòa, M.Pretice,
M.Paidere, V.Zaíe,
Ò.Circene, C.Zelèa,
Þ.Mergina (Balvi),
L.Markova (Cçrpene),
V.Dragune (Kuprava),
I.Kudure, Z.Tiðanova
(Viïaka).

Par augusta krust-
vârdu mîklas atrisi-
nâðanu balvas saòem:
V.ZAÍE, L.BARANOVSKIS
un C.ZELÈA (Balvos). Pçc
balvas griezties redakcijâ.

Krustvârdu
mîkla septembrî

Horizontâli: 6. Vietçjs
stiprs un auksts
ziemeïrietumu vçjð
Vidusjûras piekrastç. 8.
Privâttirgotâjs. 9. Ârçjâ
forma, veidojums. 12. Smilðu
tuksnesis Ziemeïâfrikâ. 13.
Lîdzîgs, atbilstîgs. 15.
Brîvmâkslinieki. 17. Sçtnieka
darbarîks. 18. Nezâle. 20.
Bruòotie spçki. 21. Ðaha
figûras. 24. Sens kuìu
tilpuma mçrs. 25. Biezas
burtnîcas. 27. Jûras karaflotes
virsnieka duncis. 29. Logu
stikli. 31. Sievietes vârds
martâ. 33. Kvalificçti palîdzçt
(íirurgam u.c.). 34. Triekt
(kâdu). 35. Pârspîlçti
elegants. 37. Îpaði apstrâdâta
dzîvnieka âda, ko senâk
lietoja rakstîðanai. 38. Celtne
iegarena taisnstûra veidâ –

visbieþâk kristîgo dievnami.
Vertikâli: 1. Medicînas iestâde, kurâ nodarbojas ar kâdas izplatîtas slimîbas ârstçðanu un

profilaksi. 2. Argonautu kuìis grieíu mitoloìijâ. 3. Vîrieða vârds septembrî. 4. Íeiris. 5. Bargas,
nelokâmas. 7. Celtnis pasaþieru pârvadâðanai kabînç vertikâlâ virzienâ. 9. Princips izlemt
jautâjumus uz vienoðanâs pamata. 10. Grama miljonâ daïa. 11. Tâds, kas saistîts ar gaisa
plûsmâm. 14. Fragments no kâdas lietas. 16. Publisku runu teicçji. 19. Suíes. 22. Gramatisku
zîmju sistçma runas fiksçðanai, arî ornaments. 23. Necaurlaidîgs, blîvi noslçgts. 26. Tasîtes. 28.
Nenormâla (sarunval.). 30. Bezlietus periods. 32. Liels ceïð. 33. Zivs kauls. 36. Trîs mûziíu
ansamblis.

Augusta mîklas atrisinâjums
Horizontâli: 7. Portfelis. 8. Piemçslot. 10. Anatçma. 11. Pirâti. 12. Astere. 13. Beíeris. 18.

Kreiseris. 19. Influence. 20. Velce. 21. Atkal. 26. Direktors. 27. Stagnants. 30. Svainis. 32.
Baidît. 33. Kumode. 34. Negants. 35. Ansamblis. 36. Dzirnavas.

Vertikâli: 1. Konditors. 2. Efekts. 3. Pionieris. 4. Pirmdiena. 5. Rçbuss. 6. Pomerance. 9.
Atceï. 14. Biïetes. 15. Tercets. 16. Plâtîgs. 17. Iekavas. 22. Lidmaðîna. 23. Pravietis. 24. Striptîzs.
25. Strâdîgas. 28. Ziòas. 29. Lîdums. 31. Rubîns.

Dârza Pasaule
� Agris Daòiïeviès: “Sadzîvojam
ar dabu.” Viesos pie horeogrâfa
un deju skolas direktora Agra
Daòiïevièa un priecâjamies par viòa
dârzu ezerâ.
� Romantikas pieskâriens.
Septembris ir îstais peoniju
stâdîðanas laiks. “Ikvienam, kurð
iekârojis savâ dârzâ peoniju krûmu,
jâzina, ka tas ir mûþa stâdîjums,”
saka Agris Ðiliòð.

� Privâtais botâniskais dârzs Grobiòâ. Vai zinât, ka
Latvijâ dârzâ aug Amerikas mamutkoks vai banâni un palma,
kaktusi, sakuras vai kukaiòçdâja darlingtonija?
� Pieticîgâs izcilnieces spirejas.  Vairâk par to, kuras ir
izturîgâkâs un krâðòâk ziedoðâs spireju sugas un ðíirnes.
� Lavandas drîz dosies gulçt. Apsegt vai neapsegt, lai
ziemâ nenosalst, - tâds ir jautâjums.
� Lupstâji gardâkiem çdieniem. Lupstâji ir ne tikai labs
garðaugs, bet arî vçrtîgs ârstniecîbas augs.
� Kâ uzkâpt uz pareizâ grâbekïa. Kas jâzina, izvçloties
darbarîku, un cik daudz grâbekïu saimniecîbâ nepiecieðams.
�  Vâcam glabâjamo sakòaugu raþu. Kâdi noteikumi
jâievçro, lai izaudzçto raþu izdotos saglabât arî ziemâ.

Dari Pats
� Vîndaris par galdnieku.
Uzòçmçjs - vîndaris Mârtiòð
Barkâns un  viòa pamatîgais
veikums galdniecîbâ soli pa solim.
� Siltinâðana sâkas ar
blîvgumijâm! Neliels ceïvedis
blîvgumiju pasaulç.
� Studentam - 3 risinâjumi
mçbeïu darinâðanai. Studijas ir
laiks, kad daudzi jaunieði pârceïas
prom no vecâku ligzdas. Jâiekârto
mâjoklis, bet, kâ zinâms,

studentiem nekad nav liekas naudas.
� 26 padomi par lîmlentçm. Lîmlentes ir pârsteidzoði
universâls un plaði pielietojams palîgrîks visdaþâdâko darbu
veikðanâ. Noderîgus un varbût pat pârsteidzoðus padomus
par lîmlentes pielietoðanas iespçjâm.
� Puíu dobe no betona blokiem. Pçc mâjas bûves  palika
pâri krietna kaudze betona bloku. Ko ar tiem iesâkt?

Ilustrçtâ Zinâtne
� Fiziskâs nodarbîbas vairo
mûsu intelektu. Ja vçlies efektîvi
vingrinât smadzenes, nepietiek
sçdçt ar grâmatu rokâs. Jaunâkie
pçtîjumi râda, ka smadzeòu atdeve
ir maksimâla, nododoties fiziskâm
aktivitâtçm, kas paâtrina pulsu.
� Zaïie jumti sargâ no sliktiem
laikapstâkïiem. Velçnu jumti spçj
uzòemt tonnâm lietusûdens,
mazina svelmi iekðtelpâs, turklât
ir izturîgi. Iespçjams, tie aizsargâs

lielpilsçtu iedzîvotâjus pret arvien draòíîgâkiem
laikapstâkïiem, kâdi ðajos gados valda pasaulç.
� Superinstruments - zobi dzîvnieku pasaulç.  Daba ir
parûpçjusies, lai daþâdâm radîbâm bûtu to dzîvesveidam
piemçroti darbarîki. Tâpçc vairâku sugu pârstâvjiem zobi ir
asi kâ îleni, bet citi iztiek ar nelîdzenâm plâksnîtçm. Visi ðie
instrumenti nodroðina sekmîgu izdzîvoðanu.
� Modificçts vîruss dodas uzbrukumâ vçzim. Zinâtnieku
radîtas vîrusa daïiòas kâ slepenais aìents apiet organisma
aizsargmehânismus, atrod audzçja ðûnas un pâròem tâs savâ
varâ. Tas ïauj iznîcinât slimâs ðûnas, saglabâjot veselâs.
Pozitîvie rezultâti vieð lielas cerîbas.
� Jauni helikopteri sasniedz âtruma rekordus. Lidaparâtu
raþotâji sakrustojuði helikopterus ar lidmaðînâm, lai iegûtu
labâko rezultâtu - lielu âtrumu un spçju pacelties un nolaisties
jebkurâ vietâ.
� DNS analîzes ïauj atminçt grieíu krûku mîklu.
� Izgudrojuma stâsts: 3D printeris. Tagad ðîs ierîces var
izdrukât gan dzirdes aparâtus, gan mâkslîgos orgânus un
lidmaðînu sastâvdaïas.
� Higsa bozons apstiprina fiziíu teorijas.
� Lato Lapsa apciemo snaudoðo Krakatau.



Profesija Informç policija

Lappusi sagatavoja A.Loèmelis
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Pagâjuði desmit gadi, kopð

balvenietis ANDRIS VERJANOVS

absolvçja Balvu Amatniecîbas

vidusskolu un piepildîja bçrnîbas
sapni kïût par pilotu. Patlaban Andris

dienç Nacionâlajos bruòotajos

spçkos (NBS) un ir Gaisa spçku

Aviâcijas bâzes Aviâcijas eska-

driïas Helikopteru posma lidotâjs,

leitnants.

Kâ izlçmi kïût par pilotu?
-Tas ir garð stâsts. Jau skolas laikos

interesçja militâras lietas. Esmu bijis gan
jaunsargs, gan ârrindas zemessargs. Pçc
tam uzsâku studijas Nacionâlâs
aizsardzîbas akadçmijâ (NAA), lai iegû-
tu virsnieka dienesta pakâpi. Tieði studi-
ju laikâ radâs iespçja piepildît bçrnîbas
sapni lidot un kïût par pilotu. Vçlos
pateikties vecâkiem, bez kuru atbalsta
iecerçto droði vien nebûtu îstenojis. Viòi
allaþ atbalstîja manas idejas, lai arî kâdas
tâs bûtu.

Kâdâ mâcîbu iestâdç apguvi
nepiecieðamâs zinâðanas?

-Studiju sâkums NAA bija gluþi tâds
pats, kâ jebkuram citam kadetam. Mâ-
cîbas uzsâku Alûksnes Kâjnieku skolâ,
kur kïuvu par karavîru. Tâlâk mâcîjos
Sakaru skolâ Rîgâ, kâ arî Cçsu
Instruktoru skolâ, kur iemâcîjos vadît
un komandçt padotos, apguvu kursus
Valodu skolâ. Pçc tam NAA izturçju
nopietnu konkurenci Gaisa spçku
izsludinâtajâ konkursâ uz desmit pilotu
vietâm – piecâm lidmaðînu un piecâm
helikopteru. Izvçlçjos kïût par helikop-
tera pilotu un divus gadus intensîvi
mâcîjos Ukrainâ, Kremenèugas lidotâju
koledþâ. Ieguvu pirmâ lîmeòa augstâko
izglîtîbu un pilota licenci uz diviem
helikopteru tipiem – Mi-2 un Mi-8, kâ
arî 250 lidojumu stundu pieredzi. Pçc
atgrieðanâs no Ukrainas vçl seðus mçne-
ðus pavadîju NAA kazarmâs, un tad jau
bija zvaigzne uz pleca un pilota apliecî-
ba kabatâ! Teorçtisko un praktisko ap-
mâcîbu procesu turpinu arî tagad, jo
pilota profesijâ nekad nevar apgalvot,
ka zinu un mâku visu. Allaþ ir uz ko
tiekties.

Kâda bija studiju specifika?
-Studiju procesu iedala divâs daïâs –

teorija un lidojumi. Teorijâ jâmâcâs vai-
râk nekâ 10 mâcîbu priekðmeti – aerodi-
namika, navigâcija, meteoroloìija,
dzinçju uzbûve un citi. Papildus apguvu
arî studiju treðo daïu – akadçmiskos
priekðmetus. Sareþìîtâkais bija pierast
pie mâcîbu procesa krievu valodâ. Sâku-
mâ lekcijâs, lai paspçtu pierakstît mâcî-
bu vielu, krievu vârdus rakstîju latvieðu
valodas burtiem. Ar laiku pieradu un
mâcîties krievu valodâ varçju pat fiziku
un augstâko matemâtiku. Galvenais ir
motivâcija un interese par to, ko dari,
tad arî visi ðíçrðïi pârvarami.

Kâdas bija sajûtas, pirmo reizi
apsçstoties pilota kabînç, zinot,
ka drîzumâ bûs jâceïas gaisâ?

-Praktiskie lidojumi bija interesantâkâ
mâcîbu procesa daïa. It îpaði ar heli-
kopteru, kad neesi piesaistîts vienai vie-
tai, piemçram, skrejceïam, kâ tas ir lid-
maðînu pilotiem. Lidojot ar helikopteru,
ir iespçja nosçsties, kur vien vçlies. Tâ ir

Îsteno sapni un bauda lidojuma
romantiku

lidojuma romantika un brîvîbas sajûta.
Atceros, ka pirmajâ reizç, apsçstoties
pilota kabînç, ieíçros vadîbas svirâs,
uzliku kâjas uz pedâïiem un domâju,
ka instruktors râdîs, kas jâdara tâlâk.
Viòð tikai pateica: “Nu, ko gaidi? Lido-
jam!” Tâ arî helikopters, grozoties un
ðûpojoties, manâ vadîbâ uzsâka pirmo
lidojumu. Protams, ja apgalvotu, ka
pirmajâ reizç helikopteru vadîju es, tie
bûtu meli. Tiesa, sajûta un gandarîjums
par paveikto bija neaprakstâms. Kâds
kolçìis vienreiz piedzîvoja arî kuriozu
atgadîjumu. Viòð, lidojot Ukrainas pla-
ðumos, apmaldîjâs, bet neapjuka. Pieze-
mçjâs uz ceïa pie tuvâkâ ciemata, ceïa
zîmç izlasîja tâ nosaukumu, atraðanâs
vietu sameklçja kartç un droði lidoja
mâjâs.

Lidotprasmi trenç arî ârzemçs?
-Lai nezaudçtu iemaòas un praktiski

trençtos rîcîbai avârijas situâcijâs, sareþ-
ìîtu uzdevumu veikðanai un lidoju-
miem sliktos laika apstâkïos, ik gadu
apmeklçju lidojumu trenaþieri Ukrainâ,
Èehijâ vai Lietuvâ. Reâlus uzdevumus
– meklçðanas un glâbðanas darbus, kâ
arî, piedaloties militârajâs mâcîbâs,
pagaidâm sanâcis izpildît tikai Latvijâ.

Kâdi ir Tavi ikdienas darba
pienâkumi?

-Pagâjuðâ bija mana deþûras nedçïa.
Tas nozîmç, ka, katru rîtu ierodoties
darbâ, izeju ârstu medicînisko apskati.
Pçc tam no meteorologa uzzinu faktis-
kos un prognozçjamos laika apstâkïus
Latvijas teritorijâ, lai zinâtu, ar kâdiem
laika apstâkïiem rçíinâties izsaukuma
gadîjumâ. Visbeidzot, dodos uz heli-
kopteru, lai pârliecinâtos, ka tas pilnîbâ
sagatavots lidojumam. Ja nav citu papil-
dus pienâkumu, gaidu izsaukumu un
regulâri sekoju laika apstâkïiem. Tâpat
gatavojos mâcîbu vai praktiskajiem
lidojumiem, kas paredzçti nedçïas plâ-
nâ. Darbs ir diezgan dinamisks un prasa
labas uzmanîbas un pielâgoðanâs spçjas.

Esi vienîgais balvenietis, kurð
apguvis pilota profesiju?

-Pilota profesiju, ðíiet, jâ. Savukârt
par pilota apliecîbu turçtâjiem nemâku
teikt. Ik pa laikam virs Balvu pilsçtas
var novçrot lidojam mazâs lidmaðînas
un motodeltaplânus. Domâjams, tos
vada piloti.

Apgût pilota profesiju ir dârgs
prieks?

-Òemot vçrâ, ka mâcîjos, lai kïûtu par
Gaisa spçku pilotu un iegûtâs zinâðanas
un iemaòas vçlâk izmantotu valsts labâ,
mâcîbas apmaksâja. Par personîgajiem
lîdzekïiem to nebûtu spçjis izdarît, jo ðâdas
klases aviâcija ir ïoti dârgs prieks.
Jâpiebilst, ka PPL jeb privâtâ pilota licenci,
lidojumiem ar iekðdedzes viendzinçja
lidmaðînu, var iegût arî Latvijâ. Tas
izmaksâ aptuveni 5 - 8 tûkstoðus latu, un
nepiecieðamâs prasmes var apgût gada
laikâ kâdâ no Latvijas pilotu skolâm.
Pilota licence lidojumiem ar helikopteru
izmaksâ divas lîdz trîs reizes dârgâk.
Savukârt, lai iegûtu kvalifikâciju, kâda ir
man, jâmâcâs ârzemçs, un tâ izmaksâ
vairâk nekâ desmit reizes dârgâk.

Kas ðajâ profesijâ Tev ðíiet
interesants?

-Helikopters ir unikâls ar to, ka spçj
veikt uzdevumus, kas nav pa spçkam
citiem lidaparâtiem. Interesanta ir arî
uzdevumu daþâdîba, jo nekad nevar
zinât, kurâ diennakts laikâ kâds bûs
nâkamais uzdevums – jâdzçð ugunsgrçks,
jâved slimnieks, jûrâ jâmeklç kaitbordists
vai no ledus gabala jânoceï zvejnieks.
Savukârt, ja runâjam par pilotçðanu, tad
grûtâkâ un arî svarîgâkâ ir tâ saucamâ
karâðanâs jeb lidojuma reþîms, kad
helikopteram gaisâ jâsaglabâ nemainîga
vieta un augstums. Manâ gadîjumâ,
lidojot ar Mi-2 un Mi-8 (17) helikopteriem,
kas nav aprîkoti ar karâðanâs autopilotu,
procesa îstenoðana pilnîbâ gulstas uz
pilota pleciem.

Kâdas dotîbas nepiecieðamas
labam pilotam?

-Manuprât, labs pilots ir tas, kurð jeb-
kurâ situâcijâ spçjîgs pieòemt pareizo
lçmumu un zina, kâpçc attiecîgâ situâci-
ja radusies un kâdas var bût iespçjamâs
sekas. Svarîga ir augsta atbildîbas sajûta,
jo vienmçr jâsaprot, ka pilots atbildîgs ne
tikai par savu, bet arî apkalpes un
pasaþieru dzîvîbâm. Iemâcîties vadît
lidaparâtu var jebkurð cilvçks. Tiesa,
kâdam tas prasîs vairâk darba sviedru,
citam mazâk. Vai viòð kïûs par labu pilo-
tu, tas gan ir jautâjums. Jebkurâ gadîjumâ
topoðajiem pilotiem iesaku bût
neatlaidîgiem un skaidri definçt savus
mçríus, jo tad tos sasniegt ir krietni vieglâk.

Andris Verjanovs. Nacionâlo bruòoto spçku Gaisa spçku Aviâcijas bâzes

Aviâcijas eskadriïas Helikopteru posma lidotâjs, leitnants Andris Verjanovs

stâsta, ka interesantâkais mâcîbu procesâ bija praktiskie lidojumi. Turklât

apgût jaunas lietas Andris turpina arî tagad. Viòaprât, pilota profesijâ apgalvot,

ka zinu un mâku visu, nevar.
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Nozog zâìbaïíus
27.augustâ Rugâju novadâ no  krautuves nozagti priedes

zâìbaïíi. Uzsâkts kriminâlprocess, notiek izmeklçðana.

Ietriecas droðîbas saliòâ
27.augustâ Balvos 1993.gadâ dzimis autovadîtâjs, vadot

automaðînu Mitsubishi, ietriecâs droðîbas saliòâ un sabojâja
ceïa zîmi. Notikuma vietu vainîgais atstâja.

Reibumâ iebrauc sadales skapî
28.augustâ Balvu novada Tilþas pagastâ 1964.gadâ

dzimis vîrietis, vadot traktoru 3,64 promiïu alkohola
reibumâ un bez vadîtâja tiesîbâm, iebrauca sadales skapî
un sabojâja þogu. Uzsâkts kriminâlprocess.

Iebrauc grâvî
30.augustâ Viïakâ reìistrçts ceïu satiksmes negadîjums

bez cietuðajiem. 1969.gadâ dzimis vîrietis, braucot ar
automaðînu Audi, iespçjams, izvçlçjâs nepareizu âtrumu,
nobrauca no ceïa un iebrauca grâvî.

Pârkâpj suòu turçðanas noteikumus
31.augustâ 1975.gadâ dzimusi sieviete Viïakas novada

Kupravas pagastâ pârkâpa suòu turçðanas noteikumus.
Sastâdîts administratîvâ pârkâpuma protokols.

Aiztur pusaudþu grupu
28. augustâ Balvu iecirkòa policijas darbinieki par vairâ-

kâm zâdzîbâm Viïakâ aizturçja 6 pusaudþu grupu. Jaunieði
uzdarbojuðies, sâkot no ðî gada aprîïa, lîdz brîdim, kamçr
policija neapturçja viòu prettiesiskâs darbîbas.

1997., 1998. un 1999.gadâ dzimuðie pusaudþi tiek turçti
aizdomâs vismaz seðu noziegumu izdarîðanâ - zâdzîbâs ar
iekïûðanu, kâ arî mantas tîðas bojâðanas gadîjumos. Piemç-
ram, bijuðâs degvielas uzpildes stacijas izdemolçðanâ, zâdzî-
bâ no neapdzîvotas mâjas, zâdzîbâs no daþâdiem veikaliem
un aptiekas.

Policija turpina izmeklçðanu uzsâktajos kriminâlpro-
cesos, kâ arî pârbauda personu saistîbu ar citiem nozie-
dzîgiem nodarîjumiem  Viïakas novadâ. Kriminâlprocesi
uzsâkti gan par zâdzîbâm ar iekïûðanu – Kriminâllikuma
175.panta 3.daïa, gan par sveðas mantas tîðu bojâðanu -
Kriminâllikuma 185.panta 1.daïa.

(Ziòas sagatavotas pçc Valsts policijas Latgales reìiona
pârvaldes sniegtâs informâcijas)

Jaunajâ mâcîbu gadâ aicina bût
piesardzîgiem

Sâkoties jaunajam mâcîbu gadam, pilsçtâs vçrojams
bçrnu, pieauguðo un transportlîdzekïu kustîbas pieau-
gums. Policijas darbinieki aicina iedzîvotâjus ievçrot
droðîbas noteikumus un bût uzmanîgiem uz ielas, neðíçrsot
brauktuvi tam neparedzçtâs vietâs un pirms brauktuves
ðíçrsoðanas pareizajâ vietâ pârliecinâties par satiksmes
droðîbu. Savukârt autovadîtâjiem jâbût uzmanîgiem,
pârvietojoties izglîtîbas iestâþu tuvumâ, ievçrojot droðu
braukðanas âtrumu. Îpaðu uzmanîbu droðîbas jautâjumiem
policija lûdz pievçrst vecâkus, kuru bçrni ðogad uzsâka
vai turpina skolas gaitas jaunajâ mâcîbu gadâ. Vecâkiem
ar saviem bçrniem nepiecieðams pârrunât droðîbas notei-
kumus, kas jâievçro, dodoties uz skolu, ðíçrsojot brauktu-
ves, braucot sabiedriskajâ transportâ, kâ arî par savstar-
pçjâm attiecîbâm skolâ.

Arî Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests (VUGD),
sâkoties jaunajam mâcîbu gadam, vecâkus un pedagogus
aicina ar bçrniem pârrunât droðîbas noteikumus, lai nepie-
ïautu ugunsnelaimi, un kâ rîkoties, ja nelaime notikusi un
nepiecieðama ugunsdzçsçju glâbçju, mediíu vai policijas
palîdzîba.

Skolâ bçrni var iegût vispârîgas ugunsdroðîbas zinâðanas,
savukârt vecâkiem ðie jautâjumi ar bçrnu jâpârrunâ
individuâli, òemot vçrâ bçrna vecumu, raksturu, kâ arî
sadzîves apstâkïu îpatnîbas. Tâpat pieauguðajiem bçrniem
jâizskaidro, ka par ikvienu nelaimi jâziòo nekavçjoties, jo
tâdçjâdi iespçjams glâbt gan nelaimç nonâkuðos cilvçkus,
gan arî îpaðumus.

VUGD atgâdina, ka nelaimes gadîjumâ bçrniem palî-
dzîba jâmeklç pie kaimiòiem, jâzvana vecâkiem vai arî uz
tâlruòa numuru 112. Tâpat VUGD informç, ka mâcîbu
iestâdçm, iepriekð piesakoties, ir iespçja apmeklçt uguns-
dzçsîbas daïas un uzzinât vairâk par ugunsdzçsçju glâbçju
profesiju, ikdienu, iepazîties ar aprîkojumu un pârrunât
daþâdus ar droðîbu saistîtus jautâjumus.

Droðîba



Ik gadu “Vaduguns” kolektîvs cenðas sarûpçt patîkamus

pârsteigumus mûsu lasîtâjiem. Izòçmums nebûs arî 2013.gads!

    Aicinâm fotogrâfus kopâ ar mums

veidot nâkamâ gada

 krâsaino sienas kalendâru.

Ikvienu aicinâm elektroniski iesûtît 12 kvalitatîvas fotogrâfijas, un,

iespçjams, tieði jûsu foto rotâs 2013.gada “Vaduguns” kalendâra lappuses.

Siþets - pçc izvçles, tiesa, fotogrâfijâm jâatbilst gadalaikiem.

Fotouzòçmumu autori, kuru foto izvçlçsimies

 2013.gada kalendâram,

 saòems pârsteiguma balvas!

Veidosim
kalendâru

 kopâ!

InformâcijaOtrdiena  �   2012. gada 4. septembrisV14.

 Projekts

2012.gada 8. un 9. septembrî norisinâsies Eiropas

Savienîbas fondu projektu atvçrtâs dienas Latgalç

Projektu dienâs ikvienam Latvijas iedzîvotâjam no vairâk
nekâ pieciem tûkstoðiem ES fondu finansçto projektu apskatei
bûs atvçrti vairâk nekâ 150 Eiropas Sociâlâ fonda (ESF),
Eiropas Reìionâlâs attîstîbas fonda (ERAF) un Kohçzijas fonda
(KF) finansçti projekti ikvienâ Latvijas reìionâ, 32 no tiem bûs
apskatâmi Latgales reìionâ.

Visos projektu objektos paredzçtas ekskursijas, kurâs interesenti tiks
iepazîstinâti ar sasniegtajiem rezultâtiem, kâ arî tiks sniegtas atbildes
uz apmeklçtâju jautâjumiem.

Kâ nozîmîgâkos Latgales reìiona projektus interesentu apskatei
piedâvâs Rçzeknes Austrumlatvijas reìionâlo daudzfunkcionâlo
centru, kas ir nacionâlas un reìionâlas nozîmes projekts, un Austrum-
latvijas radoðo pakalpojumu centra – Jaunieðu, bçrnu intereðu izglîtîbas
centra - radoðo industriju un restaurâcijas darbnîcu bûvniecîba
(CARANDACHE), kura atklâðana paredzçta 1. septembrî.

Daugavpils pilsçtâ bûs iespçja iepazîties ar Paðvaldîbas çku un
pieguloðâs infrastruktûras rekonstrukciju Daugavpils pilsçtas
vçsturiskajâ centrâ un Daugavpils pilsçtas speciâlo izglîtîbas iestâþu
infrastruktûras un aprîkojuma uzlaboðanu. Reìionâlo augstâko
izglîtîbas iestâþu attîstîba ir ïoti nozîmîga katram reìiona iedzîvotâjam,
tâdçï iesakâm arî apmeklçt Daugavpils Universitâti, kur realizçti divi
projekti: Tehnoloìiju pârneses kontaktpunkts un studiju programmu
kvalitâtes uzlaboðana un vides pieejamîbas nodroðinâðana.

Òemot vçrâ, ka strauja attîstîba vçrojama eksakto zinâtòu nozarç,
vairâkâs Latgales reìiona izglîtîbas iestâdçs, pateicoties ES fondu
finansçjumam, veikta kvalitatîva dabaszinâtòu apguvei atbilstoða
materiâlâs bâzes nodroðinâðana (Aglonas, Baltinavas, Balvu, Sventes,
Ilûkstes, Bebrenes, Krâslavas, Nautrçnu, Riebiòu un Vârkavas
vidusskolâs).

Vairâkâs Latgales paðvaldîbâs realizçti bûtiski projekti, kas skar sociâli
neaizsargâtâkâs grupas. Paðvaldîbas, piesaistot ES fondu finansçjumu,
daudz paveikuðas, lai publiskie pakalpojumi bûtu pieejamâki daþâdâm
sabiedrîbas grupâm. Kopumâ Eiropas Savienîbas fondu projektu
atvçrtâs dienas iepazîstinâs ar seðiem ðâdiem projektiem Latgalç:
infrastruktûras uzlaboðana izglîtojamiem ar funkcionâliem un kustîbu
traucçjumiem Balvu Amatniecîbas vidusskolâ, Ðpoìu  vidusskolâ un
Krâslavas Varavîksnes vidusskolâ, divu sociâlo dzîvojamo mâju
siltumnoturîbas uzlaboðana - “Rudenâji” Riebiòu novadâ un “Alejas”
Viïakas novadâ, kâ arî Preiïu novada Krîzes centra izveide Preiïu novada
pansijâ.

“Ludzas vecpilsçtas tûrisma objektu renovâcija tûrisma attîstîbai” ir
unikâls projekts ar mçríi saglabât nâkamajâm paaudzçm vçsturiskâs
bagâtîbas. Ðajâ ekskursijâ varçsiet bût pirmie tûristi Ludzas renovçtajâ
vecpilsçtâ.

Apskatei bûs pieejami arî daþâdi infrastruktûras uzlaboðanas un
ûdenssaimniecîbas attîstîbas projekti: ceïu satiksmes droðîbas
uzlaboðana Ilûkstes pilsçtâ, Vienîbas ielas rekonstrukcija Kârsavas
pilsçtâ, Ûdenssaimniecîbas attîstîba Austrumlatvijas upju baseinos,
Nautrçnu pagasta Rogovkas un Dekteru ciemos, Rugâju novada
Rugâju ciemâ, Benislavas ciemâ, Skujetnieku ciemâ, kâ arî Lîvânu
novada paðvaldîbas çku energoefektivitâtes paaugstinâðana.

ES fondu projektu Atvçrto dienu projekti reprezentç kohçzijas
politikas jeb ES fondu finansçjumu izaugsmei 2007.-2013.gadâ 3,2
miljardu latu apmçrâ, kas ir visnozîmîgâkâs investîcijas Latvijâ un
veido 70% no kopçjâ publiskâ finansçjuma.

Atnâc un klâtienç novçrtç, kâdi projekti tavâ novadâ îstenoti ar ES
kohçzijas politikas finansçjuma palîdzîbu! Informâciju par to, kâdus
projektus 8.-9. septembrî vari apskatît tuvâkajâ apkârtnç, meklç
apskates objektu kartç www.esfondi.lv

Uzzini iespçjas un uzdrîksties îstenot pats!
ES fondu projektu atvçrtâs dienas Latvijâ organizç Finanðu ministrija

sadarbîbâ ar plânoðanas reìionu struktûrfondu informâcijas centriem,

Latvijas Paðvaldîbu savienîbu un Latvijas Lielo pilsçtu asociâciju.

   Informâcijas sagatavotâjs:

Eiropas Savienîbas Struktûrfondu Informâcijas centrs

Daugavpils, Saules iela 15, LV-5401,

tâlrunis/fakss: 65423801

E-pasts: rsic@latgale.lv

Fotogrâfijas gaidîsim lîdz 7.septembrim.

E-pasts: vaduguns@apollo.lv, edgarsgabranovs@inbox.lv

Ar ðî gada 1.septembri  stâjâs spçkâ grozîjumi
Ministru kabineta  noteikumos par kârtîbu, kâ
veicami maksâjumi valsts budþetâ un kâ tie
atzîstami par saòemtiem.

Ðîs izmaiòas bûs saistoðas personâm, kuras
maksâjumus valsts budþetâ (piemçram, nodokïus un
naudas sodus) veic bankâs, lai pçc tam saòemtu Ceïu
satiksmes droðîbas direkcijas (CSDD) pakalpojumus
(piemçram, transportlîdzekïa tehnisko apskati vai
reìistrâciju).

Tas nozîmç, ka ar 1.septembri, fiziskâs un juridiskâs
personas, samaksâjot nodokïus vai soda naudu ârpus
CSDD sistçmas, CSDD pakalpojumus varçs saòemt tad,
kad informâcija par maksâjumu no Valsts kases bûs
nonâkusi CSDD tieðsaistes reþîmâ. Savukârt, piemçram,
bankas apstiprinâts maksâjuma uzdevums vai izdruka
no internetbankas turpmâk vairs nebûs uzskatâma par
maksâjuma apliecinâjumu.

Lai izvairîtos no nepatîkamiem starpgadîjumiem,
CSDD aicina savus klientus savlaikus veikt citu

institûciju noteiktos maksâjumus, vai arî iesaka veikt
tos CSDD e-pakalpojumos (https://e.csdd.lv) vai
klâtienç CSDD kasçs. Tas nodroðina informâcijas
tûlîtçju nonâkðanu CSDD rîcîbâ, neradot klientam
papildus sareþìîjumus. Pretçjâ gadîjumâ, ja persona,
piemçram, vçlas veikt transportlîdzekïa tehnisko
apskati sestdienâ, bet nodokïus vai naudas sodus
samaksâ ârpus CSDD piektdienas pçcpusdienâ, tad
CSDD rîcîbâ ðî informâcija tieðsaistes reþîmâ,
visticamâk, bûs tikai pirmdien, nevis sestdien, kad
plânota apskate.

Jauno kârtîbu nosaka Finanðu ministrijas izstrâdâtie
un vadîbas apstiprinâtie grozîjumi MK noteikumos
“Noteikumi par kârtîbu, kâ veicami maksâjumi valsts
budþetâ un tie atzîstami par saòemtiem, un prasîbâm
tieðsaistes maksâjumu pakalpojumu izmantoðanai
norçíinos ar valsts budþetu” (http://ej.uz/zww4).

CSDD jau vairâkus gadus fiziskâm un juridiskâm
personâm nodroðina e-pakalpojumus (https://
e.csdd.lv), kur var veikt arî iepriekð minçtos
maksâjumus, kas uzreiz nonâk CSDD.

Informç CSDD

Izmaiòas maksâjumu kârtîbâ valsts budþetâ

4. septembris 5. septembris 6. septembris 7. septembris
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Bçrzpils vidusskola pateicas
Jurim Spridzânam par ziedojumu

sporta zâles labiekârtoðanai.

Bçrzpils vidusskola pateicas
Balvu novada izpilddirektorei Intai

Kaïvai un Izglîtîbas pârvaldes
vadîtâjai Ivetai Tiltiòai par ziedoto

krâsu.

Z.s. “Kotiòi” pârdod sertificçtu
ZIEMAS KVIEÐU un TRITIKÂLES

SÇKLU.
Tâlr. 26422231, 64546265.

Pârdod lopbarîbas miltus.
Tâlr. 26392336.

Pârdod zemi. Tâlr. 28368019.

Pârdod zirgu. Tâlr. 29421489.

Pârdod slaucamu govi Viïakâ.
Tâlr. 20261568.

Pârdod govi. Tâlr. 26302878.

Pârdod sivçnus. Tâlr. 22046366.

Pârdod mçbelçtu, labiekârtotu
 1-istabas dzîvokli Balvos.

Tâlr. 26399419.

Pârdod mâju Raiòa 10, Ls 23 000.
Tâlr. 29365071.

Pârdod 1-istabas dzîvokli (ûdens,
tualete, malkas apkure) Viïakâ,
Tautas 20-2. Tâlr. 25602554.

Pârdod mâju Balvos.
Tâlr. 27887243.

Pârdod nojaukðanai lauku mâju un
divas saimniecîbas çkas.

Tâlr. 26103939.

Pârdod labu malku. Tâlr. 26914189.

Pârdod malku. Tâlr. 29182492.

Pârdod cirsmas izstrâdâðanai.
 Tâlr. 26595066.

Pârdod lopbarîbas graudus (kvieði,
auzas), miltus. Viïaka.

Tâlr. 20261568.

Pârdod VW Passat, 1995.g., 1,6.
Tâlr. 25650103.

Pârdod VW Passat B4, 1995.g.,
sedans. Tâlr. 29194305.

Pârdod rezerves daïas T-25, T-40,

T-40AM, MTZ 52/80/82, JUMZ.

 Tâlr. 29485804.

Pârdod  VW Passat, 1990.g.,
gâze-benzîns; Dodge,

1990.g., gâze-benzîns.
Tâlr. 28368857.

Pârdod krâsns íieìeïus -
ugunsdroðos, mûrçðanai.
Tâlr. 28682838, Kupravâ.

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 64546765, 29411033.

 S I A  “ A I B I ”  pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas, zirgus,
cûkas, gaïas ðíirnes lopus.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr.   26142514, 20238990.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237, 64546681

      T. 20071499.

SIA “EURASIA”

PÇRK  gaïas un gaïas
krustojuma buïïus.
               3-10 mçneði (150-280 kg).
Labas cenas un maksâjumu nosacîjumi.

SIA “Taides”
 Jaunalûksnes pag. Alûksnes nov.

IEPÇRK svaigi zâìçtu apaïkoku:

Piegâdes, saskaòot pa
tâlr. 29299652.

Ocm

14-17

18-27

28...

Garums

3,7; 4,9

4,9;

4,9; 6,1

Cena, Ls

    30; 38

    44

    45; 46

Egles
 baïíi

14-17

18-27

28...

3,7; 4,9

4,9; 6,1

4,9; 6,1

 30; 36

 42; 45

45; 45

Priedes
 baïíi

Skuju
koku tara

Lapu
koku tara

13...

14...

2,5; 3,1

2,5; 3,1

     25

     23

Pçrk:  CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;

lapkoku - Ls 10-15 uz celma.

Ja nepiecieðams, gatavojam

 jaunu meþa projektu, stigojam,

dastojam cirsmas.

NEKUSTAMO ÎPAÐUMU.
 Samaksa tûlîtçja.  Tâlr. 29289975.

SIA “Balteg” pçrk
RAPSI - 540 eur/t, KVIEÐUS -
180 Ls/t, MIEÞUS - 160 Ls/t.

Piegâde elevatorâ. Transports
nodroðinâts. Apmaksa pçc

vienoðanâs.

Piedâvâ: rapða un graudu
tîrîðanas pakalpojumus.

Tâlr. 27104578.
  Latgale, Zemgale - 25994523;

Vidzeme - 28475699,
Kurzeme - 26712051,

e-pasts: siabalteg@inbox.lv.

Viïakas sociâlâs aprûpes mâjas iemîtnieki un

dalîbnieki sirsnîgi pateicas vadîtâjai Ilzei

Ðaicânei par  ekskursijas sagatavoðanu un

vadîðanu, Ðoferim Einâram Mieriòam par labu

vizinâðanu.

Imanta Lietavnieka pateicîba veikalu “Maxima”

un “top!” personâlam par ïoti laipnu un labu

apkalpoðanu.  Îpaða pateicîba par laipnîbu Lolitai

Laicânei sociâlajâ centrâ.

Aiz katra paliek dzîve

Un pasacîtais vârds,

Bet atmiòas tik dârgas

Sirds ilgi saglabâs.

Sâpju un  skumju brîdî esam kopâ ar

Tevi, Emerit, un Tavu ìimeni, no

brâïa VITÂLIJA atvadoties.

Lîga un Aiga

Dzimtenes saule,

Rokas uz krûtîm man saliec...

Es aizeju projâm,

Tu maniem mîïajiem paliec...

Skumju brîdî izsakâm patiesu

lîdzjûtîbu Aivaram un viòa
ìimenei, mâti VALIJU LOÈU

Zemesmâtes klçpî guldot.

Tonija, Broòislava, Zenta, Anna,

Lîvija un Alberts, Z.Grînberga,

R.Ðíiltere, Â.Salmane, J.Students,

Dzenîðu, Jansonu ìimenes

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Aivaram Loèam, MÂTI mûþîbas

ceïâ pavadot.

Krustmeita ar ìimeni

Laiks apstâjas ar skarbu piesitienu,

Nav rîtdienas, ir tikai vçju balss...

(N.Dzirkale)

Izsakâm klusu un patiesu lîdzjûtîbu

Sarmîtei un bçrniem, pavadot

PÇTERI TUTIÒU mûþîbâ.

Dace, Mârîte

Aiz katra paliek dzîve

Un pasacîtais vârds,

Bet atmiòas tik dârgas

Sirds ilgi saglabâs.

Izsakâm lîdzjûtîbu tuviniekiem
sakarâ ar mûsu bijuðâ darbinieka

PÇTERA TUTIÒA negaidîto

aizieðanu  mûþîbâ.

Bçrzpils vidusskolas kolektîvs

Prâts negrib noticçt,

Sirds nesaprot,

Kam pçkðòi apdzisusi

Tava diena.

      (K.Apðkrûma)

Skumju brîdî esam kopâ ar Lîviju
Akmentiòu, brâli PÇTERI mûþîbâ

pavadot.

Benislavas etnogrâfiskais ansamblis

Tu aizgâji... Vai atpakaï  vçl nâksi,

Kad zaïos bçrzus dzeltens

                                 mirdzums klâs.

Kad PÇTERA TUTIÒA dzîves ceïð

apstâjies smilðu kalniòâ, lai klusa un

patiesa lîdzjûtîba tuviniekiem palîdz

pârvarçt zaudçjuma sâpes.

Krustdçls Jânis, Ausma, Aivars,

Sarmîte, Gatis, Leontîna

Reiz pienâk diena,

Nelûgta un skarba.

Kad dziïi, dziïi daudziem

 Sirdis sâp.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Sarmîtei
ar ìimeni, PÇTERI TUTIÒU mûþîbâ

aizvadot.

Petrovu ìimene Rîgâ

Mâtes aizieðanu nevar aptvert-

Tâ sâksies vçlâk,

Kad durvis atvçrsim un iekðâ

                                           tukðums,

Un pavards auksts, un neklâts

                                    pusdiengalds.

Skumju brîdî mûsu patiesa lîdzjûtîba

Silvijai Smiltenai ar ìimeni,
mâmiòu, vecmâmiòu,

vecvecmâmiòu TEKLU LOGINU
pavadot mûþîbâ.

Taòa, Margarita, Andris,

 Dace, Vaïa

Autoskola

 “BARONS R”
organizç

autoapmâcîbas kursus C, CE
kategorijâm bezdarbniekiem.

Par kuponiem interesçties NVA.

Pieteikties pa tâlr. 29336212,

A.Raciborskis. www.baronsr.lv

 Lîdzjûtîbas Pçrk  Pârdod

Pçrk priedes papîrmalku, taru,

sîkbaïíus. Piegâde Ludzâ.

Tâlr. 29171311

Pçrk meþa piekabi ar manipulatoru

MTZ traktoram.

Tâlr. 26256273.

 Daþâdi

Pçrk zâìbaïíus, papîrmalku, taru un

malku pie ceïa.

Tâlr. 26489727, 29328614.

Pçrk traktoru T-40,

MTZ-50/52/80/82, kâ arî UK, JUMZ

jebkâdâ kârtîbâ. Tâlr. 26256273.

SIA “SENDIJA” pçrk lapu koku taru,

papîrmalku, malku, lapu un skujkoku

cirsmas. Tâlr. 29495199.

Pçrk meþus, cirsmas, izcirtumus un

îpaðumus ar meþa zemi.

Tâlr. 26445015.

Pçrk piena kvotas.

Tâlr. 26541098.

Pçdçjais laika mirklis pieteikties
kursiem “BIÐKOPÎBA”

iesâcçjiem. Kursi notiks Balvos.
Pieteikðanâs pa tâlr. 25902500,

 Lîga Lapiòa.

8.septembrî brauciens uz

AGLONAS BAZNÎCU.

 Pieteikties lîdz 6.septembrim.

Tâlr. 25638579.

Âtrais aizdevums pret zeltlietâm,
sadzîves tehniku, nekustamâ

îpaðuma íîlu. Balvos, Bçrzpils 14.
Tâlr. 20292829.

Iespçja aizbraukt svçtceïojumâ ar

Lîvânu grupu uz MEDÞUGORJE no

23.septembra lîdz 5.oktobrim.

Kontakttâlrunis 28253416, Vija.

RUGÂJU aptieka slçgta

no 12. lîdz 21.septembrim.

TILÞAS aptieka slçgta

 no 13. lîdz 21.septembrim.

Maina dþipu ML 320 (gâze-

benzîns), 1999.g., sudraba, jauna

TA, pret graudiem

(var nekaltçtus),

vai pârdod - Ls 3500.

Tâlr. 26589909.

SIA vajadzîgi graudu tîrîðanas un

kaltçðanas pakalpojumi.

 Tâlr. 29743650.

Apsardzes kursi.

Tâlr. 29107155.

Vizuâlâs reklâmas dizains un

izgatavoðana.

Balvi, Stacijas 4, www.instant.lv.

Tâlr. 26158302.

Aku urbðana.

Tâlr. 29142220.

Dûmvadu, noteksistçmu tîrîðana.

Tâlr. 29175334.

Vasaras, ziemas, M+S riepas

 no Ls 5.

Tâlr. 25559193, 26176711.

SIA “AIBI” aicina darbâ Çrgïos
ÐOFERI-LOPU IEPIRCÇJU

ar C vai B kategoriju. Dzîvesvieta.
Tâlr. 29478728.

Piedâvâ darbu

Spieþ âbolu sulu, 10 sant./l.

Tâlr. 28342398.

Vçlas îrçt 1-istabas dzîvokli Balvos.

Tâlr. 27857913.

Pârvadâ mâjlopus, metâllûþòus

(specpiekabe). Tâlr. 29230080.

Meklç  kurinâtâja darbu

(apliecîba, pieredze).

 Tâlr. 26572235.

Ezera ielâ pie bijuðâ “Rîts” veikaliòa

atrastas atslçgas.

 Interesçties redakcijâ.

Balvos parkâ  atrastas atslçgas.

Zvanît pa tâlruni 29329338.

 Atrasts

Meklç darbu
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Vçlçðu es mazliet balta prieka,

Mazliet saules tad, kad lietus lîst,

Mazliet spîta, pacietîbu lielu,

Jaunus spârnus tad, kad vecie plîst!

Lai vienmçr ir kâds, kas ceïu râda,

Kas sçþ uz pleca, tevi sargâjot!

Lai ik brîdi smaids ir Tavâ sejâ

Un, ja raudi - lai no prieka tas!

Lai izdodas it viss, ko dzîvç dari

Un veiksmes jûrai neredzams ir krasts!

Lai turpmâk nezûd apòçmîba radît brînumus, piepildît mazus un lielus sapòus, îstenot
ambiciozus mçríus un saglabât ticîbu, ka vispirms mçs katrs par sevi un tad visi kopâ

esam spçjîgi radît brînumus, kas pârsteidz  mûs paðus un citus.
Stipru, stipru veselîbu  Dzintrai Sprudzânei skaistajâ jubilejâ

vçl kuplais “Senda Dz” kolektîvs, Îda, Irçna

Un nevajag daudz!

Pavisam maz,

Pavisam nieku,

Lai mirdzoðs mirklis nestu prieku!

Sirsnîgi sveicam Dzintru skaistajâ dzîves jubilejâ!
 Balvu pamatskolas saime

Gadu straumç nestas aiziet dienas,

Dzîves jûrâ saplûst vienuviet.

Lai vçl ilgi mirdz Tev ceïa zvaigznes,

Darbi veicas, gaiðas dienas rit.

Mîïi sveicam Dzintru Sprudzâni jubilejâ!
Lai dod Dievs stipru veselîbu, izturîbu turpmâkos gados.

Anèi

Tavas dzîves roþu dârzâ skaistâkie no gadiem zied,

Nemanot tie mûþa dienâm pieskaras un projâm iet.

Neþçlo, kas iet, lai aiziet, gaidi tos, kas atkal nâks.

Priecâjies, ka jauni ziedi Tavâ dârzâ ziedçt sâks.

Sirsnîgi sveicam Dzintru Sprudzâni skaistajâ dzîves jubilejâ!
Vçlam veselîbu, izturîbu, dzîvesprieku un Dieva svçtîbu turpmâkajos dzîves gados.

Òina, Kazimirs

Tikai vienu zeltainu smaidu paòem plaukstâ un pasaulei dod,

Tikai vienu pûkainu domu savâ skarbajâ ikdienâ rodi.

Tikai vienu glâstoðu vârdu saki cilvçkam, lietus kad lîst,

Tikai pilienu savçjâ prieka neliedz draugam, kam dvçsele dzîst,

Tikai sapni un cerîbu staru atstâj savçjai sirdij - lai plaukst!

Mîïus sveicienus Dzintrai Sprudzânei skaistajâ jubilejâ
no tâlienes sûta bijusî kolçìe Sanita Leiðavniece

Sveicu Artûru Smuðkovu jubilejâ!      Gatis

 Lîdzjûtîbas

Vai  abonçji

aduguniV

Redakcijâ var abonçt  no plkst. 8.00 lîdz 17.00

ðî gada atlikuðajiem mçneðiem?

Ïauj novçlçt tev dzimðanas dienâ laimi,

Lai tavâs dienâs gaismas staru daudz.

Ja ceïð ir grûts - lai apkârt draugu saime,

Kas roku sniedz un tâlâk sauc.

Vislabâkie vçlçjumi Leontînam Vizulim skaistajâ dzîves jubilejâ!
 Vçlam stipru veselîbu, izturîbu un dzîvesprieku.

Sieva, meitas ar ìimençm

                            Mîïi sveicam Veroniku Sisojevu
                       skaistajâ dzîves jubilejâ!

                               Vçlam stipru veselîbu.
Bçrni un mazbçrni

ApsveikumiApsveikumi


