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Otrdien, 4. augustâ, Balvu jaunie riteòbraukðanas entuziasti

devâs Balvu Bçrnu un jaunieðu centra rîkotajâ velobraucienâ

“Balvi Smart”, kas ar kopîgu desiòu cepðanu, melleòu çðanu,
azartiskâm spçlçm un sportiskâm atrakcijâm noslçdzâs Sitas

meþos.

Pusdienlaikâ, brauciena dalîbniekiem pulcçjoties pie Balvu Bçrnu

un jaunieðu centra (BBJC), jauno riteòbraucçju vidû valdîja patîkams

satraukums. Jauki pavadît dienu kopâ ar vienaudþiem gatavojâs arî

13- gadîgâ Annija Ertmane, kura ðovasar piedalîjusies ne vienâ vien

BBJC organizçtajâ aktivitâtç, kâ arî pabijusi vairâkâs nometnçs un

skolu jaunatnes dziesmu un deju svçtkos Rîgâ. Pârliecinâta, ka bûs

interesanti, jauniete negribçja laist garâm arî ðo izdevîbu. “Ikdienâ

diezgan bieþi braucu ar riteni, kopâ ar vecâkiem esmu nobraukusi pat

20 kilometru lielus attâlumus. Ceru, ka ðodien bûs interesanti,” pirms

doðanâs ceïâ spieda jauniete. Arî viòas draudzene, 14-gadîgâ Annija

Anete Logina, bija iecerçjusi jauki un saturîgi pavadît saulaino otrdie-

nas pçcpusdienu. Kaut arî ikdienâ ar velosipçdu brauc reti, Annija

bija pârliecinâta, ka spçs turçt lîdzi pârçjiem. Arî viòas vasara bijusi

notikumiem bagâta - meitene paguva atpûsties BBJC organizçtajâ

nometnç, tâpat arî pamatîgi pavingrinâties vijoïspçles nometnç. Katru

dienu vijoli spçlçju 7 stundas,” paskaidroja jauniete.

Viens no visjaunâkajiem akcijas dalîbniekiem, 11-gadîgais rîdzinieks

Roberts Puèko, pirms doðanâs ceïâ apgalvoja, ka ir pieredzçjis riteò-

braucçjs, jo ar ðo transportlîdzekli pârvietojas ikdienâ. Tâlâkais

brauciens, ko puisis lîdz ðim veicis vienâ dienâ, bijuði 50 kilometri.

Ðoreiz ceïojumâ viòð devâs kopâ ar mâsîcu - 11-gadîgo Keriju Penneri

Irçna Tuðinska

Bija jautri! Pçc jautri un sportiski pavadîtâs dienas apmierinâti smaidîja ne tikai jaunieði, bet arî viòu pavadonis, sporta skolotâjs Gatis

Stepanovs, kurð braucienâ lîdzi bija paòçmis arî savu 10-gadîgo meitu Evelînu. “Esmu priecîgs, ka izdevâs pavadît tik saulainu un

jauku dienu kopâ ar bçrniem,” pçc brauciena apgalvoja Gatis.

no Gulbenes, jo abi vasarâ ciemojas pie vecmâmiòas Balvos. Savukârt

Kerijas un Roberta vecmâmiòa Rita Pennere, atnâkusi pavadît mazos,

neslçpa, ka par mazbçrniem neuztraucas, jo abi esot pietiekami

sportiski. “Tâ nav lielîðanâs, ka mazdçls var nobraukt 50 kilometrus,

jo, dzîvojot netâlu no Mârupes, kopâ ar mammu viòi nereti ar

velosipçdiem veic 25 kilometrus lîdz Jûrmalai un atpakaï.” Arî

mazmeita Kerija esot sportiska, jo spçlç futbolu vienâ komandâ ar

puiðiem.

BBJC metodiíe Inâra Frolova pastâstîja, ka ideja organizçt ðâdu

sportisku aktivitâti projekta ietvaros radâs, òemot vçrâ iepriekðçjo

gadu pieredzi, kad kopîgi izbraucieni ar velosipçdiem uz Naudaskalna

ezeru jaunieðiem sagâdâja daudz patîkamu emociju. “Domâju, arî

ðoreiz viòiem patiks,” pavadot jaunieðus ceïâ, cerîbu izteica I.Frolova.

Piereìistrçjuðies un saòçmuði droðas braukðanas instrukcijas, 16

daþâdu vecumu bçrni un jaunieði skolotâja Gata Stepanova pavadîbâ

devâs tâlajâ ceïâ. Pçc îsas pieturas pie slûþâm drîz vien velobraucçji

sasniedza galamçríi – Sitas meþus, kur, ieturçjuðies ar ugunskurâ

ceptâm desiòâm un pieçduði pilnus vçderus ar apkârt augoðajâm

mellençm, pçcpusdienu pavadîja, spçlçjot spçles “Twister” un

“Tornis”, kâ arî sacenðoties, kurð âtrâk uzcels telti. Ðajâs sacîkstçs

uzvarçja Aivas Niedras komanda. Lai arî ir laba sportiste - vieglatlçte,

telts slieðanas sacensîbâs viòa piedalîjâs pirmo reizi un atzina, ka labie

rezultâti bija saliedçtas komandas darba rezultâts. Jauniete ar prieku

piedalîjâs arî citâs aktivitâtçs, bet visvairâk priecâjâs par iespçju dienu

pavadît kopâ ar citiem jaunieðiem. Vasaras brîvlaiks Aivai bijis

notikumiem bagâts. Spilgti iespaidi palikuði pçc dalîbas dziesmu un

deju svçtkos Rîgâ, kâ arî vieglatlçtikas sacensîbâm Gruzijâ, bet jau

ðonedçï viòa uzsâks vasaras darbu bçrnudârzâ “Pîlâdzîtis”.

Ar sauli sejâ un vçju matosAr sauli sejâ un vçju matos
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Viïakas
novada
svçtki.Es arî gribu zirgu!

Sacensîbas Tilþâ

Kurð uzvarçs konkursâ?
“Osvalds” nosvin jubileju

Plâno remontçt ceïus
Naudaskalnâ

Balvu pagasta iedzîvotâji regulâri jautâ,

kad beidzot sakârtos ceïus Naudaskalna

ciematâ? Ðíiet, vilciens ir iekustçjies, par

ko liecina paðvaldîbas izsludinâtais

iepirkuma konkurss par ceïu remontu.

Balvu novada paðvaldîbas izpilddirektores

vietas izpildîtâja Ilona Loèmele apstip-

rinâja, ka ðâdi plâni ir un jau nâkamnedçï

deputâtiem domes sçdç bûs jâlemj par ceïu

remontu Naudaskalnâ.

Konstatç pârkâpumus
Valsts ieòçmumu dienesta (VID)

speciâlisti, rûpçjoties par to, lai tiktu

novçrsti likumpârkâpumi tirdzniecîbâ un

vasaras periodâ paðmâju zemniekiem un

lauksaimniecîbas produkcijas tirgotâjiem

nerastos nevienlîdzîga konkurence, veic

kontroles pasâkumus Latvijas tirgos un

ielu tirdzniecîbas vietâs. Ðî gada jûlijâ ko-

pumâ veiktas 72 kontroles pârbaudes, un

66 gadîjumos jeb 92% pârbauþu konsta-

tçti daþâdi tirdzniecîbas pârkâpumi. Nereti

Latvijas tirgotâji pârdod no kaimiòvalstîm

ievestu preci, uzdodot to par paðu izau-

dzçtu, t.i., tirgojas ar iepirkto produkciju

un produkciju, kam ir nezinâma izcelsme.

Tas maldina pircçjus un rada nevienlîdzî-

gu konkurenci paðmâju zemniekiem un

lauksaimniecîbas produkcijas audzçtâjiem.

Zirgu sacensîbas Tilþâ
Atgâdinâm, ka 8. un 9.augustâ plkst.

11.00 Tilþâ, zirgu setâ “Kapulejas”, jau

7.gadu pçc kârtas notiks sacensîbas zirgu

pajûgu braukðanâ un ðíçrðïu pârvarçðanâ,

kas ir vienîgâs oficiâlâs sacensîbas Latgales

reìionâ. Tajâs piedalîsies braucçji no visiem

Latvijas reìioniem un Igaunijas. Bezmak-

sas ieeja, ietilpîgs sporta laukums un çrts

izvietojums, iespçja viegli nokïût lîdz

sacensîbu vietai ar jebkura veida transpor-

tu (autobusu, auto utt.). 8.augustâ plkst.

11.00 - ðíçrðïu pârvarçðana (60, 80 un 100

cm), plkst. 14.00 - Latvijas Jâtnieku fede-

râcijas kausa Latgales posma pajûgu

braukðanâ izcîòa. 9.augustâ plkst. 11.00 -

konusu braukðana. Jâpiebilst, ka Tilþâ bûs

iespçja pavizinâties ne tikai ar zirgu, bet arî

apskatît un izbaudît braucienu ar retro

motocikliem.

Meitenes
aizstâvas.
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Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas

un mûsuprât labâkâ

saòems redakcijas

pârsteiguma balvu.

Ielâgojiet, ka balvas

saòemt varçs tikai tie

rakstîtâji, kuru vârdus

mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA

IVETA ÂBOLIÒA, topoðâ
autovadîtâja: -Skumjâka
situâcija ir ar velosipçdistiem,
jo viòi brauc, neskatoties ne pa
labi, ne pa kreisi. Gâjçjiem
parasti ir vismaz acu kontakts,
tâdçjâdi viòi kontrolç situâciju.
Tiesa, gadâs arî gâjçji, kuri iet,
neko neredzot. Ðobrîd mâcos
vadît automaðînu un pagaidâm
omulîgâk jûtos gâjçjas statusâ.

MARIJA, autovadîtâja: -
Manuprât, neuzmanîgâki nereti
ir gâjçji, kuri uzskata, ka viòiem
ir nez kâdas priekðrocîbas ceïu
satiksmç. Acîmredzot tie, kuri
nesçþ pie stûres, domâ
citâdâk. Esmu gan gâjçja, gan
riteòbraucçja, gan
autobraucçja. Viss bûs kârtîbâ,
ja mçs viens otru cienîsim -
neviens nav pârâks par otru.
Jâpiebilst, ka ir ïoti bûtiski, kas
iemâca ceïu satiksmes
noteikumus. Piemçram, man
instruktors Pçteris

Komarovskis iemâcîja ne tikai vadît auto, bet arî braukðanas
kultûru. Tas ir ïoti bûtiski!

UVIS POÐEIKA, skûterists
(13 gadi): -Viennozîmîgi -
pieklâjîgâki ir gâjçji. Savukârt
autobraucçji mçdz neapstâties
tur, kur viòiem jâapstâjas, kaut
gan likums to paredz. Jaunieði
netraucç pârçjiem ceïu
satiksmes dalîbniekiem. Vçl
labâk bûtu, ja Balvos izveidotu
skeitparku pie ìimnâzijas. To
prasâm jau ilgâku laiku, bet
neviens mûsos neieklausâs.
Nç, politiíi nav kurli. Iespçjams,

viòiem nav naudas.

ÒIKITA KOKOREVIÈS,
velosipçdists (12 gadi): -
Pieklâjîgâki ir gâjçji. Ir gadîjumi,
kad autobraucçji nepalaiþ
garâm velosipçdistus, bet tie ir
reti. Situâcija pilsçtâ ir normâla
– galvenais, lai nav sadursmju!
Ïoti gribçtos, lai Balvos izveido
veloceliòus. Vai tâdi mums ir?
Ðíiet, ka nç, un visticamâk
nebûs vçl vismaz 5 gadus.

ILONA, gâjçja: -Agresîvâki,
ðíiet, ir velobraucçji, turklât
pusaudþi. Jâsecina, ir gadîjumi,
kad vecâka gadagâjuma cilvçki
neprot uzvesties uz ceïa, arî uz
gâjçju pârejas. Viòi sevi
uzskata par pârâkiem
domâjot,- lûk, ðeit taèu esmu
ES – dodiet ceïu! Ir dzirdçti arî
sulîgi vârdi autovadîtâju adresç.
Cienîsim viens otru!

Edgars Gabranovs

Kas Balvu ielâs ir pieklâjîgâki – gâjçji,
velosipçdisti vai autobraucçji?

Atkal dziedam sveðu

dziesmu
Kârtçjo reizi esmu sajûsmâ par

Izidora rakstu. Tas ir tieði tas, par ko
runâ un domâ katrs normâls cilvçks,
bet ko neredz un negrib redzçt valdîba.
Izidors ir vienîgais kandidâts, par ko
varçtu balsot vçlçðanâs, jo ne no viena
ministra un deputâta neesmu
dzirdçjusi tik patiesus vârdus - vai nu
iet runa par bçgïiem, vai Grieíiju, vai
citos jautâjumos. Par bçgïiem man arî
ir savs viedoklis. Kâpçc Eiropai
jâuzòemas atbildîba par aizokeâna
valstu rîcîbu? Lai par to atbild tâs
valstis, kas karo, kas pârdod arâbu
valstîm ieroèus un uz cilvçku nâves
rçíina paliek bagâtâkas.

Kas notiek ar Baltijas valstîm? Manu
Latviju pârpludina ar tankiem un
raíetçm, turklât par nodokïu mak-
sâtâju naudu. Vai man kâds prasîja,
vai es vçlos maksât par ieroèiem?
Diemþçl ar savu naidu pret Krieviju
daudzi neredz, no kurienes nâk îstâs
briesmas. Ja kâds tâ saucamais aizsar-
gâtâjs nejauði nospiedîs pogu ar raíeti
uz Krievijas pusi, atbilde sekos neka-
vçjoties. Un degsim mçs visi – nekâda
NATO mums nepalîdzçs. Ne raíetes
un tanki mums ir vajadzîgi, bet gan
traktori un kombaini, lçti komunâlie
pakalpojumi, rûpnîcas, mûsdienîgs
medicîniskais aprîkojums, skolas un
slimnîcas, kas jau daïçji likvidçtas. Lai
paði strâdîgâkie cilvçki nebçgtu meklçt
darbu ârzemçs un dibinâtu tur savas
ìimenes, bet dzîvotu un strâdâtu te,
maksâtu nodokïus Latvijai.

Latvija atkal dzied sveðu dziesmu.
Man sâp sirds par manu bçrnu un

mazbçrnu nâkotni, par manu zaïo un
skaisto Latviju, kâ arî par visu apdzî-
voto plançtu, kas varbût ir vienîgâ visâ
Visumâ.

BIRUTA NARUBINA Viïakâ

Vasals, brôl!
Pçc publikâcijas “Ìîbðanas epopejas

pçcgarða” izlasîðanas Ziemeïlatgales
laikrakstâ, savus atzinumus par to
nolçmu sâkt tieði ar tâdu latgaliski
sirsnîgo uzrunu “Vasals, brôl!”.
Domâju, viòð tâdu attieksmi pelnîjis,
jo savus spriedumus par mûsdienu
ïembastiem izteicis droði, patiesi,
pamatoti. Tieðâm! Cik tad ðodien ir
tâdu bâliòu, kuri nebaidâs íecerîgas
atziòas paust presç, TV?

Bet... kâda joda dçï jûs, pedagog,
ðodienas negâcijas cenðaties attaisnot
ar padomju laika mantojumu?! Vai tâ
ir tikai nodeva dzeltenâs preses
tagadçjam stilam, vai bailes, ka bez tâs
jûsu raksts netiks publicçts, vai vçlç-
ðanâs parâdît – es neesmu “sociíis”?
Jebkurâ gadîjumâ tâdi apgalvojumi
mazina publikâcijas zinâtnisko vçrtîbu.
Piemçram, tâda aplamîba: “Taèu reâlâ
situâcija ir pavisam skumja, kuru mums
saskatît traucç no padomju laika
mantotâ dubultmorâle un meli it visâ
– sâkot ar dzîves sîkumiem un beidzot
ar latvisku pasaules uzskatu.” Arî ar
rakstnieka M.Gorkija pieminçðanu
sanâcis greizi. Prozas, dramaturìijas
klasiíis nedzejoja, bet viòa izteiktâ
doma “Cilvçks – tas skan lepni”, cik
atceros, izteikta vienâ no lugâm, un tâ
cerçsim – bûs spçkâ mûþîgi nemainîga,
tâpat kâ mûsu Brîvîbas piemineklî
iekaltie vârdi, pie kuriem íerties klât

neuzdroðinâjâs pat vâcu faðisti...
Jûs pareizi seciniet, ka minçto

problçmu mudþeklis radîts pçdçjos 25
gados, tâtad – tâ sauktâs tirgus
ekonomikas ievieðanas periodâ. Kas
ðajâ laikâ bûtiski mainîjies? Íibeles
kïuvuðas par diþíibelçm, pasaulç
izplatâs ekonomiskâ krîze, aukstais un
visiznîcinoðais karð, tirgus ekonomika
savas attîstîbas iespçjas pilnîgi izsmç-
lusi. Diemþçl jûs neko reâlu problçmu
kamola atðíetinâðanai neiesakât... Un
tomçr jums jâizsaka pateicîba par
kritisko atzinumu publicçðanu – var-
bût tie sapurinâs vienu otru neticîbâ
un vienaldzîbâ snaudoðo tautieti un
iedroðinâs viòus droðâk meklçt izeju
un bçdîgâ stâvokïa.

ANDREJS BUÞS Balvos
(padomju laika Dziesmu svçtku

dalîbnieks)

“Mûspuses cilvçki vçlas, lai Izidors avîzîtç bieþâk publicç
savas pârdomas. Tâpat iesakâm izdot grâmatu, kurâ varçtu
apkopot visas Izidora publikâcijas, par kurâm priecâjamies
jau ilgus gadus. Es ðâdu grâmatu noteikti nopirktu,”
pârdomâs dalîjâs kâda sieviete no Viïakas.

“Lasîju “Vadugunî” par SIA “ZAAO” akciju, kuras laikâ
EKO laukumâ iespçjams bez maksas nodot neizjauktu
elektrotehniku. Gribçtos nodot televizoru, bet man nav
iespçju to lîdz EKO laukuma nogâdât. Ko darît?” jautâ

kâda sirmgalve Balvos.
SIA “ZAAO” Balvos speciâlists Dþeralds Ðaicâns paskaidro-

ja, ka uzòçmuma darbinieki katra mçneða treðajâ pirmdienâ
savâc elektrotehniku, turklât arî laukos bez maksas. “Jums
jâpiesakâs pa telefonu 64281250. Tiesa, ja pçc televizora vai
citas mantas pakaï aizbrauks mûsu darbinieki, tad Jûs nepie-
dalîsieties akcijâ, kurâ var izlozçt galveno balvu – daudz-
funkcionâlu virtuves kombainu.”

Ðonedçï redakcijâ vairâki cilvçki sûdzçjâs, ka nevar sazva-

nît savus ìimenes ârstus. “Ko darît, ja slikti paliek? Kas tie
par laikiem pienâkuði, kad ârstu nevar atrast,” pukojâs
zvanîtâji. Diemþçl redakcijas rîcîbâ nav receptes, ko darît,
ja ìimenes ârsts nav sasniedzams. Acîmredzot jâiet pie cita
ârsta vai, ja tas nepiecieðams, jâizsauc âtrâ  palîdzîba.

 Kâds vîrietis no Viïakas novada Medòevas pagasta ir
satraukts, ka viòa ciemâ klîst slims stâríis. “Tas, visticamâk,
ir kroplîtis. Un neviens, ðíiet, stâríim vairs nepalîdzçs, bet
gribçtos gan,” sprieda vîrietis.

 Aizvadîtâ un ðî nedçïa man  saistîta ar notikumiem gan personîgajâ  dzîvç,
gan sabiedrîbâ. Naktî no pirmdienas uz otrdienu piedalîjos nakts adorâcijâ (nakts
dievkalpojumâ)  Aglonas baznîcâ Dievam un Dievmâtei par godu. No rîta, jau
mâjupceïâ, saòçmu radu, draugu, darbabiedru un paziòu telefoniskus apsvei-
kumus un laba vçlçjumus dzimðanas dienâ. Pçcpusdienu pavadîju kopâ ar
ciemiòiem pie klâta galda. Turpmâkâs nedçïas dienas  pagâja, darot mâjas un
dârza darbus, izbaudot atvaïinâjumu kopâ ar mazdçlu Tomiòu, kurð ðonedçï,
abi ar mammu - manu meitu Ilzi, ciemojâs Tilþâ. Sestdien, 8.augustâ, piedalîðos
1975.gada vidusskolas izlaiduma klases salidojumâ Tilþas vidusskolâ, apmeklçðu
arî zirgu pajûgu braukðanas sacensîbas. Svçtdien, 9.augustâ  pulksten 12 Tilþas
baznîcâ notiks Svçtâ Mise, aizlûgums par visiem, kas piedalîjuðies Purviòu kapu
sakopðanâ,  kaplièas atjaunoðanâ, kur esmu kapu vecâkâ.

AINA RAKSTIÒA, Tilþas
vidusskolas skolotâja
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Lappusi sagatavoja Z.Logina

Ar koncertu 1.augustâ “Paðâ
vasaras viducî” Rugâju parka
estrâdç noslçdzâs Rugâju novada
paðdarbnieku koncertu sezona.

Kâ stâsta Rugâju novada deju kolek-
tîvu “Rugâji” un “Íipariòi” vadîtâja
Lucija Bukða, pasâkumâ piedalîjâs
gandrîz visi mâkslinieciskâs paðdarbîbas
kolektîvi, lai atskatîtos uz gada laikâ
paveikto un atrâdîtu novada iedzîvo-
tâjiem interesantâkos priekðnesumus.
Neizpalika arî gâjiens lîdz estrâdei.

Krâðòos vainagus dâvina
upei

“Vienojoðais elements bija vainags,
kuru, ejot pâri tiltiòam, ielaidâm ûdenî.
Kolektîvu vîtie vainagi bija viens par
otru krâðòâki, jo tajos dalîbnieki ievija
visas vasaras krâsas, emocijas un prieku,”
stâsta L.Bukða. Viskrâðòâkais un ziediem
bagâtâkais bija Rugâju bçrnu deju
kolektîva “Íipariòi” vainags. Katram
kolektîvam  pasniedza Pateicîbas rakstu
par Rugâju novada vârda popularizç-
ðanu un novada kultûras dzîves bagâti-
nâðanu.

Lai pasâkumu padarîtu krâðòâku un
interesantâku, bija ieraduðies viesi –
senioru deju kolektîvi “Suncele” no
Suntaþiem, “Oga” no Jaunannas un
sievieðu deju kolektîvs “Madonas dâ-
mas”.  Deju kopa “Rugâji” uzaicinâja
draugu kolektîvu “Haanjaski” no Igau-
nijas. “Kaut gan draudzîba pastâv jau
vairâkus gadus, Rugâju parka estrâdç
viòi dejoja pirmo reizi un atzina, ka
Rugâjos viòiem ïoti patîk, jo koncertâ
bija iespçja redzçt daudzveidîgus priekð-
nesumus. Dienas sâkumâ igauòi pabija
brieþu dârzâ “Meþsçtas” un Saipetnieku
seno lietu muzejâ, bet pirms balles notika
igauòu etnogrâfisko deju apmâcîba un
kopçjâ sadancoðana. Prieks, ka lustîgajos
danèos iesaistîjâs arî cilvçki, kas gaidîja
grupas “Galaktika” uzstâðanos un vien-
kârði nevarçja nosçdçt malâ,” gandarîta
par ciemiòu aktivitâtçm ir L.Bukða. Viòa
piebilst, ka deju kopai “Rugâji” ðî gada
deju sezona bija ïoti darbîga, jo paspçja
piedalîties VIII Vidçjâs paaudzes deju
svçtkos “Dievs man deva maizes zemi”
Jelgavâ un Latgales novada deju svçtkos
“Veèerinka Viðíûs”. “Kopâ ar Balvu
Valsts ìimnâzijas deju kolektîvu “Pure-
nîte” kopîgo koncertprogrammu izde-
jojâm Haanjas kultûras namâ Igaunijâ.
Bet paðu interesantâko notikumu pie-
dzîvojâm kopâ ar folkloras kopu “Re-
kavas dzintars”, piedalîjâmies Jaunrades
deju skatç Rçzeknç, kas prasîja no mums
lielu uzdrîkstçðanos un ticîbu saviem
spçkiem. Sezona bija koncertiem bagâta,
jo paspçjâm uzstâties vçl septiòos
koncertos bez iepriekðminçtajiem. Ceru,
ka nâkamâ sezona bûs tikpat krâðòa un
iespaidiem bagâta,” pastâstîja Lucija
Bukða.

Viesi priecâjas par laipno
uzòemðanu

Senioru deju kolektîvs “Suncele”
ieradâs no Suntaþiem. Vadîtâja Aiga
Jermaka atzina, ka bijis ïoti labi: “Kâ
Latgalç vidzemniekiem var slikti iet?
Jûs taèu esat tik viesmîlîgi! Bija

Dejotâji satiekas “Paðâ vasaras
viducî”
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Upîtç darina lelles

No 28. lîdz 31.jûlijam Upîtes kultûrvçstures muzejâ
darinâja lelles kopâ ar  mâkslinieci Evitu Zâlîti.

“Upîtç leïïu meistari Evitu jau zina. Ir notikuðas vairâkas
meistarklases. Kopâ ar Evitu esam gatavojuði karotîðu
lellîtes un roku lelles - zvçrus neparastam leïïu teâtrim
pustumsâ, jo lelles tika ðûtas ar daþâdiem atstarojoðiem
elementiem. Pçdçjâs meistarklases bija ievçrojamas ar to,
ka ðûdinâja meistarlelles, kuras izstrâdâja no piegrieztnes
lîdz smalki darinâtam tçrpam,” stâsta Ontona Sliðâna
Upîtes kultûrvçstures muzeja vadîtâja Ligita Spridzâne.
Viòa piebilst, ka 12 izgatavotâs lelles varçs apskatît visi
interesenti, jo ar 15.augustu tâs bûs izliktas muzejâ.

Pensionâri nodos savâktos
parakstus

Latvijas pensionâru federâcija savu domes sçdi saskaòâ
ar valdes lçmumu veltîs parakstu vâkðanas akcijas noslç-
gumam – parakstu iesniegðanai valsts institûcijâm. “Esam
savâkuði vairâk nekâ 70 tûkstoðus parakstu par palie-
linâtu pensiju indeksâciju un valsts veselîbas apdro-
ðinâðanas sistçmas izveidi senioriem. Savâktos parakstus
iesniegsim Saeimas priekðsçdçtâjai Inârai Mûrniecei
19.augustâ. Aicinâm visu  dalîborganizâciju pârstâvjus
kopâ ar savas organizâcijas aktîvistiem, organizâciju
nosaukumiem un plakâtiem pie Saeimas Rîgâ, Jçkaba
ielâ, ðajâ dienâ plkst. 10.50 uz nelielu mîtiòu un sekojoðu
savâkto parakstu nodoðanu,”  aicina  Latvijas pensionâru
federâcijas valde.

Gâjienâ. Uz Rugâju parku dejotâji devâs vienotâ gâjienâ.

“Íipariòi”. Mazie dejotâji vçroja lielos, gribot viòiem lîdzinâties, bet savu prieku
izdejoja no sirds.

“Madonas dâmas”. Madonas dejotâji ar svçtkiem Rugâjos ir ne tikai
apmierinâti, bet pateicîgi rîkotâjiem, jo tâ bijusi laba atpûta paðâ vasaras viducî.

brîniðíîgs pasâkuma scenârijs.  Mûs
draugu deju kolektîvs “Ezerrieksts”
izguldinâja, pabaroja, aizveda
ekskursijâ. Inta Sleþa vçl parâdîja
Balvus, mçs pa ceïam apskatîjâm
Gulbeni, brauciens izvçrtâs par îstu
ekskursiju!” Viòa priecâjas, ka iepazîts
Rugâju novada skanîgais koris, kuru
aicinâðot ciemos. Jâpiebilst, ka
Suntaþu koris pastâv jau 140 gadus.
Arî deju kolektîvam jau 3, un ðo
jubileju svinçs nâkamâ gada februârî,
tad ciemos lûgs Rugâju  dejotâjus.

Viïakas novada domç

Aiva Vilciòa vada vecâkâs paaudzes
deju kolektîvu “Oga” no Jaunannas.
Viòa atklâja, ka paðdarbnieki ieradâs
tikai uz koncertu un neviens dejotâjs
mâjâs darbu dçï nepalika. “Jau sen
zinâjâm par ðiem svçtkiem, tâpçc visu
saplânojâm laikus. Rugâjos bijâm jau
otru reizi, gribçjâs parâdît sevi un
paskatîties citus. Iepazinâm arî jaunus
kolektîvus, piemçram, “Suncele”
seniorus. Mûs jauki uzòçma “Ezer-
rieksta” dejotâji,” priecâjâs Aiva
Vilciòa.

30. jûlija sçdes lçmumi
Ievçl Susâju pagasta pârvaldes
vadîtâju

Par Susâju pagasta pârvaldes vadîtâju deputâti ievçlçja
Ilmâru Locânu. Balsojot atklâti ar vçlçðanu zîmçm par
ðo kandidatûru bija 8, pret- 6 deputâti.

Apstiprina Þîguru pamatskolas
direktori

Deputâti vienojâs grozît izskatâmo jautâjumu secîbu
un kâ otro darba kârtîbas jautâjumu izskatîja par Sanitas
Orlovskas apstiprinâðanu Þîguru pamatskolas direktores
amatâ un pieòemðanu darbâ. Apstiprinâja Sanitu
Orlovsku Þîguru pamatskolas direktores amatâ. Nolçma
lûgt Izglîtîbas un zinâtnes ministriju sniegt saskaòojumu
par viòas pieòemðanu darbâ par Þîguru pamatskolas
direktori. Darba tiesiskâs attiecîbas ar Sanitu Orlovsku
kâ Þîguru pamatskolas direktori nodibinâs pçc saska-
òojuma saòemðanas no  Izglîtîbas un zinâtnes ministrijas.

Pieðíir lîdzekïus Ukrainai
Pieðíîra 500 eiro no Viïakas novada paðvaldîbas

budþeta dotâcijas biedrîbâm un nodibinâjumiem biedrîbai
“Latvijas Sarkanais Krusts” humânâs palîdzîbas sniegða-
nai Ukrainas Èeròigovas apgabala kara hospitâlim un
ârstniecîbas iestâdçm, pârskaitot tos uz biedrîbas “Latvijas
Sarkanais Krusts” ziedojumu kontu. Pilnvaroja Latvijas
Paðvaldîbu savienîbu tâs priekðsçdçtâja Andra Jaunsleiòa
personâ noslçgt humânâs palîdzîbas sniegðanas lîgumu
ar biedrîbu “Latvijas Sarkanais Krusts”. Pieòçma zinâða-
nai, ka Latvijas Paðvaldîbu savienîba sadarbîbâ ar biedrîbu
“Latvijas Sarkanais Krusts” koordinçs medikamentu un
preèu iegâdi un piegâdi Ukrainas Èeròigovas apgabala
kara hospitâlim un ârstniecîbas iestâdçm.
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Îsumâ Rugâju novadâ

SportsV4. Piektdiena �   2015. gada 7. augusts

Ðogad Rugâju novada sporta
svçtki 1.augustâ notika skolas
stadionâ. Tie bija îsti sportiski - ar
lîdzjutçjiem, medaïâm, diplomiem un
labu noskaòojumu.

Sporta centra direktors Lauris Krçmers
uzskata, ka klasiskie sporta veidi ir labâki
nekâ jautrâs atrakcijas, kas piemçrotas
spçlçðanai brîvâ dabâ. Savulaik sporta
svçtki notikuði pie Eglaines pamatskolas,
arî pludmalç, taèu ðogad tos nolçma
rîkot stadionâ. “Ir jâizmanto tas, kas
mums ir, un stadions ir tâda vieta.
Palîdzçja kolçìi Vija Lancmane, Ainârs
Dokâns, Jânis Rakstiòð, Marta Gailuma.
Savukârt Andersonu ìimene sarîkoja
orientçðanos, kurâ startçja 63 dalîbnieki.
Svçtki izdevâs, dalîbnieki varçja
sacensties vairâkos sporta veidos un
orientçðanâs sportâ. Bçrniem bija piepû-
ðamâs atrakcijas,” saka Lauris Krçmers.
Tâpat viòð pastâstîja, ka svçtki sâkuðies
ar minifutbolu, uz kuru ieradâs septiòas
komandas - èetras vietçjâs un trîs viesu.
“Smejos, ka bijâm viesmîlîgi, jo visas
godalgotâs vietas atdevâm ciemiòiem,”
piebilst Lauris. Interesanti nosacîjumi
bija basketbola bumbas metienos grozâ.
Paðam dalîbniekam vajadzçja izlemt,
kâdu stratçìiju pielietos - vai vienu
minûti metîs no groza apakðas un
saòems  vienu vai divus punktus, vai
mçìinâs tâlos metienus ar risku netrâpît,
bet veiksmes gadîjumâ iegût 15 vai pat
30 punktus.

REZULTÂTI. Futbols. 1.vieta - “FA
Gulbene” (Zintis Milaknis, Valters
Semjonovs, Mâris Luguzis, Armands
Vaièuls, Aleksandrs Mordunovs,
Aleksandrs Sarkans, Renâts Rahimovs);
2.vieta - “Bçrzpils” (Artis Zvejnieks,
Ervîns Ziemelis, Dâvis Raciborskis,
Armands Rakstiòð, Edijs Kokoreviès,
Jânis Lauskinieks, Maigurs Kubaks);
3.vieta – “Vectilþa” (Ilvars Doïuks,
Ruslans Doïuks, Andrejs Lazarenko,
Rihards Lazarenko, Egons Loèmelis,
Renârs Zelès, Ainis Pauliòð, Valters
Grigâns).

Strîtbols. 1.vieta – “Andis” (Andis
Petuks, Oskars Babris, Kristaps Kriðjânis);
2.vieta - “Zelta lietutiòð” (Aivars Dobris,
Mârtiòð Kromulis, Rihards Grava,
Kaspars Kalniòð); 3.vieta - Lazdukalna
saietu nams (Jânis Rakstiòð, Kristaps
Pugaès, Ingus Anðçvics, Dairis Melnacis).

Orientçðanâs. START grupa - 1.vieta
Anda Cepurniece, 2.vieta Sintija
Cepurniece, 3.vieta Elizabete Brezinska;
NORMAL grupa - 1.vieta Aivita
Kïeèetòikota, 2.vieta Dârta Stivriòa,
3.vieta Zane Simone; PRO grupa - 1.vieta
Lîga Cepurniece, 2.vieta Atis Andersons,
3.vieta Ivars Zariòð; OPEN grupa - 1.vieta
Sintija Cepurniece, 2.vieta Anda
Cepurniece, 3.vieta Ralfs Aleksandrovs.

Svarbumbu celðana. Sievietes:
1.vieta - Sanita Pastere, 2.vieta - Sanita
Brezinska; vîrieði: 1.vieta - Aigars Krilovs,
2.vieta - Ainârs Brezinskis, 2.vieta - Egîls
Karelis.

Ðautriòu meðana. Meitenes: 1.vieta
- Iveta Sûniòa, 2.vieta - Lîva Garbacka,
3.vieta - Madara Dokâne; zçni: 1.vieta -
Valters Ðmagris, 2.vieta - Ivo Rakstiòð,
3.vieta - Andris Pauliòð; sievietes: 1.vieta

Aizvada Lazdukalna kausu
pludmales volejbolâ

25.jûlijâ notika Lazdukalna kauss pludmales volejbolâ.
Vîrieðu konkurencç 1.vieta komandai “ELDA”, kurâ
spçlçja Elmârs Rakstiòð un Dâvis Circens. 2.vieta koman-
dai “Tilþa” - Armands Dzenis un Austris Ðalajevs, bet
3.vieta komandai “KOP” - Kristaps Pugaès un Oskars
Pugaès. Sievieðu konkurencç 1.vieta “Piïîtâjas”, spçlçja
Iluta Âkule un Gunita Âkule, 2.vieta “Inga un Kristîne”
- Inga Stepiòa un Kristîne Melnace, 3.vieta “Ðapale/
Lazdâne” - Sanda Ðapale un Monta Lazdâne.

Iesit septiòus vârtus
Balvu Sporta centra pieauguðo  futbola komanda spçlç

Ziemeïaustrumu 2. lîgas un Vidzemes reìiona 3. lîgas
èempionâtos. Pirmajâ spçlç 5 komandas, otrajâ - 8
komandas. Abâs lîgâs mûsçjie paðlaik ir 3.vietâ. 26.jûlijâ
spçlç pret FK “Lielupe” no Rîgas Balvi uzvarçja ar 8:1, un
spçlç 7 vârtus guva Rihards Ðèogols, kas futbola vçsturç
ir nebijis gadîjums. Balvi uzvarçja arî komandu
“Compact” ar rezultâtu 6:1. Lîdzjutçji var nâkt skatîties
balvenieðu spçli 8. augustâ uz  stadionu, kur viòi pulksten
13.00 spçlçs ar FK “Olaine”.

Vieglatlçtiem labi panâkumi
21. un 22.jûlijâ Valmierâ notika “Valmieras spçles

2015” vieglatlçtikâ U-16 , U-18 un U-20 grupâm. U-16
grupâ Nikolajs Garders izcînîja 3.vietu 1500m (4:58,12
min.). U-18 grupâ Aivis Krastiòð 100m finâlskrçjienâ
ierindojâs 3.vietâ (11,59 sek.). U-20 grupâ Dita Kaða,
uzlabojot personîgo rekordu lodes grûðanâ (4kg), izcînîja
1.vietu (12,03 m). Artis Duïbinskis lieliskus rezultâtus
sasniedza Latvijas vieglatlçtikas savienîbas IV posma
sacensîbâs Jçkabpilî  27.jûlijâ. U-16 grupâ izcînîta 1.vieta
3-soïlçkðanâ (12,78m), 2.vieta lodes (4 kg) grûðanâ
(15,36m), 2.vieta 100m (12,05). Artis 31.jûlijâ un 1.augustâ
startçja Latvijas izlases sastâvâ Valmierâ Baltijas U-16
grupas maèsacîkstçs (Latvija - Lietuva – Igaunija). 3-
soïlçkðanâ viòð ierindojâs 1.vietâ (12,70m), bet lodes
grûðanâ - 3.vietâ (14,90m).

Aiva Niedra startç Gruzijâ
No 26.jûlija lîdz 1.augustam Gruzijâ, Tbilisi, risinâjâs

Eiropas jaunatnes olimpiskais festivâls. Latvijas izlases
sastâvâ startçja Balvu Sporta skolas audzçkne Aiva
Niedra. Ðíçpa meðanâ Aivai izdevâs 41,38 m tâls metiens,
kas viòai ïâva startçt finâlsacensîbâs. Diemþçl tajâs visi
trîs mçìinâjumi netika ieskaitîti, tomçr kopvçrtçjumâ
izcînîtâ 12.vieta ðâda mçroga sacensîbâs ir labs un apsvei-
cams sasniegums sportistei.

Balvu jaunie futbolisti - treðie

Gulbenç noslçguðâs Latvijas Ziemeïaustrumu reìiona
finâlsacensîbas U-10 vecuma grupâ zçniem. Par
èempioniem pârliecinoði kïuva FB Gulbene/GFA
futbolisti, 2.vietâ - Varakïâni/MBJSS puiði, bet treðie -
trenera Jurìa Vilciòa  Balvu Sporta centra I komandas
spçlçtâji. Labâko spçlçtâju balvas Balvu SC I komandâ
saòçma  Haralds Ambarovs un Regnârs Gaiduks, Viïakas
komandâ -EndijsLindenbergs, Balvu otrajâ komandâ -
Rièards Supe.

Sporta svçtkus aizvada
patîkamâ gaisotnç

- Mairita Ðtâle, 2.vieta - Guna Dreimane,
3.vieta - Denîza Rakstiòa; vîrieði: 1.vieta
- Normunds Dreimanis; 2.vieta - Andris
Zvejnieks, 3.vieta - Mâris Laicâns.

Vieglatlçtika. 30 m skrçjiens:
meitenes - 1.vieta - Lauma Dreimane,
2.vieta - Elizabete Brezinska, 3.vieta -
Madara Dokâne; zçni - 1.vieta - Dâvis
Uèelnieks, 2.vieta - Ralfs Aleksandrovs,
3.vieta - Kaspars Ðteïmaèonoks; 60 m
skrçjiens: zçni - 1.vieta - Oskars Kapteinis,
2.vieta - Otto Kapteinis, 3.vieta -
Armands Smirnovs;100 m skrçjiens:
sievietes - 1.vieta - Sanita Pastere, 2.vieta
- Denîza Rakstiòa, 3.vieta - Sintija
Lesniece; vîrieði - 1.vieta - Nauris
Kapteinis, 2.vieta - Elvijs Kapteinis, 3.vieta
- Armands Dzenis; tâllçkðana; 6 - 10  g.
meitenes - 1.vieta - Lauma Dreimene,

2.vieta - Madara Dokâne, 3.vieta -
Elvita Romanovska; 6 -10  g. zçni -
1.vieta - Dâvis Uèelnieks, 2.vieta - Ivo
Rakstiòð, 3.vieta - Guntis Duïevskis; 11
- 17  g. meitenes - 1.vieta - Rçzija Puðko,
2.vieta - Denîza Rakstiòa; 11 - 17  g.
zçni - 1.vieta - Oskars Kapteinis, 2.vieta
- Elgars Adelès, 3.vieta - Armands Smir-
novs; sievietes - 1.vieta - Elîza Zemitâne,
2.vieta - Sanita Pastere, 3.vieta - Ruta
Rakstiòa; vîrieði - 1.vieta - Nauris Kap-
teinis, 2.vieta - Elvijs Kapteinis, 3.vieta -
Armands Dzenis; basketbola metieni:
bçrni - 1.vieta - Ralfs Aleksandrovs,
2.vieta - Markuss Aleksandrovs; sievietes
- 1.vieta - Sanita Pastere, 2.vieta - Elîza
Zemitâne, 3.vieta - Lelde Ziemele; vîrieði
- 1.vieta - Nauris Kapteinis, 2.vieta - Ar-
mands Dzenis, 3.vieta - Ingus Anðçvics.

100 m skrçjiens vîrieðiem. Startç Armands Dzenis (no kreisâs), Oskars
Kapteinis, Elvijs Kapteinis, Nauris Kapteinis.

Uzvarçtâji strîtbolâ. To spçlçja izturîgâkie sportisti, jo ðis sporta veids bija
viens no noslçdzoðajiem ðajâ dienâ.

Panâkumi futbolâ. Gulbenes komanda izcînîja 1.vietu, Bçrzpils futbola
komanda - 2.vietu, Vectilþas komanda - 3.vietu.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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ÎsumâTop grâmata

Vietçjâs ziòas Piektdiena �   2015. gada 7. augustsV 5.

Zanda un Uldis Arnicâni ar ìimeni rada idejas un
meklç iespçjas tâs realizçt. Pagâjuðajâ gadâ jau
iznâkusi grâmata “Tava un mana Sçlija”, bet paðlaik
viòi strâdâ pie dzejas un fotoalbuma “Latgales
sirdspuksti” izdoðanas.

Albumâ ir apkopoti 150 Latgales dzejnieku un fotogrâfu
darbi - dzeja gan latvieðu, gan krievu, gan latgaïu un pat
baltkrievu valodâ. No Balvu novada albumâ publicçsies Vija
Birkova, Aigars Jaundþeikars, Andris Landrâts, Jolanta
Saulevièa, Gunârs Avotiòð, Irçna Romka un citi fotogrâfi
un dzejnieki.

Savu artavu grâmatas tapðanâ dos arî Viïakas novada
cilvçki Rutta  Jeromâne, Ilze Keiða, Santa Meþâbele, Pçteris
Boldâns, Vilis Bukðs un vçl 12 autori. Albumâ bûs arî radoði
cilvçki no Baltinavas novada - Rita Keiða, Kristîne Spûle,
Lîga Sliðâne, Ainârs Sliðâns, Vilhelms Laganovskis, Pçteris
Keiðs, Ilze Kozlovska, bet no Rugâju novada albumâ
uzzinâsim par Ivetas Urðuïskas un Jâòa Rakstiòa radîtajiem
darbiem. Biedrîbas “Balvu olûts” valdes loceklis Uldis
Arnicâns par “Latgales sirdspukstiem” saka, ka Latgales
cilvçki ir mûsu novada lielâkâ un skaistâkâ vçrtîba:
“Pateicoties mûsu cilvçkiem, Latgale ir spçjusi pastâvçt un
saglabât tai raksturîgâs iezîmes daudzu gadsimtu garumâ.
Lai pateiktu paldies visiem Latgales cilvçkiem par viòu
nesavtîgo darbu un garîgo vçrtîbu kopðanu daudzu gadu
garumâ, tapusi ðî grâmata, kurâ mûsu novadu dzejnieki un
fotogrâfi ataino vakar un ðodien svarîgâs tçmas. Katrs mûsu
novada cilvçks ir kâ viens mazs sirdspuksts, kas ïauj mûsu
Latgales sirdij pukstçt, jo tieði no mums ir atkarîgs, vai arî
turpmâk savu novadu redzçsim tâdu, kâdu to esam pieraduði
redzçt - mîïu, saprotoðu un ïoti dvçselisku. Liels prieks, ka
darbâ spçjâm apvienot autorus ar daþâdiem uzskatiem un
tautîbâm no visiem 20 Latgales novadiem, tâdçjâdi
atspoguïojot visas Latgales daudzpusîbu un krâsainîbu. Ðis
kopdarbs ir lielisks piemçrs tam, ka, neskatoties uz
nacionâlajâm, kulturâlajâm un reliìiskajâm atðíirîbâm, visi
mûsu novadu iedzîvotâji lepojas ar savu skaisto Latgali un
palîdz tai bût par siltâm mâjâm mums visiem.” Zanda
piebilst, ka ðobrîd albuma “Latgales sirdspuksti” izdoðanai
nepiecieðamie lîdzekïi tiek vâkti  internetâ

Aicina atbalstît “Latgales
sirdspukstu” izdoðanu

(www.projektubanka.lv). Lîdz ar to ikvienam Latvijas iedzî-
votâjam ir iespçja ieguldît kâdu eiro tâ tapðanâ. Lîdz ðim
“Latgales sirdspukstu” izdoðanu jau ir atbalstîjuðas septiòas
Latgales paðvaldîbas, no mûspuses pagaidâm tikai Viïakas
novads, kâ arî  paði grâmatas autori. No 4600 eiro grâmatas
izdoðanai nepiecieðami vçl 2600 eiro. Par ðo summu
tipogrâfijâ nodrukâs 1000 albumus, no kuriem 500 nonâks
Latgales skolu, pagastu un pilsçtu bibliotçkâs, savukârt
pârçjie 500 eksemplâri nonâks autoru, atbalstîtâju un
paðvaldîbu îpaðumâ. Tie, kuri ieguldîs 15 eiro, saòems vienas
grâmatas eksemplâru pa pastu vai kâdâ no grâmatas
atklâðanas pasâkumiem, bet, ieguldot 50 eiro, atbalstîtâja
vârds un uzvârds vai uzòçmuma logo tiks iekïauts grâmatas
titullapas atbalstîtâju sarakstâ.

No 28. jûlija lîdz 2.augustam Mazzalves pamatskolâ
notika Ekoskolu klimata forums, kas pulcçja vairâk
nekâ 200 dalîbnieku - skolotâjus un skolçnus no 75
izglîtîbas iestâdçm visâ Latvijâ, arî no mûspuses
novadiem.

Ekoskolu koordinatoru un jaunieðu forums ir izglîtojoðs
pieredzes apmaiòas pasâkums. Lai darbotos praktiskajâs
nodarbîbâs un apmâcîbâs, lai bagâtinâtos pieredzç, uz
Mazzalvi devâs arî Balvu Valsts ìimnâzijas 12.b klases
skolnieces Dace Baikova  un Ita Leiðavniece. “Forumâ varçja
izvçlçties, kuru lekciju vçlies dzirdçt. Bija tâdas, no kurâm
gribçju uzzinât ko patieðâm interesantu. Daudzas idejas
tagad pati varçðu îstenot ikdienâ, kâ arî savâ skolâ. Varbût,
sâkot ar mazâm lietâm ikdienâ, kaut kas mainîsies un mçs
sâksim dzîvot labâk, nekaitçjot videi! Iegûti daudzi jauni
draugi, ar kuriem nu bûs jâgaida kopîgi nâkamais forums,”
pçc atgrieðanâs stâsta Dace Baikova. Arî Ita dalâs iespaidos:
“Forumâ klausîjâmies lekcijas par klimata pârmaiòâm
pasaulç, ûdeòiem, vegânismu un citâm tçmâm. Piedalîjâmies
radoðajâs darbnîcâs, kurâs mâcîjâmies gatavot veselîgi,
iepazinâm apkârtnes bioloìisko daudzveidîbu un citas lietas.
Pçdçjâ dienâ devâmies laivu braucienâ pa Dienvidsusçju un
Mçmeli. Kopumâ forums bija ïoti interesants un izzinoðs.
Uzzinâju daudz jauna, ko varçðu pielietot gan personîgajâ
dzîvç, gan arî, lai padarîtu interesantâku eko padomes
darbîbu mûsu skolâ.” Kopâ ar Daci un Itu bija skolotâja
Ieva Useniece. Viòa piedalîjâs Ekoskolu koordinatoru
forumâ, kas ðogad notika tik aktuâlâs klimata pârmaiòu
tçmas ietvaros. Bija daþâdas apmâcîbas un praktiskas nodar-
bîbas, kas sniedza iespçju dalîties pieredzç par vides izglîtîbas

Forums

Izglîto skolotâjus un skolçnus
îstenoðanu. Par tradîciju kïuvuðais vasaras forums ðogad
veltîts tam, lai veicinâtu klimata pârmaiòu kâ bûtiskas
problçmas apzinâðanos skolu vidç un sabiedrîbâ, veidojot
nâkamo paaudzi. “Mani iedvesmoja vides þurnâlistes Anitras
Toomas zaïâ alternatîva  mâjsaimniecîbâm - kâ un kam
lietot sinepju pulveri, kâ fermentçt ugunspuíu tçju, kâ
uztamborçt ekoloìiskus paklâjiòus. Lai zâïu tçjas mûsu
ikdienâ kïûst  nevis par kaut ko eksotisku, bet par ikdienas
nepiecieðamîbu,” saka Ieva Useniece. Arî Rugâju novada
bioloìijas skolotâja Lolita Krçbse uzskata, ka forums sniedzis
jaunas un vajadzîgas zinâðanas un prasmes. “Kopâ ar þurnâla
“Vides Vçstis” redaktori Anitru Toomu un citiem lektoriem
varçja radoði izpausties daþâdâs tematiskajâs darbnîcâs. Man
patika lekcija, kâ izbeigt spçlçt pârtikas cirku, kâ çst veselîgâk
ne tikai skolâ, bet arî mâjâs. Ïoti ceru, ka arî Rugâju novada
vidusskola pievienosies citâm ekoskolâm,” stâsta Lolita.
Viòa piebilst, ka ðâdâ forumâ  bijusi pirmo reizi. Kopâ ar
lektori Sniedzi Popkovu varçja  gatavot dabîgo kosmçtiku,
vietçjâ biðkopja vadîbâ degustçt medu un uzzinât, ko nozîmç
ekoloìiskâ biðkopîba. Eglaines pamatskolas un Rugâju
novada vidusskolas skolotâja Anita Stalidzâne atzîst, ka
viòai atmiòâ paliks apmçram 20 kilometrus garais un èetras
stundas ilgais brauciens pa Mçmeles upi, kur vienâ pusç ir
Latvija, otrâ - Lietuva. Anita ðâdâ forumâ bija pirmoreiz,
bet ideju guva daudz. “Bija ne tikai izzinoði un interesanti,
bet arî valdîja laba atmosfçra un ieguvâm jaunus draugus.
Eglaines pamatskolâ tagad gada tçma bûs “Veselîgs
dzîvesveids”,” sola Anita. No Bçrzpils vidusskolas uz
Mazzalvi aizbrauca Linda Bogdane un Irîda Maderniece, kâ
arî skolnieces Alise Zelèa un Sanda Ðapale. “Mani uzrunâja
vçsturiskais Çrberìes muiþas stâsts, kâ arî idejas no citâm

ekoskolâm, ko varçs ieviest. Ðâdâ forumâ esmu jau otro
reizi,” saka Irîda. Ekoskolu programmâ darbojas arî Stacijas
pamatskola, bet tâ ðoreiz forumâ nepiedalîjâs. Visi dalîbnieki
atzina, ka  Ekoskolu forums deva iespçju iepazît vienam
otru, gût jaunas zinâðanas, kâ arî rast papildus motivâciju
un iedvesmu arî turpmâk dzîvot videi draudzîgi. Ekoskolu
programma ir viens no visaptveroðâkajiem un populârâ-
kajiem vides izglîtîbas modeïiem pasaulç, kas Latvijâ darbojas
jau 11 gadus.
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Lappusi sagatavoja Z.Logina

Pie Mazzalves pamatskolas. Jana Jansone (no kreisâs),
Elîna Burka, Astra Smirnova, Rûta Krista Pçrkone ar forumâ
piedzîvoto ir apmierinâtas.

Vairâk par biedrîbu “Balvu olûts”: https://

www.facebook.com/balvuoluts.lv

Kontaktpersona: Zanda Arnicâne, tâlr. +371

28334577, e-pasts: zandaarnicane@inbox.lv

Atbalstiet “Latgales sirdspuksti” izdoðanu Projektu
bankas vietnç https://projektubanka.lv/projects/

albumslatgalessirdspuksti                           * Apmaksâts

Viïakas baznîcâ aizvada
çrìeïmûzikas koncertu

Viïakas novada svçtki 2.augustâ Viïakas Romas katoïu
baznîcâ noslçdzâs ar skaistu çrìeïmûzikas koncertu, kurâ
muzicçja “Riga Organum Duo”. “Neparasto çrìeïu stâs-
tu” izstâstîja divas jaunas, bet pieredzes bagâtas çrìelnieces
- Diâna Jaunzeme un Ilona Birìele. “Ðâdu duetu çrìelçm
ir ïoti maz. Tâpçc mums radâs doma, ka varçtu spçlçt
kopâ, organizçt koncertus, rakstît projektus, lai varçtu
iepazîstinât Latvijas klausîtâjus ar oriìinâlmûziku
duetiem - rakstîtu tieði èetrâm rokâm un èetrâm kâjâm,
gan arî veidot pârlikumus duetiem,” atklâja çrìelniece
Ilona Birìele. Çrìelniece Diâna Jaunzeme piepilda, ka
duetâ spçlçt pie çrìelçm ir jautrâk nekâ vienam. Ilona
Birìele piekrita, ka patieðâm spçlçt divatâ ir interesantâk,
jo ir iespçjams apmainîties ar idejâm, papildinât vienai
otru.

“Riga Organum Duo” koncertu iesâka pavisam klusâm
un mierîgi, pakâpeniski tas pieòçmâs spçkâ, parâdot
plaðo un daudzveidîgo Viïakas baznîcas çrìeïu skaòu
diapazonu. Daudzi uzrunâtie klausîtâji atzina, ka visvai-
râk viòus uzrunâja Diânas Jaunzemes atskaòotais Johana
Sebastiana Baha un Antonio Vivaldi koncerts la minorâ
I daïa, dueta spçlçtais pirmatskaòojums – latvieðu autores
Dzintras Kurmes – Gedroicas skaòdarbs “Nostaïìija” un
noslçguma skaòdarbs - vâcu komponista Vilhelma Valen-
tîna Folkmara darbs “Festintrade op.76”. Visnesapras-
tâkâs esot bijuðas Kabena “Variâcijas par oriìinâlu tçmu
duetam op.50”. “Tâdi koncerti mums ir ïoti svarîgi,
garîgâs mûzikas koncerti mums ir retums. Tas ir svarîgi,
lai mûsu publikai bûtu iespçjams apmeklçt garîgus
koncertus. Man paðai kâ çrìelniecei bija interesanti
klausîties, kâdas skaòas atklâj mûsu çrìeles. Prieks bija
satikt savçjos, jo ar Ilonu un Diânu esam studiju biedrenes
no Rçzeknes mûzikas koledþas un Latvijas Mûzikas
akadçmijas laikiem. Koncerts uzlâdçja tik pozitîvi, ka esmu
gatava turpmâkam darba cçlienam, aizmirstot
nogurumu un visas rûpes. Liels prieks, ka ðâdi koncerti
notiek pie mums. Liels paldies organizatoriem par patî-
kamo sadarbîbu. Uzrunâja Dzintras Kurmes – Gedroicas
skaòdarbs “Nostaïìija”, kas bija pirmatskaòojums. Tas
radîja interesantas noskaòas un mûsdienu mûzikas
elementu pielietojumu,” iespaidos par koncertu dalîjâs
Viïakas novada mûzikas skolotâja un çrìelniece Inita
Raginska.

V. Zeltkalne
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“Kas kaitçja nedzîvot diþa meþa maliòâ”
Pirms nedçïas aizvadîti Viïakas novada svçtki, kurus

ðogad uzòçmâs noorganizçt Þîguru pagasta ïaudis.
Domes priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs neðaubâs,
ka novada svçtku svinçðanas vieta izvçlçta veiksmîgi,
neskatoties uz to, ka pirms tam neizpalika diskusijas,
kur un kâ jânotiek otrajiem novada svçtkiem.

Sveicam Þîguros! Svçtkus atklâja Þîguru kultûras nama
vokâlie ansambïi “Èiekuri” un “Relako”. Daiga Elksnîte
klâtesoðos mudinâja apmeklçt daþâdâs aktivitâtes, kuru,
ticiet, vai nç, bija bezgala daudz, tâ teikt, katrai pat
visizsmalcinâtâkajai gaumei. Piemçram, daþâdas sportiskâs
aktivitâtes, fotoorientçðanâs, radoðâs darbnîcas, konkursi,
izstâdes, degustâcijas un vçl, un vçl...

Viens, divi – reizç. Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes
kinologi Lîga Zaíe un Sergejs Zeïenovskis demonstrçja
savu èetrkâjaino draugu prasmes, tostarp sprâgstvielu
atraðanu starp daudziem èemodâniem. Bçrnu smieklus
izpelnîjâs Sergeja audzçknis Rego, kurð precîzi izpildîja ne
tikai ikvienu kinologa doto uzdevumu, bet arî griezâs
karuselî, ne par ko neatlaiþot rotaïlietu.

Aiziet! Iespçju pavizinâties ar robeþsardzes kvadracikliem
izmantoja 2 gadus 8 mçneðus jaunais þîgurietis Matîss
Dortâns. Jâatzîst, puisçns izskatîjâs nedaudz apjucis,
sprieþot pçc sejas izteiksmes.

Mudina nobaudît èiekuru konfektes. Biedrîbas “Virica”
valdes priekðsçdçtâja Valentîna Beèa svçtku dalîbniekus
aicinâja nobaudît meþa gardumus, kuriem, kâ viòa zinâja
teikt, nereti paejam garâm. Par to pârliecinâjâs klâtesoðie,
kuriem bija iespçja nobaudît pîlâdþu zapti, irbenes ar medu,
ievârîjumu no korintçm un pat èiekuru konfektes.

Mâjraþotâju valstîbâ. Saimniece Lîga no Tepenîcas
uzslavçja organizatoru spçju sapulcinât kopâ vietçjos
mâjraþotâjus un amatniekus. “Mîïi, ka mûspuses cilvçki
nesçþ, rokas klçpî salikuði,” viòa sprieda.

Izstâdç. Svçtku dalîbnieki ar lielu interesi apskatîja fotoizstâdi
ar Viïakas novada pagastu foto ainâm. Ne mazâk intriìçjoða
bija medîbu trofeju izstâde, pie kuras labprât fotografçjâs
daþâda vecuma cilvçki, tostarp Irçna Logina no Viïakas un
Aldis no Rîgas.

Garda! Pirmsskolas izglîtîbas iestâdç “Lâcîtis” ikviens
interesents varçja piedalîties ne tikai daþâdâs aktivitâtçs,
bet nobaudît arî prosas putru. Saimniece Tamâra Mosina
apgalvoja, ka uz ugunskura vârîta putra ir divtik garda. Viòa
neliekuïoja – par to liecinâja tukðie ðíîvji.

Apliecina savu profesionalitâti. Þîguru pamatskolas
pârstâve Inga Vanaga novada svçtku atklâðanâ solîja, ka
skolas pagalms bûs atvçrts ikvienam: “Nâciet pie mums, un
jums bûs iespçja sacensties, parâdît sevi, uzzinât daudz ko
jaunu.” Zîmîgi, ka robeþsardzes pârstâvji, tostarp kapteinis
Ojârs Sergejevs, apliecinâja, ka Þîgurus atpazîst arî no
putna lidojuma augstumiem. Viòð kopâ ar kolçìiem operatîvi
salika foto puzli, kas visticamâk fotografçta no helikoptera.

Pârsteigums. Lielâkais pârsteigums jeb pasâkuma nagla

bija divu robeþsardzes helikopteru nolaiðanâs pie SIA
“Þîguru MRS”. Jâatzîst, viens no tiem âtri aizlidoja, jo, kâ
izrâdîjâs, tobrîd nelegâli robeþu ðíçrsoja vairâki vjetnamieði.
Todien robeþsargi aizturçja 22 nelegâlos imigrantus, kâ arî
4 viòu pârvadâtâjus - divus Latvijas un divus Krievijas
pilsoòus.

Putekïi netraucç. Çriks Purviòð, neskatoties uz helikopteru
sacelto putekïu mâkoni, atzina, ka ïoti priecâjas par vçrienîgo
pasâkumu Þîguros: “Visapkârt jauðams kopâ bûðanas
prieks. Kâ lai nepriecâjas par iespçju satikt paziòas un
ciemiòus?!”

Kâ jau meþainâkajâ pagastâ pieklâjas... Þîgurieði
vairâkkârt uzsvçra un lepojâs ar to, ka dzîvo meþainâkajâ
pagastâ Latvijâ. Tâpçc neviens nebrînîjâs, ka daudzi
konkursi un sporta aktivitâtes bija saistîtas ar meþu.
Piemçram, Jânis Brokâns centâs nogriezt no baïía pçc
iespçjas plânâku ripu.
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Demonstrç meþa tehniku. Ilmârs Baklagins un Juris
Aleksandrovs svçtku dalîbniekiem demonstrçja modernas
meþizstrâdes tehnikas iespçjas. Tâpat viòi neliedza iekâpt
harvesterâ “D-John Deere”. Ðo iespçju izmantoja piecga-
dîgais rîdzinieks Kristaps Tauriòð, kurð ciemojâs pie vectçva
Riharda Makarova. “Bet ðeit taèu stûres nav!” pârsteigts teica
puika.

Met zâbakus. Elvîra Nâgele veiksmîgi startçja daþâdos
konkursos, tostarp zâbaku meðanâ uz krâsns. Jauniete
neslçpa sajûsmu par novada svçtkiem dzimtajâ ciematâ.
“Viss patieðâm ir ïoti jauki!” viòa teica.

Malâ nestâv. Þîguru pagasta pârvaldnieks Oïegs Kesks
lepojas, ka þîgurieði vienmçr ar lielu atbildîbas sajûtu pilda
viòiem uzticçtos pienâkumus. Viòð, atklâjot novada svçtkus,
visiem vçlçja labu noskaòojumu: “Ar prieku izbaudiet Viïakas
novada svçtkus!” Jâpiebilst, ka arî pats pagasta pârvaldes
vadîtâjs aktîvi piedalîjâs daþâdâs aktivitâtçs, tostarp meta
ripu vârtos.

Balvenieðu sapnis þîgurieðu izpildîjumâ. Hokeja kluba
“Þîguru MRS” valdes priekðsçdçtâjs Ainârs Miòins pamatoti
lepojas ar pârmaiòâm Þîguros, kur ðobrîd uzstâdîti jauni
hokeja laukuma borti. Plâksnes vien, neskaitot dzelþus un
skrûves, izmaksâjuðas 5 000 eiro. “Turklât to esam paveikuði
ar saviem spçkiem, ar paðvaldîbas un vietçjo uzòçmçju
atbalstu,” viòð paskaidroja. Tâpat vietçjie hokejisti lepojas
ar modernu slidu asinâmo iekârtu. “Ar uzasinâtu slidu pat
bârdu var skût,” viòi smçjâs.

Folkloras kopu un etnogrâfisko ansambïu koncertâ. To
vadîja pasaku varoòi, tostarp Vçja un Meþa mâte, Sprîdîtis
u.c. Koncertu atklâja Þîguru folkloras ansamblis “Meþâbele”.

Patîkams pârsteigums. Ovâcijas izpelnîjâs pirms èetriem
mçneðiem dibinâtais Viïakas romu biedrîbas “Mâro”
(tulkojumâ – maize) ansamblis “Brîvais vçjð”. Tâs vadîtâjs
Ruslans Burtkeviès atklâja, ka tikai pirms divâm dienâm
saòçmuði skatuves tçrpus: “Gatavoties nebija laika, tomçr
neðaubâmies, ka cilvçkus priecçsim gan ðodien, gan arî
turpmâk. Grupâ uzstâjas mana vietniece un dejotâja Rasma
Zaharenko ar vîru Hariju jeb Mango, sekretâre un mana
sieva Luîze Kozlovska, vokâlists un brâlis Dolârs, kâ arî
septiògadîgâ dejotâja Milana Zaharenko.”

Svçtku gâjiens. Viïakas novada domes priekðsçdçtâjs
Sergejs Maksimovs neslçpa, ka lçmumu, kur notiks novada
svçtki, pieòemt piespieduði paði þîgurieði: “Citâdâks lçmums
nemaz nevarçja bût, redzot viòu optimismu un uzòçmîbu!”
Jautâts, vai arî turpmâk novada svçtki notiks katru reizi citâ
vietâ, S.Maksimovs pieïâva, ka tâ tas varçtu bût. “Interesi
jau izrâdîjuði susâjieði,” viòð piebilda. Novada vadîtâjs
koncerta “Kas kaitçja nedzîvot diþa meþa maliòâ” epilogâ
atzina, ka pirms ikkatriem svçtkiem rodas jautâjums,- ko tad
mçs svinam? “Mçs atbildçjâm paði sev, ka ikviens savâ
ìimenç, darbâ vai radoðajâ kolektîvâ kopâ îsteno nospraus-
tos mçríus. Mçs ejam ðo ceïu kopâ, palîdzot viens otram,
mîlot viens otru. Ðie svçtki ir mûsu kopîgâ ceïa svçtki!”
pârliecinâts S.Maksimovs.

Atklâj koncertu. Noslçguma koncertâ kâ pirmie uz skatuves
kâpa dziedâtâji kopâ ar Ðíilbçnu pagasta dejotâjiem.

Uzstâjas sadarbîbas partneri. Aplausus saòçma
paðdarbnieki no Baltkrievijas, kas pârsteidza ar savu
atraktivitâti.

Pârsteidz vietçjie paðdarbnieki. Viïakas novada ïaudis
apliecinâja, ka jauka un mîïa koncerta noorganizçðanai nav
vajadzîgi pasaulslaveni mâkslinieki.

Pârsteidz ar dâvanâm. Èaðòiku rajona priekðsçdçtâja
vietnieks Aleksandrs Sivoðenko Viïakas mçram pasniedza
Baltkrievijas simbolu – sumbra statueti. “Paglâstot tâ purnu,
bûs nauda,” viòð solîja. Savukârt pitalovieði dâvâja lielu ezi
ar âbolu. Tiesa, viòi nepaskaidroja, kas un vai ezim bûtu
jâglâsta...

Sumina darbarûíus. Viïakas novada svçtku noslçguma
koncertâ, kâ jau jebkuros svçtkos pieklâjas, neizpalika
‘paldies’ vârdi. Pirmais Pateicîbas rakstu saòçma Viïakas
novada paðvaldîbas tehniskâs nodaïas vadîtâjs Mârtiòð
Rçdmanis.

Mçs no bçrnudârza! Deju „Vai priedîte, vai eglîte” izpildîja
Ðíilbçnu un Þîguru pirmsskolu izglîtîbas iestâþu audzçkòi.

E.Gabranova teksts un foto* Vairâk bildes skatieties www.vaduguns.lv
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Sveiciens jûlija jubilâriem cienîjamâ vecumâ!

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

94 GADOS
Balvu pilsçtâ
Sofija Dankevièa
Pansionâtâ
Anna Roga

93 GADOS
Ðíilbçnu pagastâ
Zinaida Blaþnova (jûnijâ)
Tilþas pagastâ
Voièiks Jermacâns
Pansionâtâ
Aleksandrs Sorokins

92 GADOS
Brieþuciema pagastâ
Domija Logina
Balvu pilsçtâ
Leontîne Nagle
Valentina Gorðenkova
Pansionâtâ
Anele Dubkevièa

91 GADÂ
Þîguru pagastâ
Olga Dubrova

90 GADOS
Tilþas pagastâ
Ritma Íirsone
Vîksnas pagastâ
Olga Somova
Viïakas pilsçtâ
Antoòina Dubrova
Balvu pilsçtâ
Anna Kokarevièa
Pansionâtâ
Agnese Golubeva

89 GADOS
Rugâju pagastâ
Janîna Kaïva
Vectilþas pagastâ
Jânis Dolgais
Tekla Ðustova

Viïakas pilsçtâ
Vera Jevdokimova
Balvu pilsçtâ
Pçteris Melnis
Zenona Dunska

88 GADOS
Rugâju pagastâ
Stepans Krampâns
Margarita Stradiòa
Tilþas pagastâ
Lauma Pauliòa
Vîksnas pagastâ
Valentîna Dmitrijeva
Balvu pilsçtâ
Anelija Íestere
Skaidrîte Svarinska
Stefânija Babre
Zina Ðûpulniece
Jânis Berns

87 GADOS
Baltinavas novadâ
Anna Logina
Kubulu pagastâ
Îda Keirâne
Medòevas pagastâ
Valentîna Babâne
Rugâju pagastâ
Varvara Nikolajeva
Ðíilbçnu pagastâ
Jânis Krakops (jûnijâ)
Marija Ivïeva
Vectilþas pagastâ
Lîvija Zelèa
Vîksnas pagastâ
Skaidra Briede
Þîguru pagastâ
Herta Plâtere
Balvu pilsçtâ
Elizabeta Griestiòa
Nadeþda Stvolkova
Anna Masa
Janina Klincâne

Jaundzimuðie

86 GADOS
Balvu pagastâ
Zenta Timeniece
Balvu pilsçtâ
Stanislavs Losevs

85 GADOS
Kubulu pagastâ
Zigfrîds Kravalis
Genovefa Ubaga
Rugâju pagastâ
Valentina Jegorèenko
Ðíilbçnu pagastâ
Lucija Circene (jûnijâ)
Antoòina Grigorjeva
Jânis Milaknis
Tilþas pagastâ
Ârija Ozoliòa
Vecumu pagastâ
Antoòina Podoprosvetova
Balvu pilsçtâ
Olga Plitkina
Kârlis Vikðtrçms
Pansionâtâ
Uïjans Baðkirovs

84 GADOS
Baltinavas novadâ
Virgînija Bankova
Bçrzpils pagastâ
Pçteris Bçrziòð
Susâju pagastâ
Janîna Bondare
Stefânija Pitkevièa
Balvu pilsçtâ
Zigfrîds Rihards Beríis
Emma Sarkane
Sofija Graudumniece
Aina Tûmiòa
Aleksandrs Sirmais

83 GADOS
Baltinavas novadâ
Lucija Vilkaste
Kubulu pagastâ

Erna Lielbârde
Lazdulejas pagastâ
Antons Circenis
Medòevas pagastâ
Anele Duïbinska
Rugâju pagastâ
Anna Stepâne
Ðíilbçnu pagastâ
Domicella Putnanova (jûnijâ)
Þîguru pagastâ
Paulîne Jakovïeva
Viïakas pilsçtâ
Janîna Kozlovska
Jânis Martinovs
Jânis Ðtotaks
Pansionâtâ
Anna Korlaða

82 GADOS
Bçrzkalnes pagastâ
Anna Cibule
Kubulu pagastâ
Imants Maès
Rugâju pagastâ
Leontîna Zâlîte
Tilþas pagastâ
Antoòina Karavoièika
Þîguru pagastâ
Adele Bukovska
Oïìerts Jegorovs
Viïakas pilsçtâ
Nadeþda Docenko
Anatolijs Vasins
Balvu pilsçtâ
Meikuls Puncuïs
Gaida Jasinska
Anna Useniece
Ârija Beríe
Pansionâtâ
Zenta Circene

81 GADÂ
Baltinavas novadâ
Gaida Vîksna
Balvu pagastâ
Marta Toka

Bçrzpils pagastâ
Anna Zvaigzne
Medòevas pagastâ
Anastasija Auziòa
Antoòina Puþule
Rugâju pagastâ
Alberts Cibulis
Ðíilbçnu pagastâ
Francis Loèmelis
Viïakas pilsçtâ
Staòislavs Aleksâns
Balvu pilsçtâ
Marcijana Dredþele
Aina Aleksandrovièa
Pansionâtâ
Oïìerts Ceplîtis
Jâzeps Zelès

80 GADOS
Bçrzkalnes pagastâ
Lucija Salmane
Kubulu pagastâ
Marija Lielbârde
Rugâju pagastâ
Biruta Ârija Vanaga
Ðíilbçnu pagastâ
Marjans Logins
Þîguru pagastâ
Leontîna Keiða
Balvu pilsçtâ
Anastasija Laicâne
Îda Stira
Viktors Kubaks
Vladimirs Panèenko
Pansionâtâ
Jonass Atkaèûnas

No trîs vârda
variantiem izvçlçjâs
Reinholdu. 18.jûlijâ
pulksten 2.56 ìime-
nes dzemdîbâs pie-
dzima puika. Svars –
3,950kg, garums
56cm. Puisçna vecâ-
kiem Sarmîtei un
Ingum Broliðiem no
Rçzeknes novada
Èornajas pagasta ðis
ir pirmais bçrniòð.
Jaunie vecâki stâsta,
ka sâkumâ abi nelika
uzsvaru uz gaidâmâ
bçrniòa dzimumu,
svarîgi bija, lai mazulis
piedzimst sveiks un
vesels. Taèu pama-
zâm par sevi lika

manît daþâdas sajûtas, un kâdu nakti Sarmîte nosapòoja, ka viòa gaida puisîti. Drîz vien
ultrasonogrâfijas pârbaudç ðîs nojautas apstiprinâjâs, un topoðie vecâki varçja sâkt domât par
to, kâdu vârdu likt dçlam. Sâkumâ viòi ðíirstîja vârdadienu kalendâru un iepatikuðos vârdus
izrakstîja uz lapiòâm, lîdz kâdudien sarakstâ vairs palika vien trîs vârda varianti – Reinholds,
Sebastians un Gabriels. “Kad puika piedzima, vecmâte man pajautâja, kâdu vârdu liksim. Atbildçju,
ka mums ir trîs varianti, bet vecmâte nosmaidîja, ka vairâk par diviem gan neviens neliek. Tâ
mums nâcâs âtri pieòemt lçmumu. Mçs nolçmâm, ka puiku sauksim par Reinholdu,” stâsta
jaunâ mâmiòa. Savukârt Ingus uzreiz lietiðíi piebilst: “Sebastiâns bûs mûsu otrais dçls. Tad vairs
galva par vârda variantiem nebûs jâlauza.” Sarmîte un Ingus priecâjas, ka viòu pirmais bçrniòð
nâca pasaulç ìimenes dzemdîbâs. Viòi abi ir viensiprât,- tâdâ brîdî citâdâk nemaz nevar bût.

Pirmajam bçrnam
vârdu dod mamma,
otrajam – tçtis.
17.jûlijâ pulksten 7.26
piedzima meitenîte.
Svars – 3,520kg, ga-
rums 54cm. Meitenîtes
mammai Daigai Jakov-
ïevai no Gulbenes ðis
ir otrais bçrniòð –
vecâkajai meitai Alisei
ir trîs gadi. “Vîrs Artûrs
gaidîja, ka ðoreiz bûs
puika, bet nekâ – jau
otrajâ ultrasonogrâfijâ
uzzinâjâm, ka mums
bûs vçl vien meitiòa,”
teic Daiga. Jaunâ mâ-
miòa stâsta, ka jaundzi-
muðo nosauca par
Amandu, kaut gan
paðai Daigai patika
vârds Patrîcija: “Ðoreiz

palikâm pie vîra izdomâtâ varianta, un tagad viss ir godîgi. Pirmajai meitai
vârdu devu es, otrajai – viòð.” Jautâta, kuram no vecâkiem jaundzimusî lîdzinâs
vairâk, Daiga teic, ka vçl par to agri spriest. Turklât arî apkârtçjo domas dalâs
– vieni apgalvo, ka Amanda vairâk lîdzinâs Daigai, citi teic gluþi pretçji,- meitiòa
esot lîdzîga Artûram. Daiga gan ir pârliecinâta, ka meitiòa kaut ko bûs paòçmusi
sev no abiem. Jaunâ mâmiòa priecâjas, ka arî ðoreiz viòai bija iespçja
nofotografçties avîzei. Mâjâs ierâmçta stâv Alises fotogrâfija no Balvu dzemdîbu
nodaïas, bet nu tai blakus varçs nolikt vçl vienu – mazâs mâsiòas Amandas.
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Vçrojot Balvu karatç kluba dalîbnieku paraugde-
monstrçjumus Balvu pagasta svçtkos Naudaskalnâ,
îpaði kluba meiteòu paraugdemonstrçjumus paðaizsar-
dzîbâ, radâs vairâki jautâjumi: vai viòâm tos nâcies pie-
lietot dzîvç? Kâpçc viòas izvçlçjuðâs ðo sporta veidu?
Cik droða ir situâcija mûsdienâs?

Atbrîvoties no uzbrucçja un bçgt
Paraugdemonstrçjumus paðaizsardzîbâ demonstrçja arî

divu bçrnu mâmiòa ZAIGA KOZLOVSKA. Balvu karatç kluba
treneris Jânis Kozlovskis ir viòas dzîvesbiedrs. “Balvu karatç
klubs ir Jâòa lolojums un sirdslieta, tâdçï arî es sapratu, ka
agri vai vçlu bûðu tajâ visâ iekðâ. Tâdçjâdi pavadu vairâk
laika kopâ ar vîru, arî paðai tas lietderîgi. Pçrn vasarâ saòçmos
un sâku apmeklçt kluba nodarbîbas, ðogad pavasarî nokâr-
toju eksâmenu un saòçmu savu pirmo jostu. Jebkurâ gadîju-
mâ karatç treniòi nav tikai speciâlo paòçmienu apgûðana,
bet daudz kas vairâk, tas ir pamatîgs fiziskais treniòð. Mâjâs
ar diviem bçrniem, protams, nekur tâlu neaizskriesi, bet kâdu
vingrinâjumu tomçr brîvâ brîdî var pamçìinât izpildît,” saka
Zaiga.

Jaunâ sieviete atklâj, ka viòa nâk no laukiem un bçrnîbâ
bijis kârtîgs lauku bçrns, ko vecâki aizveda un atveda no
skolas. Studiju gados, pçc pirmâ kursa beigðanas, jauniete
sâkusi strâdât par viesmîli, kas nozîmçja gan darbu naktîs,
gan atgrieðanos kopmîtnçs tumsâ. Nekas slikts, par laimi,
nav atgadîjies. “Ja klubâ kâds mçìinâja piekasîties, bija ar
kaut ko neapmierinâts, tad klubâ bija apsardze. Arî Jelgava ir
mierîga pilsçta,” viòa secinâjusi. Vienu brîdi gan pilsçtâ klîdu-
ðas runas par mçtelîða virinâtâju, taèu Zaigu un viòas tuvâko
paziòu loku tas nav skâris.

Kad karatç klubâ sâkuðâs sarunas par paðaizsardzîbu,
svarîgâkâ atziòa, kas izkristalizçjusies,- bûtiskâk atbrîvoties
no uzbrucçja un bçgt projâm, nevis cînîties. Paða droðîba ir
pirmajâ vietâ! Ja dzîvç nekas negadâs, tas ir ïoti labi, bet, ja
gadâs, labâk tomçr bût sagatavotam un zinât, kâ ðâdos
gadîjumos rîkoties.

Mâcâs pastâvçt par sevi
Balvu karatç klubâ ir trîs meitenes - ZAIGA, ILZE un vçl

LÎNA LEIÐAVNIECE, maziòâ, kâ viòu sauc pârçjie, jo mei-
tene patieðâm ir vismazâkâ un visjaunâkâ, ðoruden mâcîsies
Stacijas pamatskolas 3.klasç. “Ïoti spçjîga meitene!” atzîst
Zaiga. To paðu sakot arî treneris, kurð novçrtçjis LÎNAS
cîòassparu un ne tikai to. Sâkotnçji Lîna bija izvçlçjusies apgût
kikboksu, kurâ  trençjâs brâïi un brâlçni. Kad tçtis viòu aizveda
uz treniòu, treneris, redzot mazo meiteni, ieteicis tomçr nokâpt
stâvu zemâk, kur notikuðas karatç kluba nodarbîbas. Karatç
nodarbîbâs meitenei atïâva palikt, lai viòa kâdu laiku
patrençjas un tad tikai izlemj, der viòai ðis sporta veids vai nç.
Jau pçc pirmâ treniòa Lîna saòçma atzinîgus vârdus. Zaiga
atzîst, ka pieauguðajiem galvâ ir iesakòojuðies stereotipi, bet
Lînai tâdu nav, viòa nespriedelç, bet dara. Lînas mamma
Aiva atklâj, ka  Lîna arî tâpat, bez visiem paòçmieniem, var
sadot pretî, pastâvçt par sevi, ja kâds viòu aiztiek, jo ìimenç
ir divi vecâki brâïi un brâlçni, kuriem patîk mazo  mâsu pakai-
tinât, arî ierâdît, kâ turçties pretî. Vecâkajam brâlim Raitim ir
19 gadi, bet Markusam - 15, ìimenç aug arî pastarîtis Artis,
kuram ir tikai gadiòð. Arî Lînas mamma augusi daudzbçrnu
ìimenç (8 bçrni). Arî viòa prot pastâvçt par savu ìimeni, arî
fiziski, ja tas ir nepiecieðams. Aiva  atzîst, ka nodarbîbas karatç
klubâ disciplinç, un vçrtç tâs pozitîvi.  Lîna atklâj, ka puikas
skolâ viòu mçdz arî kaitinât, bet cîòas paòçmienus viòa
neizmanto. “Esmu devusi solîjumu, ka cîòas paòçmienus
ïaunprâtîgi neizmantoðu,” saka topoðâ cîòas mâkslas meistare.

Mammai jâklausa!
Rîgas pilsçtas bûvvaldes Bûvniecîbas kontroles pârvaldes

Patvaïîgâs bûvniecîbas izvçrtçðanas nodaïas vadîtâja vietniece,
galvenâ juriskonsulte ILZE LOGINA ar karatç sâka nodarbo-
ties pçc tam, kad bija aizbraukusi uz karatç seminâru, toreiz
gan kâ skatîtâja. Viòa stâsta: “Seminârs norisinâjâs pagâjuðâ
gada maijâ, kad Latvijâ viesojâs sensejs Lî Smits no
Lielbritânijas, kurð vadîja trîs dienu seminâru un tâ noslçgumâ
pieòçma karatç eksâmenus. Pavçrojot to no malas un redzot,
cik ïoti ar to aizrâvuðies mani draugi, sapratu, ka vçlos pamç-
ìinât saprast, kas notiek treniòos un vai karatç bûs domâts
man. Redzçju, ka ar to cilvçki ir sâkuði nodarboties ne tikai
agrâ bçrnîbâ, tâtad arî man vçl nav par vçlu, lai sâktu.

Paða droðîba pirmajâ vietâ!
Esmu tikai paðâ ceïa sâkumâ. Ar panâkumiem tradicionâli

saprot lieliskus startus starptautiskâs sacensîbâs. Man tas ir
pilnveides process, íermeòa attîstîðana un vairâk ieklausîðanâs
sevî. Karatç ir kas tâds, kur katrs var atrast kaut ko savu - labu
sporta veidu, relaksçðanos vai pat paðaizsardzîbas treniòus.
Divas reizes esmu nokârtojusi eksâmenus, abas reizes iegûstot
divas jostas, tâpçc ðobrîd esmu zaïâs jostas nçsâtâja. Tas viss ir
panâkts, nâkot uz treniòiem un klausoties trenera norâdîju-
mos, òemot vçrâ padomus un atkârtojot to, ko dara viòð.
Tas karatç arî ir galvenais - bût apmâcâmam un vçlçties apgût
ko jaunu.

Ir nâcies dzirdçt daþâdus stâstus par neapskauþamâm
situâcijâm, kurâs nonâkuðas sievietes. Visbieþâk sievietes ir
tikuðas galâ ar situâciju kliedzot, skrâpçjot uzbrucçjam acis,
sperot pa vârîgâko vietu un skrienot prom. Pati, par laimi,
neesmu nokïuvusi tamlîdzîgâs situâcijâs. Vienu reizi gan
atceros - kâdâ ballîtç tepat Balvos uz ielas sâku diskutçt ar
agresîvu un piekasîgu vîrieti, bet man apkârt bija trîs karatisti,
tâ ka es ne par ko tajâ brîdî neuztraucos, smaidîju - viòi taèu
mani aizstâvçtu.

No tumsas man vienmçr bijis bail gluþi kâ mazai meitenei.
Ðobrîd gan es vienkârði esmu piesardzîga, jo apzinos, kâda ir
apkârtçjâ pasaule. Ja atrodos kâdâ klusâkâ vietâ, laikus
apskatos, kas ir man tuvumâ, kâdi cilvçki iet aiz muguras, lai
lieki neizaicinâtu likteni. Kâ man mamma vienmçr ir teikusi -
sargi sevi pati, tad Dievs Tevi sargâs. Un mammas ir jâklausa.”

Treneris Jânis Kozlovskis ir iemâcîjis daþâdus paòçmienus
un izskaidrojis, kuras cilvçkam ir vârîgâkâs vietas neatkarîgi
no dzimuma, lai saprastu, kurâ brîdî sevi aizstâvçt, arî esot
mazâkai un fiziski vâjâkai par pretinieku. Galvenais uzsvars
tiek likts uz to, kâ atbrîvoties no pretinieka. Piemçram, ja
kâds saíer roku, mçìina atòemt somiòu vai sagrâbj no
mugurpuses. Sievietes tomçr ir vâjâkas, nenoliegsim to, tâpçc
galvenais, ko Jânis dâmâm cenðas iemâcît, ir prasmes atbrîvoties
no uzbrucçja, lai varçtu meklçt palîdzîbu vai bçgt projâm.
“Mums mâca tikai nepiecieðamo aizstâvçðanos, nepârkâpjot
aizstâvçðanâs robeþas, paturot prâtâ, ka cilvçka veselîba un
dzîvîba ir aizsargâjama,” saka Ilze.

Tomçr ðî apziòa Ilzei vçl jo vairâk liek saprast, ka stresa
situâcijâs nav viegli sevi kontrolçt, kur nu vçl rîkoties neka-
vçjoties. Tomçr lîdz ar to uzlabojas reakcija, un gadîjumâ, ja
nâkas nokïût bîstamâ situâcijâ, viòa domâ, ka spçtu rîkoties
racionâli, nevis krist panikâ.

Jâturpina trençties, jo karatç ir ilgstoðs process. Jâatzîst, ar
daþâm nodarbîbâm un krâsainajâm jostâm nepietiek, lai
kïûtu par cîòu mâkslas ekspertu. Karatç palîdz saprast, kâdas
ir cilvçka spçju robeþas, un iemâca, ko mçs varam ar savu
íermeni panâkt. Daudzas nianses Ilze iepriekð nemaz nebija
apzinâjusies. “Priecâjos, ka tâdâ mazpilsçtâ kâ Balvi ir iespçja
trençties pie karatç trenera ar izcilâm pedagoìiskajâm spçjâm.
Treniòi Jâòa vadîbâ ir dinamiski un interesanti. Vienmçr var
iemâcîties arî ko ârpus plânotâs treniòa kârtîbas, piemçram,
kâdu jaunu paðaizsardzîbas paòçmienu,” secina Ilze

Vardarbîgus vîrieðus izliek no mâjâm
“Ja runâ par paðaizsardzîbu, manuprât, ir ïoti labi, ja sieviete

prot sevi aizstâvçt. Sieviete parasti ir vâjâka, un, no krimi-
noloìijas puses raugoties, uzbrucçjs, kurð lielâkoties  ir vîrietis,
mçìina sievieti ietekmçt fiziski, lai iebaidîtu. Balvos tâdu
gadîjumu ir ïoti maz, un ceru, ka to skaits nepalielinâsies arî
turpmâk. Taèu mâcîties sevi aizstâvçt, apgûstot paðaizsar-
dzîbas metodes, vçrtçju atzinîgi, kaut vai  fiziskâs formas
uzturçðanai, kas ir svarîga jebkurâ gadîjumâ, un cilvçki, it
îpaði sievietes, tagad tam ïoti seko lîdzi,” sprieþ Valsts policijas
Latgales reìiona pârvaldes Balvu iecirkòa priekðnieks
DZINTARS ÈERBAKOVS.

Nevar arî zinât, kâdas situâcijas sievietei veidojas ìimenç,
vai kâds no ìimenes locekïiem nekïûst agresîvs. Tâdâ gadîjumâ
arî viòai nepiecieðams fizisks spçks. Ìimenes skandâli Balvu
iecirkòa teritorijâ notiek. Arî tâdi, kur pret sievieti tiek pielietots
fizisks spçks. Par laimi, tagad par labu sievietei ir mainîta
likumdoðana. “Ja runâ par varmâkas noðíirðanu no ìimenes
ar policijas vai tiesas lçmumu, tad Balvu iecirknî tâdu
gadîjumu Valsts policijas Latgales iecirkòa teritorijâ ir visvairâk
- vairâk nekâ, piemçram, Daugavpils iecirknî. Pie mums ðî
gada pirmajâ pusgadâ reìistrçti 7 ðâdi gadîjumi, bet
Daugavpils iecirknî – 6,” Dz.Èerbakovs raksturo situâciju Valsts
policijas Latgales reìiona pârvaldes teritorijâ. Viòð piebilst,
ka policija un tiesa savâ darbâ (balstoties uz cietuðâ iesnie-
gumu) veiksmîgi pielieto likumdoðanas normu, kas ïauj

varmâku uz laiku izlikt no mâjokïa, neierâdot tam citu
dzîvesvietu, aizliedz tuvoties ìimenei, pat sarunâties ar ìimenes
locekïiem.

Laupîðanas uz ielas Balvos nav raksturîgas, bieþâk viens
otru aplaupa pudeles brâïi. Gadâs, ka aplaupa bçrnus, piespie-
þot atdot telefonu vai naudu. Lielo pilsçtu sindroms mazpil-
sçtai nav raksturîgs, kad izveidojas noziedzîgas grupas, kas
sievietçm rauj no kakla íçdîtes, no ausîm – auskarus vai atòem
gredzenus. Mazpilsçtâ cilvçki viens otru vairâk vai mazâk
pazîst vai vismaz nojauð, no kurienes laupîtâjs nâk. Tiesâ
nonâkusi arî lieta par sievietes aplaupîðanu mâjas kâpòu telpâ,
kas notika pçrn.

“Domâju, meitene jebkurâ gadîjumâ jûtas labâk un droðâk,
ja viòa ir apguvusi paðaizsardzîbas iemaòas. Viòa var pastâvçt
pat par savu puisi, arî tâdas situâcijas nav izslçgtas. Viens
cîòas paòçmiens, un visi punkti uz ‘i’ salikti,” smejas Dz.Èer-
bakovs piebilstot, ka nevajag tikai ïaut vaïu dusmâm un
turpinât sist guloðo, spârdot to, piemçram, ar augstpapçþu
kurpes spico papçdi. Tâdâ gadîjumâ tiks pârkâptas nepiecie-
ðamâs aizstâvçðanâs robeþas. Aizstâvîbai jâbût samçrîgai ar
apdraudçjumu, un, ja paða droðîbai vairâk nekas nedraud,
labâk atstât notikuma vietu. Nav vçrts uz zvirbuïiem ðaut ar
lielgabalu! Iecirkòa policijas priekðnieka atmiòâ aizíçries kâds
gadîjums no probâcijas dienesta un policijas darbinieku
kopîgâ seminâra, kur runâts par likumpârkâpçju dusmu
savaldîðanas terapiju. Likumpârkâpçjs, kurð izgâjis dusmu
savaldîðanas kursu, pçc kâda laika dusmâs tomçr kâdu
piekâvis. Tad viòam jautâts: “Nu kâ tâ? Tu taèu izgâji dusmu
savaldîðanas kursu?!” Likumpârkâpçjs uz to atbildçjis: “Ja
nebûtu izgâjis kursu, es viòu ar to èaiòiku bûtu nositis, bet tâ
– tikai piekâvu!”

Jaunâkâ dalîbniece.

Lîna Leiðavniece ir

jaunâkâ Balvu karatç

kluba dalîbniece. “Es vçl

tikai mâcos,” viòa saka.

Balvu karatç kluba

paraugdemonstrçjumos

Naudaskalnâ viòa

nepiedalîjâs, taèu ar

nepacietîbu gaida, kad

pçc brîvdienâm

atsâksies nodarbîbas.

Daþi ieteikumi
�  Pirmais, ko sieviete var darît, lai nekïûtu par

vardarbîbas upuri, ir neizskatîties pçc upura. Uzbrucçji meklç
viegli pieveicamu upuri. Ej pârliecinâtâ gaitâ un uzmani
apkârtni!

� Ja  tu izðíiries pretoties ar fizisku spçku, izmanto jebko,
ko iespçjams lietot kâ “ieroci”, piemçram, pildspalvu,
lietussargu, atslçgas un tamlîdzîgus priekðmetus.

 � Cînies bez noteikumiem un izmanto jebkurus
paòçmienus, kâdi tev pieejami, lai izbçgtu. Kod, sit, dur, skrâpç,
kliedz!

 � Centies ievçrot uzbrucçja raksturîgâkâs pazîmes -
apìçrbs, acenes, rçtas, matu krâsa un auguma garums. Nekavç-
joties izsauc policiju!

Paðaizsardzîbas mâkslas paòçmiens. Huligâns

uzmâcâs meitenei, kura gâja garâm, un gribçja viòai

atòemt somu. Kas no tâ iznâca, skatîtâjiem lieliski

demonstrçja Balvu karatç kluba dalîbniece Zaiga

Kozlovska.
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Der zinât

Nakts DienaVeiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609

7.augusts. Ðodien Tev jâsaudzç ausis no caurvçja gan tieðâ, gan pârnestâ nozîmç. Tâ var sâpçt gan no vçja, gan no
neglîtâm tenkâm. Tâpat ðodien nevajadzçtu pirkt ceïazîmes atpûtas braucieniem vai doties ceïâ, jo gaidîto pârsteigumu
vietâ var iznâkt negaidîti pârsteigumi.

8.augusts. Ðî ir tâ retâ diena, kad tâdas negatîvas rakstura îpaðîbas kâ skaudîba un skopums Tev var palîdzçt.
Piemçram, taupîdams naudu, neuzíersies uz akciju âía un nenopirksi piekto lejkannu. Vai, apskauzdams kaimiòu par
skaisto mâju, nerîkosi kârtçjo tusiòu, bet ieliksi naudiòu krâjkasîtç-cûciòâ jaunam jumtam. Ðodien labâk pabeigt
iesâktos darbus un neuzsâkt jaunus.

9.augusts. Pats zini, ka svçtdiena nav domâta jaunu darbu uzsâkðanai. Bet ðo un to jau var padarît. Ja kâds darbiòð
neveiksies, tad ðodien to ir atïauts nepabeigt un íerties pie nâkamâ. Iespçjams, ka ar to veiksies
labâk. Ðodien labi atpûsties pratîs Svari, Dvîòi un Ûdensvîri. Pârçjiem atliek tik sekot viòu piemçram.

10.augusts. Pirmdiena, kurâ pçc iespçjas vairâk jâuzturas svaigâ gaisâ un sabiedriskais vai
personîgais transports jânomaina pret velosipçdu vai ieðanu kâjâm. Lai ðodien gûtu panâkumus,
jârçíinâs ar kolçìu, lîdzbraucçju vai tuvinieku uzskatiem. Tâpat vajadzçtu rîkoties, ja gadâs kâda
problçma: nesçdçt lepnâ vientulîbâ un nekost pirkstos, bet lûgt palîdzîbu apkârtçjiem.

 “Romantiskâ Parîze”
Sestdien, 29.augustâ plkst. 17.00

Balvu muiþas koncertzâlç
Liepâjas stîgu kvartets: Lîga Baltâbola

(vijole), Ginta Alþâne (vijole) Karlîna Îvâne
(alts), Dina Puíîte (èells), Dainis Tarasovs
(meþrags).

PROGRAMMÂ: Klods Debisî, Luijs
Fransuâ Doprâ, Antons Reiha.

Koncertprogrammâ “Romantiskâ
Parîze” Liepâjas stîgu kvartets skanîgâ
saspçlç ar meþraga meistaru Daini
Tarasovu uzburs Parîzes noskaòas.
Pilsçta atmirdzçs Franèa Lista skolotâja
Antuâna Rejhas, imperatora Bonaparta
mûziía Luija Fransuâ Doprâ klasiskajâs
harmonijâs, kâ arî ðarmantâ mîlnieka
Debisî nepastâvîgo tonalitâðu krâsâs.

Liepâjas stîgu kvarteta prioritâte ir ðî
ansambïa spçles veida popularizçðana
Latvijas reìionos, piedâvâjot klausîtâ-
jiem plaða spektra un daþâdu stilu
repertuâru.

 “Eksotiskâs dejas”
Sestdien, 29.augustâ plkst. 20.00

Balvu muiþas koncertzâlç
Arvîds Kazlausks (saksofons);

“Sinfonietta Rîga” kvintets: Ilona Meija
(flauta), Pçteris Endzelis (oboja), Guntis
Kuzma (klarnete), Artûrs Ðults (meþrags),
Jânis Semjonovs (fagots).

PROGRAMMÂ: Marks Eðçns, Þans
Fransç, Lî Haila, Mario Lavista, Dariuss
Mijo.

Ðajâ koncertprogrammâ “Sinfonietta
Rîga” pûtçju kvintets, kurð piecu gadu
darbîbas laikâ sevi ir apliecinâjis kâ lielisks

16. Balvu kamermûzikas festivâls
kameransamblis, satiekas ar Latvijâ jau
ilgu laiku dzîvojoðo lietuvieðu sakso-
fonistu Arvîdu Kazlausku. Ðajâ koncertâ
klausîtâjiem bûs iespçja baudît gan
oriìinâlmûziku, kas rakstîta tieði ðâdam
neierastam instrumentu sastâvam, gan
arî vairâkus aranþçjumus.

Koncertprogrammas konceptuâlo
pamatu veido skaòdarbi, kas tâdâ vai
citâ veidâ ir saistîti ar eksotiskajâm ze-
mçm. Koncertâ klausîtâjiem piedâvâsim
Alþîrijas un Meksikas autoru oriìinâl-
kompozîcijas, kâ arî francûþu Þana
Fransç (Jean Francaix) un Darjusa Mijo
(Darius Milhaud) ceïojumu iespaidus
aranþçjumos (5 eksotiskâs dejas/ Cinque
danses exotiques; Brasileira no svîtas
Scaramouche). Koncertâ netrûks ar inte-
resantiem ritmiem piepildîtas mûzikas,
kur saksofonu dzirdçsiet gan solista, gan
arî lîdzvçrtîga pûðaminstrumentu
ansambïa dalîbnieka lomâ.

“Grand Duo”
Svçtdien, 30.augustâ plkst.

15.00 Balvu muiþas koncertzâlç
Agnese Egliòa (klavieres), Mârtiòð

Circenis (klarnete).
PROGRAMMÂ: Bçla Kovâès, Jânis

Mediòð, Sergejs Prokofjevs, Pçteris Vasks,
Kârlis Marija Vçbers, Jçrgs Vidmanis.

Koncerta pamatdoma balstîta, veido-
jot klasisku koncertprogrammu, kas
neatstâs vienaldzîgu nedz ikdieniðíu
klausîtâju, nedz rûdîtu mûzikas pazi-
nçju. Ðoreiz kâ koncepcijas vienojoðais
elements izvçlçta divu instrumentu
saspçle ar vienlîdzîgiem spçles notei-

kumiem daþadu laikmetu un stilu
mûzikâ, tâpçc arî koncertprogrammas
nosaukums aizgûts no K.M.Vçbera Lielâ
koncertdueta klarnetei un klavierçm
(GRAND DUO).

Abi koncerta mâkslinieki - Agnese
Egliòa un Mârtiòð Circenis - Latvijas
kultûras dzîvç ir labi pazîstami, kopâ
spçlçjot jau vairâk nekâ desmit gadus,
iepazinuði skatuves spçles noteikumus,
apgûts milzîgs repertuârs un guvuði arî
publikas atzinîbu gan paðmâju koncert-
zâlçs, gan ârzemçs.

“Dainu skapis”
Svçtdien, 30.augustâ plkst. 19.00

Balvu muiþas koncertzâlç
Raimonds Tiguls (taustiòinstrumenti);

vokâlâ grupa “Framest”: Mikus Abaroniòð,
Rûta Dûduma, Jânis Íirsis, Roberts
Memmçns, Beâte Zviedre.

PROGRAMMÂ: latvieðu tautasdzies-
mas, Raimonds Tiguls, Jânis Íirsis.

Koncertprogramma “Dainu skapis”
vokâlâ grupa FRAMEST kopâ ar mûziíi
un komponistu Raimondu Tigulu
izpilda mûziku, kas atspoguïo grupas
dalîbnieku izcelsmi, latvieðu tautas
tradîcijas un mûsu vidi, kurâ dzîvojam
– tas ir latvieðu mûzikas “spirièuels”.
Koncertprogramma ir muzikâlu
meklçjumu rezultâts, kur tradicionâla
melodija tiek ietçrpta formâ, ritmâ un
harmonijâs, kas ir aktuâla gan mûsdienu
akadçmiskâs mûzikas, gan arî estrâdes
mûzikas vidç.

Ieejas maksa uz katru koncertu 2 eiro.

Karstajâs dienâs esi piesardzîgs!
Òemot vçrâ meteorologu prognozçto karstumu

tuvâkajâs dienâs, neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas
dienesta speciâlisti aicina neaizmirst par piesardzîbu:
izvçlies atbilstoðu apìçrbu, uzòem pietiekamâ daudzumâ
ðíidrumu un centies dienas vidû neuzturçties ilgstoði
karstajâ saulç.

NMP dienesta mediíi atgâdina, ka karstajâs
dienâs riskam îpaði bûs pakïauti:

� gados vecâki cilvçki, îpaði tie, kuri vecâki par 75
gadiem un kuri dzîvo vieni;

� mazi bçrni, îpaði tie, kuri jaunâki par vienu gadu;
� slimnieki, kuri ir piesaistîti pie gultas un ikdienâ ir

spiesti païauties uz apkârtçjo palîdzîbu;
� cilvçki, kuri slimo ar hroniskâm slimîbâm, îpaði ar

elpceïu vai sirds slimîbâm, garîgâs veselîbas traucçjumiem;
� cilvçki, kuri lieto noteiktus medikamentus;
� cilvçki, kuri veic fiziskas aktivitâtes (aktîvi sporto,

strâdâ smagu, fizisku darbu).
Îpaði uzmanîgiem jâbût, rûpçjoties par maziem bçrniem

– raugies, lai bçrns regulâri padzertos. Nekâdâ gadîjumâ
neatstâj bçrnus vienus paðus maðînâ un slçgtâs telpâs.
Uzmani, lai bçrns nepârkarstu guïot. Atceries, ka mazuïa
ratiòi vai stâvoðas, nevçdinâtas maðînas salons var
pârvçrsties par “siltumnîcu” un bçrns pârkarsis var iet
bojâ. Bçrns var pârkarst arî guïot smacîgâs un karstâs
iekðtelpâs. Cilvçkiem, kas slimo ar hroniskâm saslimðanâm,
tai skaitâ sirds asinsvadu slimîbâm, karstâ laikâ jâatceras
lietot savi pastâvîgi lietojamie medikamenti. Îpaða
uzmanîba karstajâs dienâs nepiecieðama slimniekiem, kuri
ir piesaistîti pie gultas un paði nevar par sevi parûpçties –
nodroðiniet telpu pietiekamu vçdinâðanu un atdzesçðanu.
Izvairies no ilgstoðas un fiziskas piepûles saulç dienas
karstâkajâ laikâ, piemçram, darbâ uz lauka vai aktîvas
un ilgstoðas sportoðanas.

Karstâ laikâ NMP dienesta mediíi iesaka:
� ja iespçjams, neuzturies ilgstoði atklâtâ saulç un

nestrâdâ, nesporto laikâ, kad karstums ir visintensîvâkais
(no plkst. 11:00 lîdz plkst. 15:00);

� velc cepuri un gaiðas, vieglas, elpojoðas drçbes,
ieteicams no kokvilnas auduma, uz ielâm turies vairâk
çnas pusç, paòem lîdzi pietiekamu daudzumu ûdens;

� palielini izdzertâ ðíidruma daudzumu un padzeries
pirms sâk mocît slâpes. Pamîðus dzer vçsu ûdeni ar augïu
sulu vai minerâlûdeni, dzeramo ûdeni. Atceries, alkohols,
stipra kafija un tçja pastiprina dehidratâciju jeb íermeòa
atûdeòoðanos;

� ja uz ielas paliek pârâk karsti, meklç atvçsinâjumu
veikalos, kafejnîcâs u.c. telpâs ar kondicionçðanas
iekârtâm;

� lieto saules aizsargkrçmus, lai neapdegtu âda;
� lai atvçsinâtos, ej vçsâ duðâ, vannâ vai norîvçjies ar

slapju dvieli.

Pirmâ palîdzîba pârkarðanas gadîjumâ:
� novieto cietuðo vçsâkâ vietâ vai çnâ pusguïus;
� atìçrb cietuðo;
� mitrini ar vçsu ûdeni cietuðâ pieri, kaklu, krûtis;
� dot dzert vçsu ûdeni;
� vçdini, dzesç, radi gaisa plûsmu;
� ja nepiecieðams, izsauc neatliekamo medicînisko

palîdzîbu.

Iespçja

Labklâjîbas ministrija (LM) no 5. lîdz
31.augustam izsludina konkursu “Labâ-
kais sociâlais darbinieks Latvijâ – 2015”.
Konkursa mçríis ir apzinât sociâlos
darbiniekus Latvijâ, kuri aktîvi un
godprâtîgi darbojas sociâlâ darba praksç,
sniedz profesionâlu atbalstu iedzîvotâ-
jiem daþâdu sociâlo problçmu risinâðanâ
un novçrðanâ, popularizç sociâlâ
darbinieka profesiju Latvijâ.

Pretendenti tiek izvirzîti un
vçrtçti ðâdâs nominâcijâs:

� Labâkais iedzîvotâju izvirzîtais
sociâlâ dienesta sociâlais darbinieks
Latvijâ 2015

� Labâkais iedzîvotâju izvirzîtais
nevalstiskâ sektora sociâlais darbinieks
Latvijâ 2015

� Labâkais darba devçja izvirzîtais

Izsludina konkursu “Labâkais sociâlais darbinieks”
sociâlâs institûcijas vadîtâjs Latvijâ 2015

� Labâkais darba devçja izvirzîtais
sociâlais darbinieks Latvijâ 2015

Kandidâts ar vislielâko punktu
skaitu, neatkarîgi no nominâcijas, tiek
nominçts par Labâko sociâlo
darbinieku Latvijâ 2015. gadâ. Katrai
nominâcijai ir sava elektroniski
aizpildâmâ anketa, ar mçríi visiem
iesniedzçjiem piedâvât vienâdas
iespçjas un prasîbas anketu
aizpildîðanâ, par katru pretendentu
sniedzot informâciju pçc vienâdiem
kritçrijiem.

Lai pretendçtu uz titulu “Labâkais
sociâlais darbinieks Latvijâ – 2015”,
jâbût Latvijâ strâdâjoðam sociâlajam
darbiniekam, kuram ir atbilstoða
izglîtîba un vismaz trîs gadu pieredze

sociâlâ darba jomâ. Konkursâ vçrtçs
pretendenta ieguldîjumu sociâlâ darba
prakses attîstîbâ, starpprofesionâlo un
starpinstitucionâlo sadarbîbu, sociâlâ
darba praksç pielietotâs inovatîvâs
sociâlâ darba metodes un ieguldîjumu
sociâlâ darba profesijas attîstîbâ. Þûrija
anketas izskatîs un lçmumu pieòems
lîdz 2015.gada 11.septembrim.

Pieteikumu aizpildîðana notiek
elektroniski vietnç: www.visidati.lv
(saites ir pieejamas LM mâjaslapâ), anke-
tas ir sastâdîtas elektroniski paredzot, ka
katram pieteicçjam par pretendentu
jâsniedz atbildes uz visiem anketas jautâ-
jumiem, tâ izslçdzot iespçju sniegt
daþâdas, pârâk izvçrstas un subjektîvas
atbildes, nodroðinot lîdzvçrtîgas prasîbas
un iespçjas pret visiem pretendentiem.
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 Pçrk

 Pârdod

 Daþâdi

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 44 44 44 44 44
18-24 60 60 66 64 64
25+ 60 60 66 64 64

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 44 44 44 44 44
18-24 60 60 62 62 62
25+ 60 60 62 62 62

www.alnias.lv

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKĀ!
Tālr. 29806775, 25916403, 64866070

Egle

Priede

Garumus iepriekš saskaņot!
Piegādes vieta: Varakļāni. Ir transports!
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SIA AĻŅI AS
IEPĒRK ZĀĢBAĻĶUS EUR/m3
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SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515. SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

kazas, zirgus.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari. Tâlr.   26142514, 20238990.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

        SIA RENEM
           Iepçrk

               jaunlopus, liellopus,

   aitas, zirgus.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Tâlr. 65323848, 26373728,

  29996309

SIA “ALLENS” iepçrk
mâjlopus.
 Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 29494978, 29489778.

JUMS IR ÎPAÐUMÂ MEÞS?
JÛSU MEÞÂ NAV KO CIRST?

MEÞA INVENTARIZÂCIJA NAV DERÎGA?

JUMS VAJAG NAUDU?
Zvaniet -  atradîsim labâko risinâjumu.

Tâlr. 29227712.

 Tâlr. 26604491, 26319888, 65033720.

SIA “Senlejas” pçrk

liellopus, teïus, jçrus.
Augstas cenas bioloìiski audzçtiem

liellopiem. Samaksa tûlîtçja.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

SIA “Sendija”

iepçrk lapu, skujkoku taru, malku,

papîrmalku, cirsmas.

Zarus ðíeldoðanai.

Tâlr. 29495199, 29183884.

Pçrk gaïas ðíirnes teliòus no

 2 mçneðiem tâlâkai audzçðanai.

 Tâlr. 26144235.

Pçrk cirsmas. Tâlr. 28692020.

Pçrk meþus ar zemi.

 Tâlr. 26346688.

Pçrk meþu no EUR 3000/ha.

  Tâlr. 26630249.

Pçrk 2-asîgo ZIL piekabes

lidrocilindru. Tâlr. 20385177.

Pârdod NISSAN X TRAIL, 2002.

gads, no Vâcijas; VW Bora,

1999. gads. Tâlr. 25449691.

Pârdod Opel Zafira, 2002.gads;

OPEL ASTRA,  2007.gads, no

Vâcijas. Tâlr. 26124533.

Pârdod skaldîtu malku.

 Tâlr. 26211223.

Pârdod 2 slaucamas govis.

Tâlr. 26358494, 64546719.

Pârdod mçbelçtu 2-istabu dzîvokli

Tautas-18.

 Tâlr. 27435547.

Pârdod Hyndai Santa FE, 4x4, no

Itâlijas. Tâlr. 28323112.

Biðu maize.

Tâlr. 28379008.

Pârdod skaldîtu malku.

Tâlr. 29105515.

Pârdod zemes gabalu Balvu centrâ.

Cena runâjama. Tâlr. 26150867.

Kartupeïi, malka. Tâlr. 27844991.

Pârdod labu 3. laktâcijas slaucamu

govi Rugâju novadâ.

 Tâlr. 28349078.

Pârdod lietotas mazâs ðîfera

loksnes. Tâlr. 26441436.

Pârdod zemi un iekaramo biðu

barotavu. Tâlr. 27087581.

Pârdod mâju Viïakâ, Dârzu-3A.

 Tâlr. 29136993.

Pârdod smilti, granti, grieztu malku

ar piegâdi. Tâlr. 29188111.

Pârdod teli, atnesîsies augusta

beigâs. Tâlr. 26386442.

Pârdod biðu stropus.

 Tâlr. 28379136.

Pârdod îpaðumu Balvu rajonâ,

Vectilþas pagastâ, Sudarbç. Kopçjâ

platîba 13,3 ha, no kuriem 4,7 ha

meþs un 5,6 ha lauksaimniecîbas

zeme.

Tâlr. 29333923.

Pârdod daïçji mçbelçtu 2-istabu

dzîvokli. Tâlr. 26455136.

Pârdod mazlietotu skapi ar bîdâmâm

durvîm. Tâlr. 26455136.

Pârdod zemi ar mâjîpaðumu Tilþas

centrâ. Tâlr. 26890832.

Pârdod 2-istabu dzîvokli Viïakâ,

Erþepoles 66, 2. stâvâ.

 Tâlr. 29625944.

Rîgâ izîrç istabu studentiem vai

strâdâjoðai sievietei. Tâlr. 29511578.

Zâles smalcinâðana.

Tâlr. 29199067.

Smilts, grants, melnzemes piegâde.

 Tâlr. 29433126.

Siena vâloðana. Tâlr. 26512307.

Pensionâre vçlas îrçt 1,5 - 2-istabu

dzîvokli Balvos. Tâlr. 28636293.

Vçlos îrçt 1-istabas dzîvokli. Izskatu

visus variantus. Tâlr. 26188740.

Skursteòslauíu pakalpojumi.

Dûmvadu, ventilâciju, apkures

ierîèu, dûmeju apsekoðana, tîrîðana,

remonts, izgatavoðana, mûrçðana,

orderçðana, uzstâdîðana.

 Veicam daþâdus celtniecîbas

darbus - iekðdarbi, ârdarbi.

Logu, durvju montâþa.

 Fasâdes. Çku siltinâðana.

Krâsoðana. Jumtu remonts.

Skârdniecîbas darbi (skârds,

nerûsçjoðais tçrauds): dûmvadu

apdare. Mièu, jumtiòu, jumta lûku,

vçjmalu, koru, noteku izgatavoðana

un uztâdîðana.

Santehnika, centrâlapkure, siltâs

grîdas. Materiâlu piegâde.

Tâlr. 22363236.

Dziednieks ARTÛRS TILTIÒÐ
ceturtdien, 13.augustâ no

plkst. 13.00 pieòems BALVOS,
Tautas ielâ 14, viesnîcâ “Balvi”.

Diagnostika. Bioenerìçtiska
daþâdu slimîbu dziedinâðana,
galvas, locîtavu, muguras u.c. sâpju
novçrðana.
Atkarîbu likvidçðana (alkoholisms,
smçíçðana, azartspçles).
Negatîvâs enerìçtiskâs iedarbîbas
neitralizâcija (lâsts, skaudîba, ïaunâ
acs, bezlaulîbas vainags).

Iespçjama palîdzîba pçc foto.
Pieteikties pa tâlruni: 22460309.

 Ievçrîbai

SIA “Balvi auto”

uzòem kursos
B. katekorijâ, 95.k.,

 7. septembrî 17.00.

www.balviautoskola.lv

Tâlr. 28700807.

Aku urbðana.

Tâlr. 29142220.

Sniedz ekskavatora,

 buldozera pakalpojumus.

Pieredzçjuði operatori,

saprâtîgas cenas.

 Tâlr. 29164132.

Pârvadâ mâjlopus.

 Var uz izsoli.

Tâlr. 29230080.

Izîrç dzîvokli Balvos.

Tâlr. 26172154.

Zâles pïauðana (rotçjoðâ).

 Tâlr. 26673432.

Zâles smalcinâðana.

 Tâlr. 28772537.

Zâles smalcinâðana Viïakas

novadâ. Tâlr. 29173059.

Autoskola   “BARONS R”

organizç B kategorijas

kursus 11.augustâ,

plkst. 17.00 Tautas ielâ 1.

Tâlr. 29336212, www.baronsr.lv.

Vâcu kvalitâtes PVC
LOGI, DURVIS.

Atlaides lîdz 40%.

Sertificçti montâþas

speciâlisti.

Balvi, Tautas 1.

Tâlr. 20399903.

Ârdurvis no 95 Eur

Jumta noteksistçmas

Vajadzîgs strâdnieks akas tîrîðanai. Tâlr. 27087581.

Vajadzîgs strâdnieks ar traktorista tiesîbâm, remontspçjîgs, bez kaitîgiem

ieradumiem. Tâlr. 26321877.

Piedâvâ darbu

Smiltenes tehnikums
2015./2016. m. g. uzòems izglîtojamos sekojoðâs kvalifikâcijâs:

Smiltenes tehnikums aicina mâcîties jaunieðus
 no 17 lîdz 29 gadiem:

Ar pamatizglîtîbu un vidçjo izglîtîbu-

mâcîbu ilgums 1 gads:

� pavârs

� konditors

Ar vidçjo izglîtîbu-

mâcîbu ilgums 1,5 gadi:

� celtniecîbas un ceïu bûves maðînu mehâniíis (arî neklâtienç)

� veterinârârsta asistents (arî neklâtienç)

� grâmatvedis

Audzçkòi saòem Eiropas Sociâlâ fonda stipendiju.

Adrese: “Kalnamuiþa 10”, Smiltenes pag., Smiltenes novads.

 Tâlr. 64707657, 64772567, www. smiltenestehnikums.lv

Kur mâcîties?

VIÏAKAS NOVADA DOME
pagarina paðvaldîbas nekustamâ

îpaðuma “Lateast” kadastra

Nr. 3860 001 0148

un “Jûra” kadastra

Nr. 3860 001 0125 rakstisku

privatizâcijas apliecinâjumu

iesniegðanu lîdz

 2015. gada 8. septembrim.

Apliecinâjumu var iesniegt Viïakas

novada domç, paðvaldîbas

îpaðuma privatizâcijas un

atsavinâðanas komisijâ, 106.kab.,

Abrenes ielâ 26, Viïakâ, Viïakas

novadâ, darba dienâs

no plkst. 09.00 lîdz plkst. 17.00.

 Paziòojums

 Jauns pievedums skolai.

Nâc iepirkties!

Gaidâm Brîvîbas 55.

VIGO Sâkusies lielâ

 vasaras kolekcijas izpârdoðana!

Dâvina mçnesi un nedçïu vecus 3

kaíçnus un

 mçnesi vecus 5 kaíçnus.

Labi baroti.

Tâlr. 28315374, 27879125,

29249429.

Dâvina

Abonç

 laikraksta redakcijâ vai zvanot pa
tâlr. 64507018.

aduguniV
augustam



Mîïo Mammît!
Uz pasaules nav tâdas vietas,

kas bûtu droðâka par mâtes klçpi.

Uz pasaules nav tâdas lietas,

kas bûtu îstâka par mâtes mîlestîbu.

Apsveicam Tevi apaïajâ un brîniðíîgajâ jubilejâ!!!

Rita Borisova, Tu esi SUPER!

Tavi bçrni un mazbçrniòi

SludinâjumiPiektdiena  � 2015.gada 7.augustsV16.

IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA BALVU FILIÂLÇ

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28
TIRÂÞA - 4001

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

A.ZELÈS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21 UNLA 0024 0004 6734 5,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV 43203002982

Indekss

3004
REKLÂMA,

SLUDINÂJUMI

E.GARAIS

T.  64507018

    26161959
FAKSS - 64522257 Tâlrunis-autoatbildçtâjs - 64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T.64522534, 29360850
ÞURNÂLISTI:  S.KARAVOIÈIKA - T.64522126
Z.LOGINA, I.ZINKOVSKA  - T.64520962
M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA - T.64522260
A.LOÈMELIS -T.64520961
KOREKTORE S.GUGÂNE - T.64522126
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA - T. 64507019
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

ÞURNÂLISTI
-  29360851;

   26555382

 Apsveikumi

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne,

Kas debesu plaðumos mît -

Ne zinât mums stundu un brîdi,

Kad dziestoða tâ lejup slîd.

Kad jûsu mâjâs ienâkuðas sçras, lai
mûsu mierinâjuma vârdi palîdz

pârvarçt sâpju smagumu Inârai
Oðai - Salmanei ar ìimeni, TÇTI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Uzòemðanas nodaïas kolektîvs

Tajâs lapâs, ko mûþîbas vçji nu

ðíirsta,

Paliek cilvçka mûþs...

Skumju un atvadu brîdî esam kopâ
ar Tevi, Aleksandr, TÇVU smiltâjâ

pavadot.
Darba kolçìi

Skumji galvas noliec priedes klusâs,

Nolîst ziedos rieta mirdzums silts.

Noðalc vçsma, mierîga lai dusa,

Lai tev viegla dzimtâs zemes smilts.

Esam kopâ ar Tevi, Lidija, un
Taviem mîïajiem, pavadot VÎRU

mûþîbas ceïâ.
Tirdzniecîbas centra “Maks”

 kolçìes Viïakâ

No atmiòâm paliek tik starojums

maigs

Tâ kâ liedagâ saulrieta pçdas,

Turp, kur Tu aiziesi, apstâsies laiks,

Norims sâpes, rûpes un bçdas.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu mammai
Lucijai, brâlim Jurim un mâsai

Rutai, dçlu, brâli JÂNI LOCÂNU
pavadot mûþîbas ceïâ.
Anatolijs Kokoreviès ar ìimeni

Paliks tavs darbîgais gâjums -

Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Silvijai un

pârçjiem piederîgajiem, pavadot
BÇRTULI SUPI mûþîbâ.

Anna, Dainis

Tâ aiziet mûsu mîïie,

Aiziet no ikdienas rûpçm

Mierâ un klusumâ prom,

Paliek vien dvçseles gaisma.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Aigaram
Locânam ar ìimeni, pavadot

TÇVU mûþîbas ceïâ.
Draugi: Aigars, Jânis, Valters,

Kaspars, Aleksejs ar ìimençm

Vçl koptais dârzs mans ziedçs

Un baltie bçrzi skums.

Te viss, kas darîts, paliek,

Man jâðíiras no jums.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Lidijai Locânei ar ìimeni, pavadot
vîru, tçvu JÂNI LOCÂNU mûþîbas

ceïâ.
Mâjas “Kârkliòi” kaimiòi: Pavlovi,

Kokorevièi, Borisovi, Ausma,

Ìertrûde, Antoòina, Ilgonis,
Jevìenija

Un kad jûs mani projâm aizvedîsiet

Un baltâ smilðu kalnâ atstâsiet,

Es reizçm atnâkðu uz brîdi îsu,

Lai redzçtu, kâ maniem bçrniem iet.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Aigaram Locânam ar ìimeni,
pavadot TÇVU mûþîbas ceïâ.

Kaimiòi

Lîdzjûtîbas

Vairs manis neesot...

Ak, neticiet, es esmu

Ar jums, starp jums

Ar maigo ziedu dvesmu

Ik rasas pilienâ, kas saulç lâs,

Gan jûsu sirdîs, domâs, atmiòâs.

(I.Rudene)

Kad Jûsu mâjâs ienâkuðas sçras,

lai mûsu mierinâjuma vârdi kaut

nedaudz palîdz pârvarçt sâpju

smagumu Lucijai, Rutai, Jurim, uz

mûþu no dçla, brâïa

 JÂÒA LOCÂNA atvadoties.

Janîna, Biruta, Pçteris, Lîvija, Jânis,

Maruta, Aldis

Mûþa vakars krçslas spârniem

Tumsu auþ un zvaigznes dedz.

Un pâr gadiem aizgâjuðajiem

Lielais miers nu sagðu sedz.

(Z.Purvs)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Palmîrai
Oðai un meitas ìimenei, VÎRU,

TÇVU, VECTÇVU mûþîbâ pavadot.

Sprudzâne, Vecozola, Circene,

Aleksâne, Kurilova, Bçrziða,

Poðeika, Seikstule

Lai sapnis viòa dvçseli aijâ

Un klusais miers ar saviem

spârniem sedz...

Skumju un atvadu brîdî izsakâm

patiesu lîdzjûtîbu un esam kopâ ar

Airitu, Aigaru, Lidiju un visiem
tuviniekiem, mîïo tçti un vîru

JÂNI LOCÂNU zemes klçpî guldot.

Bogdanovu un Uzkliòìu ìimenes

Tajâs lapâs,

Ko mûþîbas vçji nu ðíirsta,

Paliek cilvçka mûþs.

(Z.Purvs)

Izsakâm lîdzjûtîbu Dainai, pavadot

BRÂLI mûþîbâ.

Lilija, Jânis, Andris

Kopîgâs bçrnîbas takâs

Mîïu atmiòu daudz.

Nebûs dzîves baltajos ceïos

Mums vairs satikties ïauts.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Dainai
Erdmanei, pavadot BRÂLI mûþîbas

ceïâ.

“Tilþas Rûíîði”

Pierimst soïi, klusç doma,

Neskan mîïâ tçva balss.

Tikai klusa sâpe sirdî

Ilgi vçl pçc tevis sauks.

Izsakâm lîdzjûtîbu Aigaram
Locânam, TÇVU smiltâjâ pavadot.

Viïakas futbola komanda

Pârtrûka stîga, apklusa dziesma,

Apdzisa zvaigznes, saira sapòi.

Viss tas notika pçkðòi un strauji,

Pielija sâpju un asaru trauks.

Patiesi mierinâjuma un lîdzjûtîbas

vârdi Tev, Aigar, pavadot TÇTI kapu

kalniòâ.

Klasesbiedri un audzinâtâja

Aiz katra paliek dzîve

Un pasacîtais vârds,

Bet atmiòas tik dârgâs

Sirds ilgi saglabâs.

Skumju brîdî esam kopâ ar Eventiju
un viòa ìimeni, BRÂLI aizsaulç

aizvadot.

18. un 21. dzîvokïa kaimiòi

Cik grûti noticçt, ka nekad vairs

dzîvç

Mums neiznâks ar Tevi parunât.

Un tavu smaidu - vienkârðu un siltu

Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Aigaram un Airitai Locâniem, tçti

JÂNI LOCÂNU mûþîbâ pavadot.
Solvita, Igors, Salvis, Rigonda un

Ðaicânu ìimene

Cik skaisti apkârt zeme zied.

Kâpçc tev ðajâ laikâ projâm iet?

Cik skumji vâlodze vçl naktîs kliegs,

Kâpçc tam bija jânotiek?

Kad negaidîti klusajâ mûþîbas ceïâ

jâpavada vîrs, tçtis
JÂNIS LOCÂNS, skumstam un

esam kopâ ar

Lidiju, Airitu, Aigaru.
Iveta, Anrijs, Ðons, Demija, Sabîne

Izsakâm lîdzjûtîbu Peismaòu,
Puðko ìimençm sakarâ ar TUVA

CILVÇKA aizieðanu mûþîbâ.

Gibavu ìimene

Laiks apstâjâs ar skarbu piesitienu,

Nav rîtdienas, ir tikai vçju balss.

Un kâdai mîïai, labai sirdij

Nekad vairs nesâpçs, ne arî sals...

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Eventijam Supem ar ìimeni, no
mîïâ BRÂÏA uz mûþu atvadoties.

Jâòa Logina un Nicecku ìimenes

Koks nezin, kad vçtrâ tas lûzîs,

Ne cilvçka sirds, kad pukstçt tâ

stâs...

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Lidijai,
Airitai un Aigaram, vîru un tçvu

JÂNI LOCÂNU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Petrovu ìimene, Pçteris, Inâra

Mûþa vakars krçslas spârniem

Tumsu auþ un zvaigznes dedz.

Un pâr gadiem aizgâjuðajiem

Lielais miers nu sagðu sedz.

(Z.Purvs)

Sçrojam lîdzi mûsu draudzenei
Dainai Erdmanei, brâli

JÂNI STAUNI pavadot smiltâjâ.
Ilga D., Anna, Biruta, Arta un Rutta

Pie tçva kapa ðodien klusi

Sirds atvadoties tukstoð paldies

teic.

Par visu, ko tu mûsu labâ veici,

Par visu, kas ir tçva roku dots.

Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba palîdz

pârvarçt atvadu sâpes Aigaram
Locânam un tuviniekiem, no tçva,

vîra JÂÒA LOCÂNA uz mûþu

atvadoties.
Agnese, Jânis, Sandra, Andis,

Jânis, Juris

Tici zvaigznei, kas ceïmalas ziedâ smaida,
Tici, ka smaids ir saulîtes sveiciens Tev,
Tici zvaigznei, kas naktî mirdzumu rada,
Tici un centies tâlâk pa dimanta staru iet.

Mîïi sveicu mâmiòu Mariju Putilovu skaistajâ 65 gadu

jubilejâ. Vçlu mirdzumu acîs, siltumu dvçselç, mazus brînumus

Tavâs rokâs ikdienâ, prieku sirdî, eòìeli uz pleca, veselîbu un

labus cilvçkus blakus.

Meita Inese ar ìimeni

Uz tava sliekðòa labestîbas ziedi zied.
Jau, durvis atverot, tie dvçselç spçj prieku liet.
Pâr tavu slieksni gribas svçtkos pârkâpt, iet
Un sajust svçtîbu, ko cilvçks cilvçkam spçj sniegt.

Mîïi sveicu Ritu Borisovu skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vçlu veselîbu, prieku sirdî, mirdzumu acîs, izturîbu turpmâkajos

gados.

Bernadeta

Laimi - lai tâ vienmçr soïo blakus,
Sauli - lai tâ vienmçr sirdî spîd,
Veselîbu - kas ir visa íîla,
Dzîvesprieks lai garâm neaizslîd.

Mîïi jo mîïi sveicam Ritu Borisovu skaistajâ jubilejâ! Vçlam

veselîbu, izturîbu un Dieva svçtîbu turpmâkajos gados.

Valentîna, Jânis

Lai katrâ zieda pumpurâ, kas vçlas vaïâ vçrties,
Tev dzîvo silta cerîba, bet sirdî - pavasaris!
Lai katrâ zaïâ asniòâ, kas vçlas atraisîties,
Tev atmirdz krûtîs ticîba, kas palîdz sasildîties!
Ar katru siltu saulrietu, lai dvçselç lîst jûtas,
Kas palîdz brîþos grûtajos, ko Dievs mums reizçm sûta.

(I.Tora)

Sirsnîgi sveicam Gitu Kalnaèu skaistajâ dzîves jubilejâ! Vçlam

veselîbu, izturîbu un dzîvesprieku turpmâkajiem gadiem!

Lidija, Livija, Maruta, Ilona ar ìimeni, Dainis, Anda un Inga ar

ìimeni

Ðodien, Jûsu kâzu dienâ,
Sveicu Jûs no visas sirds,
Lai Jums vienmçr tâ kâ ðodien
Acis priekâ, laimç mirdz.

Sveicu Ivetu un Jâni, kopîgo dzîves ceïu uzsâkot! Vçlu

mîlestîbu, saticîbu, mûþu kopâ dzîvojot!

Aivars Bukðs


