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14.jûnijâ, Komunistiskâ genocîda upuru piemiòas dienâ, visâ

Latvijâ, tostarp Litenç, pieminçja krituðos un izsûtîtos pirms 74

gadiem. Aizsardzîbas ministrs Raimonds Vçjonis, jautâts par
sajûtâm Litenç, atzina, ka priecâjas piemiòas vietâ redzçt tik daudz

jaunieðu. “Tas apliecina tikai to, ka savas valsts vçsture ir jâzina,”

viòð piebilda.

Tâpat ministrs un jaunievçlçtais prezidents uzsvçra, ka neapðaubâmi
14.jûnijs ir drûms brîdis, kurâ pieminam Latvijas armijas iznîcinâðanas
faktu, kad labâkie virsnieki tika noðauti vai izsûtîti uz plaðo Krievzemi:
“Zinot Latvijas armijas vçsturi, varam paði mâcîties no tâs un prast ne
tikai stiprinât savu valsti, bet arî savu armiju. Mums jâbût stipriem, lai
ðâdi notikumi neatkârtotos.” Jâpiebilst, ka pirms pasâkuma atklâðanas
topoðais Valsts prezidents atvçlçja “Vadugunij” pâris minûtes, lai atbildçtu
uz jautâjumiem.

Ko Jûs novçlçsiet, ieteiksiet jaunajam aizsardzîbas
ministram?

- Jaunais aizsardzîbas ministrs noteikti turpinâs iesâkot darbus. Neap-
ðaubâmi, mûsu bruòotie spçki ir jâstiprina - daudzi lçmumi jau ir pieòemti,
kâ arî uzsâkta to reâla ievieðana dzîvç. Novçlçðu tupinât esoðos darbus
un íerties klât pie jauniem. Lçmumi ir pieòemti gan par pretgaisa
aizsardzîbas spçju, gan specvienîbas, gan Zemessardzes un Jaunsardzes
stiprinâðanu.

Atklâj piemiòas brîdi. Uzrunâjot klâtesoðos Litenç, aizsardzîbas ministrs Raimonds Vçjonis uzsvçra, ka Latvijas armijas virsnieku
varonîba bija klusa un cieðanu pilna, viòu vârdi gadu desmitiem noklusçti: “Ðodien un mûþîgi jâzvçr, ka viòu nâve, izsûtîjumi un
represijas ir un paliks smags stûrakmens mûsu valsts pamatos. Kâ smagums - vienlaikus spieþ zemi lîdz sâpçm un ceï augðup mûsu
valsts spçku. Tagad mçs zinâm, ka par brîvîbu jâmaksâ pilna cena bez vilcinâðanâs, jo pusbrîvîba, pusdrosme un puspatiesîba
nepastâv. Tâ ir migla, kurâ slçpjas meli, nodevîba un verdzîba.”

Janvârî, esot Viïakâ, atgâdinâjât, ka netâlu no valsts
robeþas atrodas kaimiòvalsts militârâs bâzes...

-Katrâ ziòâ ðajâ laika periodâ mums jau ir sarûpçti prettanku ieroèi.
Tâpat ir noslçgts lîgums par attiecîgu radaru iegâdi, lai varçtu identificçt
zemu lidojoðos objektus. Vçl, aizsardzîbas ministram esot, pieòemsim
lçmumu par to ieroèu iegâdi, kurus varçtu izmantot teorçtiskos
gadîjumos, kad kâds vçlçsies nelikumîgi ðíçrsot Latvijas robeþas gaisa
telpu.

Jaunâ gada sâkumâ, visticamâk, ekspluatâcijâ nodos
Vientuïu robeþkontroles punktu.

-Vientuïos ciemojos, kad vçl biju vides aizsardzîbas un reìionâlâs
attîstîbas ministrs. Tolaik cînîjos, lai Vientuïu attîstîbai bûtu nauda, un
tas bija viens no pçdçjiem lçmumiem, kuru pieòçmâm. Tagad jau redzam
ðo reâlo ieguldîjumu robeþkontroles punkta modernizâcijâ. Uzskatu, ka
jâuzlabo arî ceïa kvalitâte, kas iet uz Vientuïiem, un ðis ceïð jâizmanto
tranzîtam. Balvu un Viïakas iedzîvotâjiem svarîgi, lai atjaunotos
transporta plûsma, jo tas dos papildus iespçjas vietçjiem uzòçmçjiem.
Manuprât, tas ir stimuls ðo novadu attîstîbai.

 Kâ, Jûsuprât, mainîsies darba grafiks, esot Valsts
prezidenta amatâ?

-Viennozîmîgi turpinâðu braukt reìionâlâs vizîtçs, lai tiktos ne tikai ar
paðvaldîbu vadîtâjiem, bet arî ar uzòçmçjiem un iedzîvotâjiem. Par darba
grafiku pâragri spriest, tomçr domâju, ka ir iespçjams to sabalansçt.

Edgars Gabranovs

Atbrîvo direktoru no
amata

11.jûnija Balvu novada domes kârtçjâ
sçdç deputâti apmierinâja Tilþas
vidusskolas direktora Voldemâra Èekða
lûgumu (darbinieka uzteikums) atbrîvot
viòu no direktora amata ar 17.augustu.
Paðvaldîbas speciâlisti informçja, ka ðajâ
gadîjumâ bûs jâizstrâdâ konkursa
nolikums un jâizsludina konkurss uz
direktora vietu Tilþas vidusskolâ.
Virszemes apraidç mainîs
frekvences

Atgâdinâm, ka 17.jûnijâ Latgalç un
daïâ Vidzemes reìiona bezmaksas un
maksas televîzijas programmu
izplatîðanas tîklos tiks mainîtas zemes
ciparu televîzijas TV signâla apraides
frekvences. Vairumâ gadîjumu jaunâs
paaudzes TV uztvçrçji un dekoderi, ko
iedzîvotâji izmanto televîzijas
uztverðanai, atjaunos informâcijas
plûsmu automâtiski, tâdçjâdi iedzîvotâji
neçrtîbas neizjutîs. Taèu gadîjumos, ja
iekârtâs frekvenèu informâcija neat-
jauninâsies automâtiski, iedzîvotâjiem
bûs jâveic TV kanâlu meklçðana manuâli.
Notiks svçtku tirdziòð

20.jûnijâ TC “Plançta” (Brîvîbas ielâ
57, Balvos) notiks svçtku tirdziòð, kurâ
varçs iegâdâties daþâdus lauku labumus:
latviskus amatniecîbas izstrâdâjumus,
rokdarbus, mâjas alu un kvasu, pîrâgus,
sieru, zaïumus, paðu kûpinâtu gaïu u.c.
preces. Atgâdinâm, ka 20.jûnijâ plkst.
9.00 Lauku labumu tirdziòð notiks arî
Viïakâ (laukumâ pie Klostera ielas 1, pie
vecâs klostera çkas).
Veidosim kalendâru kopâ!

Arî 2016.gadâ laikraksta “Vaduguns”
kolektîvs plâno sarûpçt dâvanu
lasîtâjiem – sienas krâsaino pârliekamo
kalendâru “Vaduguns 2016”. Aicinâm
uzòçmçjus uz sadarbîbu – Jums ir
vienreizçja iespçja ievietot bildi un
reklâmu par savu uzòçmu un
sniegtajiem pakalpojumiem kalendârâ,
izvçloties konkrçtu mçnesi. Tas nozîmç,
ka mçnesi par piedâvâtajiem pakalpo-
jumiem atgâdinâs vairâki tûkstoði
kalendâru mûspuses lasîtâju mâjâs.
Tâlrunis informâcijai 64507019.

Svçtku gaidâs
Balvenietis vâra alu

Kam ir tiesîbas izmantot
stâvvietu?
Lasîtâjs jautâ

Aizvadîta
vienpadsmitâ
“Motocikli
vasara”
Balvos.

Litenç piemin krituðos
un represçtos
Litenç piemin krituðos
un represçtos

Kas
notiek
mûspu-
ses
peld-
vietâs?
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Vârds þurnâlistam
Visâ Latvijâ plaðu rezonansi izraisîjis

stâsts par maija beigâs Rugâju novadâ

notriekto íçvi Mairu, kura diennakti uz
lauka gaidîja palîdzîbu... Mairai

paveicâs, jo viòas ceïâ stâjâs cilvçki,

kuri mçroja vairâk nekâ 300 kilometrus,

lai glâbtu smagi cietuðo dzîvnieku. Nu

jau vairâku nedçïu garumâ dienu un

nakti notiek cîòa par íçves dzîvîbu, un
padoties tajâ negrasâs neviens.

Sniedz palîdzîgu roku
Jau rakstîjâm, ka 23.maijâ netâlu no

Rugâju novada Medòiem ceïa malâ
bezpalîdzîgâ stâvoklî tika atrasts zirgs ar
gûtâm traumâm. Kad par notikuðo uzzinâja
mâjdzîvnieka saimnieks Aldis Kamaldiòð,
viòð nekavçjoties devâs uz notikuma vietu
un ar asarâm acîs kopâ ar zirgu uz lauka
pavadîja visu nakti. Palîdzîga roka nelaimç
nonâkuðajam mâjdzîvniekam nenâca
uzreiz, par to jâpateicas dzîvnieku
aizsardzîbas biedrîbai “Íepu - íepâ”, kas
mçroja tâlo ceïu no Zemgales un naktî no
23. uz 24.maiju zirgu turpmâkai aprûpei
nogâdâja Ozolnieku novadâ. Reti kurð ticçja, ka Maira izdzîvos,
taèu biedrîbas “Íepu-íepâ” aktîvistes - mâsas Gundega un Iveta
Bideres - nolçma nepadoties un joprojâm dara visu iespçjamo,
lai smagi cietuðo íçvîti glâbtu. Ðis gadîjums nav palicis sabiedrîbas
neievçrots – katru dienu mâsâm zvana tie, kuriem nav vienaldzîgs
zirga liktenis, mediju pârstâvji un mediíi. Lai cilvçki zinâtu, kâ
Mairai klâjas, Gundega savâ “Facebook” profilâ teju ik dienu
publicç jaunâko informâciju. Lûk, daþi citâti no viòas ierakstiem.

5.jûnijs. Labrît! Pâris vârdos par íçvîti Mairu. Ðobrîd gaidâm
vetârstu un snauþam. Infekcija atkâpjas, bet âda vietâs, kur bija
strutas, paliek tumða un cieta. Ðî bûs gara cîòa, bet pagaidâm ðíiet,
ka veiksme mûs nav pametusi. Mairucis sûta visiem sveicienus un
nesaprot, ko es te klabinos, ja viòai teju brokastu laiks.

6.jûnijs. Arî mâjas apstâkïos var salaist sistçmu vçnâ, tikai
kâdam jâbût par stuti, kâdam - par turçtâju, tecinâtâju un galvas
nolicçju pareizajâ pozâ. Mçs turamies. Paldies visiem par atbalstu.
Bojâtie audi sâk atmirt. Skats ir briesmîgs, bet tas viss uz labu.
Ðobrîd meitene pârgurusi èuè.

8.jûnijs. Slikti. Vakar Maira pçc sistçmas apgûlâs un necçlâs.
Çda, dzçra guïus - kâ pirmajâs dienâs. Ðodien izdevâs tikt pie atsaitçm,
mehânismi, lai íçvîti varçtu iekârt, tika iegâdâti, paðas siksnas mums
aizdeva klînika, bet ir slikti... Mairai nokrita nags ar visu kapsulu,
ïoti liela iespçjamîba, ka ðî nakts mums bûs pçdçjâ. Asaras birst kâ
pupas... Maira ar pretsâpju zâlçm ir piecelta kâjâs un grauþ burkânus.
Rît brauks vetârsts novçrtçt stâvokli, bet procentuâli izglâbt íçvi ir
gandrîz nereâli. Ja nags bûtu palicis, tas saturçtu kaulu, ja nebûtu
lûzuma, tad kapsulu ar nagu varçtu mçìinât ataudzçt, bet.... Ir tik
daudz “ja”.... Ja bûtu pase, tad varçtu izvest no valsts un braukt uz
Vâciju. Bet kurð gan òems pretî zirgu bez izcelsmes un analîzçm,
kuru nemaz pâri robeþai pârvest nedrîkst? Ja zâles bûtu dotas uzreiz,
ja mçs uzzinâtu âtrâk... Ja... Sajûtas ir kâ zinâtu, ka tûlît vari
zaudçt tuvu draugu, nevari neko lîdzçt, kâ vien bût blakus, iedot
pretsâpju zâles, pasniegt ûdeni un mierinât - viss bûs labi, kaut gan
zini, ka labi diezin vai bûs. Ðî bûs gara nakts, garð rîts... Rît zvanîðu
saimniekam ar jautâjumu par eitanâziju. Ja izies pretsâpju zâles un
íçvîti neizdosies ielikt atsaitçs, tâ jau bûs zirga mocîðana.

Gara, gara nakts, saspringts rîts. Gaidâm atbildi no Vâcijas. Varbût
var operçt, taisît protçzi. Ðobrîd sabiedrîba sadalîjusies divâs daïâs -
tie, kuri ir par eitanâziju, un tie, kuri - pret. Mairai divreiz dienâ
vçnâ tiek laistas pretsâpju zâles, sâpes íçvîte nejût, joprojâm mani
biksta ar degunu, laiza rokas. Vakarpusç celsimies kâjâs. Joprojâm
ceram uz laimîgâm beigâm, bet zirgs nav suns, ko var salasît pa
gabaliòiem un salikt kopâ. Ejam uzgrauzt pa burkânam, satîrît kâju
un padzerties.

Pieòçma lçmumu – kâja jânoòem
Pagâjuðo piektdien redakcijai izdevâs sazinâties ar Ivetu Bideri,

kura ar mâsu Gundegu visas dienas un naktis kopð traìiskâ
notikuma burtiskâ nozîmç pavadîjuðas blakus Mairai, iegalvojot
sev un citiem, ka viss bûs labi... Taèu, neskatoties uz visiem
pasâkumiem un ârstçðanu, Mairas smagi sadragâto kâju tomçr
neizdosies glâbt. Lai radusies infekcija neizplatîtos tâlâk, pieòemts
lçmums kâju noòemt lîdz celim. Íçves kopçja atzîst,- protams,
operâcija un turpmâkais ârstçðanas process nebûs îss un viegls,
taèu Maira dzîvos. Iveta priecîga stâsta par nesen saòemto zvanu

Cîòa par Mairas dzîvîbu nav galâ

no ortopçdijas institûta speciâlistiem, kuri modelç, pielâgo un
no nulles izgatavo protçzes cilvçkiem: “Viòi bija noskatîjuðies
raidîjumu “900 sekundes”, kurâ stâstîjâm par Mairas likstâm,
un nolçmuði, ka mçìinâs uztaisît protçzi zirgam. Tâ ir mûsu
labâ ziòa.”

Cînoties par Mairas dzîvîbu un veselîbu, mâsâm Biderçm nâcies
piedzîvot ne mazums priecîgu un ne tik priecîgu mirkïu, kas liek
pârdomât par daudzâm lietâm, kas mums apkârt. Kaut vai par
kâdas vetârstes attieksmi, kura dzîvnieka klâtbûtnç skaïi
paziòoja,- nav ko velti tçrçt laiku un lîdzekïus. Zirgs jâiemidzina,
un lieta darîta. Taèu Iveta skarbi jautâ: “Priekð kam tad mums
vispâr ir vetârsti? Es, protams, atvainojos, bet iemidzinât zirgu
vai aizsûtît viòu uz kautuvi var jebkurð traktorists...”

Ir par ko padomât
Mçìinot Mairai atrast labus speciâlistus, mâsas Bideres

secinâjuðas, ka tâdu Latvijâ tikpat kâ nav. Jâ, mums ir vetârsti,
kuri ar panâkumiem operç sunîðus un kaíîðus, taèu tikai retajam
no viòiem ir bijusi jebkâda pieredze zirgu íirurìijâ. “Tas ir fakts,
un mçs to neapgalvojam tikai pçc ðî viena Mairas gadîjuma, jo
esam izglâbuðas vairâkus zirgus. Patiesîbâ Mairas glâbðana
izgaismojusi vairâkas problçmas, par kurâm bûtu jârunâ valstiskâ
lîmenî. Mums ir, par ko runât un padomât. Latvijâ katru gadu
darbu sâk aptuveni 20 jaunie vetârsti - íirurgi, taèu mums
joprojâm nav cilvçku, kuri regulâri nodarbotos ar zirgu
operçðanu. Vienubrîd mani pat pâròçma panika, jo nebija, kas
operç Mairu. It kâ speciâlistu tik daudz, bet neviens neòemas
neko darît...,” stâsta Iveta.

Biedrîbas aktîvistes lîdz sirds dziïumiem satraukusi arî
Pârtikas un veterinârâ dienesta (PVD) attieksme ðajâ nebût
ne vieglajâ cîòâ par dzîvnieka izdzîvoðanu. Jau bija atrasta
ïoti laba klînika Vâcijâ, kuras speciâlisti apòçmâs operçt
Mairu. Jaunâs sievietes zvanîja uz PVD un jautâja, kâ lai
nokârto íçves pârveðanu, uz ko saòçma ðokçjoðu atbildi.
Proti, ja dzîvnieks nav klîniski vesels, viòð nedrîkstot ðíçrsot
robeþu. “Tai brîdî man pat aptrûkâs vârdu. Protams, varçjâm
iet uz ministriju un mçìinât lûgt kaut ko darît lietas labâ,
taèu zinot, kâda tâ ir birokrâtija un cik daudz laika tas
prasîs, atmetâm ar roku. Mums tik daudz laika vienkârði
nav,” skaidro I.Bidere.

Pirms pâris dienâm pie mâsâm ieraduðies PVD pârstâvji
un pabrîdinâjuði, ka viòâm varçtu uzlikt soda naudu par
to, ka zirgs pârvests bez deklarâcijas datu centrâ.  Sievietes
par to tikai pasmaida, jo vairs nav spçka un vçlmes kaut ko
bilst. Saprotams, ka vçlajâ nakts stundâ, kad viòas mçroja
ceïu no Ozolniekiem, nebija ne laika, ne iespçjas sadabût
vajadzîgos juridiskos papîrus. Toreiz bija jârîkojas, un âtri.
“Pagaidâm esam izdarîjuðas visu, ko vien ðâdâ situâcijâ
varçtu darît. Tagad galvenais pçc iespçjas âtrâk sarunât
operâciju, un tad atliks vien gaidît,” teic Gundega un Iveta.

P.S. Pirmdienas rîtâ Gundegas “Facebook” profilâ lasâms vçl viens
ieraksts. Maira operâciju izturçjusi. Ir pagaidu protçze un noòemts
atlçjums îstajai protçzei. Ðî nedçïa bûs liktenîga... Turam îkðíus,
vçlam spçku un izturîbu gan Mairai, gan viòas kopçjâm. Lai izdodas!

Sanita Karavoièika

Cer uz uzvaru ðajâ cîòâ. Gan Gundega (fotogrâfijâ), gan viòas mâsa Iveta ir
pârliecinâtas,- jebkurð cits dzîvnieks Mairas vietâ sen jau bûtu miris, taèu
Maira ir cînîtâja un ïoti grib dzîvot. Lai tas notiktu, vajadzîga ne vien cilvçku
mîlestîba un aprûpe, bet arî nauda. Atgâdinâm, ka informâciju par iespçjâm
sniegt finansiâlu atbalstu var meklçt biedrîbas interneta mâjaslapâ www.kepa.lv.

Vçjonis nekomentç ASV plânus Baltijâ izvietot
smagos bruòojumus. Aizsardzîbas ministrs un
jaunievçlçtais Valsts prezidents Raimonds Vçjonis atturas
komentçt laikraksta “The New York Times” publikâciju
par Pentagona plâniem Baltijâ izvietot smago bruòojumu,
apðaubot tâs precizitâti. Laikraksts vçstîja, ka ASV vairâkâs
Baltijas un Austrumeiropas valstîs plâno izvietot
bruòojumu, kâ arî lîdz 5000 karavîru, ðâdi reaìçjot uz
Krievijas agresiju.

Arî ðogad Lîgo svçtkos policija strâdâs
pastiprinâtâ reþîmâ. Arî ðogad Valsts policija Lîgo svçtkos
strâdâs pastiprinâtâ reþîmâ, plaðâkas vadîtâju pârbaudes
sâksies jau 20.jûnijâ, intervijâ LNT raidîjumam “900
sekundes” teica Valsts policijas Satiksmes droðîbas pârvaldes
priekðnieks Normunds Krapsis.

Patvçrumu Latvijâ pieprasa 13 Afganistânas
valsts piederîgie. Pagâjuðajâ nedçïâ par nelikumîgu
uzturçðanos Latvijâ tika aizturçti 13 Afganistânas valsts
piederîgie, kuri uzreiz pçc aizturçðanas lûdza pieðíirt
patvçrumu Latvijâ, pavçstîja robeþsardzes pârstâve Kristîne
Pçtersone.

Jaunieðiem bez maksas piedâvâ apgût vairâk
nekâ 100 profesijas. Profesionâlâs izglîtîbas iestâdes visâ
Latvijâ aicina jaunieðus, kuri vçlas îsâ laikâ iegût profesiju,
pieteikties Jaunieðu garantijas finansçtajâs vienu un pusotru
gadu ilgajâs profesionâlajâs izglîtîbas programmâs.
Jaunieðiem no 17 lîdz 29 gadiem ir iespçja izvçlçties un apgût
kâdu no 114 profesijâm, mâcîbu lakâ saòemot stipendiju.

Vçjonis tiksies ar uzòçmçjiem, kas radîjuði
produktus ar viòa pirmajiem vârdiem tribînç.

Jaunievçlçtais Valsts prezidents Raimonds Vçjonis
nâkamnedçï plâno tikties ar uzòçmçjiem, kas radîjuði
produktus ar uzrakstu no viòa pirmajiem vârdiem no
Saeimas tribînes pçc ievçlçðanas – “Laikam no sâkuma
jâierauj”.

Brocçnu domes darbinieki, iespçjams, ilgstoði
zaguði no paðvaldîbas naudu. Vismaz 39 Brocçnu
novada domes darbinieki ilgstoði, iespçjams, piesavinâjuðies
paðvaldîbas naudu kopumâ vairâk nekâ 100 tûkstoðu eiro
apmçrâ, atsaucoties uz savâ rîcîbâ esoðo informâciju, vçsta
LTV raidîjums “de facto”.

Asociâcija: par spîti zemajâm cûkgaïas
iepirkumu cenâm lielâs saimniecîbas turpina
strâdât. Par spîti zemajâm cûkgaïas iepirkumu cenâm visas
lielâs cûkkopîbas saimniecîbas Latvijâ joprojâm turpina
strâdât, sacîja Latvijas Cûku audzçtâju asociâcijas vadîtâja
Dzintra Lejniece. “Ðobrîd neviena lielâ saimniecîba nav
pârtraukusi darbu,” sacîja Lejniece. Viòa uzsvçra, ka ðajâ
situâcijâ saimniecîbâm ir svarîgi jaunu produkcijas
realizâcijas tirgu meklçjumi, pie kâ aktîvi strâdâ gaïas
pârstrâdes uzòçmumi.

(Ziòas no interneta portâla www.tvnet.lv)

Rit pçdçjâ prakses nedçïa laikrakstâ. Sâkotnçjais
uztraukums un bailes par to, kas sagaida, pazudis.
Esmu iejutusies gan kolektîvâ, gan izpratusi vietçjo
mediju darba specifiku. Strâdât par þurnâlistu ir
aizraujoði un nekad nevar sûdzçties par garlaicîbu
vai vienveidîgu darba vidi. Izpildîtie uzdevumi rada
gandarîjuma sajûtu un pilnveido mani kâ studenti.
Lai arî prakse ilga tikai seðas nedçïas, esmu ieguvusi
vçrtîgu pieredzi, kas noderçs turpmâkajâm studijâm.
Teorija, ko ieguvu pirmajâ studiju gadâ, palîdzçja
prakses laikâ. Visi izpildîtie uzdevumi bija aizraujoði.
Esmu bijusi pasâkumos Balvos, Viïakâ, Rugâjos, par
kuriem rakstîju reportâþas. Uzklausîju cilvçku viedok-
ïus, intervçju, piedalîjos Balvu novada domes sçdç,
divas reizes devos ielu aptaujâ. Darbinieku sapulcç
guvu iespçju izteikt viedokli par publicçtajiem
rakstiem avîzç. Pieredzçjuðie þurnâlisti ar prieku
uzklausîja manu viedokli. Ðis ir viens no maniem
pçdçjiem rakstiem. Kâ pavadîðu atlikuðo vasaras daïu,
vçl neesmu izlçmusi. Varu teikt droði, ka nenoþçloju
savu izvçli. Ja prakses vieta bûtu jâizvçlas atkârtoti,
noteikti nemainîtu savu lçmumu.

Diandra Voite
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Viedokïi

Re, kâ!

Kur un kâ, jûsuprât, jâsvin Jâòi?

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ www.vaduguns.lv

Jâòu tradîcija neizzudîs

AIJA PUTNIÒA,  kultûras pasâkumu
organizatore Balvu Kultûras un
atpûtas centrâ

Ja man kâds tagad jautâtu, kâ îsti jâ-
svin Jâòi, atzîðos, uzreiz atbildçt bûtu ïoti
grûti. No savas bçrnîbas atceros, ka
parasti ðajos svçtkos laukos sapulcçjâs
mammas radi, kuri dzîvoja tuvâkajâ
Balvu apkârtnç, vakarâ ilgi sçdçjâm pie
ugunskura un dziedâjâm. Tieði ar ðîm
atmiòâm man asociçjas Jâòu svinçðana.

Taèu, lai vai kâ laiki arî nemainîtos,
mçs tomçr bijâm un joprojâm esam dzie-

doðâ tauta. Jâ, sâp sirds par to, ka latvietis
visbieþâk vairâk par pirmo pantiòu dzies-
mâm nezina, bet tai paðâ laikâ ir grâma-
tas, biezâs dziesmu klades, kuras, kad vien
vajag, veram vaïâ, ar tâm padalâmies un
dziedam. Jâòu neatòemama sastâvdaïa
bez dziesmâm un ugunskura noteikti ir
arî kopâ bûðana. Vienâ gadâ Balvos or-
ganizçju Lîgo svçtku svinçðanu, ko pçc
tam arî atzinîgi novçrtçja nominâcijâ
“Gada lepnums” kâ vienus no labâka-
jiem svçtkiem novadâ. Toreiz pasâkumâ
iekïâvu Lîgo dziesmas no Dziesmusvçtku
repertuâra, un izrâdîjâs, ka cilvçkiem tas
ïoti patika. Tieði toreiz pie sevis no-
domâju,- kur gan tâs skandçt, ja ne ðajos
latviskajos svçtkos... Un, ja tautai tas
patika, acîmredzot mûsos ðî dziedâðanas
tradîcija tomçr ir.

Savâ ìimenç gadu no gada Jâòus svi-
nam pagalmâ pie privâtmâjas, un visi
zina, ka ðajâ dienâ pie mums noteikti var
braukt, jo bûs gan dziesmas un uguns-
kurs, gan siers, alus un, kâ paði smejamies,
nu jau latvieðu nacionâlais çdiens – ðað-
liks, kas garðo visiem. Mums ir krustdçliòð
Jânis, vîra brâïa sieva Lîga, lîdz ar to arî
rosîba sâkas jau no paða rîta - Lîga brauc
uz pïavâm pçc ziediem, tiek rotâts pa-
galms. Tâ ir burvîga sajûta, jo zinâm, ka

Jâòos mâjâs bûs visi. Tie ir vieni no trîs
svarîgâkajiem mûsu ìimenes svçtkiem.

Ðogad vîrs ciemos paaicinâjis arî tâlâ-
kos radus, kuri dzîvo Rîgâ. Saprotu rîdzi-
niekus un citus pilsçtniekus, kuri latvieðu
skaistâkos svçtkus izvçlas pavadît kopâ
ar tûkstoðiem citu svinçtâju kâdâ no liela-
jiem brîvdabas pasâkumiem vai tepat,
pilsçtas parkâ. Tas ir vajadzîgs. Ko
cilvçkam darît, ja viòam nav lauku, kur
aizbraukt? Sçdçt mâjâs? Nç! Ja cilvçki paði
nedzied, viòi labprât klausâs un skatâs
tos, kuri dzied. Varbût ðajâ brîdî viòiem
dvçsele gavilç...

Kâds varbût satraucas, ka senâs Jâòu
tradîcijas pamazâm sâk izzust, taèu es pa-
lieku pie stingras pârliecîbas, ka tâ
nenotiks. Arî tie daudzie latvieði, kas ar
ìimençm aizbraukuði no Latvijas, mûsu
tautas latviskâkajos svçtkos vienmçr
cenðas atbraukt. Viòu vidû ir arî mani
bçrni, kuri ieradîsies gan no Dublinas, gan
Rîgas. Un mçs visi atkal bûsim kopâ.

Nenoliedzami, Jâòus svin arî Zviedrijâ
un vçl citâs valstîs, taèu Latvijâ ðie svçtki ir
daudz îpaðâki. Kaut vai ar tiem paðiem
ozolzaru vainagiem, meijâm un pïavu
ziedu vainadziòiem, kâdu nav nekur citur
pasaulç. Un vçl tâ skaistâ uguns Jâòu
ugunskurâ! Tai piemît sava burvîba...

Viedokïus uzklausîja
S.Karavoièika

Ìimenç mums ir ïoti stipras Jâòu  tradî-
cijas – svinçðana sâkas jau iepriekðçjâ die-
nâ ar siera sieðanu un pîrâdziòu cepðanu.
Lîgo dienas rîtâ dodamies uz meþu pçc
meijâm, uz pïavu - pçc Jâòuzâlçm, tad
rotâjam mâju un pagalmu, bet vakarâ
ðaurâkâ vai kuplâkâ radu un draugu pulkâ
kurinâm ugunskuru, lecam tam pâri, dzie-
dam Jâòu dziesmas un tautasdziesmas,

ejam rotaïâs – bieþi vien lîdz rîta gaismai.
Vairâkus gadus esmu rîkojis plaðu

Jâòu svinçðanu vairâku dienu garumâ,
aicinot ciemos visus draugus. Pçdçjos
gados gan darâm citâdâk – esam atgrie-
zuðies pie senèu tradîcijâm, ugunskuru
kurinâm un svçtkus svinam saulgrieþu
vakarâ – ðogad tas bûs 21.jûnijâ. Tas gan
daïçji noticis arî tâpçc, ka pçdçjos gados
arî saulgrieþu diena ir bijusi brîvdiena.
Lîdz ar to 21.jûnijâ jau esam nolîgojuði,
un pârçjâs dienas var mierîgi atpûsties.
Ticçjumi vçsta, ka tieði saulgrieþos, nevis
Lîgo dienâ pïavâ lasîtajâm zâlîtçm ir
vislielâkais maìiskais spçks.

Pçdçjos gados ïoti populâri kïuvuði
masveida Jâòu svinçðanas pasâkumi un
svçtku koncerti, kur kopâ pulcçjas tûks-
toðiem cilvçku. Domâju, tas ir tikai li-
kumsakarîgi, jo cilvçki aizvien vairâk
tiecas pçc âtrâm izklaidçm un daudziem
pilsçtniekiem nemaz nav lauku mâju, kur
aizbraukt un svinçt Jâòus.

Jâòu svinçðanas tradîcijas ir stiprâkas
tajâs ìimençs, kur ir kâds Jânis, jo tad
radiem un draugiem ir iemesls braukt

ciemos un svinçt ðos svçtkus kopâ. To-
mçr zinu, ka pçdçjos gados aizvien vai-
râk ir tâdu lauku mâju, kur cilvçki rîko
plaðas saulgrieþu vai Jâòu svinîbas pçc
senlatvieðu tradîcijâm un aicina pieda-
lîties visus interesentus. Tâdçï  visiem
pilsçtniekiem, kuriem vçl nav plânu
Jâòu svinçðanai, iesaku pameklçt ðâdas
iespçjas – garantçju, ka svinîbas laukos
pie ugunskura, ievçrojot daþâdus
rituâlus un tradîcijas, dziedot un ejot
rotaïâs, bûs daudz interesantâkas un
atmiòâ paliekoðâkas, nekâ kârtçjais
masveida koncerts, kur vairâk dominç
alus dzerðana, nekâ svinçðana. Lai gan
katram sava gaume, un par to
nestrîdas.

Man paðam tuvâka ir Jâòu svinçðanas
tautiskâ puse, ïoti labprât kâdreiz svinçtu
kopâ ar kâdu folkloras kopu, lai vçl dzi-
ïâk un pamatîgâk izprastu senlatvieðu
tradîcijas. Novçlu, lai katram izdodas
atrast savu Jâòu svinçðanas recepti, lai
izdodas lustîgi svçtki!

JÂNIS SUPE, bijuðais balvenietis

Lai visiem lustîgi svçtki!

Jaunais skatu tornis – pieejams
apmeklçtâjiem

Alûksnç no ðîs nedçïas apmeklçtâjiem pieejams jaunais
skatu tornis Tempïa kalnâ, kas ïauj apkârtnes ainavu
aplûkot no vairâk kâ 30 metru augstuma. Tornis Tempïa
kalna ainavâ atgriezâs aizvadîtajâ gadâ, Alûksnes novada
paðvaldîbai vienojoties ar Valsts meþa dienestu par pçrn
uzbûvçtâ ugunsdzçsîbas novçroðanas skatu toròa
izmantoðanu izglîtojoðiem un informçjoðiem mçríiem,
ðogad tas kïuvis pieejams arî apkârtnes vçroðanai. Paðvaldîba
to papildinâjusi ar izzinoðu iespçju – binokli, kas
apmeklçtâjiem dos iespçju vçrot apkârtçjos objektus un
dabu. Alûksnes ainavas apskate no toròa bûs iespçjama no
otrdienas lîdz svçtdienai laikâ no plkst. 11.00 lîdz 19.00,
izòemot pirmdienas. Toròa apmeklçjums maksâs vienu eiro.

“Malienas Ziòas”

Pilsçta svçtku rekordi un tçriòi
Ðogad Daugavpils svçtki tika ïoti plaði reklamçti visâ

Latvijâ. Piemçram, 5.jûnijâ tos tieðraidç translçja radio
“Doma laukums 4”. Rekordliels bija gadatirgus dalîbnieku
skaits – ðogad pieteikumu skaits pârsniedza 400, savukârt
iepriekðçjos gados maksimums bija 260 iesniegumi. Intara
Busuïa koncertu Vienîbas laukumâ apmeklçja 8000 cilvçku,
Leonîda Agutina un Anþelikas Varum koncertu – vismaz
15 000 skatîtâju. Mazuïu parâdç piedalîjâs 250 bçrni, kuri
piedzimuði Daugavpilî pçdçjâ gada laikâ, savukârt kopumâ
svçtku gâjienâ piedalîjâs 2500 cilvçki. Paðvaldîba iekïâvusies
svçtku izdevumu tâmç un ir izdevies pat ietaupît. Pilsçtas
svçtku kopçjais budþets bija 227,8 tûkstoði eiro.

“Latgales Laiks”

Madonas slimnîcas Dzemdîbu nodaïai
ziedoti 155 000 eiro

Madonas slimnîcas Dzemdîbu nodaïa no privâtpersonas
saòçmusi lîdz ðim lielâko ziedojumu vçsturç – 155 000 eiro,
kas tiks ieguldîts nodaïas labiekârtoðanâ. Madonas novada
paðvaldîbas priekðsçdçtâjs Andris Ceïapîters uzklausîjis
mammu viedokïus par Madonas slimnîcas Dzemdîbu
nodaïu, kâ arî idejas, kâ to padarît labâku: modernâks un
mâjîgâks interjers, jaunas duðas telpas, gultas, skapji un
pârtinamie galdi; sienas vajadzçtu priecîgâkâs krâsâs un ar
zîmçjumiem; jâuzlabo tikðanâs telpa. Tâpat mammas
priecâtos, ja istabiòâs bûtu TV, radio un internets. Bûtisks ir
arî atsaucîgs personâls, kas vairâk strâdâtu ar jaunajâm
mammâm. Iedzîvotâji aicinâti izteikt savu viedokli par
Madonas slimnîcas dzemdîbu nodaïu, kâ arî sniegt idejas
tâ pilnveidoðanai, aizpildot anonîmas aptaujas anketu.

“Vietçjâ”

Darbu sâks mobilâ lopkautuve
Ar vairâk nekâ 70 tûkstoðu eiro ieguldîjumu ðajâ vasarâ

Madonas novadâ darbîbu sâks Latvijâ pirmâ pârvietojamâ
mobilâ mâjlopu kautuve ar visu nepiecieðamo aprîkojumu
un laboratorijas iekârtu. Mobilâ kautuve iecerçta kâ
atspçriens gaïas raþoðanas izaugsmei. Zinot, ka tuvâkâs
sertificçtâs lopu kautuves ir Zaubç, Cçsîs, bet Madonas
novadâ - nav, biedrîba “Madonas novada gaïas raþotâju
apvienîba” strâdâja, lai mobilâ kautuve bûtu ne tikai ideja,
bet kopð maija - arî realitâte. Kautuvç varçs kaut visa veida
lopus - cûkas, liellopus, aitas un citus dzîvniekus. Tâ
izveidota atbilstîgi visâm Pârtikas un veterinârâ dienesta
prasîbâm, tas ïaus vçl vairâk samazinât gaïas raþotâju
izmaksas.

“Stars”

Par ko raksta kaimiòi
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Aizvadîta vienpadsmitâ
 13. jûnijâ Balvos savçjos un ciemiòus priecçja nu

jau par ikgadçju un gaidîtu tradîciju kïuvuðais moto-
ciklistu salidojums “Motociklu vasara”, kas norisinâjâs
jau 11.gadu.

To rîkoja motoklubs “Spieíi vçjâ” sadarbîbâ ar Balvu
novada paðvaldîbu un daudzu labu draugu un cilvçku
atbalstu. Jau ap trijiem dienâ  pie degvielas uzpildes stacijas
“Virði-A” stâvlaukumâ pulcçjâs parâdes brauciena dalîbnieki,
lai uzpildîtu savus dzelzs rumakus, satiktu draugus un
atpûstos no tâlajiem ceïiem.  Balvos ieradâs daudzi Latvijas
motoklubu dalîbnieki, lîdzbraucçji un atbalstîtâji. Pasâkums
iesâkâs ar tradicionâlo parâdes braucienu, kurâ piedalîjâs
daudz un daþâdi motocikli, mopçdi, kvadracikli un citâdi
braucamrîki. Mazas izmaiòas pçdçjâ brîdî pieòçma organi-
zatori, atsakoties no brauciena pa Baznîcas ielu, lai  ievçrotu
satiksmes droðîbu un neradîtu sastrçgumus, tâpçc viòi atvai-
nojas tiem skatîtâjiem, kuri gaidîja braucçjus ðajâ ielâ. Ðoreiz
pasâkums  pirmo reizi notika Dzirnavu ielâ 1, kur Balvu ezera
krasts ir iztîrîts un sakopts, noasfaltçta iela un piebraucamais
laukums pie ezera. Ðeit vakara gaitâ piestâja plosts “Vilnîtis”,
lai izvizinâtu pasâkuma dalîbniekus un pusnaktî gaisâ raidîtu
krâðòu svçtku salûtu. Pçc jautrâm atrakcijâm, kas dalîbniekos
un skatîtâjos radîja lustîgu noskaòu, sekoja muzikâli priekðne-
sumi, motociklu ierûcinâðana jeb guldinâðana, ugunskura
iedegðana, dejas grupu “Napruots” un “Buks&Pro” pava-
dîjumâ, kâ arî, protams, neizpalika striptîzs. Nâkamâs dienas
rîtâ visi baudîja Jura Dþigura gatavoto tradicionâlo zupu.

Parâdes priekðâ. “Spieíi vçjâ” prezidents Andis Grâvîtis
brauca parâdes priekðâ, lepni vedot kluba karogu.

Uzpilda benzînu. Ïubova Salekalne uz Balviem mçrojusi
ceïu no Daugavpils. Viòa ar savu motociklu brauc jau trîs
gadus, bet klubâ “Russian Motoclub”, ar kuru kopâ devu-
sies ðurp, vçl nav iestâjusies. Ïubova par pasâkumu Balvos
dzirdçjusi labas atsauksmes, tâpçc devusies ðurp.

Milicija brauc! Uzraksts krievu valodâ uz motocikla ar
blakusvâìi, kurâ sasçduðies Raitis Íerìis, Ainis Íerìis
un Sergejs Jancevs, piesaistîja parâdes skatîtâju
uzmanîbu arî tâpçc, ka visi bija ìçrbuðies sen piemirstos
milièu formas tçrpos.

Parâdç dosies kopâ ar meitu. Jânis Znotiòð uz sava
kvadracikla parâdes braucienâ devâs ar meitu Patrîciju.
Jânis atzina, ka ar ðo kvadraciklu startçs veterânu klasç
motokrosâ Viïakas trasç “Baltais briedis”, kas notiks 25.
un 26.jûlijâ. “Trençjos divas reizes nedçïâ, trase ir
pasaules standartiem atbilstoða, bagâta tramplîniem,”
atklâja Jânis Znotiòð.

Gaida  kluba “Lielceïa klaidoòi” braucçjus.
Jakovs Berlins, kura krâðòo motociklu rotâ arî

uzraksts ar viòa uzvârdu, Balvos ieradâs no
Rîgas, bet ðeit sagaidîja kluba biedrus no

Rçzeknes. Jakovs cerçja uz labu tusiòu, jo
gadu no gada pierâdîjies, ka organizatori prot

sarîkot svçtkus. Viòð ar savu braucamrîku pabijis
Holandç, Polijâ, Èehijâ, Vâcijâ un citâs valstîs.

Motocikls ar apaïu ledusskapi. Pâvels un Aksana
parâdes braucienâ devâs ar motociklu, kuram blakusvâìa
vietâ bija bundþas veida ledusskapis atspirdzinoðiem
dzçrieniem.

Motoklubs “Spieíi vçjâ” ar prezidentu Andi Grâvîti. Andis atzina, ka kluba biedru ir vairâk, bet daudzi ðobrîd strâdâ
ârzemçs un nevarçja ierasties.

Bez biïetes iekðâ netikt! Braucçjiem uz pasâkumu  nâcâs
pirkt aproces, ko tirgoja Lîga Putniòa un citi kluba draugi.
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Ceï katrs savu telti. Sevi par lîdzskrçjçjiem sauc puiði no
Cçsîm, kuri atbalsta braucçjus no Valmieras, Alojas, Valkas,
Rûjienas. Viòi smçja, ka telti gan cels katrs savu, bet baudîs
kopîgu atpûtu pie lielâ ugunskura un gaidîs garðîgo rîta
zupiòu, kuras garðu vçl atceras no iepriekðçjiem gadiem.
“Nakts gara,” piebilda Ìirts (no kreisâs).

Apzîmç sejas un raksta uzrakstus. Solvita Pudâne ir
body art mâksliniece un Vikai viòa jau uzzîmçjusi seju kâ
lauviòai, bet Viesturam uz rokas top uzraksts “Esmu no
Garkalnes”. “Piekriðana ir liela, spçj tik strâdât,” neslçpa
Solvita.

Pa ezeru ar aisbergu. Draugu kompânija no Garkalnes
Balvos ieradâs ar paðdarinâto lielo ledus gabalu jeb
aisbergu, kuram ierîkots pat motors. Seði draugi – Viesturs,
Gatis, Jurìis, Rolands, Artis un Kârlis - nolçma ðurp doties
ar diviem braucamrîkiem - busiòu aisbergam un kemperi
paðu çrtîbâm.

“Motociklu vasara” Balvos

Aizsargíivere aizceïos uz Ropaþiem. Sevi par èangali
dçvçjoðais motobraucçjs no Ropaþiem atzina, ka taisni
izstieptâs rokâs turçt riepu nebija viegli, bet, piepûðot
vaigus un saòemoties, izdevies tikt pie Jura un Aivja
sarûpçtâs balvas.

Suminâðana. Ar dâvanâm, labiem vçlçjumiem svçtkos
sveikt “Spieíus vçjâ” bija ieraduðies motoklubi no
daudziem Latvijas novadiem, arî “Free Hawks” no Rîgas
(attçlâ).

Kâ noturçt ûdens spaini? Atrakcijâs smieklus un publikas
ovâcijas izpelnîjâs braucçji, kur  aizmugurç sçdoðais turçja
dçlîti ar ûdens spaini. Daþiem izdevâs, daþiem nç, bet
slapju ðalti dabûja pat vakara vadîtâjs Mâris Grigalis.

Uzmanîbu - ola! Kâ braukt un karotç noturçt olu,
izmçìinâja daudzi. Uzvarçtâji dabûja balvas, zaudçtâji
iezîmçja saplîsuðo olu ceïu.

Striptîzs var
sâkties!
Viena no
vakara
kulminâcijâm
bija striptîza
ðovs, kurâ
uzstâjâs divas
daiïas meièas,
lçni skatîtâju
priekðâ sevi
atbrîvojot no
apìçrba
gabaliem.

Kurð âtrâk izdzers trîs alus glâzes? Ðo atrakciju
iemçìinâja vîri, kuri savus mocîðus jau bija iemidzinâjuði.
Pierâdîjâs, ka  trîs  lielas alus glâzes var iztukðot apmçram
20 sekundçs. Tiesa, daþiem alus vairâk tika aiz krekla,
nekâ mutç.

Uz vienas riepas.
Andrim Voiciðam sava
atrakcija - brauciens
parâdç uz vienas riepas
ir kroòa numurs jau
vairâkus gadus. Andris
stâsta, ka braukt uz
vienas riepas iemâcîjies
jau vidusskolas gados ar
veco “Minsk” motociklu,
bet to nozaguði, tâpçc
atsâcis braukt tikai pçc
15 gadu pârtraukuma,
kad iegâdâjies jaunu
motociklu. Lai ðâdi
brauktu, svarîgi, cik ilgi
grieþas priekðçjâ ripa,
lîdzsvaru noturçt ilgâku
laiku ðoreiz traucçjusi
lçnâ braucçju plûsma.
Garâkais ceïð, kas veikts
uz vienas riepas, ir
apmçram divi kilometri.

Balvos pirmo reizi. Rîdzinieki Kaspars Pikðs no kluba
“United Motors” Balvos bija ieraduðies pirmo reizi. Puiði
smçja, ka savus braucamrîkus poðot parâdei tâpat kâ
meièas sevi ballei. Pirmie iespaidi par Balviem viòiem
palika ïoti labi - viss izskatîjies smuki, un ielâs bijis daudz
aktîvu atbalstîtâju un lîdzjutçju.

Anitas un Mâra bûvçtais ugunskurs. Ðîs prasmes, ko
viòi izkopuði jau 11 gadus, nelika vilties arî ðogad - lielais
ugunskurs pakâpeniski dega no viduèa, lçnâm liesmâm
apòemot visu un izkvçlojot dzirkstis Balvu ezera ûdeòos.

Z. Loginas teksts un foto
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Dzîvnieki ir pilntiesîgi ìimenes locekïi

Astoòus mçneðus
jaunâ, bet jau augumâ
raþenâ vâcu doga
Apolona saimniece
ANNA RAÐA no
Lazdukalna atklâj, ka
ðîs ðíirnes suòi viòai
patîk miermîlîgâ
rakstura un arî lielâ
auguma dçï. Ðis nav
pirmais Annas èetrkâ-
jainais ðâdas ðíirnes
mîlulis. Kâdreiz viòas
mâjâs dzîvoja pelçks
vâcu dogs, diemþçl viòa
îsais mûþs aprâvâs
sirdskaites dçï. “Viòð
nodzîvoja tikai divus
gadus un divus mç-
neðus. Bija izaudzis
pârâk liels un viòam
izveidojâs sirds

mazspçja, tâdçï nâcâs suni iemidzinât,” stâsta doga
saimniece.

Dzîvojot nomaïâ lauku mâjâ, Apalons noder arî kâ
sargsuns, kaut gan pçc rakstura ir diezgan mîlîgs un bieþâk
ciemiòus biedç ar savu milzîgo augumu un skaïo balsi.
Annas vîrs Ivars suni sauc par îstu Ðreku, un ðis multfilmas
varonis, kâ zinâms, ir no skata biedçjoðs, bet sirdî maigs
un jûtîgs. Anna atklâj, ka Apalonam ïoti patîk spçlçt
bumbu. Viòð ir draudzîgs pret citiem suòiem un labprât
grib draudzçties ar visiem, nav arî liels blçòdaris. “Viòð ir
îsts mieramika,” apgalvo Anna. Doga saimniece stâsta,
ka sen interesçjas par suòu dresûru, tâpçc Apalonu ap-
mâca pati. 8 mçneðus vecais kucçns jau apguvis vairâkas
komandas – gulçt, sçdçt, balsi un citas.

Doga ðíirnes suòi ir augumâ ïoti lieli, tâdçï patçrç daudz
barîbas. Ivars apgalvo, ka mçnesî, lai paçdinâtu milzîgo
mîluli, tçrç aptuveni 100 eiro. Pârsvarâ Apalons çd sauso
suòu barîbu, bet labprât naðíojas arî ar medîjumu gaïu.

Rugâju novada vidusskolas ðî gada absolventes GITAS
DAUKSTES mâjâs dzîvo èetri suòi un viens kaíis. Katram
no viòiem ir savs raksturs un ieradumi, bet Gitai visi
vienlîdz mîïi, jo tie taèu ir pilntiesîgi ìimenes locekïi.

Dzîvnieki Gitai ir patikuði kopð agras bçrnîbas. Lai gan jauniete
nav pârliecinâta par ðîs mîlestîbas iemesliem, viòa sprieþ, ka
vainojams varçtu bût rotaïu biedru trûkums. Tâ kâ kaimiòos
nebija bçrnu, ar kuriem spçlçt paslçpes, meitenei bija jâiztiek ar
mâsu un suòiem. “Dzîvnieki man lîdzâs bijuði vienmçr, mçs tos
uztveram kâ pilntiesîgus ìimenes locekïus,” skaidro jauniete.

Suns – “èetri vienâ”
Tâ kâ Gitas tçtis ir mednieks, ìimene rûpçjas par trim medîbu

suòiem. Vecâkais no tiem ir 14 gadus vecais jauktenis, igauòu-
krievu dzinçjsuns DÞEKA. “Tçtis Dþeku trîs mçneðu vecumâ
atveda no sava mednieku kolektîva biedra mâjâm, jo viòð dzîvoja
Rugâju centrâ, kur bija salîdzinoði grûti turçt medîbu suni.
Savukârt mçs dzîvojâm laukos, meþa ielokâ, un tas bija liels
pluss,” par to, kâ suns nonâca ìimenç, stâsta Gita. Meitene
atklâj, ka Dþeka ir ïoti, ïoti gudrs suns, piebilstot: “Mums gan
visi savi suòi ðíiet gudri, jo viòi saprot mûsu teikto un zina, kas
notiks, kad pasaka kâdu konkrçtu vârdu. Ja uzvelku gumijas
zâbakus, viòi ir seviðíi stâvâ sajûsmâ, jo saprot, ka dosimies uz
meþu.”

Gita atklâj, ka Dþeka neuzticas kuram katram un spçj bût arî
ïoti nikns. Viòð ir suns “èetri vienâ”- mednieks, sargsuns, ganu
suns un arî makðíernieks. Pçdçjo pierâda kâds kuriozs gadîjums.
“Reiz kâdâ karstâ vasaras dienâ, kad dîíî bija krasi pazeminâjies
ûdens lîmenis, Dþeka  iebrida dîía vidû un íçra lîòus. Puse jau
mçtâjâs, iznesti krastâ, bet Dþeka mçìinâja tikt galâ ar atliku-
ðajiem. No vienas puses, ko tâdu ieraugot, likâs - nodarîta liela
skâde. Taèu patiesîbâ zivis tâpat bûtu jâizmakðíerç, jo vçlâk
ûdens dîíî pazuda pavisam,” paskaidro suòa îpaðniece.

Vienîgâ meitene puiðu vidû
Medîbu suòi DÞÎNA un REGO ir savulaik nopirkti. 13-gadîgo

laikas ðíirnes suni Rego ìimene iegâdâjâs Mârupç. “No
daudzajiem kucçniem izvçlçjâmies tieði Rego, kurð tajâ brîdî cîtîgi
apsargâja çdiena traukus pie suòu bûdas,” stâsta Gita. Viòa
raksturo Rego kâ draudzîgu astaini, kurð vienmçr ar visiem âtri
sadraudzçjas, bieþi smaida un mâk spçlçt futbolu. Vçl Rego
daudz çd un âtri piekûst. Viòam patîk apsçsties citiem uz kâjâm
un prasît, lai viòu glauda.

Savukârt 11 gadus veco laikas ðíirnes kucîti Dþînu atveda no
Rçzeknes. “Kinologs no Rîgas ar Dþînu piedalîjâs medîbu suòu
eksterjeru vçrtçðanâ Rçzeknç, un mçs viòu atvedâm no turienes,”
stâsta Gita.

Tâ kâ Dþîna ir vienîgâ meitene starp suòu puikâm, viòa ir
nedaudz priviliìçtâka, jo tiek laista istabâ un citâdi lutinâta.
Dþîna ir ïoti gudrs suns. “Aptuveni otrajâ nedçïâ pçc viòas
nopirkðanas vecie suòi aizvilinâja vçl mazo kucçnu Dþînu uz
meþu. Apgâjuði lielu lîkumu, viòi izgâja no meþa pavisam citâ
pusç gribçdami, lai Dþîna paliek meþâ un neatgrieþas. Jau krçsloja,
sâkâs putenis, un no Dþînas nebija ne miòas jau treðo stundu.
Sâkâm uztraukties, kad ieraudzîjâm, kâ viòa pa savâm pçdâm -
tieði pa to taku, pa kuru viòu ieveda meþâ, atnâk atpakaï mâjâs,”
atgadîjumu, kas pierâdîja Dþînas pçddziòa talantu, stâsta Gita.

Surî, kurð dzenâ kaimiòu govis
Jaunâkais no suòiem atnâca uz Gitas mâjâm ðî gada 9.februârî.

“Viòð bija pavisam sîks, ribas cauri spîdçja. Ilgi meklçjâm viòa
saimniekus - apzvanîjâm vietçjos, abas ar mâsu ievietojâm suòa
bildes sociâlajos tîklos. Bija cilvçki, kuri atsaucâs, tomçr izrâdîjâs,
ka tas tomçr nebija viòu sunîtis,” stâsta Gita. Nespçdami atrast
iepriekðçjos saimniekus, ìimene suni paturçja. Gita atklâj, ka
mazais rçjçjs ir ïoti dzîvespriecîgs un hiperaktîvs: “Viòð nevar
sadzîvot ar kaíi, taisâs par “lielo saimnieku” pat vecajiem suòiem,
regulâri izdzenâ kaimiòu govis un neïauj pagalmâ nosçsties
nevienam putnam. Suòa vecums un ðíirne nav zinâma, bet ar
vârdu doðanu ir ïoti interesanti - tie viòam periodiski mainâs, jo
ik reizi izdomâjam kaut ko jaunu. Paðlaik viòð atsaucas uz vârdu
SURÎ.”

Vçl Gitas mâjâ dzîvo divus gadus vecs kaíis, visîstâkais lauku
runcis, ko ìimene iegâdâjâs no paziòâm. “Sâkotnçji viòam
devâm vârdu MINCENDORFS, bet nu jau viòð tiek saukts 101
citâ vârdâ - gan par Mièuku, gan par Maciòu. Kad Mincendorfs
vçl bija mazs, abi ar tçti satrençjâm runci augstu lçkt. Tas vaina-
gojâs ar panâkumiem, jo kaíis regulâri pagalmâ sâka íert
putniòus - neuzmanîgas bezdelîgas un cielavas, bet vienreiz atnesa
pat dzeni. Nebrînîtos, ja viòð kâdu dienu zobos atnestu stâríi.
Arî uz peïu íerðanu kaíis ir ïoti nasks. Ja virtuvç noskan slazds,
bet kaíis atrodas mâjas 2.stâvâ, nepaies ne trîs sekundes, kâ viòð
jau bûs blakus slazdam un skaïi òaudçs, lai viòam pasniegtu peli
- lûk, tâds viòam ieradums. Arî tad, kad ielaiþam runci mâjâ,
vispirms viòð aizskrien uz virtuvi, liekot noprast, ka jâpârbauda,
vai slazdâ nav kâda pelîte,” murrâtâja ieradumus atklâj Gita.

Nejauði norauj auss ïipiòu
Kad mâjâs ir dzîvnieki un bçrni, neiztiek bez starpgadî-

jumiem. “Kâdu dienu atnâcu mâjâs no skolas, iegâju istabâ
un apsçdos uz gultas, ðíiet, lai skatîtos kâdu multfilmu
televizorâ. Tad pçkðòi istabâ priecîga ieskrçja vçl pavisam mazâ
Dþîna, ielçca gultâ un bâza savu slapjo degunu man pie sejas.
Vairs neatceros, kâ tas notika, bet ar nagiem vai zobiem viòai
izdevâs noraut man auss ïipiòu. Viss beidzâs laimîgi - mamma
pielika to atpakaï pie auss, es turçju, kamçr ar asinîm ïipiòas
gabals kaut kâ pielipa klât, vçlâk saauga kopâ un varçja iztikt
bez operâcijas. Dþîna jutâs ïoti vainîga par nodarîto. Bet tagad
par ðo atgadîjumu atgâdina tikai maza rçtiòa uz auss,” kâdu
no starpgadîjumiem atklâj Gita.

Blçòas abâm mâsâm ir gadîjies pastrâdât arî kopâ ar Dþeku.
Gita stâsta: “Reiz mamma devâs uz vecâku sapulci skolâ, bet
mçs ar mâsu mâjâs palikâm vienas. Izdomâjâm, ka ielaidîsim
istabâ Dþeku. Domâts, darîts. Dþeka vçl bija kucçna vecumâ,
bet jau ïoti nikns. Abas uzkâpâm uz gultas un kaitinâjâm
Dþeku ar spilveniem. Tad mâsai nepaveicâs - Dþeka viòas
spilvenu sakampa zobos un pârkoda, kâ rezultâtâ visa istaba
bija pilna ar mazâm, baltâm zosu spalvâm, ko tajos laikos
pildîja spilvenos. Tâs bija visur - gan gaisâ, gan uz galdiem,
paklâja un gultâm. Par mammas reakciju, atbraucot mâjâs
no skolas, laikam nav vçrts gari stâstît, bet mâsu lika pie
darba - viòai bija jâsavâc visas spalvas un jâaizðuj spilvens.
Kopð tâ laika vienas ar suni mûs vairs neatstâja.”

Cilvçkus, kuri slikti izturas pret dzîvniekiem, Gita neizprot un
sastapties ar tâdiem vçlçtos pçc iespçjas retâk. “Galu galâ mçs
esam atbildîgi par tiem, kurus pieradinâm, un, ja nespçjam
pienâcîgi uzòemties atbildîbu, nopietni jâapdomâ, vai dzîvnieks
ir nepiecieðams. Þçl, ka nav tâda likuma (varbût ir, bet tâdâ
gadîjumâ bûðu palaidusi kaut ko garâm), kas aizliegtu iegâdâties
un turçt dzîvniekus, ja reiz esi pret kâdu dzîvnieku slikti izturçjies,
neesi pienâcîgi rûpçjies par viòu vai kâ tamlîdzîgi. Neizprotu arî
tos, kuriem paðiem ìimenç knapi ir ko çst, bet dzîvnieku tâpat
iegâdâjas,” pârdomâs dalâs jauniete.

Iedod pastûrçt! Mazais Surî vienmçr sagaida saimniekus
atbraucam. Foto tapa reizç, kad Gita ar mammu, atbrauku-
ðas mâjâs, atvçra maðînas durvis, bet suns ieleca klçpî.
Drîz Gita uzsâks studijas un ïoti skums pçc saviem mîluïiem.
“Jau tagad bieþi nâkas atrasties projâm no mâjâm, bet
atgrieþoties vienmçr tieku sagaidîta. Nepagûstu atvçrt
maðînas durvis, kad visi suòi jau lçkâ apkârt. Pavisam
noteikti viòi skums vairâk, nekâ es, jo tie ir dzîvnieki, kuri ïoti
pieíeras cilvçkiem,” pârliecinâta topoðâ studente.

Ar Dþînu un Surî. Gita apgalvo, ka visi suòi viòai ir vienlîdz
mîïi, viòa tos neðíiro: “Ja paglaudu kâdu, tad noteikti
aizieðu arî pie pârçjiem - lai neapvainojas. Mazais sunîtis
ir izteikti greizsirdîgs un vçlas, lai tikai viòam tiktu pievçrsta
uzmanîba, bet es cenðos ievçrot vienlîdzîbas principu.”
Agrâk Gita bija ïoti pieíçrusies kucîtei Redai, ar kuru kopâ
uzauga. Bet pirms diviem gadiem, sasniegusi 13 gadu
vecumu, Reda nomira no audzçja. “Tur neko nevarçja
glâbt. Veterinârârste teica - pat tad, ja audzçju izoperçtu,
metastâzes turpinâtu pâriet uz citiem orgâniem,” bçdîgo
notikumu atklâj Gita.

Kopâ ar Rego un hiperaktîvo Surî. Lai gan mîl visus
dzîvniekus, suòiem Gita dod priekðroku, jo viòi ir uzticami
un gudri. “Kaíi nâk un iet, kad vien grib, un ar viòiem neko
pa labam sarunât nevar. Suòi tomçr ir disciplinçtâki, viòi ir
cilvçku labâkie draugi,” uzskata Gita.

Gluþi kâ Ðreks no multfilmas
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No 3. lîdz 5.jûnijam mazâ, ðarmantâ un drosmîgâ
pilsçtiòâ Lîgatnç pulcçjâs vairâki simti cilvçku, lai
2.Latvijas lauku kopienu parlamentâ diskutçtu par tçmu
“Izaugsmes priekðnosacîjumu radîðana mazajâs pilsç-
tâs un lauku reìionos”. Svçtku uzrunâ Lîgatnes novada
domes priekðsçdçtâjs Ainârs Ðteins atzina, ka Lîgatne
parlamenta viesu uzòemðanai gatavojas visu gadu.

Lîgatnç pulcçjâs gandrîz 300 lauku kopienu pârstâvji no
visas Latvijas, Eiropas Savienîbas un citâm valstîm, lai kopâ
ar politikas veidotâjiem un attîstîbas organizâciju pârstâvjiem
diskutçtu ne tikai par lauku un mazpilsçtu kopienu izaici-
nâjumiem, bet arî rastu risinâjumus un iespçjas lauku attîstîbai.
Trîs dienas visiem aktîvajiem, radoðajiem un darbîgajiem
parlamenta dalîbniekiem bija iespçja piedalîties darba sesijâs
par daþâdâm lauku attîstîbai ïoti aktuâlâm tçmâm, piemçram,
kâ pelnît ar radoðumu laukos, alternatîvâ enerìija lauku
ekonomiskâs autonomijas veicinâðanai, lauku dzîvotspçja,
efektîva vietçjo resursu izmantoðana, starppaaudþu mâcîðanâs,
kultûras mantojuma saglabâðana, mûsdienu kopienas skola
un tâs iespçjas. Vçrtîga bija pilsçtplânotâja Jâòa Íînasta darba
sesija par vietradi, labas dzîves vides radîðanu, kas ir katra
paða rokâs. Jauna bija atziòa, ka kultûra ir mûsu katra ikdienas
izvçle, nevis tikai viena teâtra izrâde reizi gadâ vai Raiòa dzejoïa
iemâcîðanâs no galvas.

Parlamentu atklâja Valsts prezidents Andris Bçrziòð. Pirmajâ
dienâ 6 paralçlajâs sesijâs klâtesoðie sprieda par lauku un
mazpilsçtu iedzîvotâju dzîves kvalitâtes uzlaboðanu. Viena
no paralçlajâm sesijâm bija par tçmu “Kopienas skola –
kopienas sirds: ko esam iemâcîjuðies un varam mâcît citiem”.
Ðîs sesijas vadîðanu uzticçja man - Brieþuciema pamatskolas
skolotâjai un NVO “Saulessvece” vadîtâjai. Pusotras stundas
laikâ darba grupas dalîbniekiem bija jâapkopo sava pieredze,
jâdiskutç par ðíçrðïiem jeb izaicinâjumiem kopienas skolu

Mums paðiem sevi ir jâiezîmç pasaules kartç

Lauku kopienu parlamentâ. Darba sesijâ pie
pilsçtplânotâja Jâòa Íînasta.

ikdienâ un jâizstrâdâ ierosinâjumi skolu darbîbas uzlaboðanai
vietçjâ, nacionâlâ un Eiropas Savienîbas lîmenî. Ïoti patîkami,
ka tçma – mûsdienu kopienas skola – bija ieinteresçjusi
daudzus parlamenta dalîbniekus. Mûsu darba grupâ bija
pieteicies visvairâk dalîbnieku – 54 cilvçki. Darbu jo îpaði
saistoðu un arî sareþìîtu padarîja apstâklis, ka 22 no grupas
dalîbniekiem bija ârzemju viesi (pârstâvçtas tâdas valstis kâ
Polija, Beïìija, Austrija, Somija, Serbija, Èehija, Maíedonija
u.c.). Lîdz ar to mums bija nodroðinâta surdotulkoðana, un
mûsu grupai pieðíîra vislielâko darba telpu. Vadît tik lielu un
daudzvalodîgu darba grupu bija liels gods un izaicinâjums.
Pie sesijas saturiskâs un  strukturâlâs plânoðanas kopâ ar savu
darba grupu íçrâmies jau divas nedçïas pirms pasâkuma. Lai
darbs sesijâ ritçtu raiti un konstruktîvi, viss tika izplânots pa
minûtçm. Saku lielu paldies manai lieliskajai darba grupai –
Artûram Buklovskim no Baltinavas novada, Aigaram Keiðam
– Brieþuciema pamatskolas direktoram, kurð visus sesijas
dalîbniekus noslçgumâ savaldzinâja ar kopdziesmu, uz
akordeona spçlçtu, Imantam Sliðânam – Baltinavas vidus-
skolas direktoram, kurð diemþçl nevarçja piedalîties paðâ sesijâ,
bet daudz palîdzçja tâs plânoðanâ, kâ arî Kristînei Krumbergai
no Latvijas Universitâtes.

Otrâs dienas vakarâ visiem bija iespçja piedalîties Lîgatnes
svçtkos – daþâdâs darbnîcâs, bezmaksas ekskursijâs, tirdziòâ
u.c. Treðajâ dienâ pçc noslçguma runâm parlamenta orga-
nizatori dalîbniekiem piedâvâja pieredzes apmaiòas brau-
cienus. Pasâkums noslçdzâs ar kopîgi izstrâdâtu rezolûciju,
kurâ tika iekïauti svarîgâkie parlamenta dalîbnieku ierosi-
nâjumi un priekðlikumi, protams, ar apòemðanos tos izpildît
lîdz nâkamajam lauku parlamentam, kas notiks 2017.gadâ.
Latvijas, kâ prezidçjoðâs valsts izstrâdâto rezolûciju iekïaus
arî diskusijâs 2015.gada Eiropas Lauku parlamentâ Skotijâ.

Varbût kâds domâ, ka ðâda ieðana kopâ un aktîva diskutç-
ðana par lietâm ir nevajadzîga laika nosiðana. Varbût vçl

kâdam liksies, ka lauku attîstîba jâplâno un pie tâs jâstrâdâ
tikai valdîbai. Saeima var izstrâdât simtiem atbalsta
programmu un lauku attîstîbas vîziju, tomçr, ja mçs paði –
lauku un mazpilsçtu iedzîvotâji - nebûsim aktîvi plânotâji
un darîtâji, neviena valsts programma nedarbosies.

“Gan lauku kopienas, gan mazpilsçtas ar savu neatkâr-
tojamo ðarmu ir îsti laba vieta personîbas attîstîbai un sociâlo
tîklu veidoðanai, turklât 21. gadsimts ar tehnoloìijâm ïauj
darît lielas lietas arî dzîvojot ìimenei un indivîdam draudzîgâ
vidç. Atliek vien apzinâties visu to, kas Latvijas laukos un
mazpilsçtâs jau ir, un vçl aktîvâk iezîmçt sevi pasaules kartç,”
uzsvçra kâdâ intervijâ parlamenta virsvadîtâja Aija Tûna.
Mums paðiem sevi ir jâiezîmç pasaules kartç – ar darboðanos,
ar aktîvu un radoðu dzîvoðanu, nevis noþçlojamu eksistçðanu.
Un tad mûs tâdus sâks redzçt arî pârçjie.

SILVIJA LOÈMELE
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Balvu novada domç
Edgars Gabranovs

11.jûnija sçdes lçmumi

Apstiprina konkursa nolikumu
Apstiprinâja konkursa “Sakoptâkais novada îpaðums

2015” nolikumu un izveidoja vçrtçðanas komisiju: komisijas
priekðsçdçtâja - Balvu novada paðvaldîbas Bûvvaldes vadîtâja
Anita Avotiòa; komisijas locekïi - Balvu novada paðvaldîbas
domes priekðsçdçtâja vietnieks sociâlos un ârçjo sakaru
jautâjumos Juris Boldâns, Balvu novada domes deputâts
Valdis Zeltkalns, Balvu novada paðvaldîbas izpilddirektore
Imanta Serdâne; paðvaldîbas uzòçmuma “San-Tex”
labiekârtoðanas un apzaïumoðanas dienesta vadîtâja Renata
Gavenyte un Balvu novada paðvaldîbas Sabiedrisko attiecîbu
un informâcijas tehnoloìiju nodaïas vadîtâja Lauma Kaïva.
Komisija îpaðumus apsekos un vçrtçs laika periodâ no 27.jûlija
lîdz 10.augustam. Konkursa uzvarçtâjam katrâ grupâ pieðíirs
atzinîbas plâksni un naudas balvu.

Konkursa nominâcijas: sakoptâkâ individuâlâ mâja Balvu
pilsçtâ; sakoptâkâ individuâlâ mâja Balvu novadâ; sakop-
tâkais uzòçmums vai sabiedriskais objekts; sakoptâkâ daudz-
dzîvokïu mâja. Tâpat vçrtçðanas komisija var pieðíirt speciâl-
balvu par interesantu ideju (piemçram, îpaða ugunskura vieta,
skaisti noformçts balkons utt.)

Nodroðinâs lîdzfinansçjumu
Nolçma nodroðinât lîdzfinansçjumu biedrîbas “Saules-

svece” projektam “Mobilâs riteòbraucçju brigâdes izveide
Brieþuciemâ” EUR 780 apmçrâ.

Pieòem saistoðo noteikumu projektu
Nolçma pieòemt saistoðo noteikumu “Par aizliegumu

ìençtiski modificçto kultûraugu audzçðanai Balvu novadâ”
projektu. Tâ kâ 2015.gada 19.augustâ beigsies aizliegums visâ
Balvu novada administratîvajâ teritorijâ audzçt jebkâdus
ìençtiski modificçtos kultûraugus, deputâti nolçma
aizliegumu audzçt jebkâdus ìençtiski modificçtos kultûraugus
vçl uz 10 gadiem.

Sadala îpaðumus
Atïâva atdalît no nekustamâ îpaðuma “Laukakmeòi” Kriðjâ-

òu pagastâ zemes vienîbu 14,3 ha platîbâ, atdalîtajam îpaðu-
mam pieðíîra nosaukumu “Laukmales”. Tâpat atïâva atdalît
no nekustamâ îpaðuma “Zaïmeþi” Tilþas pagastâ zemes vienî-

bu 5,58 ha platîbâ, atdalîtajam îpaðumam pieðíîra nosau-
kumu “Dûkðupe”. Sadalîs arî nekustamo îpaðumu “Reiòi”
Bçrzpils pagastâ, no tâ atdalot zemes vienîbu 1,6 ha platîbâ,
atdalîtajam îpaðumam pieðíirot nosaukumu “Reinîði”.
Deputâti neiebilda arî pret nekustamâ îpaðuma “Verpuïeva
538” Balvu pagastâ sadali - atdalîs zemes vienîbu 0,1834 ha.
No atdalîtâs zemes vienîbas izveidos jaunu îpaðumu, kurai
pieðíirs nosaukumu un adresi “Verpuïeva 538a”. Tâpat atdalîs
no Balvu novada paðvaldîbai piekritîgâs zemes vienîbas Balvu
pilsçtâ zemes vienîbas daïu ar aptuveno platîbu 0,035 ha,
atdalîtajai zemes vienîbai pieðíîra nosaukumu un adresi
5.Steíintavas lînija 268a. Atïâva atdalît arî no nekustamâ
îpaðuma “Zelta pïaviòas” Bçrzpils pagastâ zemes vienîbu 10,8
ha platîbâ, atdalîtajai zemes vienîbai pieðíîra nosaukumu
“Pïavas”. Savukârt no nekustamâ îpaðuma “Salenieki” atdalîs
zemes vienîbas 20,7 ha, 23,4 ha un 26,2 ha platîbâ, atdalîtajâm
zemes vienîbâm pieðíîra nosaukumus “Caunas”, “Rubeòi”
un “Lûði”.

Nepâròems mâju îpaðumâ
Nolçma nepâròemt no VAS “Privatizâcijas aìentûra” Balvu

novada paðvaldîbas îpaðumâ un pârvaldîðanâ valsts
nekustamo îpaðumu - viendzîvokïa mâju “Vîksnas ciems,
136,9 km” Vîksnas pagastâ un uzdeva Îpaðumu apsaim-
niekoðanas un tehniskâ nodroðinâjuma nodaïai par pieòemto
lçmumu rakstiski informçt VAS “Privatizâcijas aìentûra”.

Nodos zemi atsavinâðanai
Nodos atsavinâðanai zemes gabalu 0,1086 ha platîbâ Brîvî-

bas ielâ 87, Balvos. Uzdeva Îpaðumu privatizâcijas un atsa-
vinâðanas komisijai pasûtît tirgus vçrtîbas noteikðanas lietu
un izstrâdât izsoles noteikumus. Tâpat deputâti piekrita zemes
vienîbai Vîksnas pagastâ pieðíirt nosaukumu “Guríîði 1” un
to nodot atsavinâðanai.

Iznomâs zemi
Nolçma slçgt zemes nomas lîgumus: ar Vladimiru Rakovu

par zemes vienîbas daïas Daugavpils ielâ 83, Balvos, izno-
mâðanu çkas (garâþas Daugavpils ielâ 85B, Balvos) uzturç-
ðanai uz 10 gadiem (nomas maksa EUR 10,15 gadâ); ar Terçziju
Vancâni par rezerves zemes fonda zemes vienîbas Vîksnas
pagastâ 5,3 ha platîbâ iznomâðanu lauksaimniecîbas
vajadzîbâm uz 5 gadiem; ar Nadeþdu Trusovu par zemes
vienîbu Bçrzkalnes pagastâ 0,2 ha un 0,8784 ha platîbâ
iznomâðanu lauksaimniecîbas vajadzîbâm uz 10 gadiem; ar
Viktoru Smirnovu par zemes vienîbas Balvu pagastâ 0,08 ha

platîbâ iznomâðanu individuâlâ augïu dârza vajadzîbâm uz
10 gadiem; ar Inesi Jerðovu par rezerves zemes fonda zemes
vienîbas Balvu pagastâ 0,0775 ha platîbâ iznomâðanu
individuâlâ augïu dârza vajadzîbâm uz 5 gadiem; ar Alînu
Zelèu par zemes vienîbas Tilþas pagastâ 5,4706 ha platîbâ
iznomâðanu lauksaimniecîbas vajadzîbâm (lopu ganîðanai)
uz 10 gadiem; ar Mâri Ðusteru par zemes vienîbas daïu Bçrzpils
pagastâ 0,2 ha un 0,14 ha platîbâ iznomâðanu çku uzturçðanai
uz 10 gadiem; ar Jâni Keiðu par îpaðuma tiesîbu atjaunoðanai
neizmantotâs zemes vienîbas Vectilþas pagastâ 5,6 ha platîbâ
iznomâðanu lauksaimniecîbas vajadzîbâm (lopu ganîðanai)
uz 5 gadiem; ar Janînu Celmiòu par zemes vienîbas daïas
Tilþas pagastâ 1,6 ha platîbâ iznomâðanu lauksaimniecîbas
vajadzîbâm uz 10 gadiem; ar SIA “Mârbe” par zemes vienîbas
daïas Lazdulejas pagastâ 0,02 ha platîbâ iznomâðanu çkas
uzturçðanai uz 5 gadiem. Tâpat pagarinâs zems nomas lîgumu
ar Pçteri Kaðu par Balvu novada paðvaldîbai piekrîtoðâs zemes
vienîbas Brieþuciema pagastâ 5 ha platîbâ iznomâðanu
lauksaimniecîbas vajadzîbâm uz 10 gadiem.

Izdara grozîjumus cenrâdî
Izdarîja grozîjumus Stacijas pamatskolas maksas

pakalpojumu cenrâdî: gultas vietas izmantoðana skolas
internâtâ (ar gultas veïu) – EUR 3,50 diennaktî; gultas vietas
izmantoðana skolas internâtâ (bez gultas veïas) – EUR 3
diennaktî.

Pieðíir nosaukumu
Zemes îpaðumam Vîksnas pagastâ pieðíîra nosaukumu

“Ezertiòi”.

Apstiprina noteikumus par dienesta
dzîvokïiem

Apstiprinâja paðvaldîbas noteikumus “Par Balvu novada
paðvaldîbas dienesta dzîvokïu izîrçðanas kârtîbu”. Tie paredz,
ka dzîvokïa îres lîgumu slçdz uz termiòu, kas nav ilgâks par 3
gadiem. Tâpat nolçma noteikt dienesta dzîvokïa statusu
labiekârtotam dzîvoklim Brîvîbas ielâ 66, Balvos. To izîrçs
ârstei – rezidentei neiroloìijâ Sintijai Locânei uz 3 gadiem.

Pieðíir atvaïinâjumu
Pieðíîra domes priekðsçdçtâja vietniekam Jurim Boldânam

10 apmaksâtas papildatvaïinâjuma dienas no 15.jûnija lîdz
30.jûnijam (ieskaitot) un ikgadçjo apmaksâto atvaïinâjumu
– èetras kalendâra nedçïas no 1.jûlija lîdz 28.jûlijam
(ieskaitot).



Kaimiòos8. Otrdiena  �   2015. gada 16. jûnijsV

Tûrisma objekts

Salacgrîvas osta. Aizvadîtajâ ceturtdienâ ostâ bija pietauvojies kuìis “Isidor” ar Kipras karogu mastâ un ðíembu kravu no
Norvçìijas ceïa remontam, jo uz ceïa “Via Baltica” vairâkâs vietâs notiek ceïa, kâ arî viena no tiltiem remonts. Ostas
kapteiòa palîgs Valdis Ozoliòð pastâstîja, ka ostâ ieved ðíembas, keramzîtu, drupinâto asfaltu, bet Latvijas galvenâ
eksportprece ir kokmateriâls. Mçneða laikâ ostâ pietauvojâs padsmit kuìu, tostarp arî kâds zvejas kuìis. Tomçr, neraugoties
uz it kâ nelielo kravu apgrozîjumu, ostâ pastâv stingra kontrole, arî mums bija jâreìistrçjas un jâsaòem caurlaides. “Lai
novçrstu terorisma draudus, jo ostâ ienâk ârzemju kuìi,” paskaidroja V.Ozoliòð. Uzzinâjis, ka esam no “Vaduguns”, viòð
brînîjâs, kâ tik tâlu no jûras avîzei var bût tâds nosaukums, un parâdîja mums vaduguni, kas, ienâkot kuìiem ostâ, râda
tiem ceïu.

Latvijas ziemeïos, kur krâðòâkâ Ziemeïvidzemes upe Salaca sasniedz jûru, atrodas Salacgrîva. Pilsçta,
kuras nosaukums atklâj  tâs atraðanâs vietu.  Taèu  Salacgrîvas novads, sâkot no Skultes lîdz Igaunijas robeþai,
stiepjas 60 kilometru garumâ. Braucot pa autotransporta maìistrâli “Via Baltica”, ceïð vijas gar jûras krastu.
Vietâm jûra pienâk ceïam pavisam tuvu, un starp priedçm uzmirdz viïòu zilais klâjs, kas stiepjas lîdz apvârsnim.
Jûra ieòem svarîgu vietu novada iedzîvotâju dzîvç - lielai daïai gan darbs, gan atpûta ir saistîta ar jûru. Tâs tuvums
vilina arî tûristus, kaut paði iedzîvotâji uzskata, ka Salacgrîvas novads ir vçl neatklâtâ tûrisma pçrle.
Ziemeïvidzemes akmeòainâ jûrmala, kas stiepjas vairâk nekâ desmit kilometru garumâ, ir vienîgâ Baltijas jûras
krastâ, kur apskatâmi smilðakmens atsegumi. Salacgrîvas novads Latvijâ un ne tikai Latvijâ ir izskançjis ar
vairâkiem festivâliem - “Positivus”, masku, klasiskâs mûzikas, akustiskâs mûzikas festivâlu “Sudraba kaija”,
plostnieku, Jûras, Salacgrîvas pilsçtas un Ziemeïlivonijas svçtkiem. Arî ar Nçìu dienu.

Ciemojamies

Liepupes pagasta Duntes muiþâ atrodas, iespçjams,
daudziem labi zinâmais Minhauzena muzejs, kas atjau-
notajâ muzeja çkâ ðogad nosvinçjis 10 gadu jubileju, ïaujot
viesiem nobaudît 10 tortes un nopûst vienu svecîti. Min-
hauzena muzejs ir viens no visvairâk apmeklçtâkajiem
Latvijâ.

“Tas ir muzejs izdomâtam tçlam vai reâlam cilvçkam?” jautâju
gan gados, gan amata ziòâ jaunajam muzeja vadîtâjam ROBER-
TAM SAULÎTIM. Viòð atbild:  “Viss atkarîgs no tâ, kâ paði
cilvçki to uztver.” Muzeja vadîtâjs apliecina, ka Minhauzens
bijusi reâla persona, kas ðeit dzîvojusi ar savu sieviòu Jakobîni
fon Dunteni 6 gadus no 46 laulîbâ pavadîtajiem. Viòi salaulâjâs
Liepupes baznîciòâ jeb tajâ laikâ Pernigeles baznîciòâ 1744.gada
2.februârî, par ko liecina laulîbu apliecîbas kopija. Muzeja
pirmsâkumi meklçjami lîdz ar Latvijas atdzimðanu, tâ idejas
autors bijis stomatoloìijas profesors Gunârs Pakalns, bet Limbaþu
muzeja speciâlisti Duntes krogos iekârtoja pirmo izstâþu zâli,
kas guva apmeklçtâju necerçtu piekriðanu. Ieejot jaunâ gadu
tûkstotî, 2001.gadâ vecâ muzeja çka nodega. Tad  ðo projektu
pâròçma  SIA “Minhauzena pasaule” un divi uzòçmçji - Atis
Sausnîtis un Ivars Strautiòð - lika pamatus jaunajai çkai, kas
durvis vçra 2005.gada pavasarî. Atjaunotajâ muzeja çkâ ir trîs
izstâþu zâles, kurâs atrodas trîs ekspozîcijas - Minhauzena sievas
Jakobînes buduârs, Minhauzena medîbu zâle un viesu zâle.
Otrajâ stâvâ skatâma Latvijâ pazîstamu cilvçku vaska figûru
izstâde, kâ arî Latvijâ lielâkâ alus kausu kolekcija no visas
pasaules - vairâk nekâ 2000 alus kausi no 58 pasaules valstîm.
“Alus kausu kolekcija izveidota ar motivâciju - ko gan kungi
18.gadsimtâ darîtu, ja futbola, hokeja vçl nebija, tâpçc dzçra
alu, vînu un sveèu gaismâ stâstîja stâstus, tâdçjâdi izklaidç-
joties,” paskaidro R.Saulîtis. Tâdçï nav brînums, ka  Minhauzens
ir lidojis gan uz izðautas lodes, gan peldçjis zivs vçderâ. Un
alnim no galvâ  ieðauta íirðu kauliòa izauga ziedoðs íirðu koks
ar ogâm vai kaut kâ tâ! Muzeja teritorija Duntç aizòem 22
hektârus, un tâ darbinieki centuðies apvienot intelektuâlo ar
atraktîvo - apmeklçtâjiem ir iespçja iziet arî meþa takas 2,5

Minhauzena jubileju gads

Jubileju gads. Minhauzens ðogad svin trîskârðu jubileju -
viòam aprit 295 gadi, muzeja çkai - 10, bet pirmâ grâmata
par barona neticamajiem piedzîvojumiem izdota Londonâ
pirms 230 gadiem.

kilometru garumâ lîdz jûrai, kur uzstâdîtas 46 koka figûras no
koka saistîbâ ar Minhauzena stâstiem, ir Minhauzena  ðautuve,
atrakciju kuìis.

JÂNIS CÎRULIS, Salacgrîvas novada domes
priekðsçdçtâja vietnieks attîstîbas jautâjumos

 Salacgrîvas novads izstiepies garumâ, nevis pie-
òçmies “apaïumâ”. Kâpçc administratîvi terito-
riâlâs reformas gaitâ apvienojâs tieði ðîs teritorijas?

-Saskatîjâm, ka tas ir labâkais modelis, apvienojoties Salac-
grîvai un Ainaþiem ar lauku teritoriju, Liepupes pagastam, jo
visas ðîs teritorijas atrodas gar jûras krastu, tâm ir lîdzîgas
problçmas. Mûs arî vieno starptautiskas nozîmes autoceïð A1.

Ar ko nodarbojas novada iedzîvotâji, kâ viòi sev
pelna iztiku?

-Novadâ dzîvo aptuveni 8600 iedzîvotâju. Novadâ centrâ
- aptuveni 3200 iedzîvotâju. Salacgrîva kopð seniem laikiem
bijusi rûpniecîbas centrs, bet Ainaþi – vairâk saistîti ar atpûtu,
tûrismu. Dziïâk novada teritorijâ ir iedzîvotâji, kuri nodarbo-
jas arî ar lauksaimniecîbu, ir kâdi èetri stipri zemnieki, bet
galvenâ iedzîvotâju nodarboðanâs saistîta ar rûpniecisko
raþoðanu, viesu un atpûtas namiem, tûrismu, jo daba pati uz
to mudina.

Varat nosaukt konkrçtus piemçrus?
-Salacgrîvâ atrodas “Brîvais vilnis”, kur raþo zivju konser-

vus, ðprotes. Uzòçmumam bijuði gan kâpumi, gan kritumi
sakarâ ar ìeopolitisko stâvokli, bet viòi ir malaèi manâ uztverç
ar to, ka nav orientçjuðies tikai uz Krievijas tirgu. Patlaban
uzòçmums ir slçgts, bet augustâ atsâks darbu. Uzòçmumâ ir
nodarbinâti vairâk nekâ 300 strâdnieki. Uzòçmums “Ardagh
Group” nodarbojas ar metâla iepakojumu raþoðanu, raþo
metâla bundþas zivju un gaïas konserviem, metâla taru
celtniecîbas uzòçmumiem. Tâ ir liela ârzemju koncerna filiâle
Latvijâ. Panâkumus guvis uzòçmums “Baòíis”, kas atrodas
Kuiviþos. Tas ir labs piemçrs paðvaldîbas un privâtâ uzòçmçja
sadarbîbai. Paðvaldîba par Zivju fonda lîdzekïiem Kuiviþos
uzbûvçja piestâtni, bet uzòçmçjs - zivju pârstrâdes cehu. Pats
zivis zvejo, pârstrâdâ un eksportç. Mums vçl ir kokapstrâdes
un celtniecîbas uzòçmums “Kopturis-A”. Andra Lubiòa uzòç-
mums “Grandeg” raþo granulu apkures katlus gan dzîvoja-
majâm mâjâm, gan uzòçmumiem, kâ arî cita veida produk-
ciju, ko eksportç uz daþâdâm pasaules valstîm. Viens no
novada attîstîbas virzieniem ir jaunu darbavietu radîðana
iedzîvotâjiem, tâdçï meklçjam jaunus investorus.

Jûras tuvums, skaistâ daba un aizsargâjamâs
dabas teritorijas dod ne tikai priekðroku tûrisma
attîstîbai, bet uzliek pienâkumu veicinât vides
aizsardzîbu. Ko varat teikt par to?

-Novada paðvaldîbâ esam pieòçmuði Zaïo deklarâciju, ko
parakstîjuði uzòçmçji, VARAM, sabiedriskâs organizâcijas.
Esam pasludinâjuði sevi par pirmo zaïo paðvaldîbu valstî. Mçs
ar savu piemçru gribam parâdît, ka var dzîvot zaïâk, drau-
dzîgâk videi. Paðvaldîba ir pievçrsusies vçja ìeneratoru un
saules paneïu, jûras siltuma izmantoðanai paðvaldîbas iestâþu
siltumapgâdç, ûdens sildîðanâ, apgaismojumam.

Tuvojas Lîgo, Jâòu diena. Arî pats esat Jânis. Kâ
ðos svçtkus svin Salacgrîvâ?

-22.jûnijâ kultûras darbinieki Salacgrîvas iedzîvotâjiem
piedâvâ teatralizçtu uzvedumu, bet Lîgo vakars ir ìimenes
svçtki. Tâdi tie ir arî man, jo esmu Jânis.

Vai esat bijis Balvos?
-Ðíiet, pirms gadiem 15 caurbraucot. Taèu man ir nodoms

aizbraukt uz Balviem ciemos pie Jâòa  Strapcâna, jo savulaik
abi bijâm Parex bankas filiâïu vadîtâji.

Cik liels ir Jûsu atalgojums?
-Pçrn mani ienâkumi no darba paðvaldîbâ pirms nodokïu

nomaksas bija 20 654,20 eiro gadâ.
(Saruna ar Salacgrîvas novada domes priekðsçdçtâju  Dagni

Straubergu izpalika, jo viòð atradâs atvaïinâjumâ.)

Dzîvo zaïi!
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Medicîna

Uzòçmçjdarbîba

Re, kâ!

Salacgrîvas novada iedzîvotâjs ALEKSANDRS
ROZENÐTEINS no tçva mantojis prasmi zvejot nçìus pçc
sentçvu metodçm, izmantojot nçìu murdu taèus. Viòð
izveidojis savu zvejnieku saimniecîbu “Kuríis”, kas
nodarbojas ar nçìu zveju un tûrismu.

Nçìi daudziem ir delikatese, bet daudzi nezina, kâ tos zvejo,
turklât ar sentçvu metodçm. Tostarp arî mçs. Tâdçï pçc apsvei-
cinâðanâs Aleksandrs izrâdîja mums savu saimniecîbu, kas
atrodas namiòâ Salacas upes krastâ, nçìu murdu taèus un senos
nçìu zvejas rîkus. Lai zvejotu nçìus, pâri upei nepiecieðams
uzbûvçt laipu jeb taci, no kuras upç nolaiþ murdus. Agrâk tos
pina no klûdziòâm, bet tagad murds ir no kaprona, agrâk
nçìu íçrne vai kaste, ar ko nçìus iznesa krastâ, bija no koka,
tagad - alumînija. Mainîjies nav tikai ar dzelzi apkaltais smagais
koka âmurs - kuríis (no kâ radies arî zvejnieku saimniecîbas
nosaukums), ar kura palîdzîbu zvejnieks iedzen upes gultnç
koka mietus. Tos gatavo no egles, jo egle ir elastîgâka pret
dabas untumiem, nelûst kâ priede, kas arî ir gadsimtos pârbau-
dîta atziòa. Zvejnieks smej, ka tûristiem viòð parasti parâda 15
minûtes garu filmiòu par nçìu zveju, tad viss ir skaidrs. Mums
ne gluþi. Tâdçï, turpinot zvejnieku izjautât, uzdodam visnotaï
savdabîgu jautâjumu: kâdçï tie muïíi, nçìi, lien murdâ, ja tur
nekâ nav?! Aleksandrs, brîdi klusçjis, atbildçja: “Parasti uz ðâdiem
jautâjumiem atbildu ar pretjautâjumu: kâpçc jûs ejat uz guïam-
istabu pie sievas gulçt, ja tur nav nolikts nekâds gardums? Nçìiem
nevajag çsmu pievilinâðanai kâ vçþiem. Viòi no jûras nâk upç
nârstot! Tâ ir daba. Nçìi, tâpat kâ laði, peld pret straumi.”

Nçìu zveja sâkas ar 1.augustu, kad ir atïauts to darît, un
beidzas februârî. Protams, tie ir tikai èetri mçneði, taèu visu gadu
tam nepiecieðams gatavoties. Katru gadu nçìu sezonas raþa
atkarîga no laika apstâkïiem - vçja virziena, ûdens daudzuma
upç. Gadâs, vçtra noposta taci, un viss darbs vçjâ. Tas ir risks
tâpat kâ spçlç, tâpat kâ jebkurâ biznesâ.” Ir bijis, kad, rîtâ izceïot
murdus, krastâ iznes daþus nçìus vai simt kilogramus, ir bijis,
kad tonnu,” zvejnieks neslçpj veiksmes un neveiksmes. Nçìus
uzòçmçjs realizç svaigâ veidâ, pârdod citiem uzòçmçjiem, kuri
tos pârstrâdâ, realizçjot pircçjiem gatavâs produkcijas veidâ.
Papildinâjums zvejai ir tûrisma bizness, lai gan Aleksandrs
uzskata,- ja viòð nenodarbotos ar nçìu zveju, ar tûrismu vien
izdzîvot nevarçtu. Ðajâ jomâ viòam ir visnotaï interesanta
pieredze. “Oi, ar tiem tûristiem ir trakums!” viòð saka un piebilst:
“Iesâku it kâ pa jokam. Piezvanîja no tûrisma informâcijas
centra, esot atbraukuði ekskursijâ pensionâri no Madonas. Vai
es nevarot kaut ko pastâstît?! Nu, kâlab nç! Bet tagad jau viens
autobuss aizbrauc, otrs brauc iekðâ.” Visvairâk tûristu, protams,
ierodas, kad sâkas nçìu zveja. Nçìu diena Salacgrîvâ ir oficiâli
pasludinâts novada pasâkums. Uz pirmo Nçìu dienu sâkumâ
atnâca kâdi desmit cilvçki. Aleksandrs bija sarunâjis saimnieces,
kuras uz restçm cepa nçìus, ko cilvçki varçja nogarðot. Pirmie,

Murda vectçtiòð. Izrâdot senos nçìu zvejas rîkus, seno
murdu no klûdziòâm, Aleksandrs to nosauca par mûsdienu
murda vectçtiòu.

Nçìus zvejo ar sentçvu metodçm

protams, pasteidzâs apçst visu, un, kad ieradâs citi, vairs nebija
ko dot.” Stâvçju kâ tâds muïíis, bet arî slikta pieredze ir pieredze.
Sapratu, ka neko nevar dot par velti. Tâdçï tagad Nçìu dienâ
cepam nçìus, ko var nopirkt par 2 eiro gabalâ (cenas ir auguðas,
kâ jau visur citur). Pçrn ðajâ dienâ izcepâm 800 nçìus. Bonusâ
nçìu dienas apmeklçtâjiem vçl ir iespçja bez maksas nobaudît
nçìu zupu, ko es it kâ uzsaucu. Pçrn trîs lielos zupas katlus
izçda (20-30 litru tilpuma) divâs stundâs. Ðogad bûs jâvâra
vairâk,” secina zvejnieks un uzòçmçjs.

Ar tûrismu zvejnieku saimniecîba nodarbojas jau gadus 13,
bet ar nçìu zveju – 16. “Ðajâ ziòâ esmu pârspçjis tçvu. Viòð ar
nçìu zveju nodarbojâs 14 gadus,” saka Aleksandrs. Kad kolhozs
“Brîvais vilnis” atteicâs no nçìu zvejas, vietçjâ paðvaldîba zvejas
nomas tiesîbas piedâvâja vietçjiem zvejniekiem. Ar nçìu zveju
sâka nodarboties Aleksandra tçvs, pats Aleksandrs tolaik vçl
strâdâja ðprotu cehâ par kûpinâtâju. Pçc darba viòð steidzâs
tçvam palîgâ, bet tçvs nomira un bija jâizvçlas, jo divus darbus
nevarçja savienot. “Protams, izvçlçjos sirdij tuvâko. Nopelnît
var arî ðajâ darbâ, tomçr risks pastâv kâ jebkurâ biznesâ,” atzîst
Aleksandrs.

Salacgrîvas novadâ

Bçrnu psihoneiroloìiskâ slimnîca “Ainaþi” ir vienîgâ
Latvijâ, kas darbojas jau 65 gadus, un piecus no tiem
jaunâ, modernâ çkâ, kas atrodas prieþu ieskautâ teritorijâ
netâlu no jûras. Slimnîcâ ârstçjas tikai bçrni, bet
ambulatori medicîniskos pakalpojumus ðeit var saòemt
arî pieauguðie.

 Slimnîcas vadîtâja, daktere ILONA BALODE stâsta, ka bçrnu
psihoneiroloìiskâ slimnîca Ainaþos ir vienîgâ tâda tipa slimnîca
Latvijâ. Psihoneiroloìiskâs nodaïas vçl ir Daugavpilî, Gintermuiþâ,
Liepâjâ un Gaiïezera slimnîcâ. Tur pârsvarâ nonâk pacienti ar
akûtâm saslimðanâm, bet Ainaþos iestâðanâs slimnîcâ vairâk vai
mazâk notiek plânveida. “Protams, ja atved meiteni, kura sev
griezusi vçnas, es viòu slimnîcâ uzòemðu nekavçjoties,” viòa saka.
Veselîbas iestâdç ir noteikts konkrçts dokumentu un diagnoþu
kopums, ko ðeit ârstç. Diagnoþu klâsts ir samçrâ plaðs - te ârstçjas
bçrni ar garîgu atpalicîbu, sâkot no vieglas lîdz dziïai, ar epilepsiju,
ðizofrçniju, ar suicîda tieksmçm un tamlîdzîgi, kâ arî bçrni ar
atkarîbâm. “Jebkurâ gadîjumâ cenðos izpçtît, kâpçc tâ vai cita
saslimðana ir notikusi, kâpçc bçrns tâds piedzimis, vai tâ ir dzemdîbu

Ârstç arî atkarîbas
trauma, vai mâte slimojusi  grûtniecîbas laikâ, lietojusi alkoholu vai
narkotiskâs vielas. Vai izmaiòas psihç bçrnam raduðâs tâpçc, ka viòð
pats kïuvis atkarîgs. Ja pirms vairâkiem gadiem kâds man bûtu
teicis,- daktere Balode, tev te ârstçsies pacienti, kas ir atkarîgi no
alkohola, narkotikâm, tabakas, ðíiltavu gâzes, mobilâ telefona un
datora, es îsti nenoticçtu, bet tas ir fakts,” savu pacientu slimîbas
vçstures skaidro I.Balode. Piemçram, pirmsskolas vecuma zçns kïuvis
atkarîgs no datora tik ïoti, ka baidâs aiziet uz tualeti, lai mâsa pa to
laiku neieòemtu viòa vietu pie monitora. Tâdçï zçns savas dabiskâs
vajadzîbas nokârto turpat, pie datora, biksçs. Vai cits piemçrs. Zçns
no 8 gadu vecuma lieto alkoholu, smçíç. Tagad viòam ir 16 gadi,
un vçrojamas lielas izmaiòas psihç, kas atspoguïojas arî uzvedîbâ.
Pusaudzis ir grûti vadâms, bîstams sev un citiem. Ðâdi pusaudþi bieþi
nonâk policijas redzeslokâ, jo izdara likumpârkâpumus.

Ârstçðanas rezultâti ir daþâdi, protams, ne visi pacienti ir
izârstçjami. “Tomçr, jo âtrâk slimnieks ar garîgâs veselîbas
traucçjumiem iestâjas slimnîcâ, jo labâk. Un, ja ârstçðanâs rezultâtâ
nepaliek labâk, tad sliktâk noteikti arî nç. Daudziem pacientiem
visu mûþu ir jâlieto medikamenti, un mçs viòiem to cenðamies
izskaidrot,” saka ârste.

Balvenieði Salacgrîvâ
Salacgrîvas novadâ dzîvo daudz cilvçku no Latgales,

tostarp arî no Balvu puses. Divi no viòiem – JÂNIS
STUDERS un DZIDRA LOÈMELE - ir “Vaduguns” abonen-
ti. Ar Jâni Studeru  aprunâties neizdevâs, jo, pçc vietçjo
iedzîvotâju teiktâ, viòð ârstçjas slimnîcâ. Savukârt Dzidra
Loèmele posâs ceïâ uz Balviem, lai apsveiktu mazmeitu
ar 9.klases beigðanu. Telefonsarunâ  Dzidra pastâstîja, ka
pusi mûþa nodzîvojusi mûspusç, bet tad dzîve  piespçlçjusi
izdevîbu pârcelties uz Liepupi, un viòa ar vîru tam
piekritusi. “Ðeit, protams,  cilvçkiem bija gan lielâkas algas,
gan dâsnâkas prçmijas,” vçrtçjot  kopsaimniecîbas laikus
vçl padomju gados, atcerçjâs Dzidra. Arî citâdi dzîvei
Liepupç  nav ne vainas - lîdz Rîgai vien 60 kilometri, arî ar
vietçjiem iedzîvotâjiem jau sarasts. Pçdçjos 10 gadus pirms
aizieðanas pensijâ Dzidra nostrâdâjusi Liepupes pasta
nodaïâ. Neaizmirst Dzidra arî Balvus, jo ðeit - Naudaskalnâ
- dzîvo meitas ìimene, kurâ aug divas mazmeitiòas.
Breksenes kapos guldîts vîrs. Jautâta, vai nevçlas pârcelties
uz ðo pusi, Dzidra atbild, ka maz ðeit palicis viòas gadagâ-
juma cilvçku. Turklât dçls dzîvo Saulkrastos. Uzticams
pavadonis Dzidrai visu mûþu ir “Vaduguns”, kas vçsta
par notikumiem Balvu pusç. “Kad strâdâju pastâ,
“Vaduguni” labprât lasîja arî Liepupes cilvçki. Viòiem
patika,” apliecina Dzidra.

Reklâmas stends
Ðíçrsojot  Salacgrîvas novadu pa automaìistrâli “Via

Baltica”, uzmanîbu piesaista vairâki milzîgi krçsli, kas
novietoti abpus ðosejai daþâdos attâlumos viens no otra.
Ieraugot tâdu sçdekli, neviïus sajûties kâ Sprîdîtis vai liliputs.
Krçsli ir teju dzîvojamâs mâjas augstumâm, un uzkâpt, lai
apsçtos tâdâ, var, tikai izmantojot trepes. Uzraksti uz
krçsliem liecina, kas tas ir  viesu nama “Rakari” reklâmas
stends. Re, ko izdomâjuði, rakari, tâdi!

Piesaista uzmanîbu. Koði dzeltenie krçsli labi redzami
jau pa gabalu un izraisa garâmbraucçju interesi.

Novadnieki

Salacgrîvas novadâ ciemojâs I.Zinkovska, foto - A.Kirsanovs

Dzîvespriecîga daktere. Ilona Balode ir dzîvespriecîga
daktere. Cilvçkiem, kuri grib iestâties darbâ slimnîcâ, parasti
jautâ,- cik âtri jûs skrienat?! “Tas tâpçc, ka es pati nodarbojos
ar skrieðanu. Gadâs arî, ka nâkas skriet un meklçt pacientus,
kuri izbçg no slimnîcas,” viòa smejas.
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Sveiciens jûnija jubilâriem cienîjamâ vecumâ!

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

Tagad vecâki diviem
dçliem. 26.maijâ
pulksten 8.10 ìimenes
dzemdîbâs pasaulç
nâca puika. Svars –
3,940kg, garums 57cm.
Puisçna vecâkiem Ine-
sei un Gatim Siliòiem
no Baltinavas novada
ðis ir otrais bçrniòð,
mazo brâlîti mâjâs gai-
da Mariuss, kuram ir
divi gadi. Jaunâ mâ-
miòa stâsta, ka jau paðâ
grûtniecîbas sâkumâ
abi ar vîru bija noska-
òojuðies, ka gaida otru
dçlu. Taèu ultrasono-
grâfijas pârbaudç dak-
tere ðo faktu simtpro-
centîgi apstiprinât ne-
varçja, vien noteica, lai

topoðie vecâki droðîbas labad domâ vârdiòu gan puisîtim, gan meitenîtei. “Ar Gati vairâkas reizes ðíirstîjâm
vârdadienu kalendâru un izrakstîjâm vairâkus vârda variantus, kas ðíita simpâtiski un pieòemami. Taèu par
vienu konkrçtu vârdu lîdz galam vçl nevienojâmies. Un tad aptuveni èetras dienas pirms dzemdîbâm ienâca
prâtâ, ka otro dçliòu varçtu saukt par Matîsu. Pie ðî varianta arî palikâm. Interesanti, ka ðajâ reizç tie vârdiòi, kurus
ar vîru izrakstîjâm, gaidot pirmo bçrniòu, vairs tik ïoti negâja pie sirds. Tâtad jâsecina, ka laika gaitâ gaume
mainâs,” teic Inese.  Jaunâ mâmiòa atklâj, ka uz otrajâm dzemdîbâm ar Gati brauca jau ar citâm sajûtâm - bija
pieredze, lîdz ar to daudz droðâk: “Man ïoti liels prieks, ka abâs dzemdîbâs klât bija vîrs. Tas patieðâm palîdzçja.”
Jaunie vecâki stâsta, ka otrais dçliòð Matîss piedzimstot vecâko brâli apsteidzis gan svarâ, gan augumâ. “Viòð
mums braðâks puisis,” secina Inese un Gatis.

Jaundzimuðie

95 GADOS
Rugâju pagastâ
Adele Dokâne

93 GADOS
Baltinavas novadâ
Feodosija Grozova
Rugâju pagastâ
Marijanna Ðmagre

92 GADOS
Kubulu pagastâ
Ina Pokule

91 GADÂ
Balvu pilsçtâ
Milda Ertmane

90 GADOS
Kriðjâòu pagastâ
Anna Stiproviete
Kubulu pagastâ
Nadeþda Smirnova
Rugâju pagastâ
Anzelma Limanane
Balvu pilsçtâ
Genovefa Bondare

89 GADOS
Medòevas pagastâ
Nellija Vagina
Vectilþas pagastâ
Helçna Lesniece
Viïakas pilsçtâ
Sofija Kostigova
Balvu pilsçtâ
Ivans Semjonovs
Tekla Zandere

88 GADOS
Baltinavas novadâ
Tekla Meþale
Vecumu pagastâ
Anastasija Draviòa
Pansionâtâ
Elmârs Celmiòð

Balvu pilsçtâ
Mihails Kurceviès

87 GADOS
Balvu pagastâ
Leontîna Salmane
Bçrzpils pagastâ
Tekla Maderniece
Lazdukalna pagastâ
Anna Pleða
Rugâju pagastâ
Antonija Veitula
Vectilþas pagastâ
Eleonora Vaiba
Viïakas pilsçtâ
Vera Kokorevièa
Aina Koròejeva
Olga Mironova
Balvu pilsçtâ
Nikolajs Gusarovs
Jevgçnija Laicâne

86 GADOS
Vecumu pagastâ
Vladislavs Sosins
Viïakas pilsçtâ
Antoòina Smirnova
Vera Vinogradova
Balvu pilsçtâ
Jânis Uðackis
Kazimirs Sprudzâns

85 GADOS
Baltinavas novadâ
Veronika Rancâne
Anna Vilkaste
Balvu pagastâ
Jozefata Daukste
Bçrzpils pagastâ
Valerija Ðodnaka
Brieþuciema pagastâ
Pçteris Drozdovs
Kriðjâòu pagastâ
Valentîna Indâne
Kubulu pagastâ

Zenta Zaèa
Lazdukalna pagastâ
Melânija Ruduka
Lazdulejas pagastâ
Òina Petrova
Rugâju pagastâ
Antoòina Grâvere
Susâju pagastâ
Emîlija Dadþâne
Þîguru pagastâ
Regîna Circene
Olga Kliòìere
Viïakas pilsçtâ
Zinaida Circene
Marija Þuravïova
Balvu pilsçtâ
Jadviga Circene

84 GADOS
Baltinavas novadâ
Valentîna Zelèa
Balvu pagastâ
Jeïena Sliðâne
Lazdukalna pagastâ
Valdis Bçrziòð
Adolfina Bukða
Balvu pilsçtâ
Marija Tarasova
Òina Feldmane

83 GADOS
Bçrzpils pagastâ
Staòislavs Morozs
Kriðjâòu pagastâ
Genovefa Stepanova
Kupravas pagastâ
Anna Korsaka
Lazdukalna pagastâ
Palmîra Vaivode
Medòevas pagastâ
Antoòina Ðaicâne
Rugâju pagastâ
Anna Korsaka
Vîksnas pagastâ
Genovefa Pipcâne

Zilvija Kûtre
Viïakas pilsçtâ
Valentîna Strupka
Pansionâtâ
Jânis Kalnaès
Balvu pilsçtâ
Marcijana Annuðkâne
Jânis Kalnaès
Rita Kamendere
Inta Dunska
Daniels Annuðkâns
Vilberts Liepiòð

82 GADOS
Baltinavas novadâ
Feliciana Aviðâne
Balvu pagastâ
Leonards Kiukucâns
Brieþuciema pagastâ
Janîna Jermacâne
Pansionâtâ
Lîvija Gaspaþiòa
Balvu pilsçtâ
Nina Sergeeva
Anna Trupovniece
Skaidrîte Þvarte

81 GADÂ
Balvu pagastâ
Anna Pulkstene
Medòevas pagastâ
Mihalina Kokorevièa
Rugâju pagastâ
Òina Paidere
Valentîna Ðadurska
Susâju pagastâ
Valentîna Aleksâne
Tilþas pagastâ
Lonija Babre
Balvu pilsçtâ
Skaidra Eglîte
Antoòina Supe
Emma Melgaile

80 GADOS
Baltinavas novadâ
Jânis Ludborþs-Gabrâns
Bçrzpils pagastâ
Stefânija Kindzule
Kubulu pagastâ
Pçteris Apinis
Pâvels Kozlovskis
Paulis Lielpçteris
Kupravas pagastâ
Leonids Baikovs
Medòevas pagastâ
Vladislavs Duïbinskis
Staòislavs Dupuþs
Rugâju pagastâ
Lucija Cepurniece
Tilþas pagastâ
Herta Zelèa
Vîksnas pagastâ
Tatjana Jegorova
Þîguru pagastâ
Ludmila Smirnova
Viïakas pilsçtâ
Antoòina Arhipova
Valentina Bratuðkina
Balvu pilsçtâ
Boleslavs Martinovs
Taisija Zelèa
Tekla Zelèa
Zita Ðaicâne
Olga Stepanova
Marija Bite
Lidija Usâne

Vçl dzimuði:
5.jûnijâ pulksten 0.11 piedzima puika. Svars - 4,160kg,

garums 58cm. Puisçna mamma Lîna Rozenberga dzîvo
Gulbenes novada Stâmerienas pagastâ.

6.jûnijâ pulksten 3.30 piedzima puika. Svars - 3,260kg,
garums 56cm. Puisçna mamma Kateryna Saveïjeva dzîvo
Gulbenç.

6.jûnijâ pulksten 13.08 piedzima puika. Svars - 3,820kg,
garums 56cm. Puisçna mamma Santa Grâmatiòa dzîvo Rugâju
novada Rugâju pagastâ.

6.jûnijâ pulksten 21.35 piedzima meitenîte. Svars - 3,280kg,
garums 55cm. Meitenîtes mamma Linda Kaïiòina dzîvo Balvos.

10.jûnijâ pulksten 10.33 piedzima meitenîte. Svars - 3,250kg,
garums 54cm. Meitenîtes mamma Dace Martinova dzîvo Annas
pagastâ.

11.jûnijâ pulksten 14.17 piedzima puika. Svars - 4,520kg,
garums 60cm. Puisçna mamma Vita Koðkina dzîvo Rugâju
novada Rugâju pagastâ.

11.jûnijâ pulksten 13.00 piedzima meitenîte. Svars - 3,410kg,
garums 55cm. Meitenîtes mamma Sandra Loèmele dzîvo
Viïakas novada Medòevas pagastâ.

11.jûnijâ pulksten 17.46 piedzima puika. Svars - 3,060kg,
garums 52cm. Puisçna mamma Ilona Garbena dzîvo Balvos.
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Kas notiek mûspuses peldvietâs?
Tikai drosmîgâkie ðovasar jau atklâjuði peldçðanâs

sezonu, jo, neraksturîgi jûnija sâkumam, laiks bija vçss.
Tomçr aizvadîtâs nedçïas nogalç laika apstâkïi

noskaidrojâs un atpûtnieki devâs  izbaudît saulesstarus

pie ûdeòiem. Lai aplûkotu, kâ sakoptas mûsu puses

peldvietas, devâmies uz Viïaku, Balviem, Naudaskalnu,

Rugâjiem, Lazdukalnu un Bçrzpili.

Viïakas publiskâ atpûtas vieta. Jâteic, Viïakâ atpûtas
vieta pie ezera tiek uzturçta vislabâkajâ kârtîbâ. Tâ
aprîkota ar visâm nepiecieðamajâm çrtîbâm – lapeni,
volejbola un futbola laukumiem, galdiem, soliòiem, bçrnu
laukumiòu, atkritumu tvertnçm, tualetçm, auto stâvvietu,
kâ arî ugunskura vietu. No visâm apsekotajâm vietâm ðajâ
peldvietâ cilvçku bija visvairâk. Vecâki kopâ ar bçrniem,
jaunieði un seniori izbaudîja brîniðíîgo svçtdienas
pçcpusdienu. Kâ atzina paði atpûtnieki: “Atpûtas vieta tiek
uzturçta vislabâkajâ kârtîbâ, pilsçtnieki ir kârtîgi un neko
nebojâ. Prieks, ka mûsu novadâ ir, kur izbaudît sauli, un
nav jâdodas nekur citur!”

Bçrzpils peldvieta. To nepiecieðams uzlabot – nav ne
smilts pie ûdens, ne volejbola laukuma, ìçrbtuvei durvis
izlauztas. Vienîgais, kas ðeit atrodas, ir ûdens tilpne, pat
bez laipiòas.

Boþevas ezers. Skaista vieta, kas uzlabota un sakopta.
Ðoreiz gan neizdevâs nokïût lîdz ezeram, jo zâle bija pârâk
gara. Pie ezera izveidota lapene, ir soliòi, ìçrbtuves.
Bçrnus iepriecina laukumiòð, kurâ iespçjams parotaïâties.

Naudaskalna dîíis. Zâle nopïauta, ir nojume, kur ieturçt
pusdienas, kâ arî ugunskura vieta. Aktîvâs atpûtas
cienîtâjiem ir iespçja uzspçlçt volejbolu, jo ir gan laukums,
gan tîkls. Svçtdien atpûtniekus nemanîja, vienîgi
zvejnieku, kurð brauca ar laivu.

Pie “Vahtanga”. Ja ir vçlme aizbçgt no pilsçtas trokðòa,
var doties uz ðo vietu. Apmeklçtâju nav daudz un piekïuve
ar autotransportu ir neiespçjama. Vienîgais, kas izdaiïo
ðo vietu, ir pamatîga ugunskura vieta. Piekïuve krastam ir
apgrûtinoða, jo tas aizaudzis ar niedrçm. Atpûtnieki
uzskata, ka vietu nepiecieðamas sakopt un uzlabot, lai
vietçjie iedzîvotâji to apmeklçtu bieþâk.

Cûkusalas. Kaut ðeit nav pat atkritumu konteinera,
atpûtniekus satikt var vienmçr. Rugâju un Balvu novada
iedzîvotâji uzskata, ka karjerâ ir vistîrâkais ûdens, taèu
ðeit bieþi manîtas èûskas.

Sporta skolas peldvieta. Ìimenes ar bçrniem ïoti
iecienîjuðas ðo vietu. Ir slidkalniòi, kur bçrniem izklaidçties,
gan soliòi vecâkiem, lai, pieskatot savas atvases, bûtu kur
atpûsties. Iebraukt ðajâ vietâ gan nedrîkst, to mums paziòo
blakus mâjâ dzîvojoðâ kundze. Jâteic, neviena ceïa zîme
par to neinformç. Ja atpûtnieki vçlas spçlçt volejbolu,
jâòem paðiem lîdzi savs tîkls, jo to ðeit neatrodam. Viss
cits gan ðajâ vietâ pieejams – tualete, ìçrbtuves, atkritumu
urnas.

Rugâju pludmale. Atjaunota un pilnveidota tagad ir arî
Rugâju pludmale. Vieta aprîkota ar visâm çrtîbâm. Tur ir
izvietoti jauni trenaþieri, kas pieejami jebkuram
interesentam. Pludmalç uzbçrtas jaunas smiltis un
pilnveidots krasts. Pat lietainâ laikâ jaunieði atpûðas
nojumç, kas ir vçl pavisam jauna.

Peldçtava pie Bolupes, Balvos. Par volejbola laukumu
liecina tikai palikuðie stabiòi, kas apauguði ar zâli. Galdi
un krçsli jau novecojuði, toties ir pieejamas ìçrbtuves,
tualete, laipiòa. Zâle nesen nopïauta.

Lazdukalna peldvieta. Vietçjie iedzîvotâji ïoti iecienîjuði
ðo atpûtas vietu, uz kuru atvçsinâties dodas ìimenes ar
bçrniem, jaunieði, jautras draugu kompânijas. Peldvietâ
pieejami soliòi, ðûpuïkrçsls, galdi, tualete, pat grils.
Izpaliek ìçrbtuve un volejbola laukums, kas agrâk ðeit
bija, bet, laikam ejot, izpostîti.

Lappusi sagatavoja D.Voite
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Palauzi galvu
Piedâvâjam paðlaik Eiropâ

populârâko galvas lauzîðanas mîklu,

kuru atrisinot, iespçjams jûs sa-

òemsiet pârsteiguma balvu.
Tukðajos laukumos ielieciet ciparus

tâ, lai katrâ mazajâ kvadrâtâ un

visos kopâ horizontâlajâs un

vertikâlajâs rindâs nebûtu divu

vienâdu ciparu. Atbildes gaidâm lîdz

15. martam.

6.

kârta

Atrodot foto 10 atðíirîbas, Jums ir iespçja iegût
balvu.  Atbildes gaidâm lîdz 10.jûlijam.

6. kârta

Vçrîgâ acs
Iepriekðçjai kârtai iesûtîtas 19 pareizas atbildes. Konkursa “Vçrîgâ acs” 4. kârtâ veiksme uzsmaidîja JÂNIM

TIHOMIROVAM no Balviem. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Pareizas atbildes iesûtîja: V.Krçmere (Susâju pagasts), M.Andþa, Z.Pulèa, L.Kivkucâne, J.Voiciðs, E.Íirsone, A.Anès,
M.Reibâne, D.Svarinskis, M.Pretice, J.Poðeika, V.Nagle, S.Sirmâ, I.Dzergaèa (Balvi), V.Loèmele (Lazdukalns), J.Duïbinska
(Medòeva), D.Zelèa (Kriðjâòu pagasts), S.Kindzule (Bçrzpils), V.Dragune (Kuprava), O.Loèmele (Baltinava), M.Keiða (Ðíilbçni),
I.Homko (Medòeva), A.Siliòa, A.Sliðâns, A.Mièule (Tilþa), V.Ðadurska, E.Pçrkone, L.B. (Rugâju novads), M.Bleive (Vîksnas
pagasts), Z.Ðulce (Liepâja).

5. kârtas uzvarçtâja ir MARIKA ANDÞA no Balviem. Pçc balvas griezties redakcijâ.
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             5              9   6   3   4

                             6   7        5
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Jaunâkie þurnâlu numuri

Citâdâ Pasaule
� Maigie dziednieki. Suòu terapija
spçj normalizçt nervu sistçmu, atjaunot
dzîvesprieku un palîdzçt ikvienam, kurð
steidzîgajâ ikdienâ pazaudçjis
sirdsmieru.
� Sargs no kapiem. Mistisks stâsts.
Daudzi cilvçki uzskata, ka
mâjdzîvnieki spçj saimnieku pasargât
arî maìiskâ veidâ. Ne velti seno
çìiptieðu mitoloìijâ dievîba ar suòa
galvu tika uzskatîta par miruðo
pavadîtâju viòâ saulç.

� Autore no viòsaules. Viena no lielâkajâm rakstniecîbas
mîklâm ir Peiðensa Vçrta - 17. gadsimta gars, ko amerikâòu
mâjsaimniece Pçrla Kurena ar spiritisma seansu palîdzîbu
padarîja par 20. gadsimta literâro zvaigzni.
� Nabadzîbas programma. Kas tâ tâda? Vai ðî programma
ir “lipîga” un vai ar to kaut kâdâ veidâ var cînîties?
� Koku dziedinoðâ enerìija. Daþâdu tautu novçrojumi
gadu tûkstoðu garumâ palîdzçs izvçlçties konkrçtam mçríim
vispiemçrotâko zaïo labvçli. Uzzini, kâ nodibinât kontaktu
ar koku.
� Kad sapòi redz rîtdienu. Sapòi var brîdinât, mocît un
paredzçt nâkotni.
� Raganu medîbas. Eiropâ lîdz pat 19. gadsimta vidum,
kad beidza liesmot raganu sârti, inkvizîcijas nagos dzîvîbu
zaudçjoðo skaists lçðams simtos tûkstoðu. Raganu
identificçðanas un “preventîvo pasâkumu” pamâcîbas bija
smalki izstrâdâtas.
� Katrâ numurâ speciâlistu atbildes uz lasîtâju
jautâjumiem, horoskopi, Mçness dienu kalendârs.

Una
� Marija Naumova: “Man patîk
atziòa, ka cilvçki, ar kuriem mums ir
sareþìîtas attiecîbas, patiesîbâ ir
vistuvâkie cilvçki.”
�  Andrejs Çrglis: “Jebkuram vilkam
vajag alu, kur viòð var laizît brûces.”
� Dzîvesstâsts. Viòa pieredzçjusi
prâtam neaptveramo, tomçr atrada
spçku piecelties un dzîvot tâlâk.
� Kâdu iespaidu par mums atstâj
mûsu ieraksti un bildes sociâlajos

tîklos.
�  Sargâ sevi! Vai tu mîli savu sirdi?
� Interjers iedvesmai. “Muiþiòa” Abavas sensçtâ.
� Gatavojam kopâ! Gardas receptes vasarai.
�  Skaistums. Saules labirintos.
� Kosmçtikas maciòð. Savus skaistumkopðanas favorîtus
iesaka “Vîna studijas” direktore Ilze Freimane.
� Stils. Vasaras mode stilîgai pilsçtniecei.

  Veselîba
� Sirsnîba ir labâkâs zâles. Bçrnu
slimnîcas fonda vadîtâja Liene
Dambiòa intervijâ stâsta par
ziedoðanas gaiðajâm pusçm un
nepiecieðamîbu sevi uzturçt formâ, lai
palîdzçtu bçrniem.
� Kur pazûd kaisle? Kaisle - ðî
ugunîgâ dâma pamatîgi dedzina, paceï
debesîs, bet pçc kâda laika nemanâmi
aizlavâs prom. Kurp tâ dodas, vai ir
vçrts to gaidît atgrieþamies?

� 7 patiesîbas par veìetatîvo distoniju. Diagnozi
“veìetatîvâ distonija” lieto vietâ un nevietâ. Tomçr mûsu
organisms ir sareþìîts mehânisms, tâpçc atbildes nav tik
vienkârðas.
� Sargies caurvçja jeb Vçja nedarbi. Caurvçja draiskais
riòía dancis var radît visai nepatîkamas veselîbas íibeles,
ar kurâm nereti grûti tikt galâ.
� Viltîgâs e-cigaretes. E-cigaretes tiek pasniegtas kâ dabai
draudzîgs un lçtâks tabakas izstrâdâjums bez tradicionâlâs
cigareðu smakas. Kâda ir patiesîba?
� Ideâla vasara nûjoðanai. Nûjoðana kïuvusi par sava veida
modes lietu. Tomçr speciâlisti atzîst, ka joprojâm daudzi
nûjo nepareizi. Nûjoðana nav sareþìîta, tomçr ir svarîgi
iemâcîties to darît pareizi.
� Organisma attîrîðana. Nepiecieðamîba vai mârketinga
triks? Pçdçjâ laikâ aizvien populârâkas kïûst daþâdas
íermeòa attîrîðanas kûres. Noskaidrojam, cik tâs ir veselîgas
un nepiecieðamas.
� Skaists smaids ir tavâs rokâs. Kâ iegût smaidu, kas
nemaksâ tûkstoðus, bet rada tîrîbas un rûpîbas sajûtu?

Kas tur apakðâ? Iesûtîja Juris Kaðs no Balviem. Mçs visu redzam! Iesûtîja Juris Kaðs no Balviem.

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.

Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai

elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,

uzvârds (vçlams - tâlrunis).
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Apgûst un pilnveido kaujas
iemaòas

30.maijâ Alûksnes novadâ

noslçdzâs Zemessardzes 31. Aiz-
sardzîbas no masveida iznîcinâ-

ðanas ieroèiem (AMII) bataljona

Balvu, Viïakas, Baltinavas,

Alûksnes, Apes un Rugâju novados

rekrutçto zemessargu pamatap-

mâcîbas kurss, kas ilga no 28.
februâra. Savukârt 6.jûnijâ Zemes-

sardzes 31. AMII bataljona 1.Kâjnie-

ku rotas kareivji piedalîjâs kaujas

ðauðanas apmâcîbâ Lâèusila poli-

gonâ, pirmo reizi iemçìinot G-36

triecienðautenes.
Pamatapmâcîbas posmâ, kas ilga no

28. februâra lîdz 30. maijam, gandrîz
pussimts rekrutçtie zemessargi apguva
valsts aizsardzîbai nepiecieðamâs
iemaòas - ieroèu izjaukðanu un salik-
ðanu, ierindas mâcîbu, darbu ar radio-
stacijâm un lauka kauju iemaòas,
piedalîjâs kaujas ðauðanâ, apguva regla-
mentu, mâcîjâs pareizi uzvilkt un
novilkt gâzmaskas un aizsargtçrpus pret
íîmiskajiem ieroèiem. Apmâcîbas
noslçgumâ viòi saòçma apliecîbas par
apgûto un kïuva par pilntiesîgiem
zemessargiem.

Diençt vçlas arî
meitenes

31. AMII bataljona 1. Kâjnieku rotas
komandieris, kapteinis GUNTARS
MEÞALS atklâj, ka 31.AMII bataljons
ir viens no aktîvâkajiem zemessardzç.
Viòð stâsta, ka dienestam piesakâs
daudz jaunieðu, turklât pçdçjâ laikâ
zemessardzç diençt vçlas aizvien vairâk
meiteòu. “Daþâm jaunietçm daudz kas
apmâcîbâs padodas pat labâk nekâ
vîrieðiem,” uzskata rotas komandieris.

Savukârt 6.jûnijâ Lâèusila poligonâ
Alûksnes novadâ Zemessardzes 31. AMII
bataljona 1.Kâjnieku rotas zemessargi
pirmo reizi iemçìinâja ðauðanu no G-36
triecienðautençm. “Tâs ðobrîd pârsvarâ
izmanto sauszemes spçkos, bet nâkotnç
ar laiku ðîs triecienðautenes aizstâs AK-4
automâtus, ko ðobrîd izmanto
Zemessardzç. G-36 ir modificçts,
mûsdienîgâks ierocis, kas ir vieglâks un
îsâks, nekâ paðreiz lietotie,” atklâj G.Meþals.

Jûnijs sâcies ar vçl vienu notikumu -
kopð 1.jûnija Zemessardzes 31. AMII ba-
taljona 1.Kâjnieku rotai ir jauns virsser-
þants - balvenietis serþants Guntis
Pauliòð.

Bet ðîs nedçïas nogalç - 13.jûnijâ
Balvos, Vecajâ parkâ, notika 31. AMII
bataljona 1.Kâjnieku rotas saliedçðanas
pasâkums.

Zemessargu samaksa
pieaugs

Notikuðas arî izmaiòas zemessargu
apmaksas kârtîbâ. Ir pieòemti un nâka-
mâ gada 1.janvârî stâsies spçkâ grozî-
jumi Ministru kabineta noteikumos, kas
nosaka mçneðalgu karavîram un lîdz ar
to arî – samaksas jeb kompensâcijas
apmçru par dienesta uzdevumu izpildes
vai apmâcîbas dienâm zemesargiem.

Kompensâcijas apmçrs zemessargam
par vienu dienesta uzdevumu izpildes
vai apmâcîbas dienu ir 5% no profesio-
nâlâ dienesta karavîra mçneða algas at-

bilstoði zemessarga amatam noteiktajai
dienesta pakâpei un zemessarga izdie-
nai. Lai saòemtu kompensâciju, zemes-
sargam jâbût ieceltam kâdâ no savas
vienîbas amatiem.

Grozîjumi Ministru kabineta 2014.ga-
da 16.augusta noteikumos Nr.509
“Noteikumi par karavîra mçneðalgas un
speciâlo piemaksu noteikðanas kârtîbu
un to apmçru” nosaka, ka dienesta
pakâpçm bûs divas kategorijas. Nosakot
I kategorijas mçneðalgas likmi, òems vçrâ
dienesta pakâpi un izdienu, savukârt
nosakot II kategorijas mçneðalgas likmi,
òems vçrâ vçl arî to, vai  karavîrs, vai
zemessargs  ir pabeidzis dienesta pakâpei
noteikto militârâs izglîtîbas kursu.

Piemçram, ja serþantam, kas nodie-
nçjis bruòotajos spçkos 10 gadus, alga
ðobrîd  ir 610 eiro (neskaitot piemaksas
un kompensâcijas), tad no 1.janvâra I
kategorijas alga bûs 725 eiro, II katego-
rijas alga – 755 eiro. Savukârt zemessargs

ar serþanta pakâpi par vienu mâcîbu vai
dienesta uzdevumu izpildes dienu
saòems  36,25 eiro vai 37,75 eiro, atkarîbâ
no tâ, vai viòð ir vai nav beidzis militârâs
izglîtîbas kursu. Ðobrîd serþanti - zemes-
sargi saòem  30,60 eiro par dienu.

Iedalîjums kategorijâs bûs, sâkot no
kaprâïa pakâpes. Lîdz ar to zemessargus,
kareivjus, diþkareivjus un vecâkos
zemessargus skars tikai kompensâcijas
palielinâjums. Zemessargs, kas tikko
uzsâcis dienestu, ðobrîd saòem 20,55 eiro,
taèu ar 1.janvâri tie bûs 23,50 eiro. Pçc
kaprâïa kursa pabeigðanas un pakâpes
saòemðanas kompensâcija zemessargam
pieaugs par vismaz 6,25 eiro atkarîbâ no
izdienas.

Atbilstoði Zemessardzes likumam ze-
messargu iesaista Zemessardzes uzdevu-
mu izpildç un apmâcîbâ lîdz 30 dienâm
gadâ. Ja zemessargs piedalâs ar aizsar-
dzîbas ministra pavçli noteiktos militâros
kursos, tad lîdz 90 dienâm.

Saòem apliecîbas. Mâcîbâm noslçdzoties, katrs jaunais zemessargs saòçma
apliecîbu par pamatapmâcîbas kursa beigðanu, ko pasniedza 31. AMII bataljona
komandieris pulkveþleitnants Mâris Simsons un 31. AMII bataljona 1.Kâjnieku
rotas komandieris, kapteinis Guntars Meþals. Savukârt jaunie zemessargi,
kuri apmâcîbu sâka 5. jûnijâ, ðajâ dienâ nodeva svinîgo zvçrestu.

Jaunie zemessargi. Katrs no ðiem formâs tçrptajiem cilvçkiem ir nodevis
svinîgo zemessarga zvçrestu, kas skan ðâdi: “Es, uzòemoties zemessarga
pienâkumus un apzinoties atbildîbu savas tautas un likuma priekðâ, zvçru bût
uzticîgs Latvijas Republikai, tâs Satversmei un likumîgajai valdîbai, netaupot
spçkus, veselîbu un dzîvîbu, sargât Latvijas valsti un tâs neatkarîbu. Apsolos
pçc labâkâs sirdsapziòas veikt zemessarga pienâkumus, bez ierunâm
pakïauties militârajai disciplînai, vienmçr pildît savu komandieru pavçles un
rîkojumus atbilstoði Latvijas Republikas likumiem.” Tagad katrs no viòiem ir
apmâcîts un gatavs aizstâvçt savu zemi, ja bûs nepiecieðams.

Ðauðanas

apmâcîbâ.

6.jûnijâ
zemessargi
iemçìinâja
triecien-
ðautenes
G-36, kas ir
moderni
kaujas
ieroèi.

Publisko pasâkumu apsardzei
drîkstçs piesaistît Zemessardzi

 Saeimas deputâti 28.maijâ otrajâ lasîjumâ atbalstîja
likumprojektu, kurâ paredzçts noteikt, ka Valsts policija
un paðvaldîbas policija, pildot kârtîbas uzturçtâja
funkciju valsts vai paðvaldîbu institûciju organizçtajos
publiskajos pasâkumos, var piesaistît Zemessardzi. Veicot
izmaiòas Publisku izklaides un svçtku pasâkumu droðîbas
likumâ, tâs tiks saskaòotas ar Zemessardzes likumâ
noteikto institûcijas uzdevumu sniegt atbalstu valsts un
paðvaldîbu institûcijâm sabiedriskâs kârtîbas un droðîbas
garantçðanâ. Grozîjumi likumâ arî paredz no normatî-
vajâ aktâ minçtâs “kârtîbas uzturçtâju” definîcijas izslçgt
Zemessardzi.

Informç policija

Lai atòemtu alus pudeli, palîgâ sauc
policiju

To, ka dzçrâjam kâre pçc alkohola ir stiprâka par
saprâtu un alus pudele iedzerðanas brîdî kïûst vçrtîgâka
par jebko, tostarp arî par portatîvo datoru, pierâda
14.jûnijâ Balvu novada Bçrzkalnes pagastâ notikuðais
konflikts starp 1980.gadâ dzimuðu sievieti un
1989.gadâ dzimuðu vîrieti. Kopîgas iedzerðanas laikâ,
sastrîdçjusies ar pârçjiem, sieviete paòçma vîrieðiem
piederoðo alus pudeli un nevçlçjâs to atdot. Savukârt
vîrieði, lai atdabûtu kâroto dziru, atòçma sievietei viòas
portatîvo datoru. Nevarçdami vienoties, konflikta
dalîbnieki izsauca policiju, tomçr vçl pirms tâs ieraðanâs
atrisinâja situâciju paði saviem spçkiem.

Nolaiþ gaisu auto riepâm
12.jûnijâ policija saòçma informâciju, ka Daugavpils

ielas 41, Pilsoòu ielas 23 un Pilsoòu ielas 31 namu
iekðpagalmâ naktî nolaists gaiss èetru automaðînu
riepâm. Notiek pârbaude.

Vicina dûres
13.jûnijâ èetros no rîta policija saòçma iesniegumu,

ka Baltinavâ 1995.gadâ dzimuðam jaunietim nepazîs-
tama persona nodarîjusi miesas bojâjumus. Notiek
pârbaude.

Savukârt 14.jûnijâ seðos no rîta saòemts 1988.gada
dzimuða vîrieða iesniegums, ka Rugâjos viòu piekâva
1974.gadâ dzimis paziòa. Uzsâkta administratîvâ
lietvedîba.

Iereibis sçþas pie auto stûres
15.jûnijâ 10 minûtes pçc pusnakts Balvos pa Stacijas

ielu 1976. gadâ dzimis vîrietis vadîja automaðînu
alkohola reibumâ (0,96 pomiles). Sastâdîts adminis-
tratîvâ pârkâpuma protokols.

Brauc ar velosipçdu dzçrumâ
13.jûnijâ Balvu novada Kubulu pagastâ 1970.gadâ

dzimis vîrietis vadîja velosipçdu, atrodoties alkohola
ietekmç (2,88 promiles). Sastâdîts administratîvâ
pârkâpuma protokols.

Informç VUGD

Deg sausâ zâle
8.jûnijâ Viïakas novada Vecumu pagasta Meþvidos

neuzmanîgas rîcîbas ar uguni dçï uz tîruma dega sausâ
zâle 5000 kvadrâtmetru platîbâ.

Èurâ tâ, ka dûmi kûp
13.jûnijâ Balvos, Brîvîbas ielâ 39, mâjas pagalmâ

neuzmanîgas rîcîbas ar uguni dçï aizdegâs atkritumi.
Vainîgais izrâdîjâs 1981.gadâ dzimis vîrietis, kurð
pasâkuma laikâ, vçlçdamies nokârtot dabiskâs
vajadzîbas un bûdams pamatîgâ alkohola reibumâ,
nepamanîja lîdzâs esoðos atkritumus un izmeta tajos
nenodzçstu izsmçíi.
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Nakts Diena

Veiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609

Baltinavas vidusskolas 7. klases

skolçni un skolotâja ðogad martâ un

aprîlî piedalîjâs ekskursiju projektu
konkursâ “Pçtîsim un izzinâsim

Latvijas vçsturi!”,  ko organizçja

Monreâlas Latvieðu sabiedriskais

centrs un Vîtolu fonds Latvijâ.

Izstrâdâjot ekskursijas marðrutu pa

Latgali plaðâkai novada kultûrvçs-
tures iepazîðanai, Baltinavas vidus-

skolas skolçni saòçma konkursa

organizatoru finansiâlu atbalstu –

400 eiro ekskursijas organizçðanai.

Maija beigâs 6., 7. un 8.klases skolçni
kopâ ar skolotâjâm Intu Ludborþu,
Anitu Loèmeli un Lilitu Kûkoju devâs
ekskursijâ.  Marðrutam bija izvçlçtâ tçma
– Latgale 19.gs. beigâs un 20.gs. sâkumâ.
Vispirms skolçni devâs iepazît Dau-
gavpili. Kâ pirmais apskates objekts bija
ebreju sinagoga. Gids - vçstures skolotâjs
Reèko kungs - iepazîstinâja ar ebreju
kultûras, reliìijas savdabîbu. Tad skolçni
apmeklçja Daugavpils (Dinaburgas)
cietoksni, kas ir unikâls ar to, ka ir pç-
dçjais uzbûvçtais bastionu tipa cietoksnis
Eiropâ, kâ arî vienîgais bez ievçrojamâm
pârmaiòâm saglabâjies 19.gadsimta
pirmâs puses cietokðòa paraugs
Austrumeiropâ. Skolçniem bija iespçja
ne tikai uzzinât cietokðòa celtniecîbas
vçsturi, bet arî izstaigât aizsargsienu eju
labirintus. Ar lielu interesi skolçni gaidîja
viesoðanos Daugavpils skroðu rûpnîcâ.
Tâ pârsteidza ar savu senatnîgo
raþoðanas procesu, iekârtâm, kâ arî
iespçju skrotis pârbaudît praksç (ðaut
mçríî). No Daugavpils ar novada
autobusu skolçni devâs tâlâk uz Preiïiem,
kur iepazinâs ar muiþkungu Borhu
dzimtas vçsturi, pili, parku, kapençm. Ja
pilsçtas parkâ bija saglabâjuðâs tikai
Preiïu muiþas kungu mâjas drupas, tad
muzejâ “Miniatûrâ karaïvalsts” varçja
iepazîties ar divâm skaistâm pilîm
miniatûrâ - grezniem tornîðiem, tilti-
òiem, ûdensdzirnavâm. Iespçja pârtapt
par musketieriem, galma dâmâm un
princesçm vçl paspilgtinâja iespaidus par
grezno galma dzîvi 18. – 19.gadsimtâ.

Baltinavas vidusskolçni iepazîst Latgali

Kâ pçdçjais apskates objekts ekskursijas
marðrutâ bija Franèa Trasuna muzejs
“Kolnasâta”. Diena bija informâcijas
piesâtinâta, skolçni vakarpusç
noguruði, taèu muzeja darbinieces bija
parûpçjuðâs par atraktîvu izzinoðu
spçli. Tâs laikâ skolçni ne tikai izkustçjâs,
bet arî ieguva informâciju par ðo izcilo
Latgales Atmodas darbinieku,
garîdznieku, valstsvîru, rakstnieku un
publicistu. Ekskursijas noslçgumâ

muzeja konferenèu zâlç notika neliels
konkurss starp klasçm par ekskursijas
laikâ uzzinâto informâciju.
Visredzîgâkâ un dzirdîgâkâ izrâdîjâs
7.klase. Paldies Monreâlas Latvieðu
sabiedriskajam centram, Vîtolu fondam
par pieðíirto finansçjumu Latgales
novada kultûrvçstures iepazîðanai.
Paldies novada autobusa ðoferim Arnim
par atsaucîbu un pacietîbu ekskursijas
laikâ.

Iejûtas 18. - 19.gadsimta noskaòâs. Skolçni un skolotâjas - galma dâmas,

princeses un prinèi “Miniatûrajâ karaïvalstî” Preiïos.

Daugavpils cietoksnis. Skolçni Daugavpils cietoksnî pie Nikolaja vârtiem.

Novada mâcîbâ iepazîst Baltinavas
novada kultûrvçstures vietas

Maijâ Baltinavas vidusskolas 7. klases skolçni devâs

ekskursijâ pa Baltinavas novadu. Visa mâcîbu gada garumâ

novada mâcîbas stundâs iepazina ne tikai Latgales vçstu-

rei, bet arî Baltinavas novadu.
Mâcîbu gada pçdçjâs dienâs skolçniem bija jâiejûtas gidu lomâ,

jo viòiem bija dots uzdevums - sagatavot stâstîjumu par Baltinavas
novada ievçrojamâkajâm kultûrvçstures vietâm – celtnçm,

pieminekïiem, perso-
nîbâm. Svarîgi bija ne
tikai sagatavot inte-
resantu stâstu, bet arî
ieinteresçt klausîtâjus.
Ekskursijas laikâ
jaunie gidi stâstîja par
Baltinavas parku,
spirta brûzi, tiesas
namu, izglîtîbas iestâ-
dçm. Brîvîbas cîòu
notikumus skolçni
atcerçjâs Baltinavas
pareizticîgo kapsçtâ,
godinot krituðo
cînîtâju Voldemâru Mîlbergu. Interesanti bija uzzinât par ievçrojamajâm Latgales
kultûrvçstures personîbâm – Miíeli Bukðu un Odumu Vizuli (O.Vyzuïs). Novçrtçjot
savstarpçjo stâstîjumu, skolçni atzina, ka vislabâkâ gide bija Justîne Puriòa, labi
gida lomâ iejutâs arî Agrita Luîze Kuðnire un Alise Kokorevièa.

Baltinavas vidusskolas skolotâja  INTA LUDBORÞA

Notikumi

57. paralçle. Skolçnu rokas uz “Aldara” uzstâdîtâs

57.paralçles zîmes Baltinava novada Zelèos.

Mazâs lauku saimniecîbas  varçs
pretendçt uz vienreizçju atbalstu

Mazâs lauku saimniecîbas, kuru gada

apgrozîjums svârstâs 2000 - 15 000 eiro robeþâs,

varçs pretendçt uz 15000 eiro vienreizçju

maksâjumu uzòçmçjdarbîbas attîstîbai, paredz

valdîbas akceptçtais noteikumu projekts “Valsts

un ES atbalsta pieðíirðanas kârtîba”.
Kâ norâdîts Zemkopîbas ministrijas skaidrojumâ,

56,5% jeb 46 000 Latvijas saimniecîbu raþo produkciju
tikai paðpatçriòam, tâdçjâdi mazinot lauksaimniecîbas
raþoðanas efektivitâti. Lielâkâ daïa no ðîm saimniecîbâm
ir mazâs saimniecîbas ar apgrozîjumu lîdz 4000 eiro.
Produkciju tirgum raþo tikai 37 400 saimniecîbu, un arî
no tâm 9200 realizç tikai lîdz 25% no saraþotâs
produkcijas.

Lîdz ar to, lai palielinâtu uz tirgu orientçtu saimniecîbu
îpatsvaru, jâveicina mazo un daïçji naturâlo saimniecîbu
darbîbas attîstîba un pârstrukturçðana.

Noteikumu projekts paredz iespçju pieðíirt atbalstu
mazâm lauku saimniecîbâm, kuru gada kopçjais neto
apgrozîjums ir vismaz 2000 eiro, bet nepârsniedz 15 000
eiro, kâ arî to kopçjâ îpaðumâ esoðâs vai nomâtâs
apsaimniekotâs lauksaimniecîbâ izmantojamâs zemes
platîba nepârsniedz 50 hektâru.

Ievieðot apakðpasâkumu “Atbalsts uzòçmçjdarbîbas
uzsâkðanai, attîstot mazâs lauku saimniecîbas”, mazajâm
lauku saimniecîbâm tiks dota iespçja veikt ilgtermiòa
ieguldîjumus - jauna vai lietota lauksaimniecîbas
tehnika, ilggadîgo stâdîjumu ierîkoðana, vaislas
lauksaimniecîbas dzîvnieki, raþoðanas çku bûvniecîba
un citi, kas saistîti ar produktîvas raþoðanas attîstîbu un
dalîbas tirgû nodroðinâðanu.

Tâpat norâdîts, ka kopumâ visâ plânoðanas periodâ
Lauku attîstîbas programmas apakðpasâkumam
“Atbalsts uzòçmçjdarbîbas uzsâkðanai, attîstot mazâs
lauku saimniecîbas” paredzçtais kopçjais publiskais
finansçjums ir 34 752 336 eiro; 2015.gadâ plânots
izsludinât vienu pieteikðanâs kârtu, bet visâ plânoðanas
periodâ paredzçtas trîs kârtas.

Noteikumu projekts stâsies spçkâ pçc to publicçðanas
oficiâlâ izdevuma “Latvijas Vçstnesis” mâjaslapâ.

Îsumâ

16.jûnijs. Ziòkârîgâ otrdiena, kad daudziem bûs aktuâli jautâjumi kâ bçrnu dienu spçlîtç: kas, kur, kad,
ar ko, ko dara? Bez degunu bâðanas citu darîðanâs daudzu vâjîba ðodien bûs arî pavirðîba, bezatbildîba un
intrigu vçrpðana. Protams, tâdâ atmosfçrâ labâk neko nopietnu neuzsâkt un nogaidît lîdz rîtdienai.
17.jûnijs. Jçdzîgâ treðdiena, kad var doties tuvos un tâlos ceïos, nodarboties gan ar zinâtni, gan ar
politiku. Risinot darba jautâjumus, vajadzçtu païauties uz savâm zinâðanâm, nevis intuîciju. Tâpat var
uzsâkt garâþas, pirts vai mâjas celtniecîbu. Vienîgais, ko ðodien nevajadzçtu darît: tçlot spîtîgu çzelîti, kurð
pats nesaprot, kâpçc uznâcis niíis.
18.jûnijs. Ðinî ceturtdienâ atvelc elpu, jo jaunâ mçness fâze spçcîgi ietekmç cilvçku psihi. Ðodienas stress
var âtri pârvçrsties galvassâpçs un migrçnâ, kurai var pievienoties pat slikta dûða un
vemðana. Ja nu tieðâm gribi kâdu saplucinât aiz matiem, pçc darba liecies puíu dobç.
Ðodien ir îstâ diena, lai uz ilgu laiku atbrîvotos no nezâlçm.
19.jûnijs. Aktîvâ piektdiena, kad palçnâm sâciet gatavoties svçtkiem, sakârtojot
savu mâju, dârzu un apkârtni. Ieteicams sakârtot ûdens laistâmâs ierîces (gan jau vçlâk
noderçs), ûdensvadu un santehniku, iztîrît aku. Ûdenssporta mîïotâji var doties ceïojumâ
pa upi vai zvejâ (neaizmirstiet par glâbðanas vestçm). Var sâkt arî jaunas lietas, izòemot
mantojuma un îpaðuma lietas.
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 Ikvienam ir iespçja îsi un
konkrçti pateikt paldies

kâdam labvçlim, sponsoram,
atbalstîtâjam, palîgam. Dârgi
tas nemaksâs - tikai 3 eiro

par 25 vârdiem.
Jo ðie ir “Pateicîbas

vârdi”.

AIZDEVUMI PENSIONÂRIEM
 un STRÂDÂJOÐAJIEM.

BEZ KOMISIJAS MAKSAS
VISU JÛNIJU!

Balvos, Partizânu 14

Otrdienâs, ceturtdienâs, piektdienâs
           T. 64521873, 26402362.

LAFIKO.LVO

Mçbeïu salonâ “JUTA”
Brîvîbas iela 63/65, Balvi

( t/c LABAIS, 2-3 stâvs)

Lîgo un Jâòu ATLAIDES!
Labâkie piedâvâjumi JÛNIJÂ
Par îpaði izdevîgâm cenâm:

2-vietîgâm gultâm atlaides no

60 lîdz 100 EUR

� Bez % kredîts InCREDIT
     GROUP uz 6 un 12 mçneðiem
� Zelta klienta kredîta
    nosacîjumi lîdz 31. jûnijam

Lîzinga noformçðana uz vietas.

Bezmaksas piegâde pilsçtas robeþâs

lîdz mâjas ieejai.

Laipni gaidîti mûsu salonâ!
  Veiksmîgus pirkumus!!!

Tâlr. 64521461, 22043787
www.jutamebeles.lv

Alkohola atkarîbas pârtraukðana
(Dovþenko).Tâlr. 29386443.

Veikalâ “Rûpniecîbas preces”,
Brîvîbas 63/65, (starp Balvu KAC

un Labais), IZPÂRDOÐANA
visâm precçm (jaunâm) - 50%

atlaide!

Veikalâ “LatBat”, Tautas 1,
JAUNS PIEVEDUMS!

FFfashion 5 gadu jubilejâ sagâdâ
pârsteigumus un atlaides

pircçjiem! Nâc un izvçlies sev
skaistâkos tçrpus vasarai!

T/C “Plançta” 2.stâvâ.

 IZPÂRDOÐANA! Mazlietoti apìçrbi
- EUR 1,50. Partizânu 14.

Pastâvîgi pârvadâ mâjlopus
(specpiekabe). Tâlr. 29230080.

Salonâ “Salvadora” jûnijâ akcija!
Taisot GELISH PÂRKLÂJUMU,
uzacu korekcija bez maksas.

Tâlr. 26545984.

Ârste NATÂLIJA ZONDAKA
atvaïinâjumâ no  2015.g. 15.jûnija
lîdz 30.jûnijam.  Nepiecieðamîbas
gadîjumos aizvietos ârste Rasma

Vîíele Balvu poliklînikâ.

Zâles pïauðana. Tâlr. 26512307.

Zaïâs masas ruïïu un siena
sagatavoðana.
Tâlr. 26758414.

Kvalitatîvas pirtskrâsnis.
Tâlr. 26493318.

Vçlos îrçt kûti ar zemi.
Tâlr. 25261140.

Nepiecieðama aprûpçtâja slima
cilvçka kopðanai katru dienu no

plkst. 10.00 lîdz 13.00.
Tâlr. 27335261.

20.jûnijâ plkst. 9.00 Dubïukalna
kapos sakopðanas talka.

Dâvina kaíçnus - 2 kaíenîtes
(3 mçneðus vecas, raibas, balts ar
melnu) un 2 runèukus (2 mçneðus

veci, pûkaini). Tâlr. 28301154.

Pie Balvu Kultûras un atpûtas centra
atrasts maisiòð ar cepurçm un
apaviem. Interesçties redakcijâ.

Autoskola   “BARONS R”
organizç  A un C

kategorijas kursus 17.jûnijâ
plkst. 17.00 Tautas ielâ 1.

Tâlr. 29336212, www.baronsr.lv.

Piedâvâ darbu CELTNIEKIEM,
var arî bût brigâdes.

SIA “Akvilons Z”

Tâlr. 27022820.

INFORMATÎVS PAZIÒOJUMS
SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu
apvienîba” informç, ka Balvu un
Gulbenes slimnîcu ambulatorâs

daïas speciâlisti pacientus
pieòems 2015. gada 22.jûnijâ.

2015.gada 27.jûnijâ - brîvs
Slimnîcas administrâcija

Daþâdi

Informç VID

Vasaras periodâ Latvijas tirgos gan ârvalstu

tirgotâji cenðas realizçt ievçrojamu daudzumu

augïu un dârzeòu, gan arî Latvijas tirgotâji tirgo
no kaimiòvalstîm ievestu preci, taèu maldîgi

uzdod to par paðu izaudzçtu.

Tas rada nevienlîdzîgu konkurenci paðmâju
zemniekiem un lauksaimniecîbas produkcijas
tirgotâjiem, kuri realizç paðu izaudzçto
lauksaimniecîbas produkciju, kâ arî  norâda uz to, ka
ievesto dârzeòu un augïu tirgotâji veic nereìistrçtu
saimniecisko darbîbu, neuzrâda ieòçmumus un
nemaksâ nodokïus. Tâdçï Valsts ieòçmumu dienests
(turpmâk – VID) arî ðogad pievçrsîs pastiprinâtu
uzmanîbu situâcijai Latvijas tirgos un nakts
tirdzniecîbas vietâs.

Tâs fiziskâs personas, kuras tirgo paðaudzçtu
produkciju, t.i., piemâjas saimniecîbâ audzçtus
dârzeòus, augïus un ogas, un kuru ienâkumi no to
pârdoðanas nepârsniedz 3000 eiro gadâ, var
nereìistrçties kâ saimnieciskâs darbîbas veicçji un tâm
nav jâizmanto kases aparâts. Saimniecisko darbîbu var
nereìistrçt un kases aparâts nav jâizmanto arî tâm
fiziskajâm personâm, kuras gûst ienâkumus no savvaïas
velðu vâkðanas (sçòoðana, ogoðana, savvaïas
ârstniecîbas augu un ziedu vâkðana, no 2015.gada
3.jûnija – arî parka vîngliemeþu ieguve), ja tie
nepârsniedz 3000 eiro gadâ. Tomçr ðîm personâm ir
jâspçj pçc pircçja pieprasîjuma izsniegt stingrâs
uzskaites kvîti, kâ arî jâveic uzskaite par gûtajiem
ienâkumiem. Tas nepiecieðams, jo gadîjumâ, kad
kopçjie ienâkumi no minçtajâm darbîbâm pârsniedz
3000 eiro gadâ, personai piecu darba dienu laikâ
jâreìistrçjas VID kâ saimnieciskâs darbîbas veicçjai un
turpmâk jâiesniedz Gada ienâkumu deklarâcija.

Savukârt tirgû vai nakts tirdzniecîbas vietâs pârdodot
iepirktas lauksaimniecîbas preces, ir obligâti jâreìistrçjas
VID kâ saimnieciskâs darbîbas veicçjam un jâizmanto
elektroniskais kases aparâts. Kases aparâts ir jâizmanto
arî gadîjumâ, ja paða audzçtu vai raþotu preèu
tirgotâjs ir pievienotâs vçrtîbas nodokïa maksâtâjs.

Citu valstu tirgotâjiem, uzsâkot pârdot Latvijas tirgos
vai nakts tirdzniecîbas vietâs ievestu lauksaimniecîbas
produkciju, ir jâreìistrçjas VID kâ pievienotâs vçrtîbas
nodokïa maksâtâjam. Jâreìistrçjas  neatkarîgi no tâ,
vai lauksaimnieciskâs produkcijas tirgotâjs savâ mîtnes
valstî ir vai nav reìistrçjies kâ saimnieciskâs darbîbas
veicçjs, kâ arî neatkarîgi no pârdodamâs produkcijas
apjoma vai vçrtîbas. Ja citas valsts persona ir VID
elektroniskâs deklarçðanas sistçmas (EDS) lietotâjs,
persona var reìistrçties pievienotâs vçrtîbas nodokïa
maksâtâju reìistrâ elektroniski no savas mîtnes valsts.
Pretçjâ gadîjumâ ðai personai ir jâierodas kâdâ no VID
Klientu apkalpoðanas centriem, kur jâaizpilda

iesniegums par reìistrçðanos VID pievienotâs vçrtîbas
nodokïa maksâtâju reìistrâ vai arî jânosûta iesniegums
ar droðu elektronisko parakstu uz e-pasta adresi:
vid@vid.gov.lv. VID pievienotâs vçrtîbas nodokïa
maksâtâju reìistrâ var reìistrçties arî uz noteiktu laika
periodu (vienu dienu, vienu nedçïas nogali, vienu
nedçïu, diviem mçneðiem u.tml.).

Tirdzniecîba tirgos  atïauta speciâli iekârtotajâs, tirgus
pârvaldîtâja norâdîtajâs tirdzniecîbas vietâs juridiskajâm
vai fiziskajâm personâm, kuras reìistrçjuðas saimniecisko
darbîbu un pârdod preces, un fiziskajâm personâm,
kuras pârdod paðu raþoto lauksaimniecîbas produkciju.

Pârbauþu laikâ Latvijas tirgos VID inspektori
pârbaudîs:

� vai tiek izsniegts elektroniskâ kases aparâta èeks,
vai tirdzniecîbas vietâ atrodas preèu izcelsmes dokumenti
un dokumentu reìistrs gadîjumos, ja tiek tirgota iepirkta
lauksaimniecîbas produkcija. Minçtie nosacîjumi
attiecas arî uz gadîjumiem, ja tirgotâjs tirgo paða  iegûtu
vai raþotu produkciju un  reìistrçts VID pievienotâs
vçrtîbas nodokïu maksâtâju reìistrâ;

� vai tirgotâjs pçc pieprasîjuma var izsniegt stingrâs
uzskaites kvîtis, ja tiek tirgota paða iegûta vai raþota
produkcija, un tirgotâjs nav reìistrçts VID pievienotâs
vçrtîbas nodokïu maksâtâju reìistrâ.

Lai pârliecinâtos, ka tirgotâjs patieðâm pârdod
paðaudzçtu produkciju, t.i., Latvijâ audzçtus dârzeòus,
augïus un ogas, VID nepiecieðamîbas gadîjumâ apsekos
pârdevçju lauksaimniecîbas produkcijas audzçðanas
vietas, pârliecinâsies par zemes platîbas izmantoðanu
attiecîgâs produkcijas audzçðanai, par pârdevçju
piedâvâtâ sortimenta audzçðanu, kâ arî, pârbaudîs vai
ar esoðajiem darba spçka resursiem iespçjams nodroðinât
realizçjamâs produkcijas daudzumu.

Pârbauþu laikâ îpaða uzmanîba tiks arî pievçrsta
lauksaimniecîbas produkcijas tirgotâjiem no citâm
valstîm. Ðajos gadîjumos iespçju robeþâs tiks identificçtas
citu valstu personas un fiksçti citu valstu
transportlîdzekïu reìistrâcijas numuri, no kuriem tiek
veikta tirdzniecîba, pârbaudîti preèu izcelsmes
dokumenti, bet iegûtâ informâcija nosûtîta izvçrtçðanai
attiecîgâs valsts nodokïu administrâcijai.

VID aicina arî iedzîvotâjus ziòot par iespçjamiem
tirdzniecîbas pârkâpumiem Latvijas tirgos un nakts
tirdzniecîbas vietâs, zvanot uz VID anonîmo diennakts
bezmaksas uzticîbas tâlruni 80009070 vai rakstot uz e-
pasta adresi: parkapumi@vid.gov.lv.

Jautâjumu un neskaidrîbu gadîjumâ aicinâm zvanît
uz VID Nodokïu un muitas informatîvo tâlruni
67120000, konsultçties ikvienâ VID klientu
apkalpoðanas centrâ vai arî sûtît savu jautâjumu,
izmantojot VID mâjaslapas sadaïu “Uzdot jautâjumu
VID”.

Atðíirîgas prasîbas vietçjai un ievestai
lauksaimniecîbas produkcijas tirgoðanai

Piedâvâ darbu

  Atceries!
  Jûnijâ ir ne tikai Jâòi,

 bet arî  Vaduguns

pusgada
abonçðana!

Mûsu ìimenes vislielâkais
paldies vienmçr atsaucîgajai,
sirsnîgajai un pretimnâkoðajai

balvenietei Lucijai Gercânei. Lai
vairâk tâdu cilvçku!
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 Apsveikumi

Caur gadiem skan vçl kâzu marðs,

Skan svinîgs, aicinoðs - kâ todien,

Jûs atskatoties zinât ðodien,

Cik daudz kas kopâ jâpârvar.

Mîïi sveicam Dailu un Andi Aleksandrovièus
kâzu  jubilejâ! Lai gaiði un laimîgi kopdzîves gadi.

Mamma, mâsas Elita un Daiga ar ìimençm, Kristîne,

brâlis Guntis ar ìimeni

Ir aiztraukuði gadu spieti,

Ir ziedu, virðu medus vâkts,

Un, pârlûkojot gadu kâres,

“Tîrs dzintars!” varam secinât.

                                  (V.Meþnora)

No sirds sveicam Staòislavu Dupuþu 80 gadu jubilejâ!

Vçlam veselîbu, izturîbu un Dieva svçtîbu turpmâkajos gados.

Viïakas Vissvçtâs Jçzus Sirds Romas katoïu baznîcas koris

un çrìelniece

Vçl puto madaras un vîgriezçs lej smarþas,

Vçl dienâm liepziedu un medus garða,

Jo ðis ir laiks, kad Tavu ieraðanos

Gan cilvçki, gan daba ar neprâtîgu ziedçðanu svin.

                         (K.Apðkrûma)

Mîïi sveicam Jâni Uðacki skaistajâ dzîves jubilejâ!  Lai Tev

katra diena nes mirklîti  laimes, daudz mîïuma

un stipru veselîbu.

Steíentavas draugi

Man palikuði tavi vârdi,
Man palikusi tava sirds.
Un liekas, ka ikvienâ zvaigznç
Vçl tavas acis pretî mirdz.

(M.Jansone)

Ir sâpes, ko nevar dalît uz pusçm,
nav tâdu vârdu, kas mierinât spçtu.

Klusa un patiesa lîdzjûtîba lai ir
atbalsts, sâpju smagumu pârvarot,
prâvestam Oïìertam Misjûnam,
mîïo TÇVU mûþîbas ceïâ pavadot.

Rugâju novada dome

Kâds klusums priedçs, tikai dzenis
kaï,

Laiks uz priekðu dzîves dzirnas
maï.

Tik Tevis nebûs vairs, sâp sirds,
Tik atmiòas par Tevi un kâda
                               zvaigzne mirdz...

Kad kapu kalniòâ  jâpavada
JEVGENIJS TIMIRBULATOVS,

esam kopâ ar Jums, Skaidrît un
Arni!

D.K. “Pâris”, audçjas, Jugita, Jânis

Uzpûð vçjð un pârrauj sveces
                                                mûþu,
Aust diena un pârrauj zvaigznes
                                                 mûþu,
Krît zvaigzne un pârrauj cilvçka
                                            mûþu...

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
tuviniekiem, JEVGENIJU

TIMIRBULATOVU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Brieþuciema pagasta pârvaldes
kolektîvs

Balts eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz,
Tai baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.

Lai mûsu lîdzjûtîba palîdz pârvarçt
sâpju smagumu Skaidrîtei

Pakalnîtei un dçlam Arnim, VÎRU,
TÇVU baltajâ mûþîbas ceïâ pavadot.
Brieþuciema pamatskolas kolektîvs

Diþs skarbums ir tâdai stundai,
kad cilvçks un ziedi mirst...

(J.Silazars)

Izsakâm lîdzjûtîbu mûsu bijuðajai
audzinâtâjai Skaidrîtei Pakalnîtei,

DZÎVESDRAUGU zaudçjot.
1993.gada absolventi

18.jûnijâ z/s “Graèuïi” pârdos
daþâdu krâsu jaunputnus (3-6
mçn.), dçjçjvistas,  gaiïus (arî

maina). Pçc pasûtîjuma ðíirotos
câïus, broilerus, zoslçnus, pîlçnus

(arî mulardus), pçrïu vistas, brûnos
tîtarus (2,5 mçn.).  Tâlr. 29186065

vai 25272041 (vadîtâjs).
Bçrzpilî 7.00 - Lieparos 7.10  -

Skujetniekos 7.15 - Tikaiòi 7.25 -
Lazdukalnâ 7.35 - Kapûnç 7.40 -

Rugâjos 7.50 - Medòos 8.00 -
Naudaskalnâ 8.10 - Balvos 8.20 -

Kubulos 8.50 -  Vîksnâ 9.05 -
Kupravâ 9.25 -  Viïakâ 9.45 -

Þîguros 10.05 - Borisovâ 10.20-
Semenovâ 10.35 - Ðíilbçnos 10.45 -

Rekovâ 10.50 - Upîtç 11.00 -
Baltinavâ 11.20 -  Brieþuciemâ 11.35
- Egïuciemâ 11.55 - Vectilþâ 12.10 -

Tilþâ 12.25 - Golvaros 12.35 -
Bçrzpilî 12.45.

Z/S “Uþgava” pârdod sçklas
kartupeïus - 5 centi/kg; graudus.

Tâlr. 29432655.

Pârdod jaunu TRIMMERI zâles un
krûmu pïauðanai.
Tâlr. 29440841.

Pârdod zemi un dzirnavu dîíi,
 16,28 ha, Baltinavâ.

Tâlr. 22181835.

Pârdod Lîvânu tipa privâtmâju
Baltinavâ, Kârsavas ielâ 27,

Baltinavas novadâ.
Tâlr. 26229050.

Steidzami pârdod 2-istabu dzîvokli
Teâtra 4, 2. stâvâ.
 Tâlr. 25911020.

Pârdod vasarnîcu Verpuïevâ,
1.celiòâ; 10 ha zemes, no tiem

6,7 ha ir jaunaudze.
Tâlr. 26702976.

Pârdod 2-istabu  dzîvokli (46,6 m2)
Baznîcas 7-38, EUR 9500.

Tâlr. 26489727.

Pârdod  skaldîtu malku.
Tâlr. 29105515.

Pârdod mazlietotu pusaudþu
velosipçdu. Tâlr. 28862910.

Pârdod Mazda 626, 1996.g., TA
27.05.2016., vai maina pret mazâku.

Tâlr. 27826517.

Pârdod gadu vecu sarkanraibu telîti.
Tâlr. 28375258, 28722956.

Pârdod lietotus èuguna radiatorus.
Tâlr. 22005173.

Pârdod vecu íîpu presi darba
kârtîbâ. Tâlr. 26109884.

Pârdod cûkgaïu.
 Tâlr. 29174708.

Pârdod cûkgaïu.
 Tâlr. 26134375.

 Lîdzjûtîbas
Katram dziïi, dziïi sirdî

Sâpju rçta sûri smeldz.

Vçji, ðalciet, vçji, dziediet,

Mûþs ir bijis goda vçrts.

(A.Krûklis)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Aijai Zelèai un tuviniekiem,

dzîvesdraugu GUNÂRU mûþîbas
ceïâ pavadot.

Valdis, Sandra

Nenogura darbâ tev rokas,

Trauksmainai dzîvei sirds steidzâs

     lîdz.

Piezagâs vakarâ çna pie loga,

Aizsauca tevi sev lîdz.

Skumju un atvadu brîdî klusa un
patiesa lîdzjûtîba Eleonorai

Namsonei, dçlu JÂNI kapu kalniòâ
pavadot.

Aina, Ilona, Marcijana, Lûcija G.,
Anna G., Meta un Jânis, Anna P.

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne,

Kas debesu plaðumos mît -

Ne zinât mums stundu un brîdi,

Kad dziestoða lejup tâ slîd.

Kad rûgti smarþo egïu zari un sirdî
dzeï asa sâpe, pavadot dçlu JÂNI
mûþîbas ceïâ, dalâm sâpju smeldzi
ar Eleonoru Namsoni un izsakâm

lîdzjûtîbu pârçjiem tuviniekiem.
 Mâjas iedzîvotâji

Ko íçrciet, melni kraukïi,

Bez saulîtes vakarâ.

Mâmiòai ziòu nesiet,

Dçliòð jûras dibenâ.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Eleonorai Namsonei, zaudçjot dçlu

JÂNI.
Aloizs, Valentîna, Agnese, Anna,

Antoòina

Tava mîïa mâmuliòa,

Mûþa miegu aizmigusi,

Apklusuði silti vârdi,

Neteiks labu padomiòu.

   Patiesa un klusa lîdzjûtîba Gitai
  Kalnaèai, mîïo MÂMULÎTI mûþîbâ

pavadot.
Pansionâta “Balvi” kolektîvs

 Paziòojums

 Pârdod

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,
 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

kazas, zirgus.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari. Tâlr.   26142514, 20238990.

        SIA RENEM
           Iepçrk

               jaunlopus, liellopus,

   aitas, zirgus.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Tâlr. 65329997, 29485520,

  26393921.

Pçrk visa veida meþus, zemi.
Tâlr. 29764751.

Pçrk cirsmas un meþu
ar zemi îpaðumâ,

iespçjams avanss. Tâlr. 26346291.

Pçrk T-74 âtrumkârbu.
Tâlr. 26329184.

SIA “Sendija” iepçrk lapu, skujkoku
taru, malku, papîrmalku, cirsmas.

Zarus ðíeldoðanai.
Tâlr. 29495199, 29183884.

Pçrk biðu spietus.
Tâlr. 26144235.

 Pçrk

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.


