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tirdznieciba 0,65EUR Tehniskﬁs apskates

Ladz atsaukties

aculieciniekus

Balvu policijas iecirknis ladz atsaukties
celu satiksmes negadijuma aculiecinie-
14.55 1idz 15.05 Balvos, uz Brivibas ielas
pie nama Nr.64, pagaidam neno-
skaidrots transportlidzekla vaditajs uz
gajéju parejas uzbrauca virsa gajéjam,
pécka atstaja celu satiksmes negadijuma
vietu (vai vainigajai personai pieteikties
brivpratigi). Talr. 64501600 vai
29164869.

Aicina uz sacensibam

6.augusta plkst. 12.00 Balvu pilsetas
stadiona ikviens interesents aicinats uz
stritbola, galda tenisa un novusa
sacensibam “Turnon”. Pieteik§anas un
registracija uz vietas.

Mudina gatavoties
svetkiem

20.augusta norisinasies ikgadéjie
“Balvu novada svétki 2016”, kuros
neizpaliks izrotatu un paSizgatavotu
peldlidzeklu parade Balvu ezera, ka ari
netradicionalu braucamriku parade
pilsetas ielas. Sveétku organizatori mudi-
na radoSos Balvu novada laudis, iestazu
un uznémumu vaditajus, darbiniekus,
uznéméjus, iedzivotaju grupas un
pasdarbibas kolektivus bt aktiviem -
dalibnieki sanems parsteiguma balvas!

Jaunas veidlapas
Komercregistra

Ar 1l.augustu Komercregistra bas
jaunas pieteikumu veidlapas. Tas nepa-
redz jaunus pienakumus, galvenokart
veiktas izmainas, svitrojot normativajiem
aktiem neatbilstoSas zinas vai uzlabojot
pieteikumu veidlapu struktiiru, laucinu
izkartojumu un parskatamibu. Pietei-
kumu veidlapas svitroti lauki, kuros
valdes un padomes locekliem, ka ari
prokuristiem bija janorada dzivesvietas
adreses. “Pieteikums izmainam” papil-
dinats ar lauku, kura noradamas izmai-
nas informacija par arvalsts komersantu,
kas registréjis filiali, svitrota prasiba
iesniegt registracijas apliecibas u.c.
izmainas.
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Saimnieki un vinu darzi
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Dzied I\ku!u gimene. Edgars Akulis ar meitam Gunitu (no kreisas) un llutu izpildija Guntara Ra¢a un Raimonda Paula dziesmu

nakts Gulbeneée

“Majas”. Edgars ir gandarits, ka par uzvarétajiem atziti tiesi vini, jo ar dziesmu draugos ir jau sen. “Neslépsu, méginajam dziedat gan
majas, gan saietu nama, bet dziesmas izvéli izdarijam kopigi,” saka E.Akulis.

Berzpili skan dziesmas

Zinaida Logina

29.jalija Bérzpili jau devinpadsmito reizi izskanéja muzika-
lais pasakums “Dziesma Bérzpilij”.

Berzpils pagasta kultiiras dzives organizatore Anna Krivisa stasta,
ka devinpadsmit vasaras ir izskanéjusas daudz un dazada rakstura
dziesmas: dziedatas tautasdziesmas, estrades dziesmas un Slageri, ar1
rokigas dziesmas devusas savdabigu muzikalo piesitienu Sim pasaku-
mam. Sogad koncerta izskangja 17 dziesmas, ko dziedaja Civéu gimene
no Beérzpils, Olivers Buls no Balviem, marupiete Katrina Logina,

Karsavas, bérzpiliesi - Akulu gimene, Liana Kubaka, Gunta Circene,
grupas “Rock Muzik Orchestra” un “Bezdarbnieki” no Balviem.
“Uzstajas arl ansambli, kas nepiedalijas konkursa, bet vienkarsi sildija
skatitaju sirdis ar savam dziesmam, piemeram, Beérzpils pagasta
vokalais ansamblis “Naktsvijole” un folkloras kopa “Saivenis”,
Kri$janu pagasta vokalais ansamblis “Elija” un Bérzpils pagasta darbi-
nieku ansamblis. Pasakumu vadija Ilze Kraukle no Lubanas. No skati-
tajiem bija izvéléts Muzikalais agents Péteris Sudarovs, kur§ daudzus

lerodas
sportiska
noskana un
sanem
medalas.

gadus ir draugos ar kora dziemam,” stasta A.Krivisa. Pirmo vietu
pieskira Akulu gimenei no Beérzpils. Savukart skatitaji par savu simpa-
tiju izveléjas un titulu “Skatitaju simpatija” pieSkira grupai “Rock
Muzik Orchestra” no Balviem par Igora Lingas un Gvido Lingas
dziesmas “Sparni” izpildijumu. Dziedataju sniegumu klausijas un
balvu pasniedza Balvu novada domes priekSsedetajs Andris Kazi-
Berzpils pagasta parvaldes vaditaja Biruta Bogdane balvu atdeva
bérzpilietei Guntai Circenei par Jura Kirsona dziesmu “Nu kapéc tu
dari ta”, SIA “Lazdas koks” parstavju balva - malkas krava - devas uz
maza berzpiliesa Ginta Civ¢a majam. Ari SIA “Ratas LB” Ipasniece
Liga Bondare balvu atdeva Gintam Civ¢am, bet atputas vietas “Licisi”
saimnieki Andrejs un Aija Iksteni savu davanu - atpiitu pie I¢as kras-
tiem - pasniedza lazdukalnietei Elinai Losevai. Frizétavas “Rudmate”
ipasniece Vineta Skapare ar balvu iepriecinaja Lianu Kubaku. Pagasta
auSanas pulcina parstave Iréna Kindzule gridas celinus ka davanu
pasniedza marupietei Katrinai Loginai, lazdukalnietei Elinai Losevai
un karsavietei Ligitai Zukovskai. Visi dalibnieki sanéma pildspalvas
ar uzrakstu “Dziesma Beérzpilij”. Mazajiem dziedatajiem davanas
pasniedza saldumus. Lai pasakums izdotos, paliga naca Berzpils pa-
gasta parvaldes darbinieki, vietejie iedzivotaji, zemnieki un uznemeji.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 58 (8852)

Foto - M. PoSeva



2. C);7Otr¢:|iem: ® 2016. gada 2. augusts

Vietégjas zinas

[\

Verds juwnaclisiam

Artdrs Loémelis

Jau 3o piektdien par brinumaino pilsétu dévétaja
RiodeZaneiro saksies 31.Vasaras Olimpiskas spéles, kas
tradicionali pie zilajiem televizoru ekraniem pulcés
miljoniem interesentu pasaulé, tostarp fanu pulku
Latvija. Zel gan, ka at3kirigo laika joslu de] dala
Olimpisko notikumu tieSraides notiks letinu
atbalstitajiem ne tik Joti parocigajas nakts stundas.
Starp Latviju un Braziliju ir aptuveni seSu stundu
starpiba (parékinaju: pieméram, ja Balvu pilséta ir
pulksten 10.58, Riodezaneiro laiks radis 4.58). Lidz ar
nemierigajiem notikumiem politikas laucina, Skiet,
ar katru gadu arvien vairak politika ka nelagts ciemins
sak uzbazties ari sportam, kuru tradicionali publiski
cenSas distancét no politikas un teikt visiem zinamos
vardus, ka sportu ar politiku jaukt nevajag. Nekas
iepriecinoss tas nav, bet ari bedaties btitu veltigi, jo
olimpiade allaZ ir grandiozi svétki miljoniem cilvéku
visa pasaulé. Nemot véra, ka starta Saviens olimpiadei
Rio vairs nav aiz kalniem, tas vérosanu vél intere-
santaku padaris fakti, kurus ne visi kadreiz ir lasijusi
vai dzirdejusi. Vai zinajat, ka 100% zeltu saturoSu
medalu péde€jo reizi izsniedza 1912.gada Olimpiskajas
speles Stokholma, Zviedrija? Vai zinajat, ka Olimpiska
bronzas medala veidota no vara un alvas sakause-
juma, kas teoretiski ir verts tikai 3 eiro? Vai zinajat, ka
pirmajas musdienu Olimpiskajas spéles 1896.gada
uzvarétaji nesanéma zelta, bet gan sudraba medalas
un olivkoka vainagu?

Lai veicas muiséjiem!

Latvija

Stajas speka diferencetie tarifi. Pirmdien stajas
speka jaunie AS “Sadales tikls” tarifi elektroenergijas
sadales pakalpojuma komponentei maksajumos par
patéréto elektroenergiju, kas paredz fiksétas abonenta
maksas ievieSanu visiem elektroenergijas patérétajiem.
“Sadales tikla” jauna lidzsvarota tarifa maksa par
elektribu samazinasies tiem, kuri elektribu patere efektivi,
turpreti tiem, kuri elektribu nepatéré vai patéré neefektivi,
gaidams elektribas cenu pieaugums. MaznodroSinatajiem
elektribas cenu pieaugums tiks kompensets.

Mazais Rudolfs atrasts. Pagajusas ceturtdienas
vakara no kadas darza teritorijas pazuda divus gadus un
astonus ménesSus vecais Rudolfs. Zéna mekleéSana
iesaistijas gan policija, gan zemessargi, gan arl simtiem
brivpratigo - atraSanas bridi Radolfu mekl&ja ap 700
cilveku. Piektdien ap pulksten 12 bérnu atrada aptuveni
pusotra kilometra attaluma no pazuSanas vietas. Kad
Rudolfu atrada Nacionalo brunoto spéku karavirs,
puisens seédéja meza zem koka un raudaja. Bérnu kliniskas
universitates slimnicas arsti zénam bitiskas veselibas
problémas nekonstatéja un atlaida majas.

Izcina ceturto vietu Eiropas cempionata.
Latvijas U-18 izlases basketbolistes svétdien piedzivoja
zaudéjumu Ungarija notiekosa Eiropas cempionata spéele
par treo vietu, sacensibas noslédzot godpilnaja ceturtaja
pozicija. Latvijas juniores siva maca ar rezultatu 58:65
zaudgja Krievijas vienaudzeém. Latvijas izlasé rezultativaka
ar 16 punktiem bija Luize Septe, ar 13 punktiem un 11
atlekusajam bumbam izc€las Digna Strautmane, kura gan
trapija vien piecus no 22 metieniem no spéles, bet 11
punktus guva Dinija Pavelsone. Japiebilst, ka Sogad
pirmoreiz vésturé visam seSam Latvijas jaunatnes izlasem
paredzéta daliba Eiropas cempionata augstakaja divizija,
tacu U-18 puiSu turnirs drosibas apsvérumu dé] atcelts
uz nenoteiktu laiku. Tikmeér U-17 basketbolistes Spanija
piedalijas arl pasaules meistarsacikstés, kur ienéma
10.vietu.

Samazinajusies alus razoSana. Si gada piecos
meénesos Latvija kopuma saraZoti 3,037 miljoni dekalitru
alus, kas ir par 18,66% mazak neka 2015.gada piecos
menesos. Savukart no Latvijas izvesta alus apjoms piecos
meéneSos samazinajies par 30,06% - ja 2015.gada piecos
meénesos no Latvijas izveda 499 858 dekalitrus alus, tad 31
gada piecos ménesos izvesti 349 619 dekalitri.

(Zinas no interneta portaliem www.tvnet.lv,
www.delfi.lv, www.apollo.tvnet.lv)

Baltinavas novada

Akmenos un pukés ieliktas
domas par dzivi

Ingrida Zinkovska

Konkursa “Sakoptaka seéeta
Baltinavas novada 2016” nominacija
“Lauku séta” 1.vietu ieguva AIJA
KEISA no Kasu ciema “Siltumu”
majam. Atzinibas rakstu un balvu
novada svétkos sanéma vinas meita
Agita, jo Aija tani diena stradaja.
Sarunai ar “Vaduguni” Aija piekrita,
kad vinai bija brivdiena un rita pusé
“Siltumos” viesojas filmésanas
grupa un muzikis Karlis Kazaks. Ka
sacit,- viss pie vienas reizes!

Kad pirms vairakiem gadiem
“Vaduguns” ciemoijas pie Aijas, sarunas
skara dzivi. Péc vira naves jauna sieviete
viena audzina tris bernus, strada vietéja
veikala par pardeveju un ir Baltinavas
etnografiska ansambla dalibniece.
Saruna Aija piemingja ari majas darbus,
ko dara savam priekam un sirdsmieram,
proti, kopjot un labiekartojot majas
apkartni. Jau tad koka bija izveidots
maju nosaukums, maurina skatienu
piesaistija dekorativs koka blukis, bija
iestaditas tujas un pukes. Aija dalijas
iecerés par darbu turpinajumu, par
dikmalas labiekartoSanu.

Patik akmeni un zalie augi

Sovasar vina var justies gandarita par
padarito. Proti, dika vina pusé€, kur ska-
tiens atduras pret kriimiem, aiz kuriem
laga neaug pat laba zale, ierikots
akmensdarzs. lestaditas tujas, kas ar laiku
aizsegs krumus, zalie augi, pukes. “Ak-
menus vacam vél tad, kad apstradajam
savus tirumus. Sogad atvestas vél divas
kravas akmenu. Akmeni man Joti patik,”
saka Aija. Vina atzist, ka smagakais darbs
ir jekartot vietu un sagatavot augsni, kur
stadit zalos augus un pukes. Tad bez
bérnu palidzibas neiztikt un smagos
darbus paveic visi kopa. Karklus dika
mala Aija ar bérniem izgriezusi un izcir-
tusi, saknes izpléSot ar rokam, jo nekadas
tehnikas jau nav. Ir tikai liela griba darit!
“Priecajos par katru metru, ko esmu
atkarojusi brikSniem, ko esmu nolidzi-
najusi un sapucejusi, jo tur, kur atrodas
dikis, senak bija ciema linu marki,”
neslépj sakoptakas lauku sétas saimniece.

Sieviete atzist, ka nekadas izglitibas vai
pieredzes daildarzu iekartoSana vinai
nav. Ari Zurnalus lasit nav laika. Bérni
S0 to sameklé un parada datora, bet
skaistas bildes glancétajos Zurnalos vai
datora nav domati vinai. Ari Sai vietai
tas neder. Kad Aija plano uzsakt kaut
ko lielaku, vina péc padoma grieZas pie
novada daildarznieces Inaras Daukstes.
Vina nekad neatsaka. Ta bija ari Soreiz.
Specialiste ieteica Aijai iestadit taijas, kas
nosegtu ne visai pievilcigo skatu uz
kriimiem aiz dika. Turklat miZzalie augi
- tiijas, kadiki - vinai Joti patik. Tie sagada
arl mazak darba un riipju neka pukes,
kuras vajag gan ravét, gan aprusinat, gan
aplaistit, vienu vardu sakot, ik pa laikam
sami]ot. Tomeér pukes arl vinai milas.
Bet kuras tieSi vismilakas?

Stada tik, cik var atlauties
Aijai neder vardi no dziesmas “No
pukém man vismilakas ir rozes tumsi
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Lauku sétas saimniece. “Siltumos” Aija ir piedzimusi, te dzivojusi vinas senci.
“Nu laiku gola,” ka saka Aijas mate Marija.
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Akmensdarzs. Aija likusi pamatus akmensdarzam dika mala. Seit jau
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iestaditas tdjas un citi mdzzalie augi un pukes. Uz Sejieni ka dekorativs
elements atcelojusi ari veci mala podi, kas ilgu laiku stavejusi majas pagalma.

sarkanas...”. Vinas milakas pukes - lilijas,
jo Aija ir julija berns, dzimusi, kad zied
lilijas. Sogad Stpulsvetki vinai iekrita
diena, kad bija jastrada, tacu draudzene
Valentina un Aijas masa Anita paris die-
nas pirms dzimSanas dienas bija sara-
pé€jusas vinai jauku parsteigumu - brau-
cienu uz Karala kalnu Aglona. Ari negai-
ditu, jo no rita pasakuma organizatores
piezvanija un teica: “Gerbies! Braucam!”
Bet neteica, uz kurieni. “Tas bija tads
skaistums! Visas figiras, uzraksti, ap-
stadijumi... viss pardomats lidz peédejam
sikumam. Paradize zemes virsi,” atce-
roties Karala kalna redzéto, jubilare vel
kavéjas atminas.

Gan puku stadi, gan koSumkrimi,
protams, maksa naudu. Un ne mazu
naudu! Katru gadu Aija savam valas-
priekam cenSas iekrat kadu summinu,
bet tas nenakas viegli. Péc stadiem
savam koSumdarzam jau piecus gadus
vina brauc uz kokaudzétavu Aliksnes
novada. Sogad tur bija divas reizes -
agra pavasari un velak, kad jau bija
izveidots akmensdarzs, jo negribgjas, ka
tas stav tukss, bet... pietrika naudinas.
Tad vina iedomajas, ka mazzalos augus
varétu izaudzét ari no spraudenisiem.
Masa tos audzé no séklam. Laiks,
protams, paiet ilgs. Aija neslépj, ka visu

to dara savam priekam, nevis lai iegtatu
balvas: “Esmu dzird€jusi cilvekus
runajam, ka sakoptibas konkursos
piedalos, jo gribu, lai mani paslave. Nu
nav ta! Daru to savam priekam.
Akmenos, pukés un augos ieliktas
manas domas par dzivi, par bérniem,
mans prieks un manas asaras.
DarboSanas zeme ir sava veida
atslegSands no ikdienas, ko pavadu
darba. Man nav laimigakas dienas, kad
varu rusinaties zemeé sava nodaba, kad
man nekur nevajag braukt un iet.”

Stasts par sakoptako lauku sétu un
tas kopeju nebiitu pilnigs, ja nepiemi-
nétu Aijas mati Mariju, kura ir majas
labais garin$ un atsléga, ka ari bernus,
no kuriem divi — vecakais déls Austris
un meita Agita - studé Riga, bet jau-
nakais Arvils macas Baltinavas vidus-
skola. Austris Sogad ieguva bakalaura
gradu un sekmigi iestajas magistran-
ttra. Vin$ ari strada un pats sevi uztur.
Vini majas ir retak, tade] lielakais paligs
tagad ir Arvils, kur$ divata ar mammu
plauj gan zali, gan dara citus saimnie-
cibas darbus. Mammai prieks, ka Arvils
nopietni pieversies pludmales volejbo-
lam un nesen kopa ar savu komandas
biedru 25 komandu sacensiba izcinija
pirmo vietu.

Foto - O.Gabranovs

.Gabranovs
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(Ké vertejat Latvijas olimpiskas izlases izredzes Riodezaneiro?

Izsaut var jebkurs

JURIS KIRSONS, balvenietis

Olimpiadi patieSam Joti gaidu, jo sports
man ir tuvs, turklat taja tradicionali starte arl
Latvijas olimpiesi. Médzu teikt, ka izSaut var
visi, jo sports tade] ari ir sports. Arl mans
bijusais basketbola treneris reiz teica, ka
bumba ir apala, tade] neviens nevar pateikt,
kura no komandam dotaja bridi un spele
uzvarés. Domaju, ka vieni no realakajiem
pretendentiem uz medalu izciniSanu ir misu
pludmales volejbolisti, Skepmetgji, vieglatlete

JANIS ZAKARITS, sporta skolotdjs un
futbola treneris

Olimpiskas speles notiek reizi Cetros gados,
un tas viennozimigi ir svarigs notikums visa
sporta pasaule. Dalai Latvijas olimpieSiem
ciemoSanas RiodeZaneiro biis pirmas Olim-

Laura Ikauniece-Admidina, kura starté
daudzcinas sacensibas, ka ari BMX ritenbrau-
c&js Maris Strombergs. Sogad gan olimpiadé
startés ieverojami mazak Latvijas sportistu,
neka ieprieksgjas. Tas nav saistits ar sportiska
limena kritumu, vienkarsi sportistiem, lai
ieklitu olimpieSu pulka, bija jaizpilda
augstaki normativi. Nav Saubu, ka ikviens,
kurs ziedo sevi sportam un taja ir ieksa ar
sirdi un dveéseli, pelnijis aizbraukt uz
olimpiadi. Taja pasa laika jautajums ir, vai
valsts var finansiali atlauties nodroSinat lielas
delegacijas dalibu olimpiade? Savukart, kas
attiecas uz citu valstu sportistiem, protams,
liela aZiotaZa ir, vai Useins Bolts uzvarés 100
metru disciplina un klis par triskartejo
Olimpisko ¢empionu. Nopietns konkurents
vinam bus Taisons Gejs.

Vieglatlétika man nav sveSa, ari pats
savulaik startéju 100 metru disciplina, tomeér
olimpiade vairak sekoSu basketbola turniram.
NeapSaubami, favoriti ir ASV izlase, tomer,
ka jau mineju, nekad neko nevar apgalvot.
S$adi pieméri nav talu jameklé - 2006.gada
Pasaules cempionata basketbola pusfinala
ASV izlase atzina Griekijas parakumu, arl
citas speles amerikaniem ne vienmer spéle
gajusino rokas. Ierasts, ka par galvenajiem
amerikanu konkurentiem uzskata spanus,
tomér domaju, ka Spanijas izlase spélé
amerikaniem diezgan parocigu basketbolu.

piskas spéles. Domaju, ka Sogad tiem sportis-
tiem, kuri pirmoreiz piedalisies $ada méroga
sacensibas, daliba olimpiadeé bis lieliska piere-
dze un iesp@ja uzkrat pieredzi, bet reali paci-
nities par medalam pagaidam drosi vien veél
neizdosies. Tomer, lai ari Saja olimpiadeé
piedalisies mazak Latvijas sportistu neka lidz
$im, manuprat, $is Latvijas Olimpiskas izlases
sastavs ir konkuretspéjigaks. Ka ierasts,
tradicionali realakie pretendenti ieklaSanai
trijnieka ir Sképmeté€ji — gan virieSu, gan
sievieSu konkurence. Tapat Latviju parstaves
tadi speécigi sportisti ka cikstone Anastasija
Grigorjeva un Laura Ikauniece-Admidina, kas
ir Latvijas rekordiste septincina. Turklat
varbit augstus rezultatus paradis naturali-
z€tais ukrainu modernas pieccinas sportists
Ruslans Nakonecnijs, kur$ pirms paris gadiem
demonstreja augstvertigus rezultatus. Savu-
Kkart, kas attiecas uz BMX ritenbraucéju Mari
Strombergu, domaju, ka labako trijnieka
vinam jabut, bet vai vins spés atkartot Pekinas
un Londonas Vasaras Olimpiskajas spéles
iespéto un klat par triskartéjo Olimpisko
Cempionu, domaju, né. Protams, loti ceru,
ka kltidos. Prognozésana ir Joti nepateiciga

Krietni neértakas izlases amerikaniem ir jau
minéta Griekija vai Turcija. Savukart, ja
amerikaniem laukuma at]aus skriet un lekt,
vinus neviens neaptures, jo ASV izlase ir
fiziski loti spéciga.

Kad olimpiade spélés Latvijas basketbola
izlase? Sogad vini nebija talu, lai So merki
piepilditu. Saprotu, ka daudzi cilveki, iespe-
jams, nosoda miisu vienigos basketbolistus
NBA Kristapu Porzingi un Davi Bertanu, ka
vini nespéle izlase. Jasaprot, ka sportista muzs
ir Joti iss — maksimalais tie ir 20 gadi. So
gadu laika sportistam janopelna iztika visai
savai atlikuSajai dzivei, jo sportistiem
situacija nav tada, ka ierindas pilsoniem, no
kuriem vairakums strada un pelna iztikai lidz
sirmam vecumam. Tiklidz sportists iedzivojas
nopietna trauma, pastav liels risks, ka vinam
sava karjera jabeidz. Ja piepildas $ads scenarijs
un sportists vairs neko citu nemak darit, vins
nonak neapskauzama situacija. Protams, var
méginat stradat par fizioterapeitu vai, piemeé-
ram, treneri, bet ne visi to var un ne visiem ir
nepiecieSamais talants to darit. Tade] esmu
parliecinats, ja sportistam ir talants un
iesp€ja to realizet, tas ari jaizmanto. Tas ir
pasu sportistu un visas Latvijas sporta
nakotnes intereses.

Pedeja laika pasaules sporta loti aktuali-
z&jies jautajums par dopinga lietoSanu.
Komandu sporta veidos dopings nespélé

Redldkie pretendenti - skepmeteji

nodarbe. Turklat sporta vairakkart pieradi-
jies, kad Skiet, ka medala teju bus roka, bet
realitate viss izversas citadak.

Aizvaditajas dienas izskan€jusas zinas, ka
dalai sportistu sadzives apstakli Olimpiskaja
ciemata Skiet nepienemami, un tika sanemtas
dazadas sudzibas. Domaju, katras lielaka
meroga sacensibas gadas pa kadam organi-
zatoriskam klupSanas akmenim. Braziliju
drosi vien arl nevar salidzinat ar, piemeéram,
Lielbritaniju, kur Vasaras Olimpiskas speles
notika 2012.gada. Lielbritanijas ekonomika
ir attistitaka, ari pieredze rikot $ada méroga
sacensibas ir lielaka. Taja pasa laika domaju,
ka brazili biis godam izpildijusi savu majas-
darbu un Olimpiskas speles aizrités bez bitis-
kiem starpgadijumiem.

Atklasu nelielu noslépumu. Ar kadu savu
kolégi nosledzu deribas. Vins teica, ka
Latvijai medalu nebis, savukart es domaju,
ka bis vismaz viena medala, labakaja
gadijuma - tris! Atliek verot Olimpiskas
speles, un tad jau redzes, ka viss izvertisies.
Lai veicas!

Viedok|us uzklausija
A.LoCmelis

batisku lomu, savukart individualos sporta
veidos ta ietekme ir milziga. Nav Saubu, ka
dopinga lietoSana profesionalu sportistu
vidi ir jaizskauz. Tomér btsim reali, un esmu
parliecinats, ka 99% sportistu ar $adam aiz-
liegtam lietam ir nodarbojusies vai
nodarbojas joprojam. Ir tik daudz dazadu
iespéju panakt, ka dopinga lietoSana paliek
nepamanita. Nav noslépums ari fakts, kas
vel laika, kad pastaveja PSRS, notika Vacijas
sporta. Ka zinams, sieviete stavokli ir fiziski
stipra. Tas vinam dots jau no dabas, lai
varéetu iznesat savu bernu. Tolaik Vacija paris
menesus pirms olimpiades sievieteém, ka saka,
bija pienakums vest nopietnu dzimumdzivi,
lai sievietes — sportistes paliktu stavokli. Péc
tam visi brinijas, ka daila dzimuma parstaves,
kuras, esot stavokli, dabiska cela kluva speci-
gakas, sacensibas varéja sasniegt tik augst-
vertigus rezultatus? Savukart péc sacensibam
sievietem izdarija abortus. Vai varat iedoma-
ties, ko tas nozimeéja sievietes kermenim?
Negribu apgalvot, ka ta notiek ari muisdienas,
taja pasa laika neaizmirsisim, ka pastav
pilniga ricibas briviba ta rikoties ari Sodien.
Vai kads vares pateikt, ka tas ir dopings?
Sporta vienmeér vélu vienu lietu — veiksmi.
Latvijas sportisti ir pietiekami spécigi, vini
sportam atdevusi visu savu dzivi un savas
valsts vardu ikdiena nes pasaulé. Tade] ar1
Latvijas olimpieSiem novélu vienu — veiksmi!

® 201 6.gada Vasaras Olimpiskas
spéles Brazilija, Riodezaneiro, bas
trisdesmit pirmas Vasaras Olimpiskas
spéles.

® i bas pirma reize, kad Olim-
piskas spéles notiek Dienvidamerika,
tresSa reize, kad tas notiek Dienvidu
puslodé (abas iepriekSéjas reizes tas
rikoja Australija). Tapat Si ir pirma reize,
kad Olimpiskas spéles notiks portu-
galiski runajosa valsti.

o Planots, ka tajas piedalisies ap
10 500 sportistu no 207 valstim. Latviju
parstavés 32 sportisti divpadsmit
sporta disciplinas - vieglatlétika, BMX
un Sosejas ritenbrauksana, brivaja
cina, smailoSana, dzudo, tenisa,
pludmales volejbola, svarcelSana,
peldésana, stenda Sausana un
burasana.
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Reportaza

Pieredzi lUkojot... jeb k& vaduguniesiem klgjas Sélija

Pagajusas nedélas nogalé vaduguniesi ar draugiem =
un bérniem devas pieredzi likot uz Jekabpili, uz Séliju. 1
“Nav jabrauc uz sve§am zemém, lai dvéselei Jautu gan '
atpusties, gan lidot,” bija vinu secinajums.

e L

i e
Noliek svecites. “Vaduguns” daila dzimuma parstaves,
ka jau tas pieklajas, pareizticigo baznica ienaca ar
lakatiniem. Tapat neizpalika sveciSu aizdeg8ana, ludzot
Dievinu...
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Kad Balvos plivos Zilais karogs? JekabpilieSi patiesi
var lepoties ar jauku un sakoptu Radzu tGdenskratuvi un
Mezaparku, kur plivo Zilais karogs. Tas nozime, ka plud-
malé regulari parbauda udens tiribu, ka ari tur dezuré
glabéji. Ne mazak interesants Dainai un Skaidritei (foto)
Skita fakts, ka jau otro gadu ik stundu turp kursé marsruta
autobuss, ar kuru uz pludmali var aizbraukt un atbraukt
bez maksas.

Bauda “Alidas” kafeju. Vai jabut arkartigi bagatam, lai
izveidotu savu uznémumu laukos? “Alidas” kafejas autore
Jolanta ir parliecinata, ka visa pamata ir laba ideja. Vina to
guvusi no bérnibas atminam, kad vecmamina Alida
gatavojusi gardu kafiju no cigoriniem. “Cigorini kafejai dod
rigtumu, ozolziles — stiprumu, burkani — saldumu, bet miezi
kafejas rugtumu saske| un padara vieglaku,” vina pastastija.
Sobrid Jolantas izveidotais uznémums pircéjiem piedava
iegadaties Cetru veidu kafejas. Tas par labu atzina ari
Vésma, Sanita un Matiss (foto).

Paldies kolégiem! Laikraksta “Briva Daugava” parstave
Sarmite Rutka dalijas pieredze, neslépjot dazadus faktus
par avizes tapSanas procesu.

Kaps ka milestibas simbols. Viesites apkartné ir
vesturiska vieta, kur vienlaikus var apskatit Sunakstes
baznicu, Stenderu dzimtas kapu, Varenbrokas muizas
barona fon Béra pasnaviba mirusas meitas Angelas kapu,
ka ar izstaigat Stendera Zalo un abeces taku. Gide Rasma
zinaja teikt, ka Stenderu dzimta bijusi dusmiga, ka Vecais
Stenders, pirmais latvieSu abeces autors, uz kapa licis
uzrakstit, ka ir ‘latwis’. Savukart dazi vaduguniesi sprieda,
ka uzraksts uz kapa izskatas ar musdienigiem burtiem
rakstits. “Vai tikai mis nemaldina?” jokoja asprasi.

kada nabadziga latvieSu kalponite iemiléjusies bagataja
barona Korfa déla. Déla vecaki, pretojoties Sai milestibai,
ievilinaja nabaga kalponiti tumsajos pils pagrabos un pils
kalpiem lika aizmrét visas ejas. Kalponite bija gérbusies
vienkarsa, pelécigi bruna linu kleita. Kop$ tiem laikiem
vél joprojam vélas nakts stundas brunganiga, gaisiga éna
slidot cauri pilij un tas steidzigo solu atbalss esot
sadzirdama pils pladajos gaitenos... Lai paliek noslépums,
vai Gvido (foto no labas) satika Brino damu?

L ¥ "
- E r L
1 . :
l | ' L
IR i

Daugavas krasta. Pie Jekabpils Svéta Gara klostera un baznicas vaduguniesi uzzinaja, ka Jékabpili dibinajusi krievu
vecticibnieki. Kapéc hercogs Jékabs tolaik liedza tur dzivot latvieSiem? Atbilde pavisam vienkarsa, proti, hercogs
spriedis, ka zemniekiem nav ko darit pilséta, jo tad, visticamak, vini zaudétu darba tikumu.

Vins izpalika. Ja jums kadreiz izdodas braukt uz Jekabpils
pusi, tad noteikti apmeklgjiet Evalda Pipola vina kalnu
“Rudzidos”, ko tagad apsaimnieko meita Biruta kopa ar
dzivesbiedru. Kapec? Pirmkart, tas ir lielakais vina kalns
Latvija. Otrkart, tur ir iesp&jams iegadaties vinogu stadus.
Treskart, rudeni pasiem lasit ogas. Tiesa, nav paredzéta
vina degustacija, kas gan Skaidritei ar meitinu Ligu (foto)
8kita mazsvarigs fakts.

katolu baznica atrodas pilsétas visaugstakaja dala.
Baznicas érgelniece Maija Kine atklaja savdabigu stastu
par baznicas érgelém, kas nosauktas par princesi. “Loti
smalks un kaprizs instruments, kas iegadats Zviedrija,”
vina paskaidroja. Tapat Maija mudinaja vaduguniesus
sadoties rokas, lai vienotos kopé€ja lugSana.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Baltinavas novada

Patik budujofties, un viss!

Novada sakoptako maju kon-
kursa Baltinavas centra iedzi-
votajas VALENTINAS DAUKSTES
majas apkartne komisijas véerte-
jumaieguva treso vietu. Turklat par
majas sakoptibu vina sanéma ari
iedzivotaju simpatiju balvu.

“Par to, ka centra sakoptako maju
konkursa ieguvu treSo vietu, nebiju
parsteigta, bet par simpatiju balvu gan
- kaut kas tads nebija ne gaidits, ne
ceréts,” atzist majas saimniece.
Valentina nespej iedomaties, kas no-
balsoja par fotouznémuma redzamo
pagalma sturiti, kas kopa ar citu
sakoptako maju un eku attéliem bija
aplikojami novada kultiiras nama
foaje. Bet tieSi Valentinas pagalma
stlritis ieguva visvairak iedzivotaju
simpatiju.

Ekskursiju majas apkartné Valentina
sak ar attalako majas teritorijas dalu,
kur viena pusé atrodas saknu darzs, bet
otra jau sakti veidot jauni vides objekti
- viens no tiem ir vecais arkls jeb ‘pluga’,
ka to sauc tauta. Lidz $im tas atradies
laukos, Valentinas lauku majas, bet
tagad atvests, parkrasots un lepojas
goda vieta. Turpat blakus zied pukes
no sikiem akmentiniem un stieplu Zoga
veidota puku poda, nedaudz talak aug
sudrabegle, ko Valentinai déls atvedis
ekskavatora kausa no centra, kur, labo-
jot kanalizacijas vai tdensvadu, ta
izrakta un iemesta gravi. So majas
teritorijas dalu Valentina jokojot sauc
par Liktendarzu, jo ta iekopta un vei-
dota no jauna. Saimniecei nav miera,
kad vina nerusinas zemé, kaut ko ne-
parcel no vienas vietas uz otru vai
neveido no jauna. Lk, komposta kau-
dze! Ta atradas viena saknu darza stiiri,
kas tuvak majai, bet Sogad parvesta uz
attalako nosttiri un virs tas iestaditi un
aug Kirbji. Pie majas stiira Valentina
savulaik iestadijusi piladzi. Nu grez-
nojies oranzam ogam, tas vesti par

Sanem balvu.
Novada svétkos
Valentina Daukste
sanéma novada
domes Atzinibas
rakstu, kroziti, uz
kuras redzams
staritis no vinas
daildarza, un
plaksni ar iegravétu
uzrakstu, ka vina ir
iedzivotaju simpa-

%tiju balvas ieguvéja,

= Eko pasniedza

° novada domes

| 5 priekSsedétaja

Lidija Silina.

i ; .

arza frgmen s. Valentinas Dakstes iekopta koSumdarza staritis ar diki,

tiltinu un vejdzirnavam.

rudens tuvoSanos. Bet pagalma, starp
maju un pirti, izrakts dikis, pari tam
dekorativs tiltins, apkart dikim - zalie
augi, pukes, viena mala ari dekorativas
véjdzirnavas. Uz jautajumu, ar ko sakas
pavasaris, saimniece atbild,- ar budu-
loSanos, kas nozime - ar rusinasanos
zeme, ar agrajam pavasara pukém -
tulpém, hiacintem, narcisem. Ja nepa-
tiktu, nerusSinatos! Majas apkartni Va-

lentina, gimenei piepalidzot, iekarto-
jusi desmitu gadu laika, kops no lau-
kiem parcelusies uz centru, jo tajos ga-
dos daudzi atnaca uz centru. Sakuma
vina stradaja padomju saimnieciba,
bet, sabrukot kopsaimniecibai, darija
citus darbus. Tagad Valentina ir majra-
zotaja, nodarbojas ar rokdarbiem,
tirgojas. Bet sirdsmieru un dzivesprieku
rod darza - gan saknu, gan daildarza.

Ar amatnieka tvérienu

Pirmo vietu sakoptako maju
konkursa no Baltinavas centra pri-
vatmajam Zirija pieSkira VELTAS
un ANDRA “Kalna majam”, kas
pilniba atbilst savam nosaukumam
- atrodas piekalnité. Talak iela
beidzas un sakas cel$, kas ved
dzilak laukos.

Jau maju nosaukums vien, kas
darinats ka koka stumbrs ar uzrakstu
un starp diviem koka Zuburiem
ietupinatu koka grebtu piici, liecina,-
Seit dzivo amata meistars. Majas saim-
nieks neslépj, ka amatu parnémis no
téva, kurs ari bijis amatnieks. “Tevs bija
meistars, es arl,” vins saka.

Ejot ieksa pagalma un talak apkart
majai, meistars rada, ko izgatavojis pats
savam rokam,- visi darbi no koka un
vel daZi no cita materiala ir vina roku
darbs. Pukes dobés un citviet, siltum-
nica, tas sievieSu zina - mates un sievas.
Andrim ir sava koka darbnicina, kur
top koka izstradajumi paSam, radiem,
ari draugiem, ja kadam rodas vaja-
dziba. Masai Vilaka arl daudz ko no
koka izgatavojis. Amatnieks stasta, ka
agrak vairak darits ar rokam, tagad

talka nakusi dazadi agregati, tade] ap-
stradat koku un izgatavot nepiecie-
Samo mantu k]uvis vieglak. Jau tagad
Andrim padoma izstradajumi no
koka, ko darinas, tikai materials
janogatavina, ka medz teikt. “Patik
man tadas lietas,” vins neslépj. Jau-
nakais, ko vins darinajis, ir divi puku
grozi no akmeniem un cementa. Grozi
novietoti puku dobg, un tajos aug un
zied pukes. Abeldarza par puku podu
kalpo veca vanna. Baltinaviesi iecie-
nijusi nelielus dekorativus baseinus,
tads rota ari Lo¢melu darzu. Arinolie-
totie automobilu diski atradusi pielie-
tojumu viena darza stiiri - tie nokrasoti
un izvietoti ka Olimpisko spélu rinki.
Jateic —1sti laika un vieta, jo RiodeZa-
neiro saksies Pasaules Olimpiskas spéles.

Ari maja Lo¢meliem plasa, savulaik
vienai majai piebtivéta otra un uzbi-
vets pat otrais stavs. Tagad saimnieks
strojas, ka maju buvejusi tik lielu, jo
dzivo trijata - pats, sieva un mate, dels
dzivo un strada Riga. “Malkas daudz
vajag, bet meZa sava nav, japérk,”
neslépj saimnieks. Tomeér diena, kad
“Vaduguns” apciemoja “Kalna majas”,
atkal notika kartéjie majas remontdarbi

Pamanams maju nosaukums.
Amatnieks Andris LoCmelis pie
savam majam.

- saimnieks lika majai jaunus plast-
masas logus. “Logus nopirkam, bet
ielikt varu pats. Kapéc man nauda lieki
jatere?” retoriski jautaja Andris.

Foto - O.Gabranovs

Foto - O. Gabranovs

Isuma

Izverteti un apbalvoti sakoptako
ipasSumu saimnieki

Gatavojoties novada svetkiem, Baltinavas novada dome
Sogad izsludinaja konkursu par sakoptako sétu piecas nomi-
nacijas: sakoptaka lauku séta, sakoptaka maja novada centra,
sakoptaka pasvaldibas iestade, sakoptakais uznémums, zem-
nieku saimnieciba, sabiedriska €ka, ka ar1 iedzivotaju simpatiju
balva, ko novada iedzivotaji varéja izvertet pec novada kulta-
ras nama izvietotajiem sakoptako ipaSumu fotouznémumiem.

Sakoptako lauku setu grupa par labakajam atzitas AIJAS
KEISAS lauku séta Kasu ciema, STEFANIJAS un JANA
GABRANU- LUDBORZU séta Svatiiné un VALENTINAS un
EDMONDA lauku majas PlieSovas ciema.

Baltinavas centra maju grupa ka sakoptakas novertetas
VELTAS un ANDRA LOCMELU maja, JANA un INGRIDAS
BRIEZU maja un VALENTINAS DAUKSTES maja. Vina ir ari
iedzivotaju simpatijas balvas ieguvéja.

Pasvaldibas iestaZu grupa skates komisija atzinigi noveérteja
BALTINAVAS KRISTIGAS INTERNATPAMATSKOLAS,
BALTINAVAS VIDUSSKOLAS un NOVADA PASVALDIBAS
EKU teritorijas.

Savukart sakoptako uznémumu, zemnieku saimniecibu
grupa ka sakoptakas atzitas zemnieku saimniecibu
“AMATNIEKI”, “RIEKSTINI” un “KRUSTCELI" teritorijas.

Sabiedrisko €ku grupa par sakoptako Zirija atzina BALTI-
NAVAS ROMAS KATOLU DRAUDZES majas apkartni.

Skates uzvarétaji novada svétkos sanéma novada domes
Atzinibas rakstus, plaksnites ar uzrakstiem par sakoptako
ipaSumu, krizites ar attéliem, kuros redzami fragmenti no
ipaSuma teritorijas.

Sakoptako sétu skate Baltinavas novada notika péc trim
gadiem, tade] iedzivotajiem bija lielakas iespéjas labiekartot
savu IpaSumu teritoriju, jo vienkarsi bija vairak laika, neka
tad, ja konkurss notiek péc gada vai diviem. Protams, labiekar-
toSana - gan koSumkriimi, gan puku stadi, gan labiekarto$anas
darbi - maksa naudu, ko ne visi maju un eku ipasnieki var
atlauties. Sakopt sétu gan! Ari vertéSana notiek péc nolikuma.
“Lai pretendétu uz sakoptaka ipaSuma titulu, nepietiek tikai
ar ziedoSu puku darzu vien. Skates komisija verte, kaizveidots
maju nosaukums, kads ir iebraucamais celS un citi elementi.
Centra neizcelas maju nosaukumi, bet laukos, neraugoties uz
to, ka novada teritorija ir vienotas norades ar maju nosau-
kumiem, daudziem ir vél ar1 paSu darinatas. Skaistas. Centra
neveértéjam iebraucamos celus, bet laukos to varéja labi redzet.
Cilveki cenSas sakopt vidi, kura dzivo,” secina zurijas komisijas
vaditdja un novada pa3valdibas daildarzniece INARA
DAUKSTE. Lidzigas domas ir ar1 Zirijas komisijas parstave
INDRA KEISA. Vina saka: “Lai cik liels vai mazs ir g§imenes
budzets, latvietis tik un ta dalu naudinas ieguldis majas
apkartnes labiekartoSana, pukes. Novada teritorija redzeéjam
loti koptas majas, kur ieguldita IpaSnieku sirds un dvéseles
dalina. Man prieks par musu cilvékiem.” Savukart komisijas
parstave ANTRA KEISA uzskata, ka iedzivotaji kautréjas
pieteikt sevi konkursa, lai gan paradit batu ko.

Ziedu laiva

-, = -3

A, i} ’
Aug saulespukes un vérmeles. Svatines ezera krasta
dzivojoSie Stefanija un Janis Gabrani-Ludborzi ir
cienijamos gados. Vinam - 81, vinai - 77. Tacu ipaSums
ir sakopts, darza zied pukes. Ipatngja veida vini izmanto
arl vecas, savu muzu nokalpojusas laivas - ari tajas
iestaditas, aug un zied pukes, arstniecibas augi.

Stefanija stasta, ka “Ezermalas” majas ieprecéjusies un

nodzivojusi 53 gadus. Pa Siem gadiem ezers no €kam atkapies.
Savulaik lauku virtuvite, tauta ta saukta kuhnite, atradusies
pasa ezera krasta, bet tagad 1idz idenim veél krietns attalums.
Aukstais v&js ziema un pavasari gan no ezera pusot vienadi.
Agrak vasaras pagalma ¢alojusi mazbeérni, bet nu izaugusi
lieli un ir vecuma no 20 1idz 30 gadiem. Ciemos atbrauc ka
abas meitas, ta mazberni, palidz saimniecibas darbos, bet ne
visiem vasaras ir atvalinajums. Piemajas darza Stefanijai
aug ne tikai kartupeli, burkani, sipoli, bet arl varenas
saulespukes, zied karSu rozes.

Foto - O.Gabranovs

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Galsmas tilts uz

lespéja baudit vasaru, satikties ar domubiedriem
un justies citadak, neka ierasts ikdiena. Ari iemacities
ko jaunu un padomat par dzivi. Ar tadu meérki bija
noorganizéta biedribas “Aicinajums Tev” vasaras
nometne cilvékiem ar ipasam vajadzibam skaista lauku
vidé pie Salacgrivas. Nometné kopa ar visiem bija ari
psihologe ANNA PLISKO. Saruna ar vinu.

Vairak neka desmit gadus notiek Sada veida
nometnes. Ko tas dod cilvekiem ar ipasam vaja-
dzibam?

-Tair iesaknojusies tradicija. Pirmkart, ta, protams, ir atpita,
ka jau vasaru velas baudit ikviens cilvéks. Tacu Siem cilvékiem
ikdiena jarekinas ar zinamiem ierobeZojumiem gan finan-
sialaja, gan ari fiziskaja zina. Tacu Seit viniem uz paris dienam
ir sartipeta gluZi citadaka atmosfeéra - te vinus atved, te piedava
citada veida sadzives apstaklus, protams, €dina, iesaista
aktivitateés. Tik jauka laika, ka iegadijas $1 jalija nogale,
daudziem Joti patika gulet ara teltis. Sos dzives mirklus vini
vel ilgi atceras un parruna. Otrkart, nav mazsvarigi, ka kopa
ar viniem ir iesp&ja bat ari gimenes locekliem. Vini ir ka
pavadosas personas, un nometnes programma lauj arl viniem
uzzinat un iemacities kaut ko jaunu. Veidojas cie$akas gime-
niskas saites, varbit pat jaunas atklasmes vienam par otru.

Ka Jis ka psihologe jutaties Saja saskarsme?

-Jutos labi un ari pati no viniem esmu daudz ko iema-
cijusies. Mana pirma darba pieredze veidojas saskarsme ar
redzes invalidiem. Es redzeju, cik Joti vini censSas atrast savus
iek$ejos resursus un speku, lai dzivotu talak. Cilvékos ir loti
liels dabas iedotais speks, bet Sados krizes brizos viniem ir
jaiedod arl no malas zinams griidiens, lai invalidi spétu atrast
un pielietot $o speku. Varat katrs méginat iedomaties situaciju,
ka jutas cilveks, kuram péksni péc kada nelaimes gadijuma
mainijusies visa dzive. Pirms tam vins bija veiksmigs darbi-
nieks, stradaja ierastu darbu, satikas ar draugiem, brauca
atpusties, bet tagad ir jadzivo gluZi citadak un jaizjtt ierobe-
Zojumi.

Par ko Jis runajat ar vipiem ka psihologe?

-CensSos vinus uzmundrinat un iedroSinat. Censos paradit
iespeju dzivot citadak, saprast, ka nekas jau nebeidzas, dzive
turpinas. Sarunas laika més lénam nonakam pie atzinas, ka
cilveks pats saprot, ko un ka vinam darit. Tas ir sarunas par
dzivi, par tas daudzveidigajam niansém, ja, ari par to, cik ta
tomeér trausla. Tacu ari $aja trausluma var atrast un pielietot
loti lielu gara speku. Man nav griti saprast un sarunaties ar
Sadiem cilvekiem. Vienmér mekl&ju vinos veselo kodolu, resursus,
ko vini pasi var izmantot sava laba. Celu to aug$a un palidzu
veidot ka tiltu talak uz priekSu dzive.

Ari Sodienas nometne, kur esam satikusas, pavid
spilgti raksturi. Pastastiet ko vairak par biedribas
dalibniekiem.

-Vienmeér pamanams ir Paulis. Vinam dzive apmeta kiileni
péc insulta, uzliekot zinamus ierobeZojumus. Tacu vin§ pare-
jiem nak preti ar humora dzirksti, uztur jautru garu, vispar ir
aktivs, cik vien sp&j. Paulim patik darboties radoSajas darb-
nicas. Vin$ prot $it, prot uzmeistarot uzvalku. Pazistu ari
“Gaismasstara” cilvekus, kuri dzied, iesaistas sporta spélés.
Protams, viniem jarékinas ar veselibu, jo ik bridi fiziskais
stavoklis var pasliktinaties. Normunds savukart labprat
palidz virtuve, mil eksperimentét édienu gatavosana. Teiktu,
Kka starp Siem cilvekiem ir daudz spilgtu personazu, vini ir
pamanami un apbrinas verti. Un tas ir biedribas nopelns, jo
vairums invalidu lidz tam sédéja majas, ieravusies sevi, bez
saskarsmes ar sabiedribu. Tagad vini uzvedas pavisam savadak.
Tas ir ari starptautisko nometnu devums.

Cik viegli vai griti sarikot Sada veida nometnes,
kada notiek ari te pie Salacgrivas?

-Finansiali ir grati. Ja izdodas starptautiskas jauniesu
apmainas programmas, tad, protams, ir daudz labaks finan-
sejums. Tad uz Sadu nometni ierodas loti kupls pulks invalidu
—pilns autobuss. Soreiz tas neizdevas, izlidzamies ar vietéjiem
resursiem un ari dalibnieku ir uz pusi mazak - ap trisdesmit.
Lai vai ka, bet meés nevelamies atkapties no Sis jaukas tradicijas.
Un ari pasi dalibnieki Joti iestajas, ka nometnei jabiit. Patikami
dzirdet biedribas vaditaja apliecinajumu, ka ari nakamgad
jalija nogalé aizrunata $i atputas vieta. Tatad cilveki ar ipaSam
vajadzibam visu gadu dzivos ceriba un laba noskana, ka
viniem ir ko gaidit un par ko sapnot. Manuprat, jebkura
izieSana, izbrauks$ana kaut vai uz paris dienam arpus ieras-
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Radosas aktivitates. Bua noorganlzetas valrakas radosas darbnicas: varéja ievingrinat roku adas |zstradajumu
darinasana, ar specialas tehnologijas palidzibu izgatavot apsveikumus, ka ari iesaistities papira dekoru veidosana.
Savukart psihologiskas dziedinasanas nodarbiba aicindja nemt rokas krasas un savas emocijas uzlikt uz papira.

Biedribas vaditaja. Marite Rozentale ir darbiga un atsau-
ciga biedribas “Aicingjums Tev” vaditaja. Vina pastastija,
ka, rikojot sporta pasakumus, nem véera biedribas dalibnieku
vélmes. Cilvéki ar invaliditati piedalas ne tikai orientéSanas
taku distances, bet arl sacen8as makSkeréSana, nujoSana
un galda spélés. Turklat biedribas parstavji ir aktivi dalibnieki
Siguldas novada Dienas centra rikotajos sportiskajos
pasakumos. Sacensibu mérkis ir sniegt iespéju ikvienam
cilvekam ar ipasam vajadzibam iesaistities sporta pasa-
kumos un apzinat savas sp€jas, ka ari noskaidrot labakos
starp dalibniekiem.

Nometnes atmosféra. Atputas baze iekartota érta virtuve,
kur gatavoja brokastis, pusdienas un vakarinas. Saja pro-
cesa aktivi palidzeja ari pasi nometnes dalibnieki. Maltites
bija vienkarSas, bet garsigas un satigas. Vakaros dalibnieki
dzéra piparmétru téju, cienajas ar cepumiem, skatijas kino
vai ari spéléja galda spéles.

tajam telpam bagatina ikvienu cilveéku. lerastaja vide mes
viens uz otru skatamies mazliet citadak, varbut dzivojam kaut
kados stereotipos, pienémumos, bet sveSaka vide ieraugam
draugu vai kaiminu pavisam savadaku. Tadas atklasmes ir
ko vértas.

Ka sabiedriba, Jusuprat, uznem cilvekus ar ipasam
vajadzibam?

-Domaju, dazadi. Neteiktu, ka manami atbalstosi. Ja,
politiskaja laucina tas skan pat skaisti, tur skandé lozungus
un tamlidzigi, bet ikdiena ir citadaka. Daudz kas atkarigs no
“cilveciska faktora”. Tie, kuri pasi saskarusies ar $o tému,

Dzivo teltis. Dala nometnes dalibnieku izvéléjas dzivot
teltis. Smarzoja priedes, tuvuma $alca jira, daudz svaiga
gaisa un klusums. Nometnes rikotaji priecajas, ka laikam
pirmo reizi nometnu veésturé iegadijies tik pateicigs laiks —
bez lietus.

Sarunas par
dzivi. Psihologe
Anna Plisko
pastastija, ka
“Aicinajums
Tev’ ir
nevalstiska
organizacija,
kura
apvienojusSies
cilveki ar
dazada veida
invaliditates
izpausmes
formam, vinu gimenes locekli, draugi un atbalstitaji.
Biedribas darbiba vérsta uz visa vecuma cilveku ar
invaliditati integraciju sabiedriba, tiesibu un interesu
aizstavibu, pilsoniskas sabiedribas attistibu, iedzivotaju
briva laika organizéSanu un socialas kulttras attistibu.

kuriem gimené, kaiminos vai darbavieta ir invalidi, ir saprotosi
un zina, ko tas nozimeé. Bet sabiedribas vairakums gribétu
labak nezinat un neredzet So dzives pusi. Daudzi jutas neveikli,
nezina, ka izturéties, ko runat ar invalidiem. Protams, klaji
to neizrada un neviens nesmin, drizak vélas ieturét distanci.
Sabiedriba ir vésa neskatoties, ka tagad tik daudz runa par
socialo integraciju. Kur§ pats ir apmierinats ar savu dzivi,
jutas fiziski un garigi sakartots, tads pozitivi raugas ari uz
paréjo sabiedribu un spéj izprast un pienemt citadakus
lidzcilvekus. Kura pasa valda iekSeja agresija, ta dazkart
izpauZas ari pret cela sastaptiem sveSajiem.

M.Sprudzanes teksts un foto
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Reportaza

lerodas sportiskad noskanda un sanem medalas

30.julija Balvu Profesionalas un visparizglitojosas
vidusskolas sporta zalé notika Vislatvijas Sporta spéles
cilvekiem ar ipas§am vajadzibam.

Sporta spélu atklaSana Balvu novada domes priek3sedétaja
vietniece Sarmite Cunska uzsvera, ka $1 ir ne tikai iespg&ja
sacensties un satikties ar draugiem, bet ari uznémiba. “Mes
Katrs esam sabiedribas dala, un katram péc iespéjam jacensas
dzivot pilnvertigaku dzivi,” teica S.Cunska. Par ieguldito darbu
sporta svétku rikoSana vina teica paldies un ziedus pasniedza
Balvu teritorialas invalidu biedribas vaditajai Marijai
Dulbinskai. Marija pastastija, ka Balvos ieradusas 11 komandas
no tuvakiem un talakiem novadiem, bet Balvu novadu parstav
divas komandas: “Atbraukusi cilvéki no Gulbenes, Césim,
Valmieras, Smiltenes, Limbaziem, Altksnes, Vilakas novada
Mednevas. Ir ari lidzjutéji, bet man prieks, ka mus atbalsta un
palidz daudzi brivpratigie.” Vina pauda prieku, ka pirmo reizi
sporta spelés piedalijas ari Balvu pansionata komanda. Silvija
Circene no Césim sacensibas piedalas regulari, un vinas
ieteikums bija, ka javerteé butu individualie rezultati sievietem
un virieSiem, un tikai tad, saskaitot visu kopa, janosaka
komandu uzvarétajus. Kopvertéjuma 1.vietu izcinija Gulbenes,
2.vietu - Mednevas, bet 3.vietu - Aluksnes komanda.
Nakamgad $ads pasakums notiks Smiltené.

Gatavojas basketbola metieniem. Péteris Borodusko no
Gulbenes atzina, ka vinam basketbols patik, bet visliela-
kais prieks ir par iespéju izkustéties un but cilvékos: “Musu
biedriba ir daudz aktivu cilvéku, un daudzi no viniem
Sodien ir Balvos.” Savukart Evalds Brenés no Balvu

pansionata savos 73 gados nesurojas, vien piebilda, ka
basketbola bumbu groza lidinajis ari jauniba. Vins kopa
ar pansionata komandu izcinija 3.vietu boccia spéle.

o ey S

Met Sautrinas. Kaspars Grigans no Neredzigo biedribas
Balvu teritorialas organizacijas atzina, ka agrak Sautrinas
paticis pameétat, bet tagad gan ne, tapéc uz uzvaru nete-
mésot. Tomér jateic, ka Kaspara mestas Sautrinas merki

sasniedza.

Sauj un trapa meérki. K& vienmer, stingrs un prasigs bija
tiesnesis Evalds Vancans, sacensibu laika nelaujot bez
vajadzibas atrasties norobezotaja zona.

Kopa ar komandu. Balvu teritorialas invalidu biedribas vaditaja Marija Dulbinska pastastija, ka svétkos paredzéti
vairaki sporta veidi, pieméram, stafetes, zabaka me8ana, basketbola soda metieni, Sautrinu meSana, SauSana ar
pneimatisko Sauteni, figirbraukSana, boccia spéle un citas aktivitates.

Vél izdosanos. Balvu novada domes priek§sédétaja
vietniece Sarmite Cunska teica, ka, neatkarigi no katra
panakumiem, Sodien uzvarétaji bus visi, jo ir izgajusi no
savam majam, brauku$i uz Balviem un uzdroSinajusies
staties uz starta linijas.

-.!i_'h L ‘ =

Piedalas figiirbrauk§ana. Kamér Janis Volsteins no
Aluksnes gatavojas figurbrauk$anai, sporta dzives
organizatore Liga Zitane pastastija, ka vinu komanda ir
astoni dalibnieki un viens lidzjutéjs. “Mus Seit loti mili
uznéma, uzvaréjam stafete,” piebilda L.Zitane.

: re | :

Boccia spéle. Biedribas “Invalidu sporta un rehabilitacijas
centrs “Medneva™ vaditajs Aivars Tucis atzina, ka boccia
spéle pagaidam piedzivots zaudéjums pret Balvu koman-
du. Boccia ir specifiska sporta spéle, kas ir interesanta
ikvienam. Daudz to spélé cilveki ar |oti ierobezotam kustibu
iespéjam, kuriem neviens cits sporta veids nav pieejams.
“Atbraucam devini cilvéki, piedalisimies visos sporta
veidos,” atzina A.Tucis.

Gatavo sviestmaizites. Olesja un Ligita ripgjas, lai sporta
spélu dalibniekiem netriktu svaiga tdens malka, sviest-
maizidu un citu gardumu. Ligitas vadita floristikas pulcina
ziedu puski iepriecindja sportistus.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Rugaju

Sestdien Rugaju novada svétki sakas jau piecos rita
un noslédzas péc pusnakts jeb svétdien ar zalumballi.
Novada vaditaja Sandra Kapteine mudinaja lauties svéetku
priekam. Jasecina, ka novada laudis un ciemini labprat
piedalijas visdazadakajos pasakumos atzistot, ka pado-
mats par visam, pat visizsmalcinatakajam gaumém.

No rita agra gaismina. Jau pulksten piecos rita sakas
makskeréSanas sacensibas Bozevas ezera, kur brangako
lomu centas izvilkt 6 makskernieki krasta un pieci — no laivas.
Laima Timofejeva (foto) taujata, ka veicas, atsméja, ka
atnakusi slieku izpeldinat. Interesanti, ka daila dzimuma
parstave ésmai izmantoja ari zalos zimus. Tiesa, zivis 3ai
provokacijai nepadevas.

h - P,

Labakie makskernieki. Pirmo vietu, makskerejot no krasta,
izcinija Andis Pérkons (foto - no kreisas). Vina nokertais
loms — 202 grami. Savukart Mihails Kosinecs, makskergjot
no laivas, iemanijas nozvejot 1,391 kg vértu lomu, tostarp
vienu lini.

Sautuvé. Austrumlatvijas sacensibds $ausana startéja 6
komandas. Sacensibu galvenais tiesnesis limars Stals
medniekiem atgadinaja, ka startét varés Cetros sporta veidos
gan komandu, gan individualaja vértéjuma. Pirmais uz
skrejosas mezacukas medibam devas Péteris Bebris no
Madonas novada. “Rugaju Sautuvé jau esmu bijis. Patik!”
ving atklaja.

Ll

Vinas visu var! Rugaju senioru komandas “Més varam
meitenes klatesoSos parsteidza ar nujoSanas prasméem.
Vinam izpildit vingrindjumus palidzéja Kristine Jeromenoka.
Japiebilst, ka Kristine 3.augusta svinés dzim$anas dienu.
Apsveicam!

Gan liepinas, gan

Vieniga, kas piedavaja pasSceptu maiziti. Jabrinas, ka
Rugaju novada paSvaldibas Kultiras nodalas un tautas
nama vaditaja Gunta Grigane iemanas paspét gan organizét
pasakumus, gan izcept maizi. Tiesa, to pircéjiem piedavaja
meita Inese (foto). Vina svétku dalibniekiem véléja izturibu

Hennas darbnica. Devingadiga Marika Garbacka nolema
apgleznot kreiso roku. Jautata, kapéc tiesi kreiso, nevis labo,
meitene atklaja daudz nozimigaku noslépumu, proti, ka péc
paris stundam vina dosies gajiena kopa ar bérnu deju
kolektivu “Kiparini”.

‘| Ceriba mirst pedéja.
Ineta Martuza no
Beérzpils tirdzina
piedavaja iegadaties
| truSus. “Tévs ir
taurintrusis, bet
mamma — Belgijas
milzis (Flandrs),” vina
paskaidroja. Lugta
prognozét, ka veiksies
ar sesu trusu
tirdzniecibu, Ineta
atsméja, ka ceriba mirst
pedgja.

Zini vai mini. Rugajietis Bronislavs Luksts, piedaloties
viktorina “Zini vai mini”, uzreiz atpazina kada fotografija
Modri Feldmani. “LUk, tur pie moca,” vind noradija.

Aida, uz prieksu! Sintiju Lesnieci nenobaidija veloorien-
téSanas, turklat 17 kilometru garuma. “Bus labi!” sprieda
Sintija. Pieaugu$o grupa vina izcinija godpilno otro vietu.
Zeltu 8aja grupa sanéma Vita Bleidere. Savukart bérnu
grupa neparspéts palika Reinis Ozolins, aiz sevis atstajot
Matisu Kapteini un Raimondu Ozolinu.

e

Kaislibas futbola laukumos. Futbolisti apliecinaja, ka cinas
ne pa jokam, jo futbola sacensibas neizpalika ne dzeltenas
kartinas, ne bullisi. Foto — bérzpilieSu un “Kukulidu”
(rugajiesu) divcina.
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vizpuikas

Aviipuika Ivrs Zugs iejutas a élé. Interesanti,

ka vin$ reklaméja laikrakstu “Vaduguns”, nevis novada avizi.

Sanem Grandpri. Par vislabak izdailoto braucamriku Zurija
atzina apvienotas komandas “Rozu zemes eksotiskos
iemitniekus”. Komanda startéja Sandis Lo¢melis, Biruta
Lo€mele, Juris Romanovskis, Salvis Lo¢melis un Alens
Borisovs.

Ekstravagantakais braucamriks. Ligas un Arta USacku
gimene klatesoSos parsteidza ar braucamriku, ko pieteica
ka “Silenieku skolas pirmrindnieki”. Zirija viniem pieskira
ekstravagantaka braucamrika nominaciju. Liga péc
apbalvo$anas atklaja, ka, lai dotos paradé, bija jaiztur

- 5 b e W : .
SkrejoSas ligavas un bégosSie ligavaini. lzradas,
dramatiska kolektiva “ZibSni” puisi ir veikli operdziedataji.
Kapéc veikli? Vinu balsis bija parvértusas lidz nepaziSanai,
turklat taja labakaja nozime.

Laidiet slotas vala! SievieSu deju kopas “Junora” meitenes
parsteidza ar gracioziem deju soliem.

-

Visiem vajadzigs... Kad uz skatuves uznaca Eiropas senioru
deju kopa “Tonuss”, pasakuma vaditaji Gunta un Rolands
viennozimigi atzina, ka ‘tonuss’ ir visiem vajadzigs.

Ka ligavas. Rugaju socialas aprupes centra damas ne tikai
atgadinaja, bet ari ikdiena ir ka labas fejas, kas rupé&jas par
cilvéku labklajibu.

Pedagogi. Rugaju novada vidusskolas skolotaji neslépa,
ka viniem |oti patik iet skola. “Slinku musu klasé nav'a —
mums ir teicamnieku slava!” apgalvoja pedagogi.

“ o | e = B iy
Sanem balvu. Fotografiju konkursa “Cilveks un daba Rugaju
novada” piedalijas 20 dalibnieki, iestutot 146 darbus.
Kategorija “Cilveki” 1.vietu sanéma piecpadsmitgadiga Alise
Romane. Interesanti, ka vina Sobrid ar fotografija redzamo
bildi (1.vietu vina sanéma par citu foto) piedalas vel kada
cita konkursa, kura var laimét vértigu balvu. Balsojiet par
Alisi (facebook majaslapa)! Kategorija “Daba” 1.vietu ieguva
Velga Vicupa.

M PR e

Ciemini. Marko un Merike no Igaunijas neslépa sajusmu

par notieko$o Rugajos. “Ipasi mis parsteidza braucamriku
parade. Neka tamlidziga pie mums nav,” vini atzina.

“Egle” Rugajos. Uzstajas folkloras kopa un kapela “Egle”
no Mednevas.

Parsteidz novada vaditaja. Rugaju novada domes
priekSseédetaja Sandra Kapteine klatesoSos aicinaja izveidot
kopkori. Jasecina, ka dziesmu “Mazs bij’ téva novadinis”
vina izpildija bezmaz vai k& soliste, turklat emocionali un
spilgti.

Sagatavoja E.Gabranovs
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Tas ir mans virs, un ta ir mana sieva!

Saulaini vétraina 18.junija diena Balvu novada Dzimtsarakstu nodala laulibas
osta iestiiréja un viens otram “Ja” vardu teica bijusi balveniete TATJANA POPOVICA
un talsenieks ALEKSANDRS VANICKINS. Milestibas pilna gaisotné jauno pari dzive
ievadija Aleksandra bralis Viktors Vani€kins ar sievu Lindu un kazu viesiem.

Tatjanas un Aleksandra burvigais milas stasts aizsakas pirms tris gadiem Irija. Tatjanas
draudzene Ina uzaicinaja vinu ciemos svinét Lieldienas, tacu, lai ka ari sdkuma negribéjas
meérot 60km talo celu, Tatjana tomér aizbrauca. Liels bija izbrins, kad vina pie draudzenes
satika Inas brali Aleksandru, kurs$ ari bija ieradies ciemoties. Vards pa vardam, un jaunieSu
starpa sakas sirsnigas sarunas, kas |ava vienam otru iepazit vél tuvak. “Godigi sakot, tobrid
neko nopietnu nedomaju. Inas bralis Skita interesants cilveks, tikai pirmaja bridi likas, ka vins
ir oti jauns. Vakara gaita Aleksandrs paradija autovaditaja apliecibu, kas apliecinaja, ka vins
tomeér ir gadu vecaks par mani. Péc divam dienam, kad devos majas, Aleksandrs uzprasija
manu telefona numuru. To iedevu, bet necergju, ka ving zvanis vai rakstis. Kludijos... Tad
tikai sakas — katru ritu, pusdienlaiku, vakaru atskan€ja telefona zvani un SMS, katras
brivdienas pavadijam kopa, bet péc 5 méneSu draudzibas nolemam dzivot kopa. Parvacos
pie Aleksandra uz citu pilsétu, iznomajam maju un 2013.gada 15.septembri sakam kopdzivi.
Muasu milestibas auglis - meitina Vanesa - pasaulé naca 2015.gada 4.aprili. Ar to ari viss
pateikts,” par jaunas gimenes pirmsakumiem stasta Tatjana.

Pagajusa gada Ziemassvétkos Aleksandrs bildinaja savu miloto, un péc “ja” varda
bija tieSi tada, kadu to iedomajamies un vélejamies. Péc kazu ceremonijas ar viesiem
devamies uz Laca darzu, lai uz tiltina simboliski saslégtu savas sirdis, nofotograféetos ar
cieminiem un mila gaisotné pabutu kopa. Mielasta galds bija klats Stameriena, tade| pec
fotosesijas viesi brauca uz turieni, savukart mus, pa celam izbraucot septinus dzives tiltus,
Stamerienas pill gaidija parsteigums — iespéja iejusties princeses, prin¢a loma un izbaudit
8o mirkli no sirds. Musu kazas baudija ari viesi, ar kuriem kopa lustéjamies lidz pat rita
ausminai,” tas dienas atminas kavéjas Tatjana un Aleksandrs.

Péc kazam jaunlaulatie devas uz Kurzemi, kur baudija sauli un juru, un tad atgriezas
savas otrajas majas — Irija. “Latvija pavadijam tik daudz lielisku dienu, ka nemaz negribéjas
doties majas, kur més stradajam, dzivojam un vijam savu milas ligzdinu,” apliecina Tatjana.

Kazu celojumu jauna gimene ieplanojusi rudeni, kad Trija laiks vairs nebas tik vilinosi silts un
patikams. Jaunlaulatos |oti vilina tuksne$i, tieSi tadel jau nolemts, ka celojuma galamérkis
bus Apvienotie Arabu Emirati.

Tagad, kad kop$ kazam jau pagajis vairak neka ménesis, Tatjana un Aleksandrs atzist,
ka sajltas joprojam ir burvigas: “Labak nemaz nevar but - esam loti apmierinati un jutamies
laimigi. Tagad ar milzigu lepnumu visiem varam teikt: tas ir mans virs, un ta ir mana sieva.
Turklat mums ir kopigs uzvards, kas vieno vél vairak.”

JaundzimusSie

Par vardu masinai parapéjas bralis. 8.julija pulksten 10.45 piedzima meitenite. Svars —
3,510kg, garums 56cm. Meitenites mammai Vinetai Jermacanei no Gulbenes Sis ir otrais
bérnins. Mazo masinu majas gaida lielais bralis Salvis, kuram ir 9 gadi. “Ceturtaja grutniecibas
meénesi ultrasonografijas parbaudé uzzinaju, ka otra mums bus meitina. TeikS8u godigi, §i zina tik
loti savilnoja, ka pat aizkustindjuma asaras nobira. Visi bijam laimigi,” atklaj nu jau divu bérnu
mamma. Tiklidz bija zinams gaidama mazula dzimums, gimene varéja kerties pie atbildiga
varda do$anas uzdevuma. “Saja procesa iesaistijas visi, viru un délu ieskaitot. Sakuma mums
bija padoma vismaz tris varda varianti, pieméram, Simona, Nikola vai Evelina. Ta¢u galavardu
Soreiz |avam teikt Salvim, kur$ ar lielu parliecibu pazinoja, ka masinu sauks par Nikolu. Mums
atlika tikai piekrist déla izvélei,” teic Vineta. Jauna mamina stasta, ka mediku noliktais dzemdibu
laiks bija no 20. lidz 28.julijam, taCu Nikola pamanijas nakt pasaulé krietni agrak. “Salvis gan
mums bija precizs puika. Arstu noliktais dzemdibu datums bija 15.0ktobris, un taja ving ari
piedzima. Ar Nikolu viss bija savadak,” apstiprina jauna mamina. lzradas, Vineta ir bijusi
bérzpiliete, kura jau devinus gadus ka ieprecéjusies Gulbené. “Pati esmu dzimusi Balvos, tapéc
ari Soreiz nekadu Saubu par to, uz kurieni braukt dzemdét, nebija. Ne velti ir teiciens, ka majas
pat sienas palidz,” atzist nu jau divu bérnu mamma.
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Setivins girtis gikitlosiine coingioni 2
vecevil. %
94 GADOS W ) ‘.l ]
Tilzas pagasta -
Voiciks Jermacans Viksnas pagasta
Valentina Dmitrijeva Antonina Grigorjeva 83 GADOS
93 GADOS Janis Milaknis Bérzkalnes pagasta "
Briezuciema pagasta 88 GADOS Vecumu pagasta Anna Cibule
Domija Logina Baltinavas novada Antonina Podoprosvetova Tilzas pagasta 81 GADA
Anna Logina Antonina Karavoicika Bérzkalnes pagasta
92 GADOS Kubulu pagasta 85 GADOS Vilakas pilseta Lucija Salmane
Kubulu pagasta Ida Keirane Baltinavas novada Nadezda Docenko Pansionata
Herta Anita Zeltina Janis Kravalis Virginija Bankova Anatolijs Vasins Jonas Atkacunas
Mednevas pagasta Berzpils pagasta
91 GADA Valentina Babane Déteris Berzins 82 GADOS 80 GADOS
TilZas pagasta §l’(ilbénu pagasta Susaju pagasta Baltinavas novada Bérzkalnes pagasta
Ritma Kirsone Marija Ivleva Janina Bondare Gaida Viksna Spodra Belova
Vi;akas pilSétﬁ Vectilzas pagasta Balvu pagasta Antonina Je gorova
Antonina Dubrova Livija Zel¢a 84 GADOS Marta Toka Pavels Minins
Pansionata Viksnas pagasta Baltinavas novada Berzpils pagasta Mednevas pagasta
Agnese Golubova Skaidra Briede Lucija Vilkaste Anna Zvaigzne Francis Bratuskins
Kubulu pagasta Medpevas pagasta Skilbénu pagasta
90 GADOS 87 GADOS Erna Lielbarde Antonina Puzule Elenora Buksa
Vectilzas pagasta Balvu pagasta Lazdulejas pagasta Skilbénu pagasta Jevgenija Jegorova
Janis Dolgais Zenta Timeniece Antons Circenis Francis Lo¢melis Tilzas pagasta
Vilakas pilseta Mednevas pagasta Vilakas pilseta Zinaida Graudumniece
Vera Jevdokimova 86 GADOS Anele Dulbinska Stanislavs Aleksans Zenta Mezale
Kubulu pagasta Vilakas pilseta Pansionata Jilija Zeléa
89 GADOS Zigfrids Kravalis Janina Kozlovska Jazeps Zelcs VilaKas pilséta
Tilzas pagasta Genovefa Ubaga Janis Martinovs Olgerts Ceplitis Genovefa Ganina
Lauma Paulina Skilbénu pagasta Janis Stotaks Olga Nikolaj eva
A 2/

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika
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11.

siltaku. NokriSni tuvu normai, bet sadalijums, tapat ka iepriekSejos vasaras méenesos, nevienmerigs.
Laika lidz Vasaras Marai (15. augusts) silts, bet ap Uguns dienu (10. augusts) ari karsts, kad dazviet

temperatiira paaugstinasies Iidz +28, +30 gradiem. Saja laika nokriSni islaicigi, bet reizém stipri un ar pérkona negaisiem.
Meénesa vida laika apstakli mainigi, klis vesaks un vairak véjainu dienu. BieZak neliels sénu lietutins. Ménesa otraja puse,
laika pirms Bértula (24. augusts), vasarigi silts un parsvara sauss. Augusta beigas, dilstoSa menesl, laika apstakli mainigi.
Dienas klas vésakas un dazviet dzestras naktis salnu vietas iesp€jamas pirmas rudens salnas. Saja laika biezak ari neliels islaicigs

lietus.

Augusts ir virSu un riekstu laiks. Javero virsi. Ja zied vairak no galotnes — rudent sals naks 1eénak, bet bus stipraks. Tapat

lazdas: ja daudz riekstu — ziemas sakuma btis daudz sniega.

V.BUKSS

Skaistumam, veselibas spécinasanai un gardam

maltitém - métras

Metras (Mentha) ir viens no daudzveidigakajiem augiem
gan Skirnu un izskata, gan pielietoSanas variaciju zina.
Pieejamas ap 20 - 25 dazadu 3kirnu meétras, kas piedava
apelsinu, ingvera, abolu, Sokolades, ananasu un vél citu
patikamu smarZu nianses. Neraugoties uz variaciju
daudzveidigumu, auga kopSanas prasibas ir visnotal
vienkarSas. Tomer ir vairaki nosacijumi, ko velams ieverot, lai
iegiitu visaromatiskakos un spécigakos métru stadinus.

Meétras ir lupzieZu dzimtas un métru gints arstniecibas
augs. Galvenokart aug ziemelu puslodes meérenaja josla:
praktiski visur, kur vien nav parmeérigi sauss klimats vai ari
sasalusi zeme visa gada garuma. Tas ir daudzgadigs, retaku
$kirnu gadijuma ari viengadigs un loti atraudzigs augs ar
plaSu saknu sistemu, loZnajoSiem sakneniem un stigam.
Metram ir stavi, stingri stumbri, un lapas izvietotas pretéjos
paros. Lapotne sastopama dazados zalos, lilla, zilganos un
arl gaiSi dzeltenos tonos, lapinam ir robotas malinas, turklat
bieZi gan stumbrs, gan lapas ir viegli pikainas. Ziedini ir balti
vai violeti, un péc to izziedéSanas attistas auglis jeb riekstins,
kura ir 2-4 seklinas. Augstuma var but gan nelieli 10 cm gari
metru stadini, gan augstakas variacijas, kas var izaugt lidz
metra augstumam.

No visam sastopamajam Skirném izplatitaka ir piparmeétra,
kas stiepjas 30-80 cm augstuma un lapotni veido no
iegarenam, smailam lapinam. Tas variacijas ir apelsinu métra,
kas ir nedaudz zemaka, ar spidigam lapam un apelsiniem
raksturigo aromatu, ka ari Sokolades métra, kas ir vien 20 cm
gar$ augs, tomer savu iso augumu atspeko ar vieglu, Sokoladei
raksturigo smarzu. Kruzmetra ir lidziga piparmetrai, tacu
stumbrs un lapinas nav ptkainas un ta nesatur mentolu.
Citas izplatitas Skirnes ir abolu métra, Marokas krtizmétra un
daudzas citas. Visam $im Skirnem vietas izveéles un kopSanas
noteikumi ir praktiski vienadi.

Teju visam meétru Skirném patik gozeties saul€, turklat saules
gaisma sekmés auga eterisko el]lu attistibu un kopuma
augstaku arstniecisko vértigumu. StadiSanas vieta var bt ari
daléji énaina, tacu ta noteikti jasarga no spécigiem véjiem.
Augsnes zina métras ir maz prasigas - galvenais noteikums ir
mitra, labi drenéta augsne, jo parmeérigs sausums var apdrau-
dét augu. Ja auglanas apstakli ir parlieku sausi, augs atmirs,
tacu, ja bus nodroSinats pietiekams mitrums, metras atkal
ataugs. Augsne var bit arl nedaudz smilSaina vai malaina,
un to var ielabot ar kompostu vai vircu. Métram ir atri augoSa
un loZnajosa saknu sistéma, Kas var veikli iekarot visai lielu
darza dalu, tapec rapigi japlano, kadiem augiem to stadit
lidzas. $i iemesla de] metras bieZi izstada zemeé ieraktos
konteineros bez apak3dalas. Tas labi augs ari podinos, kas ir

piparmetras stadu izstada aptuveni 60 cm attaluma.

AugSanas laika svarigi augsni uzirdinat un rapigi ravet
nezales. Lai no tam izvairitos, augsnes virskartu var viegli
nomulcet, kas palidzes ari nodroSinat mitrumu. Métru ziedini
janovac, lai augs varétu koncentrét energiju lapinu attistiSanai.
Augu var ari apgriezt, atdalot nelielu dalu galotnites - tas
laus ieguit isakus un kuplakus stadinus. Gada siltaja perioda
meétru lapinas novacamas jebkura bridi péc vajadzibas.
Savaktas lapinas var uzglabat gan islaicigi (ievietojot noslegta
trauka ledusskapi), gan izkaltet un turet vesa, sausa vieta.
Loti batiski ir ik péc 3-5 gadiem mainit piparmétru atrasanas
vietu, citadi tas var sakt nikulot vai izstidzet. Rudeni augu
var sagatavot ziemas periodam, nogrieZot visu lapotni lidz
augsnes limenim.

Meétru pavairoSana visértak veicama ar spraudeniem vai
stigam, kas iegtitas no spécigiem, veseliem stadiem. Var veikt
pavairo$anu ari ar stumbra spraudeniem, tacu daudz
vienkar$ak un ari efektivak ir atdalit sakneni ar 2-3 pumpuriem.
Vecais stads ir jaizrok, jasadala saknenis un japarstada cita
darza vieta. Jau pec nedelas jaunais stadins bis veiksmigi
ieaudzies. Tada veida ir iespejams iegtt ar1 daudz vairak stadu,
neka ar spraudeniem.

Ja métras audze iekStelpas, kaiteéklu draudi ir mazaki. Augot
darza, problémas var sagadat gan sikie tripsi, kuru iznideSanai
biis nepiecieSami insekticidi, gan ari rasas plankumi, kuru
skartos stadus nepiecieSams iznicinat. Lai izvairitos no
kaitékliem vai slimibam, velams iegadaties izturigakas métru
Skirnes vai ari ikdiena riipigi apsekot un izpétit augus, lai
savlaikus pamanitu neltigtos darza viesus. Uzmanigi kopjot
meétras, visa gada garuma varés baudit aromatisko un atsvai-
dzinoSo lapinu labumus un parsteigt cieminus ar interesantam
edienu receptém, kam ipasu garSu sniedz métru svaigais
aromats un garsa, ka ari darba dienu noslegt ar nomierinosu
piparmeétru tejas krazi.

Kalendars

Darza darbu kalendars
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[ ] -labakaislaiks potésanai, spraudenu nemsanai, auglu novaksanai v -nelabvéligs laiks darza

|:| -labakais laiks stadiSanai, koku un krimu apgrieSanai, mesloSanai
. -Saknu dienas

q‘ -Lapu dienas _& -Auglu dienas

Izmantotie materiali: interneta portali

darbiem
‘ -Ziedu dienas

Augusta, lai gan tas vél ir vasaras ménesis,
daudzas pazimes jau liecina par rudens tuvo$anos
- vésakas naktis, migla, nokriSnu palielinasanas,
dienas saruk isakas... Darzs gatavojas rudenim -
brieduma un razas laikam.

v Zalienu turpinam regulari un pareizi plaut. Daudzos
darzos, seviSki tados, kur ir lieli koki, Saja laika paradas
sénes - pamata dazadu tonu briinas sénites uz gariem
katiniem. Ja zaliena nav automatiskas laistiSanas sistémas,
zaliena mésloSana jalieto meéslojumi, kam slapekla saturs
ir minimals, tacu kalija saturs palielinats (piem., NPK
10:10:20). Laiks no augusta vidus lidz septembra vidum
ir lieliski piemeérots zalienu ierikoSanai no jauna - ir silts,
nokriSnu salidzinosi daudz un ir pietiekami laika, lai
zaliens pienacigi paaugtos lidz ziemoSanai.
v ZiedoSos krumus, kas noziedéjusi (spirejas u.c.),
vajadzetu apgriezt péc to noziedeSanas, lai lidz naka-
majam pavasarim tas paspéj izveidot jaunos dzinumus,
kas priecés ar kraSnu ziedéSanu ari nakamaja gada. Tapat
$ada regulara apgrieSana nodros$ina krima blivumu un
atjaunoSanos. ApgrieZot nevajadzétu nogriezt vairak ka
1/3 da]u krima.
v Augusta var parstadit un dalit jau parziedejusas
ziemcietes - daudzam sugam tas ir Joti nepiecieSams, jo
augs izplesas par lielu un sak nikulot (kazbarzi, hostas,
peonijas u.c.). Tapat ir ideals laiks jaunu ziemcieSu
stadijumu ierikoSanai - Sobrid daudzas audzetavas ir
lieliski stadi podinos, Sur tur sastapsiet arl patikamas
atlaides.
v Vasaras pukes jaturpina uzturét laba kartiba - janonem
vecie ziedi un lapas, jauztur pietiekams mitrums, jatur-
pina meéslot ar kra$nu ziedéSanu veicinoSiem mésloju-
miem, tad ziedéSana turpinasies vel ilgi. Arl rozém
jaturpina izgriezt vecie ziedi.
v DzivZogiem, kas tiek regulari veidoti, Sis ir laiks 2-3
veidoSanas reizem.
v Auglu darza ménesa sakuma stada zemenes, méslo
auglu kokus ar fosforu un kaliju saturoSiem mineral-
mesliem, lai palielinatu koku salizturibu. Péc ogu
nolasiSanas uzirdina augsni ap ogulajiem. Avenem un
kazeném izgrieZ norazojuSos dzinumus; upenu un janogu
krimiem izgrieZ bojatos un sausos zarus.
v Saknu darza ies€j zalumiem dilles un redisus, nolasa
gurkus; novac sipolus un ziemas kiplokus; ménesa vidi
ar ceru daliSanu pavairo daudzgadigos darzenus un
garSaugus - ziemas lokus, skabenes, marsilu u.c.
Tomatiem nokniebj augséjos dzinumus, vac tomatus
seklu ieguvei. Novac kiplokus un sipolus. Ménesa sakuma
beidz vakt agros kartupelus, bet augusta otraja pusé un
beigas var sakt gatavoties visu kartupelu vaksanai. Ja
nav izdevies izvairities no kartupelu lakstu puves,
apmeéram divas nedélas pirms rakSanas lakstus noplauj
un aizvac no lauka. Sak vakt agrak sétos burkanus.
v Siltumnica novac tomatus, védina siltumnicu, lai uz
nakti neveidotos kondensats un neveicinatu sénu slimibu
izplatibu. Galotno tomatus, lai neveidotos jauni ziednesi.
v Telpas parstada ciklamenas, ja nepiecieSams, ari pa
vasaru sakuplojusos telpaugus. Lidz méneSa vidum
apgriez oleandru, lai lidz vasaras beigam tas paspej ienest
pumpurus nakama gada ziedéSanai, bet hipeastriem
samazina laistiSanu. Menesa beigas parvieto ara iznestos
telpaugus uz iekStelpam.

No 1. 1idz 13.augustam un no 28.augusta lidz ménesa
beigam - lejupejoSs Méness jeb stadiSanas laiks.
No 14. lidz 27.augustam - augSupejoss Méness.

Lai justos mundri

Velamas atslodzes dienas. Laiks pirms un pec Méness
fazu mainas, kad ieteicams atturéties no €Sanas, var lietot
tikai tideni vai nesaldinatu téju - 2. (11.44-24.00), 3.
(00.00-11.44), 10. (15.21-24.00), 21.(00.00-03.21), 18.
(00.26-24.00), 19. (00.00-00.26 ), 25. (00.41-24.00), 26.
(00.00-12.41) angusta.

Ista diena matu kopsanai, grieSanai, lai tie atri augtu,
biitu veseligaki un friztira saglabatu formu - 2., 3., 4., 5.,
6.,29., 30., 31.augusta.

Diena, kad partipeties par adu - augosa menesi barot,
dilstosa - tirit: 8., 14., 23., 24.augusta.

Ieguldi un teré naudu, pirkumi sagadas prieku un labumu
-4.,9.,10., 14.,15., 23., 24.augusta.

Laiks, kad mazgat un balinat velu - 20., 27., 28.augusta.
Laba diena jaunam sakumam - 2., 15.augusta.

Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva
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Jaunakie zZzurnalu numuri

Ilustreta Pasaules Vesture

z v Unikalas liecibas: izdodas attistit
nacionala partizana fotofilminu.
“Meklesanas vieniba Zvaigzne” nodevusi
Latvijas Okupacijas muzejam vertigu
atradumu: nacionala partizana zeme
| ieraktu kannu ar personigajam mantam.
Teju neticama izpetes darba noskaidrojas,
ka kannu zeme ieraka partizans Karlis
Kvants.
v “TuksneSa lapsa” Rommels vaja britus Sahara. Kad
Ervins Rommels 1941 .gada februari ierodas Ziemelafrika,
vinam uzdots apturet britu uzbrukumu, tatu Vacijas
sabiedrotie italiesi ir vaji paligi. Tapec generdla galvenais
ierocis ir kara viltiba, un driz vien vins iemanto iesauku
“Tuksnesa lapsa”.
v Dievbijigie buvmeistari. Asketiskajos apmetnos terptie
miiki Sausmas vero meZza ieskauto purvaju uz dienvidiem no
DiZonas. Dievbijigie viri sev jautd: vai tieSam i ir vieta, kur
viniem jauzsak sava miiZa projekts - jauna klostera biive
saskana ar miika un vientulnieka Sveta Benedikta stingrajiem
noteikumiem?
v Kinozvaigzne: latvie$a spékrats iemuzinats 25
kinofilmas. 1955.gada Latvijas kinovésture sakas jauns
laikmets: uz ekraniem paradas pirma krasaina aktierfilma.
Sidiena ir nozimigs paversiena punkts ari kadam automobilim
-starpkaru laika raZotajam “Fiat 503”.
v Londonu glabj no smirdonas. 19. gadsimta vidii strauji
augosa Londona grimst pati savos netirumos. Gadu desmitiem
Temza mestie atkritumi un upe plidinatie kanalizacijas
notekiideni ir sasniegusi kritisko robezu. Pasaules lielako
pilsetu ka bieza sega klaj necieSama izkarnijumu smaka.
Situdciju var glabt tikai brinums, un to piedava kads prasmigs
inZenieris.
v Minisvarki un flirts salona. 1930. gada medicinas masa
Elena Céréa pirma k]ﬁst par pasaiieru lidmas“inas stjuarti

kliist par jaunu, glitu un vienmer laipnu sievieSu monopolu.
Tacu aiz vinu smaidiem slepjas garas, griitas darbdienas,
riskanti lidojumi un nepiedienigi piedavajumi.

v Kilnieka drama: teroristiem upuré politiki. Italijas
terorlstzsku organizacija “Sarkanas brigades” nolaupa bijuso
valsts premjeru Aldo Moro.

Legendas
3 v Monarhijas mantinieki. Arvien vairak
britu apgalvo, ka veletos, lai Anglijas troni
sestos jaund paaudze - Viljams vai Harijs.
Vecakais bralis visu miiZu gatavojies Sim
'i bridim, savukart jaunakais iemantojis
‘ | uzdzivotdja slavu.
" v Valatas uzpircéjus - noSaut! PSRS
= par nelikumigam valiitas operacijam
paredzeja piespriest ieslodzijumu, bet
Nikita Hruscovs pieprasija navessodu. Par biedindajumu citiem
tris valiitas uzpircéjus tieSam nosava.
v Ar malkas pagali pagalvi. Miislaiku Latvijas veselibas
aizsardzibas sistemas ligas - nekartibas slimnicas, mediku
pavirSiba, personala un finansu trikums - pastaveja ari pirms
simts gadiem un pirmskara Latvija.
v Smakojosa Eiropa. Vel tikai pirms paris gadsimtiem
austrumu tautas ar izbrinu un neizpratni skatijas uz kristigo
Eiropu, kas baidijas no tiribas un iidens un slika meslos ticibas
varda.
v Aizklatas zimes. Kad tiek atSifrets kads lidz Sim neizzindts
kods, tas var atklat daudz jauna par pasaules varenajiem,
slepenam organizdcijam un senam civilizacijam. Tacu ir Sifri,
kuru saturs nav atklats.

Ilustreta Junioriem
vKa sportisti gatavojas olimpiskajam
| spelem Rio.
v/ Fotostasta: sporta talismanu parade.
v lepazisti unikalos niedrajus!
v Ka pasargaties no zibens.
.| v Lielais dumpis prot labi masketies.
v Bistams, bet sasniedzams - asteroids
:| Bennu.
v Zem lupas zvaigznu lietus.
v Trollu zeme Norveégija.
v Laipni lugts longbordistu pasaule!
v Kapéc elektribas vados karajas kurpes?
v Ko nozimeé cela zimes “A10”, “E16” utt.?
v Ka atrada vietu Brivibas piemineklim?
v Kad olimpiskajas spélés pirmo reizi startéja Latvijas
sportisti?
v Kapéc pastmarkam ir robotas malinas?

Krustvardu mikla

Krustvardu miklu risinataji, kuri pareizi atrisinajusi miklu, ik meénesi pretendé uz parsteiguma balvu.
Atbildes gaidam lidz 25.augustam.

Julija miklu atrisinaja: . Homko
(Medneva), A.Mincane, M.Paidere,
M.Pretice, L.Kivkucane, D.Kivkucans,
Z.Mergina, S.Sirma, I.Dzergaca,
A.Kravalis, A.Kravale, S.Vévere,
E.Kirsone, D.Svarinskis, I.Pula, Z.Pulca,
J.Poseika, L.Baranovskis (Balvi), A.Vicupa
(Vectilza), O.Zel¢a, A.Micule (Tilza),
D.Zel¢a (KriSjanu pagasts), I.Kudure,
Z.Tisanova (Vilaka), E.Leleva (Kubulu
pagasts), V.Lo¢mele (Lazdukalns).

Par julija krustvardu miklas
atrisinaSanu balva sanem
Z.MERGINA no Balviem. Péc balvas
griezties redakcija.

Krustvardu mikla augusta
Horizontali: 1.Slimnieku istaba
slimnicas, sanatorijas. Pariet no pasiva
uz aktivu stavokli. 3. Ziedala. Zimogs. 4.
Uguns méle. 5. Udenstilpne. Eiropeida
un indiana pécnacejs. 6. Viskozitates
mervieniba. 7. Nelabas. 8. Skabens. Darba
rati. 9. Neliela arija. 10. Kaku u.c. cepéjs.
11. Baroneta sieva; vinas tituls. 12.
Personas vietniekvards. Izmekleti
pieklajiga. 13. Elektromotora nekustiga
dala. 14. Sievietes vards 11.janvarl. 15.
IzspieSana ar draudiem un varmacibu.
Ara. 16. Katrs, bezdarbigs. 17. Trisdaliga
salokama svetbilde. Treknumi. 19.
Savienots. Norma, noteiktais daudzums.
Vertikali: A. Taisne, kas ar citu taisni
veido taisnu lenki. Kermena dala. C.
Vinnests. Sastapties. D.Originala
noraksts. E.Pek$na apzinas aptumsSo-
Sanas. Uzraksti kino kadros. F. Dzijas
bumbina. G. Skatitaju vietas virs partera.
H. Starptautiska organizacija. I.
Karaskolas audzéknis. J. Tiesibas ierobezot
lietot cita ipaSumu bez maksas. K. Lasot,

Sastadijis A. Levgovds

u
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dzirkstit. L. Sikaks feodalis. Nots. M. Telpas augsejais klajums. N. Zalojosi lapu
koku zari telpu dekorésanai. O. Galdnieka darbariks. Izdevumi, kuros sakopoti
zim&jumi, fotografijas u.c. P. Paralize. R. Smalki slépts izsmiekls. Piekusis. T. Sadauzit.
Prominet.

Jilija miklas atrisinajums
Horizontali: 7. Biezpiens. 8. Metronoms. 10. Galanterija. 11. Sekta. 13. Solis.
15. Briedis. 18. Virpulis. 19. Svételis. 20. Erkulis. 21. Podests. 25. Cirtains. 27. Princese.
28. Klivers. 29. Buras. 31. Lauri. 32. Astronomija. 33. Kremacija. 34. Udensvads.
Vertikali: 1. Zirneklis. 2. Spaga. 3. Ondatra. 4. Bedrains. 5. Pogas. 6. Amatieris.
9. Stieple. 12. Temperatiira. 14. Orientacija. 16. Plaudis. 17. Metelis. 22. Cirkulars.
23. Degvins. 24. Asteroidi. 26. Solarijs. 27. Piramida. 30. Sarat. 31. Lapsa.

Foto _

=1
konkurss

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesiatit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (vélams - talrunis).

Nekur nav tik labi ka majas...
no Balviem.

lesutija Leontine Dukalska

AIuksne lesttija Juris Kass no Balviem.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Lielako dalu automasinu izbrake

Pagajusaja piektdiena Gulbe-
nes CSDD nodala notika $i gada
pirmais “Tehniskas apskates
nakts” pasakums, kur bez maksas
bija pieejama vieglo automobilu
tehniska stavokla diagnostika.

Ka informé&ja CSDD Sabiedrisko at-
tiecibu dalas parstave IEVA BERZINA,
kopuma pasakuma laika, kas ilga no
pulksten 19 1idz pat 2 nakti, specialisti
bezmaksas diagnostiku veica 106
automasinam, kas ir apmeram tikpat
daudz, cik tris darba dienas. Gulbené

parbaudito automobilu vidg&jais ve-
cums bija 17 gadi, no kuriem vecakais
auto bija 1985.izlaiduma gada, savu-
kart jaunakais — 2011.gada. Piecu gadu
$adu pasakumu rikoSanas pieredze
liecina, ka uz Siem pasakumiem pamata
ved auto, kas nav speciali sagatavoti
jeb, ka medz teikt, tiesi no ielas. Spek-
ratu ipasSnieki velas noskaidrot, kas tiesi
kai$ vinu auto. DiemZél lielako dalu
no Gulbene parbauditajiem transport-
lidzekliem (apméram 85%) izbrakéja.
Tehniskas apskates darbinieki visvairak

Kas lacitim védera? “Tehniskas apskates nakis” pasakuma Gulbené intere-
sentu netruka, ari automobilu markas un izlaiduma gadi bija visdazadakie.
Japiebilst, ka peérn Gulbenes CSDD nodala parbaudija 10 390 automobilu.
Diena Gulbenes tehniskas apskates stacija vidéji apkalpo 50 klientu, savukart
ar pirmo reizi tehnisko apskati iziet 59% automobilu (Latvija Sis raditajs 2015.
gada bija 59%). Gulbenes tehniskas apskates stacija 2015. gada visvairak —
gandriz ceturtdalai — konstatéja batiskus bojajumus transportlidzeklu bremzu
sistémas darbiba, gandriz piektdalai - bojajumus balstiekarta (palielinatas
brivkustibas buksés, sailentblokos, balst8arniros), savukart gandriz 7%
automobilu bija nenoreguléti vai nedegosi lukturi. Tapat pagajusaja gada
Gulbené 32 automobiliem liedza piedalities satiksmé bremzu sistémas darbibas

izteica aizradijumus par nenoregu-
letiem lukturiem, bojajumiem bremzu
sisttma un balstiekarta, bet pieciem
auto atklaja ipasi bistamas problémas,
kas saistitas ar bremZu sistému, degvie-
las nopludi un riepu stavokli.

Bez auto diagnostikas un tehniskas
apskates pakalpojumiem klientiem bija
iesp€ja piedalities arl dazadas jautras
aktivitates - piedalities imiteta avarija
un izméginat sajutas auto apgazamaja
stenda, noskaidrot, kas ir divu promilu
reibuma brilles, izvietot cela zimes
krustojumos un parbaudit auto pirms
braukSanas. Tie, kuri bija veikusi visas
CSDD piedavatas aktivitates, piedalijas

konkursa un laiméja ieejas biletes uz
Rigas Motormuzeju. Kopuma 3is
aktivitates izméginaja vairak neka 200

interesentu. izrapties ara.

ar sajutam, kadas ir bridi, kad auto atrodas ar kajam gaisa. Pasakuma
apmeklétajiem, kuri $o iespéju izmégdinaja, no auto ari pasiem vajadzéja

CSDD darbinieki jauztver ka draugi

“Tehniskas apskates nakts”
pasakuma laika laikrakstam
“Vaduguns” interviju sniedza ari
CSDD Transportlidzeklu kontroles
un sertifikacijas inspekcijas
vaditajs JANIS LIEPINS.

Vai Tehniskas apskates nakti
izmantojat iespéju parbaudit
ari savu auto?

-§adu pasakumu laika CSDD
darbinieki savus auto neparbauda, jo
visus savus spékus velta klientiem. Ja

Brauc divu promilu
reibuma. Pasakuma
apmeklétaji labprat
izméginaja ari iespéju
piedalities imitéta
brauk$ana dzéruma,
uzliekot specialas
brilles, kas Skérs|u
apieSanu padarija
krietni grutaku. Uz
istiem autoceliem
8adas izklaides stingri
aizliegtas!
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ari butu kada briva vieta, to jebkura

gadijuma atstatu iedzivotajiem. Japiebilst, ka lidzSin€jo
gadu pieredze liecina, ka cilveku interese par “Tehniskas
apskates nakts” pasakumiem ipasi liela ir valsts regionos.
Sogad veicam ar nelielu eksperimentu, un Gulbenes CSDD
nodala bezmaksas auto diagnostiku varéja veikt tikai pec
iepriekseja pieraksta. Sada veida més rip&jamies par misu
klientiem - tiek samazinats gaidiSanas laiks uz auto
diagnostiku, bet dota iespéja vairak laika veltit citam
Tehniskas apskates nakts aktivitatem.

Ka vertejat kopejo Latvijas transportlidzeklu
tehnisko stavokli?

-Ja man ka atbildigajam cilvekam par to, lai Latvijas
iedzivotaju automobili buitu atbilstosa tehniska stavokli,
jautatu, kade] meés veicam Sadas aktivitates, atbilde ir
vienkarsa - tas ir tieSa veida saistits ar to, ka kop@jais auto-

masinu tehniskais stavoklis valsti nav parak laba stavokli.
Videji 52% automasinu, kuram veic tehnisko apskati, nav
laba kartiba. Kads uz Tehniskas apskates nakti dodas, lai
saprastu, kads ir automasinas tehniskais stavoklis un ar
kadu auto vins brauc ikdiena, kads uz Sejieni drosi vien
kumu rezultati ir graujosi, jo aptuveni 80% automasinu
nav laba tehniska kartiba.

Vai ari nakamgad Gulbene iedzivotajiem bus
iespeja piedalities Tehniskas apskates nakti?

-Pagaidam uz S0 jautajumu nevaru viennozimigi atbildéet.
Sogad ir piektais gads, kop$ Latvija rikojam Tehniskas
apskates naktis. Katru gadu méginam atrast jaunu regionu,
kur pasakumu rikot, lai Sada iespéja butu bijusi katra
regiona iedzivotajiem. Protams, ja bus iesp€ja, Tehniskas

Foto - A.Lo¢melis

Foto - A.Loémelis

No 25. lidz 31.julijam Valsts policijas Balvu
iecirkna apkalpojamaja teritorija par atrasanos
sabiedriska vieta alkohola reibuma sastaditi Cetri
administrativa parkapuma protokoli. Vél tris
protokoli sastaditi par siko huliganismu, ka ari
notikusi divi celu satiksmes negadijumi ar cietu-
Sajiem. Tapat aizvaditaja nedéla policijas darbinieki
septinas reizes izbrauca uz gimenes vai sadzives
rakstura konfliktiem. Savukart par sésanos pie
automasinas stures dzeéruma pagajusaja nedéla
nebija sodits neviens autovaditajs.

Aizdedzina atkritumu tvertni

25.julija policija sanéma informaciju, ka Balvos divi
jauniesi — 2000. un 1998.gada dzimusi — aizdedzinaja pie
kada veikala arpusé eso3o atkrituma tvertni. Ar savu ricibu
jauniesi nodarija materialos zaudéjumus 220 eiro apmeéra.
Uzsakts kriminalprocess.

Ar lielam promilem publiska vieta
atradas sabiedriska vieta alkohola reibuma. 1968.gada
dzimuSam virietim konstat€ja 4,25 promilu reibumu,
savukart 1970.gada dzimuSam virietim - 4,28 promilu
reibumu. Policija parlieku iedzeruSajiem virieSiem sastadija
administrativa parkapuma protokolus.

sabiedriska vieta 1,99 promilu alkohola reibuma. Sastadits
administrativa parkapuma protokols.

Nobrauc no cela

25.julija Rugaju novada 1985.gada dzimis virietis
vadija automasinu, nobrauca no cela braucamas dalas
un apgazas. Virieti ar negadijuma gutajam traumam —
sasitumiem — nogadaja slimnica. Uzsakta administrativa
lietvediba.

Izsit logus

Aizvaditajas dienas Vilakas novada 1998.gada dzimis
jaunietis kadai dzivojamajai majai izsita Cetras stikla logu
ratis. Notiek izmekleSana.

Uz gajeju parejas uzbrauc jaunietei

ar nenoskaidrotu automasinu uzbrauca 2000.gada
dzimusSai jaunietei, kura Skérsoja cela braucamo dalu pa
gajéju pareju. Vaditajs péc notikusa atstaja negadijuma
vietu, par to nezinojot policijai. Savukart cietuSajai ar
negadijuma gitajam traumam — sasitumiem — sniedza
medicinisko palidzibu. Policija meklé vainigo. Notiek
izmekleSana.

Informé robezsardze

Atkal aiztur Vjetnamas pilsonus

Julija nogalé Altiksnes novada Valsts robeZsardzes
Vilakas parvaldes amatpersonas aizturéja divas valsts
robezu nelikumigi $kérsojusas personu grupas. Dazi no
aizturétajiem Vjetnamas pilsoniem izmitinati Aizturéto
arzemnieku izmitinaSanas centra “Daugavpils”, paréjie
robeZparkapgji ievietoti Valsts policijas Islaicigas aizture-
Sanas vieta. Par valsts robezas tiSu nelikumigu SkérsoSanu
personu grupa uzsakts kriminalprocess.

apskates nakti Gulbené rikosim ari nakamgad. Laiks radis.

Balveniesi “Tehniskas apskates mnakts”
pasakumu labprat redzetu ari Balvos!

-To labprat rikotu ne tikai Balvos, bet ar1 Aliiksné. Tomeér,
lai Tehniskas apskates nakti diagnostiku spetu nodroSinat
vismaz 100 automasinam, nepiecieSama péc iespéejas lielaka
tehniskas apskates stacija, infrastruktara. Tadel Soreiz
Gulbenes CSDD nodala ir ka centrs, kur apmeklét So pasa-
kumu var gan Balvu pilsétas, gan ari citu regionu
iedzivotaji.

Ko novelat ikvienam Latvijas autovaditajam?

-Pirmkart, justies drosi uz Latvijas celiem. Otrkart, vélos,
lai katrs autovaditajs, kur§ ierodas uz ikgadéjo tehnisko
apskati, CSDD darbiniekus uztvertu ka draugus, kuri palidz
saprast, kas notiek ar vina automobili.

Lappusi sagatavoja A.Loémelis
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Balva wun Sprogu
katolu draudZu kapsetas

6.augusta plkst. 15.00 —
Perkonu kapos; 6.augusta
plkst. 16.30 - Eglukalna
kapos; 13.augusta plkst. 15.00
— Sebezu kapos; 13.augusta
plkst. 16.30 — Romiikstu
kapos.

Tilzas un Rugaju
Kkatolu draudZu kapsetas

6.augusta plkst. 15.00 - Parinu kapos; 6.augusta plkst.
16.30 - Runcinu kapos; 13.augusta plkst. 13.00 -
Upatnieku kapos; 13.augusta plkst. 14.00 Silenieku
kapos; 13.augusta plkst. 15.30 — GruziSu kapos;
13.augusta plkst. 16.30 — Bolupes kapos.

Vilakas, Kupravas un Liepnas katolu draudzu
kapsetas

7.augusta plkst. 13.00 - Vilakas Sv. Mateja kapos;
13.augusta plkst. 13.00 - VédenieSu kapos; 20.augusta
plkst. 14.00 - Rejevas kapos.

Baltinavas un §l,dlbénu katolu draudZu
Kkapsetas

6.augusta plkst. 13.00 - Svicevas kapos; 6.augusta plkst.
15.00 — Augstasila kapos.

Bérzu, Augustovas un Krisjanu katolu draudzu
kapsetas

6.augusta plkst. 12.00 - Slavitos; 6.augusta plkst. 15.00
—Deksnos.

Evangeliski luterisko draudzu kapsétas

7.augusta plkst. 10.00 — JaSkovas kapos; 14.augusta
plkst. 12.00 — Priedaines kapos.

Samanta Kromule dosies uz
Stokholmu

Ziemellatgales uznemeéju dienas Vilaka 9.jilija viesojas
“ZAAQ” vides iniciativas “100 darbi Latvijai” veéstnesi,
kuri informéja par 100 labajiem vides darbiem Latvijai
un piedavaja asinat pratu vides jautajumos. Zinosakie
balva sanéma ipaSu numurétu seklu pacinu, kas nedélas
laika bija japieregistré iniciativas majaslapa
www.100darbilatvijai.lv, lai piedalitos izloze par Tallink
juras ceJojumu uz Stokholmu 4 personam. Izloze uzvareja
Samanta Kromule no Vilakas. Balvu laimigajai uzvarétajai
pasniedza Vilakas novada domes priek3sédetajs Sergejs
Maksimovs, kopa ar “ZAAQO” velot briniSkigu celojumu
un aicinot pievienoties vides darbu veic&ju pulkam.

ROMAS KATOLU DRAUDZES

Balvos - 7.augusta - parasta liturgiska laika posma XIX
svetdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00 (péc Sv.Mises
Euharistiska procesija); 14.augusta - parasta liturgiska laika
posma XX svetdiena, Sv.Mise (Sv.Meinards Latvijas aizbildnis)
- plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 15.augusta - V.J.Marijas Debesis
UznemSanas svétki (obligatas svinibas), Sv.Mise - plkst. 19.00;
21.augusta - parasta liturgiska laika posma XXI svétdiena,
Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 28.augusta - parasta
liturgiska laika posma XXII svétdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00
un plkst. 11.00; 31.augusta — Sv.Mise skoléniem, studentiem
un skolotajiem, iesakot jauno macibu gadu - plkst. 17.00.

[0  8.-13.augusts svétcelojums Balvi-Aglona.

0  23. augusta Rézeknes - Aglonas diecézes katehétu
seminars Rézekne.

0O  Arseptembra ménesi sestdienu vakaros Sv. Mise bis
plkst.18.00.

Balvu pansionata - 14.augusta - parasta liturgiska laika
posma XX svetdiena, Sv.Mise (Sv.Meinards Latvijas aizbildnis)
- plkst. 14.00; 28.augusta - parasta liturgiska laika posma
XXII svetdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00.

Sprogu baznica - 7.augusta - parasta liturgiska laika
posma XIX svetdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00; augusta - parasta
liturgiska laika posma XXI svétdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00.

sl,(ilbénos —6.augusta — Kunga parveidoSanas svetki -
plkst. 9.00; 7.augusta — ménesa pirma svetdiena - plkst. 9.00;
14.augusta plkst. 9.00; 15.augusta — Vissv.].Marijas Debesis
UznemsSanas svetki - plkst.18.00; 21.augusta plkst. 9.00;
28.augusta plkst. 9.00.

Baltinava - 6.augusta — Kunga parveidoSanas svetki -
plkst. 11.30; 7.augusta — menesa pirma svetdiena - plkst. 11.30;
14.augusta plkst. 11.30; 15.augusta — Vissv.].Marijas Debesis
UznemsSanas sveétki - plkst. 20.00; 21.augusa plkst. 11.30;
28.augusta plkst. 11.00.

Bérzos - 7.augusta — | ménesa svétdiena — plkst. 9.30;
14.augusta plkst. 11.00; 21.augusta plkst. 9.30; 28.augusta
plkst. 9.30.

Krisjanos - 28.augusta plkst. 13.00.

Skujetniekos - 5.augusta plkst. 12.00.

Augustova - 7.augusta — I ménesa svetdiena — plkst. 12.00;
21.augusta plkst. 12.00.

Tilza - 5.augusta - pirma méneSa piektdiena — plkst. 7.00;
7.augusta — pirma méneSa svétdiena - plkst. 10.00 (Adoracija)
un plkst. 12.00 (Procesija); 14.augusta plkst. 9.00; 21.augusta
plkst. 12.00; 28.augusta plkst. 12.00.

Rugajos - 7.augusta plkst. 15.00; 21.augusta plkst. 15.00;
28.augusta plkst. 15.00.

Kuprava - svétdienas plkst.12.00.

Vilaka - darbdienas: plkst. 8.00 Sv.Mise baznica;
svetdienas: plkst. 11.00 Sv.Mise baznica.

Augusta Sv.Mise klosteri nenotiks.

EVANGELISKI LUTERISKAJAS
DRAUDZES

Balvos - 7.augusta - Svetdienas dievkalpojums (bez
Dievgalda) - plkst. 10.00; 14.augusta — Gimenu dievkalpojums
- plkst. 10.00; 21.augusta - svetdienas dievkalpojums (bez
Dievgalda) - plkst. 10.00; 28.augusta — jauna macibu gada
sakuma dievkalpojums - plkst. 10.00.

Vilaka - 28.augusta - svétdienas dievkalpojums - plkst.
17.00.

TilZza - 28.augusta - jauna macibu gada sakuma
dievkalpojums - plkst. 13.00.

Karsava - 7.augusta — svétdienas dievkalpojums — plkst.
13.00.

PAREIZTICIGAJAS DRAUDZES

Vilaka - dievkalpojumi notiek svétdienas plkst. 9.00.

19.augusta plkst. 8.00.

Skilbenos - 13.augusta plkst. 10.00.

Baltinava - 6.augusta plkst. 10.00; 19.augusta — Baznicas
svetki - plkst. 10.00.

Rugajos - 18.augusta plkst. 10.00.

Tilza - 27.augusta plkst. 10.00.

Der zinat!

Pagarina terminu konkursam

Lidz Si gada 19.decembrim pagarinats termin$, kada
jauniesi var iesutit savus radosos darbus konkursam
“Manas gimenes stasts par atmodas laiku”.

Konkurss veltits notikumiem, kas bija ka stirakmeni cela
uz Latvijas neatkaribas atjaunoSanu - Neatkaribas
deklaracijas pienemSanai 1990.gada 4.maija, 1991.gada
janvara barikadém un 21.augusta konstitucionala likuma
pienemsanai par pilnigu Latvijas brivibu. Saeima konkursa
aicina piedalities jaunieSus vecuma no 15 lidz 20 gadiem,
fotografija vai video iemuZinot savas gimenes atminu stastu
par laiku, kad liela dala Latvijas iedzivotaju tikai sapnoja
un ceréja dzivot briva valsti. Katrs dalibnieks var iesniegt ne
vairak ka tris fotografijas un vienu video, kas nav garaks
par trim minttém. Janorada arl konkursa darba kopigs
nosaukums un, ja autors vélas, var pievienot ari lidz 300
rakstu zimeém garu idejas aprakstu. Konkursa meérkis ir
veicinat jaunieSu interesi par Latvijas vésturi un misu
valstiskas neatkaribas atjaunoSanas svarigakajiem
notikumiem, un tas izsludinats 31 gada JaunieSu Saeimas
laika. Planots, ka 20 labakie darbi tiks publicéti Saeimas, ka
ari projekta “JaunieSu Saeima” majaslapa un parlamenta
Flickr konta.

ipaSumi, tani skaita ari zeme.

Parege Ilga

Veildmed pr0gmn0ze
2.augusts. Sodien Tavi energijas krajumi ir uz 0 iedalas. Tapéc, pirms keries pie jauna darba, labi apdoma,
vai pietiks speka to pabeigt. Bet, ja esi par sevi parliecinats un spécigs ka Herkuless, tad tik uz priek$u! No 0
Jaunas acs Tevi Sodien pasargas drosibas adatina apgeérba sirds apvida.
3.augusts. Aktiva treSdiena aktiviem cilvekiem, kad labak darit lietas, kas Tev veicas, un nodarboties ar to,
kas Tev seviSki labi padodas: konditoram izdosies fantastiska torte, celtniekam - pamatiga gulbiive,
zurnalistam — satriecoSs raksts, gramatvedei — precizas atskaites, bet makSkerniekam - liela zive. T
4.augusts. SareZgitaja ceturtdiena lidz plkst. 10.34 ‘Cika’ laiks var izlaistit Tavu rita kafiju,
salauzt matu fénu, saplést interesanto avizi un paslépt masinas atslégas. Ari
visas dienas garuma piesardziba nekaités, jo nekas nebis tads, kads sakuma
izskatisies. Tapéc nevérte viru péc cepures, sargies no krapniekiem un meliem! _ 1,
5.augusts. Sodien daudzi stradas ar gariem zobiem. Ja negribi no saimnieka \
vai priekSnieka dabut pa mizu, tad vismaz vina klatbatneé rosies. Ja esi jau
saneémis algu, tad vari nopirkt savai saimniecibai ko noderigu. Silieta kalpos
ilgi un labi. Vienigais pirkums, no kura Sodien vajadzetu atturéties, btis nekustamie

* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet arf vaduguns.lv, talr. 29365609

~

Jamacas lietot publiskie Wifi tikli

Lai izvairitos no digitalas vides incidentiem, kas
saistiti ar publisko Wifi tiklu izmantosanu, Latvijas iedzi-
votajiem japievérs uzmaniba, vai lapas adrese, kura
vini ievada sensitivus datus (paroles, maksajumu
kartes datus vai internetbankas kodus), sakas ar
“https”, ka ari, vai publiskais Wifi tikls pirms pieslégsa-
nas internetam prasa papildu autorizesanos.

“Latvijas iedzivotajiem ir jarapéjas par savu datu drosibu
neatkarigi no ta, vai tiek izmantos Wifi vai fikséts interneta
piesléegums, vai mobilais interneta pieslegums 3G vai 4G for-
mata. Sensitivu datu apmainai starp gala iekartam interneta
tiek lietota SifreSana, par ko norada “https” lapas adreses
lodzina. Tas nodroSina klientu datu droSibu no klienta
iekartas lidz pat serverim. Starp citu, a1i tadas sazinas program-
mas ka Skype, WhatsApp izmanto datu SifréSanu un nepar-
raida tos neSifréta formata,” stasta Digitalas droSibas alianses
vaditaja Sanita Igaune. Vina ari norada, ka nesenais Valsts
policijas bridinajums riipéties par datu drosibu, izmantojot
publisko WIFI, liecina - dro$aki ir tie publiskie Wifi tikli, kuri
pirms pieslégSanas internetam prasa papildu autorizaciju
(pieméram, Lattelecom fiee-wifi, bezmaksas Wifi Rigas lidosta
un citi lieli tikli). Riskam ir paklauti tie lietotaji, kuri piesledzas
kadam publiskam tiklam, kas neprasa papildu autorizaciju
(piemeéram, nelieli uznémumi, kafejnicas u.tml.).
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2016 Vilakas skolam jubllejas gads

Pirmajai skolai - 150. Ir fragmentaras zinas, kalidz 1832. gadam pastavejusi bernardinu miku
uzturéta draudzes skola Vilaka, tapec nevarétu teikt, ka Erzepoles skola bija tieSi pirma. Tomer sisternatiska
iesp€ja iegut laicigo pamatizglitibu kaut dalai Vilakas bérnu radas tiesi ar 1866. gadu, kad Vilakas
nomalé - Erzepolé - nodibinaja tautskolu. Tas kluva iespéjams tapéc, ka péc dzimtbusanas atcelSanas
un sakara ar parkrievoSanas politikas izveérSanu krievu valdiba saka zinama mera atbalstit zemakas
pakapes skolu atvérSanu. Tautskolu izvietoja sabiedriska €ka, tas uzturéSanai 175 rublus bija pieskirusi
valsts, un vél lidzeklus katru gadu iespéju robeZas devusi ari vietéja pagasta paSvaldiba.

Skola macijas galvenokart zeni: 1884.gada - 32, 1886. gada—27 (un 5 meitenes), 1887.gada - 43 zeni,
1889.gada 25 zéni utt. Par apstakliem skola savas atminas raksta toreiz€jais skoléns no Aizgalines
Dominiks Logins: “Skolas telpas beja nateiras un vairok soltas nakai syltas. Skolniku vairokums —
moztureigis zemniku barni - staigdja plona apgerba un veizes.”

1908. gada blakus ErZepoles tautskolai atvera ari divklasigu t.s. ministrijas skolu, kura uznéma péc
tautskolas (1. - 3. kl.) beigS8anas. Tautskola ar 1914. gadu paradas ari skolotaji — latviesi. 1916. gada
“kalnamaja” atradas divklasiga ministrijas skola, “lejas maja” ErZepoles pagasta skola. Skolas pardzivoja
1917. gada notikumus, vacu okupaciju 1918. gada vasara un rudeni. Kad 1918. gada novembri
Vilaka ienaca sarkanas armijas dalas, abas ErZepoles skolas apvienoja viena. 1919. gada rudeni skola
atsaka macibas, bet grutibas bija lielas—nebija macibu gramatu, papira, partikas skolotajiem. BieZi bija
jaslepjas pagraba, jo netalu pie Stompakiem atradas fronte. 1920. gada janvari sarkana armija ar
kaujam atkapas, un no Silaika ErZepoles skola ar nosaukumu “Vilakas pagasta seSklasiga pamatskola”
veidojas un darbojas jau Latvijas brivvalsts apstaklos. Tas parzinis no 1920. gada lidz pat 1944. gada
pavasarim bija Alfréds Brunov-Brants. 1923. gada skola macijas 91 skoléns un stradaja 3 skolotaji, bet
1928./1929. macibu gada jau bija 212 skoléni un 8 skolotaji.

Par skolu Saja perioda savas atminas ir uzrakstijusi tas bijusi skolniece Tekla Barkane-Bondare:
“Pirmo dienu uz skolu mani atveda Valerians Zondaks (vélak biskaps), kas toreiz macijas 4. klase.
Macibas bija stingras, bet otrgadnieku nebija. Beidzot 6. klasi, likam eksamenus, uz tiem atbrauca
kontrolét inspektors. Skoleni valkaja pasaustas drébes.”

Pamatskolai 30. gadu beigas jau bija ar1 savs karogs zila krasa: viena puseé bija skolas nosaukums un
zem ta tris zvaigznes, otra - devize “Tev, Latvija, més augsim”. Marianna Macane-SliSane atceras, ka
30. gados skola darbojas 499. mazpulks, ko vadija skolotajs Janis Brants. Mazpulceni regulari rikoja
sapulces, kuras noteica darbus katram nakoSajam menesim, bija ari sava izaudzeta izstades, piedaliSanas
salidojumos.

Lielu uzmanibu skolas darbam veltija un viesi visos lielakajos skolas svetkos bija Vilakas katolu
draudzes dekani. Péckara gados ar padomju varas atgrieSanos izmainijas skolotaju sastavs. Skola
stradaja—M.Lo¢mele, M.Melne, F.Logins, V.Maslovska-Bratuskina, I..Ivanova - Baikova, A.Bondare-

Vilakas Valsts gimnazijai - 85. Vilakas Valsts §imnazija savu darbu sakusi 1931.gada, kad
LR izglitibas ministrs uzdeva skolu departamentam atveért Vilaka humanitara tipa g§imnaziju.
Skolas eka tika uzcelta no 1929. lidz 1931.gadam nodedzinatas muiZas pils vieta. Tauta skola
ieguva nosaukumu “Gaismas pils”. Macibu kurss lidz 1934.gadam bija cetrgadigs, péc tam -
piecgadigs. Gimnazija macijas 100-120 skoléni. “Gaismas pili” stradaja 14-18 skolotaji. BijuSo
skolenu atminas ipasi palikusi Elza Vasarina, Karlis Jozuus, Berta Gaile-Jozuus, Olga Suta, Janis
Udris, Arvids un Aleksandra Karklini, Reinis Liepins, Anna Reinfelde, Nina Sile. Direktori no 1931.
lidz 1940. gadam: Antons Velins, Leonids Cenne, Ernests Kalnins, Artiirs Kleperis.

Gimnazija lielu uzmanibu pieversa sveSvalodam, vésturei, filozofijai, zimeSanai. Ticibas macibu
macija katras konfesijas §imnazistiem atseviski. Visi pirmskara absolventi uzsver skolotaju stingras
prasibas zinaSanu limena un disciplinas zina, obligato formas térpu nésasanu un rosigu sabiedrisko
dzivi. Skolai bija savs karogs ar devizi “Domas, darbus Tévzemei!”. Lidz 1944.gadam gimnazija
bija 9 izlaidumi. Péc padomju varas atjaunosanas 1944.gada gimnazijas Latvija tika parveidotas
par vidusskolam. 1954.gada Vilakas vidusskolai tika pievienoti latvieSu un krievu plismas
septingadigo skolu kolektivi.

Direktores A. Laganovskas vadiba 1973.gada saka celt vidusskolas piebtvi, ko skola ekspluaté
kops 1980./1981. macibu gada. Tika iekartots vidusskolas édinasanas bloks un 1993.gada uzbtiveta

Atjaunotajai Vilakas Valsts &imnazijai - 20. Skolotajas un novadpétnieces Leontinas
Maksimovas vardi piepildijas, un 1996.gada ar LR MK léemumu Vilakas Valsts gimnazijas
statuss tika atjaunots. Laika posma no 1996. lidz 2015.gadam gimnaziju vada Ilze Strapcane.
Jaunaja skolas €ka darbu turpinaja Vilakas vidusskola, Valsts §imnazija iekartojas vésturiskaja
skolas €ka. 1998.gada tika iesvétits gimnazijas atjaunotais karogs (izgatavots Kanada).

Gimnazija jau vairakus gadus darbojas dazados valsts un starpvalstu projektos. Veiksmiga
skolénu un skolotaju sadarbiba starptautiskaja limeni aizsakas ar projektu Latvija — Riga —
Norvégija, kas uzsaka savu darbibu 1996.gada (koordinatore - anglu valodas skolotaja Benita
KriStopane). Gimnazijas audzekni un pedagogi ir iesaistijusSies ari vairakos projektos valsti -
darbojas ka Socialo zinibu skola, piedalas Sabiedribas Integracijas Fonda rikotajos projektos
par demokratiskas sabiedribas pilnveides iesp&jam.

Paslaik skola var lepoties ar plasu starptautisku skolu sadarbibu un iespaidigu skolu
partneribas skaitu arzemes (koordinatore - anglu valodas skolotaja Liga Leitena). Tas atrodas
turpmak minétajas pilsétas un valstis: Caldas da Rainha Portugalé, Treviso Italija, Remoulins
Francija, Stord Norvégija, Lollar Vacija, Basznia Dolna Polija, Bochum Vacija, Londona
Lielbritanija, Wloclawek Polija, Svolvaer Norvégija, Berline Vacija, Aksaray Turcija, Jyviskyld
Somija.

Skolas pieredzes kratuve tiek uzskaititi sekojoSi projekti, kas gan tika realizeti, gan ari
darbojas joprojam. Visi kontakti tiek uzturéti un visi partneri ir atverti turpmakajai sadarbibai.

Kops 2000.gada gimnazija veic regionala Metodiska centra funkcijas, planojot un
organizejot skolotaju talakizglitibu, seminarus-praktikumus, meistarklases, konferences.
Skoleniem ir teicami panakumi zinatniski pétniecisko darbu konkursos un valsts olimpiades,
it ipasi Daugavpils Universitates un Draudziga Aicinajuma Césu Valsts §imnazijas rikotajos
konkursos. Veicinot Valsts gimnaziju sadarbibu, gan skoléni, gan skolotaji aktivi piedalas
citu Valsts §imnaziju rikotajos konkursos, spélés un metodiskajos pasakumos.

2015./2016.macibu gada Vilakas Valsts gimnazijas kolektivs gatavojas skolas jubilejai un
projektu nedela uzzinaja skolas vesturi, tikas ar skolas absolventiem, bijuSajiem skolotajiem,
vaca fotografijas, atminas un iegttos materialus apkopoja plansetes.

Veina, A.Puzo-Saicane un citi.

No 1946. gada skola jau darbojas ar1 pionieru organizacija, kura sakuma bija ap 40 biedru no 400
skoléniem, bet 1948. gada jau ap 100 pionieru. Bez Vilakas septingadigas latvieSu skolas péc kara Vilaka
nodibinajas ari septingadiga skola ar krievu macibu valodu, darbojas vidusskola. 1954. gada Balvu
rajona vadosas iestades pienéma lemumu visas tris skolas apvienot. Sapliida kopa divu plismu skoleni,
tris skolotaju kolektivi, un Vilaka palika tikai viena skola — Vilakas vidusskola, tatad ar1 ErZepoles skolas
mantiniece.

sporta halle direktora
A KriStopana vadiba.
Vilakas vidusskola 80.
un 90.gados stradaja
izcils skolotaju
kolektivs. Daudzi [
skoleni  Vilakas
vidusskolu beidza ar
zelta un sudraba
medalam. Skola bija
LPSR Izglitibas minis-
trijas bazes skola.
1991.gada skola
nosvinéja 60 gadu
jubileju un infoz-
mativaja bukleta skolotaja L.Maksimova rakstija: “Jauna paaudze ir jaizglito, tai javer durvis uz
garigo pasauli, gaisa virmo ceriba, ka atkal varétu celties apkartnes Gaismas pils — Vilakas Valsts
gimnazija.”

L |II =

VILAKAS VALSTS GIMNAZIJAS UN VILAKAS VIDUSSKOLAS
absolventi, skolotaji, skolas darbinieki,
Vilakas pilsétas un novada
iedzivotaji, ciemini
§.g. 6.augusta esiet mili gaiditi uz masu
“Gaismas pils”
jubilejas svinibam!
VVG saime
Svétku programma www.vilaka.lv

Info talr. 64507315, 26311663.
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Sludinajumi

Lai jubilejas svecém ipass

mirdzumes,

Lai visi velejumi nak no sirds,
Lai gadu jara krietni darbi

krajas
Un veiksmes zvaigzne nepamet.

Mili sveicam Zani Simanovski 65 gadu jubileja! _
Masa Zenija ar déla un meitu gimeném ;-

SIA “Balvi auto”

. uznem kursos
A B kategorija, 95.k.,
5.septembri 17.00.
www.balviautoskola.lv.
Talr. 28700807.

Piegada smilts, grants Skembas,
cela remonts. Talr. 29208179.

Pievedam smilti, granti, Skembas.
lerikojam kanalizaciju, idensvadus
un remontéjam piebraucamos
celinus. Talr. 29105572.

Zales smalcinasana.
Talr. 28772537.

Plauj un savac sienu.
Talr. 29199444,

Naudaskalna pazudusi
akla taksu meitene.
Talr. 26465199.

Zales smalcinasana
un plau$ana ar rotéjoso
plaujmasinu. Talr. 29332209.

Mezizstrades pakalpojumi.
Talr. 26211223.

] JAUNA
I] .,‘..: brivdienu
ertlas grupa
KAMES 6. augusta
autoskola

“Delta 9V”. Maksa tikai EUR 65!
Talr. 29208179.

Veikala “Dauteks” jauns pievedums:
® Laumas raZotajai velai @ Auklam
un trosém @ Tikla audumiem.
Brivibas 46 b, Balvi. Talr. 64521440.

Smilts, grants piegade.
Talr. 29433126.

Zales smalcinasana.
Talr. 29199067.

Plauj zali ar divu
disku plaujmasinu.
Talr. 29165808.

Iznoma veikala telpas Vilaka.
Talr. 26363368.

Rok dikus, gravjus, akas, pamatus.
Lidzina krastus.
Darbs karjera un uz celiem.
Zage, izved cirsmas.
Talr. 28608343.

Nokaveji?
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2. Abonét var laikraksta

redakcija vai

zvanot pa

talr. 64507018.
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«SIA RENEM
a4 iepéerk
jaunlopus,
liellopus, aitas.
ELEKTRONISKIE SVARI.

Paaugstinatas cenas!
Skaidra nauda vai ar parskaifijumu.
Talr. 29996309, 26447663,
29485520, 26393921, 65329997
vai pa e-pastu:re-nem@inbox.lv

SIA “Césu galas kombinats”
par labam cenam iepérk
jaunlopus un liellopus.

Samaksa péc vieno3anas.
Talr. 26185703, 25573447.

SIA “Lauku Miesnieks”
ieperk majlopus.

Augstas cenas. Samaksa tulitéja. Svari.
Talr. 20207132.
SIA “SENLEJAS” iepérk liellopus,
telus, jerus. Samaksa talitgja.
Talr. 26604491, 26319888,
65033720.

SIA “LATVIIAS GALA" feperk

ﬁ. liellopus, jaunlopus, aitas,
o zirgus. Samaksa tdlitéja.
Svari. Talr. 28761515.

w7 LS “Sqqutini"
iepérk ma'lopus.

Samaksa tadlitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

sla “dalBl” perk
liellopus, jaunlopus,
aitas, zirgus.
Pérk ari galas $kirnes jaunlopus eksportam.
Labas cenas! Samaksa talitéja. Svari.

Talr. 26142514, 20238990.

Pérk meza ipaSumus ar zemi un
cirsmas. Talr. 29433000.

Pérk siena rulonus ar piegadi.
Talr. 22441784.

Pérk traktoru: T-16; 25; 40,
MTZ-52/80/82, JUMZ, ari traktora
piekabi jebkada tehniska kartiba.

Talr. 22477403.

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29100239.

Lidzjatibas

Ir sapes, ko nespéjam dalit uz
pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu.
Nostajas blakus jums draugi un
klusé,
Kaut vai ta, lai jums palidzétu.
(R.Skujina)
Izsakam patiesu lidzjatibu Oksanai
Andersonei un tuviniekiem,
pavadot TEVU, VECTEVU miZibas
cela.
SIA “Talita M” kolektivs

Mat, man liekas, ka tu no tumsas
vél uzsmaidi man
Un roku tik gadigi, mili uz pleca
mierinot liec,
...bet nodreb tikai sveces liesma,
Rozes ziedam nobirst ziedlapa
balta.
Kad péeksni pa spozu gaismas staru
baltajos muZibas celos ir devusies
mila mamulina STEPANOVA NINA
OSIPOVNA, izsakam visdzilako
lidzjutibu Galinai Stepanovai un
Sergejam Stepanovam.
Vilakas pareizticigo draudze

Cik grdti iedegt baltu sveci
Un ziedus klat par tavu kapu, mat.
Misu patiesa lidzjutiba Galinai
Stepanovai, MAMINU mizibas
cela pavadot.
Vilakas pamatskolas kolektivs

Cik skaisti apkart zeme zied,
Kapéc tev saja laika projam bij’ iet?
Cik skumji valodze vél nakti kliegs,
Kapéc tam bija janotiek?

Klusa un patiesa lidzjutiba masu
Romam un tuviniekiem, no
VECTETINA, VIRA, TEVA
atvadoties.

Upites pamatskolas
2. klases audzekni,
vecaki un skolotaji

Pasu tuvdko mums atpem bédas,
Spéki zud un sapés jasagumst.
Atstajot uz zemes kapu pédas,
Aiziet tie, kas dzivi deva mums.
Visdzilakie lidzjutibas apliecinajumi
Inarai Brokanei, pavadot MAMINU
muizZibas cela.
Iveta, Inguna un Nina Urtane

Pardod 2-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 22407069.

Pardod 1-istabas dzivokli Balvos.
Cena runajama. Talr. 22455288.

Pardod 2-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 20600557.

Pardod lietotu mébelu stariti (divans,
2 kresli), sekcijas.
Talr. 29130594.

Pardod apalo zaga darbgaldu,
malkas grieSanai. Talr. 22443904.

Pardod kombainu “Niva”.
Talr. 29336850.

Pardod Opel Vectra 1997. g., TA lidz
2017. gada augustam.
Talr. 28372379.

Pardod Nissan Qashqai melna
krasa, TA, dizelis. Talr. 27129968.

Pardod matraci, 1,09 x 2 m. Cena
EUR 163. Talr. 22494284.

Pardod lietotu pusaudzu sekciju un
televizoru. Talr. 27847071.

Pardod malku.
Talr. 29199444,

Pardod skalditu malku
ar piegadi.
4,5 m3- EUR 115.
Talr. 29418841.

Pardod zemenu stadus.
Talr. 29234943.

Pardod bérna sporta ratinus.
EUR 45. Talr. 29105688.

Pardod cukgalu, jaunlopa galu.
Talr. 26134375.

Tava mila mamulina,
MuazZa miegu aizmigusi.
Nedzirdési vinas sojus,
Neteiks gudru padominu.
(Latv. t. dz.)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Galinai Stepanovai, MAMINU
muziba pavadot.
Majas iedzivotaji

Norimst sapes, izskan dziesma,

Apklust mates valodina.

Dveéselite aizgajusi,

Saules stariem apbirusi.

Skumiju bridi esam kopa ar skolotaju
Galinu Stepanovu un vinas
tuviniekiem, MAMINU maziba

pavadot.
Vilakas Valsts gimnazijas kolektivs

Janis Buks$s Kubulos no sirds pateicas Ivetas Ozolinas atras palidzibas
brigadei par sirsnigu palidzibu un nogadasanu slimnica, dr. Baranovskim un
visam kirurgijas kolektivam par sirsnigu un iejltigu arstésanu.

Lai Jums veseliba, veiksme un Dieva svétiba.

® & 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00000000
Izsakam pateicibu parvaldniekiem Andrim Mezalim, Svetlanai
Bukovskai, Guntim Uselim, Guntaram Loginam un vina
paligiem, paréjiem draugiem un tuviniekiem, kuri sniedza
atbalstu, tuvu cilveku Péteri Circeni mizibas cela pavadot.

#

Nauris Supe un Golubkovi

Cl
| |
-

Pardod labu slaucamu govi.
Talr. 29157334.

Pardod galas Skirnes teli, 14 men.
Talr. 29118049.

Pardod labu melnraibu teliti, 6 mén.
Cena EUR 250. Talr. 28727247.

Davina

Davina 7 ha plavas plauSanai
Vilakas tuvuma.
Talr. 28778607.

Davina sienam 1,50 ha
zalaju Vankos.
Talr. 28715047.

Pazaudétas
sporta saulesbrilles
(baltas ar zalu) Dzirnavu iela.
Atlidziba garantéta.
Talr. 29269105.
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