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Visi pasâkumi atcelti. Mûspusç atcelti visi pasâkumi, tostarp daudzviet dievkalpojumi

(foto – Balvu katoïu baznîca), kâ arî 25.martâ plânotie atceres brîþi komunistiskâ genocîda

upuriem (foto – Viïaka un Balvi). Saistîbâ ar valstî izsludinâto ârkârtas situâciju “Covid-

19” vîrusa dçï, p/a “San-Tex” uz laiku pârtrauc klientu apkalpoðanu klâtienç Bçrzpils ielâ

56, Balvos.

Bûsim atbildîgi!

Sestdien, 14.martâ, lai efektîvâk ierobeþotu “COVID-19”  izplatîbu Latvijâ, valdîba
nolçma paplaðinât piesardzîbas un droðîbas pasâkumus ârkârtçjâs situâcijas laikâ.
Ierobeþojumi skars gan izglîtîbas iestâþu darbu, gan pulcçðanos publiskâs vietâs,
pârvietoðanos ârpus valsts robeþâm un citas jomas.

� Personâm un kontaktpersonâm, kuras atgriezuðâs no “Covid-19” skartâs valsts vai
teritorijas, turpmâk obligâti bûs jâveic îpaði piesardzîbas pasâkumi, tostarp 14 dienas jânovçro
savs veselîbas stâvoklis, divas reizes dienâ mçrot íermeòa temperatûru. Personâm jâveic
paðizolçðanâs dzîvesvietâ jeb mâjas karantîna un jâbût pieejamiem saziòai un sadarbîbai ar
ìimenes ârstu un citâm ârstniecîbas personâm.

� Cilvçkiem nekavçjoties jâzvana 113, ja parâdâs kâdas akûtas elpoðanas ceïu infekcijas
pazîmes, piemçram, iesnas, klepus, rîkles iekaisums, paaugstinâta íermeòa temperatûra,
elpoðanas traucçjumi.

� Ar 16.martu pirmsskolas izglîtîbas iestâdçm un iestâdçm, kas nodroðina bçrnu
pieskatîðanu, bûs jânodroðina deþûrgrupu darbîba, lai pieskatîtu bçrnus, kuru vecâkiem tas
nav iespçjams. Lai saòemtu ðâdu pakalpojumu, vecâkiem pirmsskolas izglîtîbas iestâdç
jâiesniedz rakstisks apliecinâjums, ka bçrns un ìimene pçdçjo 14 dienu periodâ nav bijuði
ârvalstîs un nav bijuði kontaktâ ar “Covid-19” saslimuðajiem vai to kontaktpersonâm. Tâpat
ðajâ apliecinâjumâ vecâkiem jânorâda, ka nav iespçju citâdi nodroðinât bçrna pieskatîðanu.

� Mâcîbu process izglîtîbas iestâdçs joprojâm norisinâsies attâlinâti, un centralizçtie
sveðvalodu eksâmeni tiek pârcelti uz datumiem laikposmâ no 12. lîdz 15.maijam.

� Neatkarîgi no apmeklçtâju skaita tiek aizliegti visi publiskie svçtku, piemiòas, izklaides,
kultûras, sporta un atpûtas pasâkumi, tai skaitâ naktsklubos un diskotçkâs. Aizliegtas arî
sapulces, gâjieni, piketi un reliìiskâ darbîba pulcçjoties.

� Ar 17.martu atcelti starptautiskie pasaþieru pârvadâjumi caur lidostâm, ostâm, ar
autobusiem un dzelzceïa transportu. Tâpat no 17.marta personâm un transportlîdzekïiem
aizliegts pârvietoties caur lidostu, ostu, dzelzceïa un autoceïu robeþðíçrsoðanas vietâm – gan
pierobeþâ, gan Eiropas Savienîbas ârçjâ robeþâ. Ðis aizliegums neattiecas uz kravu

pârvadâjumiem.
� Minçtie ierobeþojumi pârvietoties caur lidostu, ostu, dzelzceïa un autoceïu

robeþðíçrsoðanas vietâm neattiecas uz tiem Latvijas Republikas valstspiederîgajiem, kas vçlas
atgriezties Latvijâ.

� Ðajâ laikâ Ekonomikas ministrija sadarbîbâ ar tirgotâjiem ieviesîs pasâkumus, lai
nodroðinâtu sociâlo distancçðanos tirdzniecîbas vietâs.

� Gadîjumos, kad netiks ievçroti visi minçtie droðîbas pasâkumi, tiks piemçrota atbilstoða
administratîvâ vai kriminâlâ atbildîba.

P.s. Valsts sociâlâs apdroðinâðanas aìentûra (VSAA), Valsts ieòçmumu dienests (VID),
Nodarbinâtîbas valsts aìentûra (NVA), Veselîbas un darbaspçju ekspertîzes ârstu valsts komisija
(VDEÂVK) pârtrauc klâtienes klientu apkalpoðanu un aicina vajadzîbas gadîjumâ sazinâties
elektroniski vai pa tâlruni. Valsts darba inspekcija (VDI), Bçrnu tiesîbu Bçrnu tiesîbu aizsardzîbas
inspekcija (VBTAI) pârtrauc preventîvâs klâtienes pârbaudes.

Bûsim atbildîgi!



Vietçjâs ziòasOtrdiena  �   2020. gada 17. martsV2.

Vârds þurnâlistam

Latvijâ

 Latvijâ izsludinâta ârkârtas situâcija

Vîrusa izplatîba pârbauda
cilvçku godprâtîbu

Latvijâ izsludinâts ârkârtas stâvoklis saistîbâ ar
koronavîrusa izplatîbu. Ârkârtçjâ situâcija ir spçkâ
lîdz ðî gada 14.aprîlim ar mçríi ðajâ laikâ ierobeþot
“Covid-19” izplatîbu. Galvenais mçríis - izvairîties
no saslimstîbas pîía, kâ izteicies premjerministrs,
lai mûsu mediíi un aprûpe varçtu tikt galâ. Tieði tâdçï
tagad ieviesta ârkârtas situâcija, un iedzîvotâjus
aicina neceïot ârpus valsts robeþâm. Bez tam visi
piesardzîbas pasâkumi uzskatâmi par obligâtiem.

Vairâk skaidro Lauku ìimenes ârstu asociâcijas prezidente
LÎGA KOZLOVSKA.

Saistîbâ ar vîrusu pasaulç ir izsludinâta pandç-
mija. Ko tas nozîmç?

-Tas nozîmç, ka saslimstîbas riski ir augsti. Tâ ir ïoti lipîga
un neizpçtîta slimîba, tâdçï nevaram zinât, kâ vîruss iedar-
bosies uz katru cilvçku. Ir jaunâki  un vecâki cilvçki, vienam
organisms – spçcîgâks, citam – novâjinâts. Lielâkais apdrau-
dçjums un iemesls pandçmijas izsludinâðanai tas, ka
pasaulç pret koronavîrusu nav ne ârstniecîbas lîdzekïu, ne
arî vakcînas.

Tas nozîmç, ka iedzîvotâjiem paðiem jâbût uzma-
nîgiem un jâdara ikdieniðías, bet obligâtas lietas.

-Vispirms tas saistâs ar higiçnu. Mazgâjam rokas kaut vai
piecdesmit reizes dienâ, dezinficçjam rokturus, virsmas un
îpaði ûdenskrânus un izlietnes, uz kuriem vîruss saglabâjas
visilgâk. Mâjâs lietojam atseviðíus galda piederumus  un,
protams, nerîkojam un nepiedalâmies publiskos pasâ-
kumos, kâ to jau noteikusi Latvijas valdîba. Ieklausîsimies
Latvijas vadoðo infektologu teiktajâ, ka iedzîvotâjiem
nevajadzçtu doties uz vîrusa skartajâm zemçm, lai kâda
nauda arî bûtu samaksâta. Pasargâsim sevi, savu  ìimeni
un neapdraudçsim kolçìus, kaimiòus un pârçjos cilvçkus.
Jo vairâk tâdçï, ka mçs diemþçl nezinâm ðî vîrusa raksturu
un izcelsmi. Kopîgiem spçkiem, pareizi rîkojoties, mçs varçtu
nesasniegt epidçmijas augstâko slieksni Latvijâ. Atliek cerçt
uz iedzîvotâju  godaprâtu. Es pati arî nekur nebrauktu un
neceïotu, jo nav vçrts tik ïoti riskçt. Turklât jârçíinâs ar
karantînas iespçjamîbu vîrusa skartajâ zemç, arî ar ekskur-
siju nepieejamîbu, ar laika pavadîðanu aiz slçgtâm durvîm
viesnîcâs un papildus naudas lîdzekïiem, lai atgrieztos
atpakaï Latvijâ. Vai ir vçrtas tâda veida brîvdienas?

Arî mazpilsçtâ, vçrojot notiekoðo veikalos, iestâ-
dçs, jûtams satraukums. Novadu domes pieòem
lçmumus, lai ierobeþotu vîrusa izraisîtu saslimstî-
bu.

-Satraukties nevajag. Jâdzîvo ierasto ikdienas dzîvi  un
jâseko savai veselîbai, regulâri to pârbaudot pie sava
ìimenes ârsta, lîdzîgi, kâ to dara sirds slimnieki vai cukura
diabçta pacienti.  Vçrojot to, ka vîrusa skarto valstu saraksts
diemþçl ar katru dienu palielinâs, uzskatu, ka ðajos apstâk-
ïos ceïot bûtu bezatbildîgi pret sevi, saviem tuviniekiem un
sabiedrîbu. Ja tomçr ir nâcies  pabût ârvalstîs vai bût kon-
taktâ ar “Covid-19” saslimuðajiem vai kontaktpersonâm,
par to obligâti pa telefonu jâziòo savam ìimenes ârstam.
Nekâdâ gadîjumâ nedrîkst nâkt uz praksi, lai neradîtu risku
apkârtçjiem un citiem pacientiem. Visi ðâdi cilvçki saskaòâ
ar pçdçjiem valdîbas lçmumiem ir uzskatâmi par

kontaktpersonâm, kam obligâti 14 dienas ir jâpavada
paðizolâcijâ – mâjâs. Ïoti svarîgi ir vçrot savu paðajûtu,
mçrît temperatûru divas reizes dienâ un katru dienu
piezvanît uz ârsta praksi, lai mediíi savlaikus varçtu novçrtçt
veselîbas stâvokli, ja infekcija tomçr attîstâs. Ja pçc atgrie-
ðanâs no ârvalstîm vai kontakta ar “Covid-19” saslimu-
ðajiem, vai kontaktpersonâm rodas aizdomîgi, gripai lîdzîgi,
saslimðanas simptomi, ir jâzvana uz 113. Tad pie ðîs personas
speciâlâ NMP brigâde atbrauks  uz mâjâm,  paòems analîzi,
un pçc daþâm stundâm bûs zinâma testa atbilde. Ja akûtu
veselîbas traucçjumu, kas saistîti ar vîrusa infekciju, nebûs
un brauciens nebûs saistîts ar darba pienâkumu veikðanu,
diemþçl ðîs 14 dienas bûs jâdzîvo uz sava rçíina un darba
nespçjas lapa nepienâksies.

Iespçjamo situâciju gaita saistîbâ ar vîrusa
skarto zemju apmeklçjumu iedzîvotâjiem liek bût
ïoti godprâtîgiem.

-Jâ, tas ir svarîgi. Tâdçï arî valdîba un visas atbildîgâs
amatpersonas ir pateikuðas, kâ jârîkojas iedzîvotâjiem un
ka jâbût godprâtîgiem. Tas, ka kontaktpersonai nav saslim-
ðanas simptomu, nenozîmç, ka viòð nevar bût vîrusa pâr-
nçsâtâjs. Tâdçï paðizolâcijai 14 dienas ir jâbût obligâti. Tas
nozîmç, ka nevar iet uz darbu un nedrîkst apmeklçt arî
frizçtavu vai veikalus, vai citas vietas. Ja tâ ir ìimene ar
bçrniem, tad vecâks  var saòemt darba nespçjas lapu bçrna
kopðanai. Ja starp kontaktpersonâm ir tâdu profesiju
pârstâvji kâ  izglîtîbas sistçmas, sociâlâs jomas un medicînas
darbinieki, tad viòiem par 14 dienâm izraksta slimîbas  la-
pu. Tâdi ir jaunie Ministru kabineta noteikumi.

Vai tagad, martâ, vajadzçtu doties uz aptieku
un iegâdâties kâdu organismu spçcinoðu lîdzekli?

-Domâju, ka speciâli to nav vajadzîbas darît. Var palietot
mâjâs pieejamus, sen zinâmus lîdzekïus - íiplokus, dzçrve-
nes, zâïu tçjas. Katram ir sava mâjas aptieciòa ar dabîgas
izcelsmes imunitâti stiprinoðiem lîdzekïiem.

Novadu domes pieòem lçmumus, lai ierobeþotu vîrusa
izplatîbu iedzîvotâju vidû. Balvu novada paðvaldîbas

priekðsçdçtâjs piektdien, 13.martâ, sasauca Civilâs aiz-

sardzîbas komisijas sçdi. Informâcija par noteiktajiem iero-

beþojumiem iedzîvotâjiem pieejama novada mâjaslapâ.

Maruta Sprudzâne

 Pacientu droðîbai
Lai mazinâtu “COVID-19” infekcijas izplatîbas draudus un pacientiem saglabâtu droðîbu un veselîbas

aprûpes pakalpojuma pieejamîbu valdîbas izsludinâtâ ârkârtas stâvokïa apstâkïos, Latvijas Lauku ìimenes
ârstu asociâcijas valde aicina ìimenes ârsta prakses darbâ veikt izmaiòas.

� Ìimenes ârsta praksçm pakalpojumus iespçjami maksimâli veikt attâlinâti - pa telefonu.
� Akûtas saslimðanas gadîjumâ pacientam telefoniski jâsazinâs ar praksi un jâvienojas par tâlâko rîcîbu.
� Hroniski slimu pacientu aprûpe tiek nodroðinâta attâlinâti. Konsultâcijas un recepðu medikamentu pagarinâðana

            tiek veiktas pçc iespçjas tikai telefoniski.
� Pacienti pçc iespçjas tiek apkalpoti tikai pçc iepriekðçjâ pieraksta, iepriekð izvçrtçjot prakses apmeklçjuma

            nepiecieðamîbu.
� Nepiecieðamîbas gadîjumâ pacientu uz konsultâciju drîkst pavadît tikai viena persona.
� Profilaktiskâs apskates un plânveida izmeklçjumi pçc iespçjas tiek pârcelti uz vçlâku laiku.
� Apmeklçjot praksi, pacientiem obligâti jâievçro ârstniecîbas personu norâdîjumi.

Sçdi mâjâs! Nekur neej! Ðâdi pamudinâjumi laikâ,
kad pasaulç plosâs trakais vîruss, ir îsti vietâ. Daudzie
padomdevçji iesaka, kâ dzîvot, ko çst, ko dzert, ko darît
mâjâs... Tas ir visu mutçs uz ielas, darbavietâs, pat pie
svçtku galda ballîtçs. Lai arî ðogad janvârî jau esmu
bijusi ârpus Latvijas, gribçjâs izbaudît pavasari siltâkâs
zemçs, tâpçc iegâdâjos ceïojumus uz Itâliju un Franciju.
Neticami, ka februâra pirmajâs dienâs “Balttour” izstâdç
no vîrusa vçl nebija ne miòas, un visi pirka ceïojumus.
Protams, manus firma atcçla, naudu atgrieza. Tagad
jâsaka paldies Dievam, ka tâ. Ir tikai viens ‘bet’ - man
nepatîk sçdçt mâjâs, lai arî visas piecos plauktos sarin-
dotâs grâmatas nav izlasîtas, arî skapji un logi gaida
pavasara tîrîðanu. Zinu daudzus, kuriem patîk rosîties
pa mâju. Man gribas uz koncertiem, teâtriem, vingrot,
tâpçc esmu saskumusi par ðo nelaimi, kura tik strauji
iekaro arî mûsu Latviju. Vai to apturçs robeþu slçgðana
un visi ârkârtas pasâkumi, cilvçku apzinâtâka rîcîba,
ðobrîd varam tikai minçt. Laiks râdîs arî, kâdas sekas
visam bûs nâkotnç. Kubulu kultûras namâ, kur skolçni
atrâdîja vietçjai þûrijai iemâcîtâs dejas, dzirdçja satrauk-
tas sarunas par to, vai tik ilgi gaidîtie skolçnu dziesmu
un deju svçtki notiks. Atkal jâsaka,- laiks râdîs. Tagad
tieðâm labâk sçdçt mâjâs vai pavasari gaidît tuvçjâ meþâ.
Staigâjot, skrienot  un dziïi elpojot vçl tîro gaisu.

Zinaida Logina

Slçdz robeþas. Pârvietoðanâs ar privâtajâm auto-
maðînâm joprojâm bûs iespçjama. Latvieðiem, kuri ir
ârzemçs, tiek ieteikts pârreìistrçt lidojuma biïetes, bet, lai
to darîtu, ir jâvçrðas pie konkrçtâ pârvadâtâja. Daudzas
Eiropas valstis ir slçguðas savas robeþas ârvalstniekiem
vai grasâs to darît, kâ izòçmumu nosakot kravu pârvadâ-
jumus. Nedrîkst pulcçties vairâk par 50 cilvçku vien-
kopus, pasâkumiem jâbeidzas lîdz pulksten 23. Iedzîvo-
tâjiem par valdîbas noteiktâs ârkârtçjâs situâcijas noteikto
ierobeþojumu vai aizliegumu pârkâpðanu varçs piemçrot
naudas sodu lîdz 350 eiro.

Iepçrkas e-veikalos. Pçdçjâ mçneða laikâ mazum-
tirgotâjiem pieaudzis pieprasîjums pçc pârtikas piegâdçm
uz mâjâm. E-veikalos novçrojama lielâka pircçju aktivi-
tâte, tomçr, òemot vçrâ pastâvîgi pieaugoðo e-veikalu
popularitâti, ir grûti izðíirt, cik lielâ mçrâ to patlaban
ietekmç sabiedrîbas baþas par jaunâ koronavîrusa izrai-
sîto slimîbu “Covid-19” izplatîbu. Pçdçjâs nedçïâs ir pie-
audzis pieprasîjums pçc graudaugiem, konserviem, saus-
maizîtçm un citiem produktiem ar ilgu uzglabâðanas
termiòu.

Apziòos lidsabiedrîbas. Lai izpildîtu Ministru
kabineta lçmumu par aviosatiksmes apturçðanu Latvijâ,
VAS “Starptautiskâ lidosta “Rîga”” lîdz otrdienai,
17.martam, par to apziòos citas aviosabiedrîbas. Lîdz
17.marta plkst. 00.00 darbinieki strâdâs noteiktajâ kâr-
tîbâ, savukârt pçc tam darbinieki, kuriem, atceïot avio-
satiksmi, vairs nebûs darba iespçju, bûs dîkstâves reþîms
ar saglabâtu darba samaksu.

Aicina  bût uzmanîgiem. Rîgas Austrumu slimnîcas
mediíi aicina cilvçkus nebraukt uz uzòemðanas klîniku,
ja nav ievçrojama veselîbas apdraudçjuma, kâ arî pa-
vaïîgi nedoties uz klîniku, cerot veikt “Covid-19” testu.
Mediíi lûdz cilvçkus ar augðçjo elpceïu slimîbu simpto-
miem nedoties uzreiz uz stacionâru “Gaiïezers”, Neat-
liekamâs medicîniskâs palîdzîbas un pacientu uzòem-
ðanas klîniku vai stacionâru, Latvijas Infektoloìijas
centru, cerot pârbaudîties.

Muzejus aicina apmeklçt virtuâli. Kaut arî pað-
laik ieteicams palikt mâjâs un izvairîties no drûzmçðanâs,
mûsdienâs  netrûkst daþâdu izklaides iespçju arî ðâdiem
apstâkïiem. Ja meklç vienlaikus izklaidçjoðu un izglîtojoðu
nodarbi sev vai mâjâs palikuðajam skolçnam, viena no
iespçjâm ir virtuâls muzeja apmeklçjums. Pasaules labâkie
muzeji jau gadiem ilgi piedâvâ virtuâlâs ekskursijas, kurâs
var piedalîties jebkurâ laikâ un no jebkuras vietas.

 (No interneta portâliem www.delfi.lv, www.tvnet.lv)
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Re, kâ!

 Kâ vçrtçjat ierosinâjumu medniekus piesaistît militârajâm mâcîbâm?

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ www.vaduguns.lv

Viedokïi

Ierosinâjumu medniekus piesaistît militâ-
rajâm mâcîbâm vçrtçju atzinîgi, jo mums
katram jâapzinâs, ka valsts droðîbas un suve-
renitâtes nodroðinâðana ir katra pilsoòa pie-
nâkums. Mednieku brîvprâtîga piesaiste

Nevaram païauties tikai uz sabiedrotajiem

JÂNIS AUZIÒÐ, mednieks, mednieku un
makðíernieku kluba “Kubuli” valdes
loceklis

militârajâm mâcîbâm nodroðinâtu
minimâlo valsts aizsardzîbas zinâðanu
apguvi, kâ arî varçtu izvçrtçt mednieku
spçjas un specializâciju potenciâlo
uzdevumu veikðanai. Jâòem vçrâ tas, ka
mednieki ïoti labi pârzina sava iecirkòa
teritoriju, kas ir ïoti svarîgs aspekts
aizsardzîbas plânoðanai. Pats galvenais ir
nodroðinât kvalitatîvu informâcijas
apmaiòu, lai bruòotie spçki bûtu informçti
par mednieku ieroèu skaitu, iespçjamo
pielietojumu, mednieku prasmçm,
populârâkajiem kalibriem u.c. informâciju.
Taèu medniekiem bûtu skaidri jâzina, kâ
rîkoties vai kur doties krîzes situâcijâ. Svarîgi
katram sabiedrîbas loceklim atrast savu
lomu valsts aizsardzîbâ, bet tâ kâ mednieki
ir apbruòotâ sabiedrîbas daïa, viòus ir
visvienkârðâk iesaistît valsts aizsardzîbas
pasâkumos.

Òemot vçrâ mednieku novecoðanos, tikai
daïa no medniekiem atbilstu prasîbâm, lai
piedalîtos ðâdâs mâcîbâs. Latvijâ ir apmçram
25 tûkstoði ieroèu îpaðnieku, kuru valdîjumâ
ir aptuveni 70 tûkstoði ieroèu, kas ir
ievçrojams skaits, òemot vçrâ valsts lielumu.
Tâpçc ïoti svarîgi valstij nodroðinât, lai infor-
mâcija par civilpersonâm piederoðajiem iero-
èiem nenonâktu potenciâlo apdraudçtâju

rîcîbâ. Lai novçrstu partizânu kara taktiku
pret viòiem, mednieki varçtu bût pirmais
mçríis.

Jau paðlaik sperti pirmie soïi armijas un
mednieku sadarbîbai - ir parakstîts sadarbîbas
lîgums starp Aizsardzîbas ministriju un
Latvijas mednieku savienîbu, Âdaþu poligonâ
notiek kopîgas tâlðauðanas sacensîbas. Jâsa-
prot, ka mednieki nevar darboties zemessardzç
masveidîgi, jo aktîvi mednieki visu savu brîvo
laiku pavada medîbu infrastruktûras sakâr-
toðanai, bebru dambju jaukðanai, slazdoðanai,
postîjumu novçrðanai, kâ arî citâm ar mednie-
cîbu saistîtâm nodarbçm. Laika, lai pilnvçrtîgi
darbotos Zemessardzç, vienkârði nav. Taèu ir
zinâðanas un prasmes, kâ apieties ar ieroèiem.
Tai mednieku daïai, kas regulâri piedalâs ðau-
ðanas sacensîbâs, manuprât, tâs ir ïoti labas.
Nepiecieðams tikai apgût militâros pamatus
un izdzîvoðanas prasmes. Mednieku apmâ-
cîba galvenokârt vçrsta uz izpratnes radîðanu
par procesiem dabâ, medîbu saimniecîbas
apsaimniekoðanas jautâjumiem, kâ arî droðî-
bas prasîbu ievçroðanu. Zinâðanas, kas ne-
piecieðamas valsts aizsardzîbai, mednieku kur-
sos netiek pasniegtas, tâpçc ðâdas militârâs
mâcîbas bûtu lieliska iespçja tâs apgût. Lai
motivçtu medniekus piedalîties ðâdâs mâcî-
bâs, nepiecieðams sakârtot arî darba likum-

doðanu. Tas nepiecieðams, lai nerastos kon-
flikti ar darba devçjiem, kâ arî dalîbnieks sa-
òemtu kompensâciju darba atalgojuma ap-
mçrâ. Domâju, ka medniekus, kuri brîvprâtîgi
vçlas iesaistîties militârajâs mâcîbâs, varçtu
pieskaitît pie, piemçram, ârðtata zemessardzes,
kur arî varçtu glabât informâciju un izstrâdât
rîcîbas plânus attiecîgâm situâcijâm.

“Si vis pacem, para bellum” (vçlies mieru,
gatavojies karam) - ðis latîniskais teiciens
diemþçl saglabâjis savu aktualitâti no Romas
impçrijas laika lîdz pat mûsdienâm. Ðî ir mana
atbilde tiem, kuri uzskata, ka Latvija un citas
Eiropas valstis pârspîlç par iespçjamiem drau-
diem. Preventîva aizsardzîbas spçju stiprinâ-
ðana ir katras valsts pastâvçðanas viens no
stûrakmeòiem. Mçs nevaram païauties tikai
uz saviem NATO sabiedrotajiem, bet katram
iespçju robeþâs jâpiedalâs savas valsts droðîbas
stiprinâðanâ. Mçs, paldies Dievam, dzîvojam
ilgstoðâkajâ miera periodâ Eiropas vçsturç,
tâpçc daudziem tas ðíiet paðsaprotams. Mûsu
neatkarîbas cîòâs krituðajiem, kâ arî nacionâ-
lajiem partizâniem brîvîba, kuru mçs tagad
izdzîvojam, bija tikai sapnis. Arî Ukrainâ,
Gruzijâ miers ðíita paðsaprotams lîdz
attiecîgajiem notikumiem. Vçsture parâda, ka
mieru var saglabât tikai investçjot droðîbâ un
cilvçku labklâjîbâ.

Viedokïus uzklausîja S.Karavoièika un A.Loèmelis

AIVARS KRAUJA, Zemessardzes
veterâns, dzîvo Viïakâ

� Latvijâ reìistrçti 26 000
ðaujamieroèu îpaðnieki, kuriem ir
apmçram 70 000 garstobra ieroèu.

� Ievieðot totâlâs aizsardzîbas
koncepciju, Aizsardzîbas ministrija
noslçgusi vienoðanos par sadarbîbu
ar medniekiem.

� Mednieki var brîvi izvçlçties -
piedalîties militârajâs mâcîbâs vai nç.
Dalîba tajâs nav obligâta.

� Mednieki ar armiju sadarbojas
jau vairâkus gadus, sâkot no bebru
dambju likvidçðanas, lîdz pat
apmâcîbâm, kâ izdzîvot meþâ.

�   Latvijâ ir aptuveni 22 tûkstoði
aktîvo mednieku. Daïa no tiem ir
diençjuði vai joprojâm dienç NBS vai
Zemessardzç.

�  Aizsardzîbas ministrija
mednieku lomu valsts aizsardzîbâ vçl
veido. Piemçram, pçrn Âdaþu
poligonâ notika NBS un Latvijas
Mednieku savienîbas organizçtâs
tâlðauðanas sacensîbas.

Fakti

Pats savulaik ne tikai diençju Zemessardzç,
kur pildîju izlûka-radista pienâkumus, bet

Palîdzîgu roku nevar bût par daudz
esmu arî bijuðais mednieks. Savukârt padomju
laikos armijâ pildîju dienesta pienâkumus gan
Angolas Republikâ Âfrikas dienvidos, gan arî
Latakijas provincç Sîrijâ, kas atrodas Tuvajos
austrumos. Kas attiecas uz droðîbas jautâ-
jumiem, paðreizçjâ politiskâ situâcija pasaulç
ir neprognozçjama. Diemþçl ir valstis, kuru
vadîba rîkojas neadekvâti un rada pamatu
baþîties citâm valstîm. No ðâdu valstu lîderiem
var sagaidît jebko. Lîdz ar to uzskatu, ka
medniekus noteikti vajadzçtu integrçt kopçjâ
valsts aizsardzîbas plânâ, struktûrâ. Cilvçku,
kuri varçtu palîdzçt aizstâvçt mûsu valsts
intereses, nekad nevar bût par daudz. Turklât
medniekiem ir nepiecieðamâs iemaòas, kâ
apieties ar ieroèiem. Iespçjams, mans viedoklis
bûs nepopulârs, bet, ja pienâktu brîdis likt
lietâ totâlâs aizsardzîbas plânu, valsts
aizsardzîbai ïoti noderçtu arî malumednieki.
Jokojot un pa pusei nopietni var teikt, ka
mednieki, lai trâpîtu mçríî, var izðaut vairâkas
reizes, bet malumednieki to izdarîs ar pirmo
reizi. Ja rastos situâcijas, kad konkrçtu uzde-
vumu veikðanai bûtu nepiecieðams piesaistît
plaðâkas tautas masas, nevajadzçtu aizmirst

arî par Zemessardzes veterâniem. Jâ, iespç-
jams, veterâni vairs nav tik labi fiziski
sagatavoti, bet viòiem ir liela pieredze un
zinâðanas, kuras var nodot saviem jaunâ-
kajiem kolçìiem. Tâpat neðaubos, ka nepie-
cieðamîbas gadîjumâ ikviens veterâns
stâvçtu un cînîtos lîdz galam. Arî tagad mçs,
Zemessardzes veterâni, tiekamies vismaz reizi
gadâ.

Ïoti aktuâls jautâjums ir, kâdâ statusâ bûs
mednieki, ja viòi tiks piesaistîti militârajâm
struktûrâm? Mednieks bûs karavîrs vai arî
juridiski neaizsargâts partizâns, kuru kara
gadîjumâ var tiesât kâ teroristu un kara
noziedznieku par noziegumiem pret cilvçci?
Mans ierosinâjums ir, ka mednieki varçtu bût
zemessargu palîgi. Savukârt medniekus, kuri
bûtu gatavi iesaistîties militârajâs apmâcîbâs,
varçtu apvienot vienâ lielâ kolektîvâ, kas bûtu
Zemessardzei pakïauta struktûra. Lai vai kâ,
pirms uzsâkt kaut kâdas pârmaiòas un
piesaistît papildus cilvçkus militârajâm
mâcîbâm, vispirms nepiecieðams tikt skaidrîbâ
ar organizatoriskajâm lietâm, kâ arî jâatrisina
visi mednieku apgâdes jautâjumi.



Kulinârijas meistarklase bçrniem
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Kâ aizpildît laiku pçc stundâm, gaidot autobusu uz
mâjâm? Ar lielisku ideju klajâ nâca Vîksnas pagasta
kultûras darba organizatore LIGITA KACÇNA, kura
10.martâ Vîksnas tautas namâ sarîkoja pirmo vieglas
gatavoðanas improvizâcijas meistarklasi “Cepu, vâru,
klâju, daru!” Stacijas pamatskolas Vîksnas filiâles
skolçniem. Ðoreiz bçrni mâcîjâs izcept plânâs pankûkas,
kuras pçc tam notiesâja ar gardu muti. Turpmâk, lai
iemâcîtos pagatavot daþâdus gardumus, viòi tiksies divas
reizes mçnesî.

Ideja sarîkot çdienu gatavoðanas meistarklases Ligitai Kacçnai
radâs prâtojot, kâ lietderîgâk nodarbinât pamatskolas 1. – 4.klaðu
audzçkòus, kuri pçc skolas gaida autobusu: “Nolçmu organizçt
ðâdas nodarbîbas, lai viòi spçtu pagatavot kâdu çdienu gan sev,
gan vecâkiem. Pârnâkot no skolas, bçrniem gribas çst, bet daþi
no viòiem neprot pat uzsmçrçt sviestmaizi. Nospriedu, ka
brîvâkâs dienâs, kad skolçniem mazâk darâmâ, pamâcît viòus
pagatavot kâdu çdienu no lçtiem produktiem cerot, ka Mâtes
dienâ viòi varçs iepriecinât mammas ar paðceptâm kûkâm.”

Pankûkas garðo visiem
Kulinârijas nodarbîbâm atvçlçta pagastmâjas virtuve, kas

aprîkota ar elektrisko plîtiòu. “Pçc laika ar projekta palîdzîbu
ceram iegâdâties îstu plîti ar cepeðkrâsni,” apgalvo L.Kacçna.
Viòa iecerçjusi vadît kulinârijas nodarbîbas divas reizes mçnesî
un to laikâ ierâdît ne tikai çdienu pagatavoðanu, bet arî galda
klâðanas un noformçðanas kultûru. L.Kacçna ir gandarîta, ka
interesi par nodarbîbâm izrâdîjuðas ne tikai meitenes, bet arî
puiði.

Pirmajâ tikðanâs reizç skolçni mâcîjâs cept daþâda veida plânâs
pankûkas. Nâkamajâs turpinâs pilnveidot kulinârijas prasmes.
Vienâ no tâm viòi izzinâs kartupeïu pankûku cepðanas noslç-
pumus. “Pati savulaik piedalîjos nodarbîbâ, kurâ Dzidra Sçr-
mûkða ierâdîja, cik daudz daþâdos veidos iespçjams pagatavot
kartupeïu pankûkas. Tâs var bût ar sîpoliem, ar íiplokiem,
pildîtâs un citu veidu,” skaidro kultûras darba organizatore.
Savukârt paði skolçni nâkamajâs nodarbîbâs vçlçjâs iemâcîties
pagatavot cepumu torti un saldo ruleti, lai ar ðiem gardumiem
pârsteigtu mâmiòas viòu svçtkos.

L.Kacçna uzsver, ka apgûstamo çdienu sarakstâ bûs tâdi, kas
nav pârâk dârgi. Viòa ir pateicîga vecâkiem, kuri piekrita
lîdzfinansçt produktu iegâdi. “Ðoreiz mûs atbalstîja arî Latvijas
Sarkanais Krusts,” gandarîta meistarklaðu pasniedzçja. Viòa sola,
ka nodarbîbâs bçrni ne tikai ceps saldumus, bet arî apgûs kâdu
veselîgâku çdienu, piemçram, salâtu pagatavoðanu.

Rîtos cep pankûkas visai ìimenei
Pirmajâ nodarbîbâ Ligitai palîgâ steidza mazâ, bet jau piere-

dzçjusî pankûku cepçja AMÇLIJA ANDRIJEVIÈA, kura ðo mâku
apguvusi mammas, profesionâlas pavâres, vadîbâ.  Arî pârçjie
meistarklases dalîbnieki apgalvoja, ka pie plîts nestâv pirmo
reizi, jo kopâ ar vecâkiem ir cepuði pîrâdziòus un pankûkas, bet
patstâvîgi jau prot sagriezt bieðu un kâpostu salâtus.

JASMÎNA ÐARLOTE SAULEVIÈA pastâstîja, ka mâjâs ar prieku
palîdz mammai cept þagariòus, kas viòai ïoti garðo. Savukârt
bez vecâku palîdzîbas meitene jau prot pagatavot rasolu, kas ir
viòas mîïâkais çdiens. “Ïoti bieþi palîdzu mammai virtuvç,”
apalvoja skolniece.

Deviògadîgais VLADISLAVS MATCAÐOVS atklâja, ka nesen
iemâcîjies cept plânâs pankûkas, ko viòð labprât çstu kaut katru
dienu. Tomçr patstâvîgi íerties pie pannas puisis lîdz ðim
neuzdroðinâjâs. “Vçl gribçtu iemâcîties pagatavot veselîgus
salâtus,” nâkotnes plânus atklâja Vladislavs. Taujâts, kuri çdieni,
viòaprât, ir veselîgi, skolçns zinâja teikt, ka tie ir guríi, tomâti,
mandarîni, apelsîni, kâ arî citi augïi un dârzeòi. Savukârt pie
neveselîgajiem naðíiem Vladislavs uzskaitîja limonâdi “Coca
Cola”, èipsus un daþâdus saldumus.  Viòð gan neslçpa, ka reizçm
pamielojas arî ar neveselîgu pârtiku, jo tâ ir ïoti garðîga. Tomçr
skolâ pasniegtâs pusdienas Vladislavs apçd labprât: “Skolâ mums
dod salâtus, griíus, kefîru, jogurtu un citus çdienus. Es gandrîz
vienmçr apçdu visu porciju.”

“Bija interesanti vçrot, kâ bçrni paði iejauc sastâvdaïas, lej
mîklu pannâ un cenðas apgriezt plânâs pankûkas. Centîba
atmaksâjâs, jo JANEKAM GRUNDULIM apgrieðana izdevâs îpaði
veiksmîgi,” gandarîta L.Kacçna. Viòa priecâjas, ka skolçniem
patika nodarbîba, kas noritçja jaukâ atmosfçrâ, gaisâ vçdîjot
pankûku smarþai: “Bçrni ar sajûsmu mâcîjâs ko jaunu, un dzîvç
viòiem ðîs zinâðanas noderçs.”

LIGITA IESAKA

Mannas pankûkas
No mannas var ne tikai vârît putras, bet pagatavot

arî desertus, cept kûkas un pankûkas. Mannu var

pârliet ar kefîru iepriekðçjâ vakarâ, tad no rîta âtri un

vienkârði varçs iejaukt mîklu.

Sastâvdaïas:

200g mannas
250 g kefîra vai bezpiedevu jogurta
2 olas

Pagatavoðana:

Mannu pârlej ar kefîru vai jogurtu, apmaisa, apsedz
ar vâku vai pârtikas plçvi un atstâj uz vienu stundu.
Olas uzputo kopâ ar vanilîna cukuru, pievieno mannai
un samaisa.
Uzcep pankûkas, lejot uz pannas pa vienai
çdamkarotei. Pasniedz ar medu, svaigâm ogâm,
pûdercukuru vai ievârîjumu.

Cepu, vâru, klâju, daru!

Sâkumâ - teorija. Vîksnas pagasta kultûras darba organizatore priecâjâs, ka viòas ideja guvusi tik lielu atsaucîbu no
bçrnu puses. Ligita modri sekoja visam darba procesam, ïaujot meistarklases dalîbniekiem darboties patstâvîgi.

Ierâda pârçjiem. Nomazgâjuði rokas, bçrni íçrâs pie
darba. Bûdama pieredzçjusi pankûku cepçja, Amçlija
(pirmâ - no kreisâs) ierâdîja meitençm, kâ pareizi jaukt
pankûku mîklu, jo prot to kopð piecu gadu vecuma. Vçl
Amçlija patstâvîgi mâk uzcept omleti un kçksiòus. No
rîtiem viòa nereti iepriecina mâjiniekus ar paðas izceptâm
pankûkâm. Tomçr Amçlijai paðai vislabâk garðo frî
kartupeïi. Savukârt plânâs pankûkas viòa iecienîjusi pildît
ar “Nutellu” un banâniem. Meitene atklâj, ka virtuvç labprât
darbojas arî abas Amçlijas mâsas, seviðíi Anabella.

Maisîðanai vajag spçku. Kamçr meitenes asistçja
Amçlijai, zçni ar lielu sparu íçrâs pie pankûku mîklas
iejaukðanas. Par galveno maisîtâju pieteicâs Janeks
Grundulis, kurð ikdienâ labprât palîdz mammai virtuvç:
“Mizoju un sagrieþu kartupeïus, burkânus, bietes. Mamma
visbieþâk gatavo zupas, jo nedrîkstu çst maizi un
saldumus. Man zupas garðo, bet vislabâk – bieðu.”

Svarîgs brîdis. Ar seviðíi lielu azartu bçrni izmçìinâja
ieliet pannâ mîklu un pçc tam apgriezt pankûkas. Kad
darbiòð bija galâ, sâkâs pats patîkamâkais – pankûku
baudîðana kopâ ar ievârîjumu un iebiezinâto pienu.
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Lappusç “Jûs jautâjat, mçs atbildam” ikviens var rast atbildi uz sev

interesçjoðiem gan praktiskiem, gan juridiskiem, gan citiem jautâjumiem.

Rakstiet uz e-pastu: vaduguns@apollo.lv,

zvaniet 29360850, 645 22126.

Mçs centîsimies noskaidrot!

Kâpçc Dienas centrâ nestrâdâs
friziere un medmâsa?

“Gribçtu izlasît skaidrojumu

par to, ka turpmâk Balvos, Dienas

centrâ, nestrâdâs ne friziere, ne

medmâsa. Kas par lietu? Friziere

strâdâja pirmdienâs un treðdienâs,

un arî medmâsa tur bija. Cik tas

bija izdevîgi mums, pensionâriem!

Tagad, lai saòemtu potes, man bûs jâiet

pâri ezeram, un tas ir tik tâlu. Bet Dienas

centrâ varçju nogriezt matus, par injekciju

muskulî maksâju 50 centus. Tur varçja

pârbaudît arî holesterîna un cukura

râdîjumus. Ziòu, ka  vairs nestrâdâs friziere, man  pastâstîja

kaimiòiene,” ir Balvu pensionâres Dzidras Leiðavnieces

jautâjums.

Lai saòemtu atbildi, redakcija sazinâjâs ar Balvu no-
vada paðvaldîbas Sociâlâ dienesta Sociâlo pakalpojumu
nodaïas vadîtâju ANNU LAIZÂNI. Lûk, ko viòa saka:

-Balvu novada paðvaldîba sociâlos pakalpojumus un
sociâlo palîdzîbu trûcîgâm, maznodroðinâtâm personâm,
pensionâriem un citâm mçrígrupâm sniedz saskaòâ ar
normatîvajos aktos noteikto un sociâlâ budþeta iespçjâm.
Friziera un medicînas mâsas pakalpojumu sniegðana nav
tieði saistîta ar sociâlo jomu, turklât ar katru gadu sama-
zinâjâs klientu skaits, kuri saòçma Dienas centra pakal-
pojumus. Bez tam, òemot vçrâ 2019.gadâ Sociâlajâ die-
nestâ veiktâ funkciju audita rezultâtus, turpmâk Dienas
centrs nesniegs friziera un medicînas mâsas pakalpojumus.
Medicînas pakalpojumus sniedz ìimenes ârstu privât-
praksçs, feldðerpunktos, slimnîcas uzòemðanas nodaïâ
Balvos. Trûcîgâs personas var saòemt atlaides. Friziera
pakalpojumus sniedz privâtuzòçmçji.

Var nopirkt mçneðbiïetes?

“Regulâri uz un no darba braucu ar autobusu Balvi-Kubuli.

Gribçtu noskaidrot, vai var iegâdâties mçneðbiïetes?” vçlçjâs

zinât kâds autobraucçjs.

SIA “Balvu autotransports” valdes priekðsçdçtâjs
VALDIS ANÈS skaidro, ka ðâdas biïetes var iegâdâties
uz mçnesi un konkrçtâ marðrutâ. Tâs maksâ 20% lçtâk,
nekâ pçrkot ik reizi.

Vai autobusus dezinficç?

“Televîzijâ redzçju, kâ dezinficç

lidmaðînas un citus transporta lîdzekïus.

Regulâri pârvietojos ar autobusu, tâpçc

vçlos zinât, vai dezinficç arî Balvu

autobusus?” jautâ kâds pagasta

iedzîvotâjs.

SIA “Balvu autotransports” valdes priekðsçdçtâjs VALDIS
ANÈS uz ðo jautâjumu atbild îsi,- jâ, dezinficç. “Tiklîdz
izskançja informâcija par vîrusa izplatîbu, iegâdâjâmies
dezinfekcijas lîdzekïus un izsniedzâm autobusu ðoferiem.
Viòiem jau ir piemaksa par autobusu uzkopðanu, tagad
viòi tos arî dezinficçs. Ðoferiem izsniedzâm aizsargmaskas
un cimdus, ko lietot, norçíinoties par biïeti ar naudu. Tas ir
kopçjai droðîbai,” piebilda V.Anès.

Vai darba devçjs drîkst pieprasît òemt
bezalgas atvaïinâjumu?

“Darba devçjs pieprasa pçc atgrieðanâs no “Covid-19”

vîrusa skartâs Ziemeïitâlijas palikt mâjâs 14 dienas, bet uz

sava rçíina, noformçjot bezalgas atvaïinâjumu. Vai darba

devçjs drîkst izvirzît ðâdu prasîbu, vai tas ir likumîgi?” jautâ

lasîtâja.

Valsts darba inspekcijas Darba tiesîbu nodaïas
Konsultatîvâ centra vadîtâja DACE STIVRIÒA skaidro:

-Ðobrîd visu aktuâlo informâciju, kas bûtu jâzina gan
iedzîvotâjiem, gan nodarbinâtajiem, gan darba devçjiem,
par saslimðanu ar “Covid-19” sniedz Slimîbu profilakses
un kontroles centrs (SPKC). Saskaòâ ar SPKC epide-
miologa nosacîjumu, personai tiek noteikta mâjas
karantîna uz 14 dienâm, ja ir bijis kontakts ar inficçto
pacientu. Darba devçjam nodarbinâtajam, ja tas ir
atgriezies no vîrusa skartajâm valstîm – ja tas ir iespçjams,
ieteicams vienoties par attâlinâtu (strâdâjot no mâjâm)
darba veikðanu.

Gadîjumâ, ja pastâv pamatotas aizdomas par darbi-
nieka saslimðanu, kas rada vai var radît draudus viòa vai
citu cilvçku droðîbai vai veselîbai, darba devçjs, izmantojot
Darba likuma 82. panta pirmajâ daïâ noteikto, ir tiesîgs
dot rîkojumu darbiniekam nekavçjoties veikt veselîbas
pârbaudi. Atbilstoði Darba likuma 82. panta otrajai daïai
izdevumus, kas saistîti ar veselîbas pârbaudes veikðanu,
jâsedz darba devçjam.

Gadîjumâ, ja darbiniekam ir saslimðanas pazîmes, bet
viòð atsakâs apmeklçt ârstu, darba devçjs, òemot vçrâ
faktiskos apstâkïus, var izvçrtçt iespçju izmantot Darba
likuma 58. panta treðajâ daïâ nostiprinâtâs tiesîbas -
atstâdinât darbinieku no darba, jo ðî darbinieka neatstâ-
dinâðana no darba var kaitçt viòa paða un/vai treðo per-
sonu veselîbai, kâ arî darba devçja vai treðo personu
pamatotâm interesçm. Darba devçja ziòâ paliek iespçja
uzlabot darbinieka tiesisko stâvokli, par atstâdinâðanas
laiku saglabâjot darba algu.

Atvaïinâjuma bez darba samaksas saglabâðanas piepra-
sîðana ir darbinieka brîva vçlme. Darba devçjs nevar
piespiest darbinieku izmantot atvaïinâjumu bez darba
samaksas saglabâðanas.

Kâ iznîcinât grauzçjus?

“Dzîvoju daudzdzîvokïu mâjâ. Ðoziem secinâju, ka

peles vai þurkas (ir taèu Þurkas gads!) apgrauzuðas

burkânus un kartupeïus. Kur griezties un ko darît?

Vai indçt dzîvniekus paðiem ar veikalos un

vetaptiekâs  pieejamajâm indçm?” jautâ kâda balveniete.

Balvu paðvaldîbas aìentûras “SAN-TEX” speciâlists
KASPARS BIKAVIÒÐ skaidro: “Konstatçjot grauzçjus
koplietoðanas telpâs, iedzîvotâjiem bûtu vçlams griezties
pie mâjas vecâkâ, kurð par to informçs mâjas apsaim-
niekotâju, tas ir, paðvaldîbas aìentûru “SAN-TEX”. Mâjas
apsaimniekotâjs izvçrtçs situâciju un sazinâsies ar attiecîgo
grauzçju apkaroðanas firmu Gulbenç vai Alûksnç. Ar
grauzçjiem ir vienkârðâk. To apkaroðanu var veikt tikai
pagrabtelpâs. Ja  daudzdzîvokïu mâju apsçduðas skudras,
tad kaitçkïu apkarotâjiem jâtiek arî katrâ dzîvoklî. Ja
grauzçji manîti dzîvoklî, tad pietiks, ja veikalâ vai
vetaptiekâ iegâdâsieties tabletes.  Ar koplietoðanas telpâm
ir nedaudz sareþgîtâk.”

Kâ rîkoties, ja jaunietis uzsâcis
mâcîbas autoskolâ?

“Jaunietis nesen iestâjâs autoskolâ Rçzeknç, jo ðajâ pilsçtâ

mâcâs skolâ. Tâ kâ visas izglîtîbas iestâdes ir slçgtas, dçls

dzîvo mâjâs Balvos. Kâ bûtu pareizâk rîkoties – turpinât

apmâcîbas autoskolâ, braucot ar sabiedrisko transportu uz

Rçzekni vairâkas reizes nedçïâ, vai lûgt autoskolas vadîbu

mâcîbas pârcelt uz laiku, kad valstî beigsies ierobeþojumi?”

jautâ bçrna vecâki.

Vai bçrni brîvlaikâ varçs uzturçties
jaunieðu centros?

Lasîtâja jautâ: “Vai brîvlaikâ strâdâs jaunieðu centri un

vai bçrni tur drîkstçs uzturçties, kaut vai spçlçt galda spçles?

Ko ðajâ karantînas laikâ darîs jaunatnes darbinieki?”

Balvu Bçrnu un jaunieðu centra (BBJC) direktore OLITA
LOSEVA teic: “Skolçnu brîvlaikâ jaunieðu centrâ ieplâ-
notâs brîvlaika aktivitâtes nenotiks. Durvis, protams,
neslçgsim, un, ja kâds bçrns ienâks, gaidot autobusu,
laukâ nedzîsim. Taèu, ja bçrniem ir mâjas karantîna, tad
ir jâsçþ mâjâs, nevis jâstaigâ apkârt.” O.Loseva uzsver, ka
BBJC darbinieces ðajâ laikâ nodarbosies ar divu projektu
rakstîðanu, kas jâiesniedz jau 10.aprîlî.

Arî Viïakas jaunieðu iniciatîvu centra (JIC) vadîtâja
MADARA JEROMÂNE informç, ka novadâ atceltas visas
skolçnu brîvlaikâ ieplânotâs jaunieðu aktivitâtes: ekspe-
rimentu nedçïa Viïakas JIC Semenovâ (16.-20.03.2020.);
neformâlâs izglîtîbas paðizaugsmes treniòð “Iespçjamâ
misija” dabas parkâ “Balkanu kalni” (17.03.-
19.03.2020.); radoðâ diena skolçnu brîvdienu ietva-
ros Viïakas JIC (Rekovâ) (20.03.2020). Tâpat nenotiks
Eiropas brîvprâtîgâ darba veicçju nodarbîbas Viïakas JIC
Semenovâ (treðdienâs) un Rekovâ (ceturtdienâs) no
13.03.-14.04.2020.

“Jaunieðu centra telpas bûs apmeklçtâjiem slçgtas, bet
mçs paði ðobrîd íersimies klât pie projektu izstrâdes, kas
ir aktuâli, tâpat ir ïoti daudz citu papîru darbiòu, ko
iespçjams veikt bez jaunieðu lîdzdalîbas. Atcerçsimies, ka
komunikâcija iespçjama, izmantojot modernâs tehno-
loìijas, piemçram, videozvani, ar kuru palîdzîbu iespçjams
pârrunât idejas un apspriest plânus! Pieòemsim jaunus
izaicinâjumus un meklçsim pieejas ðâdai situâcijai, kas
liek raudzîties citâdâk un mâca izdzîvot mainîgâ vidç!
Iemâcîties ko jaunu!” tâ Viïakas JIC vadîtâja Madara
Jeromâne.

Kâpçc laboratorija neizsniedz èeku
uz rokâm?

“Iegriezos Gulbja laboratorijâ  Balvos, lai nodotu analîzes,

par kurâm samaksâju nedaudz vairâk par 22 eiro. Taèu man

uz rokâm neiedeva nekâdu maksâjumu apliecinoðu doku-

mentu, tikai pateica, ka informâciju viòi paði nosûtîs Valsts

ieòçmumu dienestam. Vai tâ tieðâm ir, ja pçc VID apmek-

lçjuma pateica, ka viòi nekâdu informâciju neredz?” jautâ

Balvu pensionâre.

Redakcija sazinâjâs ar Gulbja laboratorijas Balvos
medmâsu IJU LOGINU. Viòa paskaidroja, ka labora-
torijai patieðâm pastâv elektroniskâs saziòas sistçma ar
VID. Tâdçï katram laboratorijas klientam piedâvâ izvçles
iespçju: vai viòð vçlas maksâjuma èeku saòemt uz rokâm,
vai arî païauties uz to, ka ðo maksâjuma  informâciju
laboratorija  pati nosûtîs VID. Ja vçlas saòemt uz rokâm,
tad elektroniski izprintç lielu maksâjuma lapu – èeku un
atdod klientam. Ja nç, tad caur speciâlo apvienoto sistçmu
konkrçto informâciju nosûta VID. Klienta klâtbûtnç
izdrukâ vçl vienu dokumentu, kurâ klients pasaka, ka
piekrît sniegtajai informâcijai, parakstâs, tad to nosûta
laboratorijas grâmatvedîbai. Taèu, kas ar informâcijas
plûsmu notiek tâlâk, grûti pateikt. Ja klients apgalvo, ka
VID ðî informâcija nav saòemta, tad viòam jâgrieþas  vai
jâpiezvana Gulbja laboratorijas  centrâlajai grâmatvedîbai,
un ðo informâciju atradîs. Ar personu apliecinoðu doku-
mentu balveniete var griezties arî pie medmâsas labora-
torijâ Balvos, un viòa palîdzçs noskaidrot jautâjumu.

CSDD informç, ka MK
14.03.2020. lçmums ârkârtçjâs
situâcijas laikâ ir “pârtraukt
visu izglîtîbas procesu klâtienes
formâ îstenoðanu ârpus izglîtî-
bas iestâdçm, tai skaitâ pârtraukt visu kultûrizglîtîbas un
sporta profesionâlâs ievirzes un intereðu izglîtîbas
programmu mâcîbu procesu (treniòu, sacensîbu un
mçìinâjumu) norisi”.

Kâ pirmdien paskaidroja CSDD Gulbenes reìionâlâs
nodaïas priekðnieks JÂNIS RAIBEKAZS, ðis lçmums
attiecinâms arî uz teorçtisko apmâcîbu autoskolâs.
Savukârt pçc karantînas beigâm audzçkòiem un
autoskolâm bûs jâvienojas par apmâcîbu procesa
turpinâðanu.



Saruna ar Tilþas un Baltinavas ìimenes ârsti
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Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Ar 13.februâri Baltinavas novadâ ìimenes prakses
ârste ir DACE IVANOVA no Tilþas. Uz Baltinavu viòa
brauc divas reizes nedçïâ un paguvusi pieòemt pirmos
pacientus. Iegaumçts arî taisnâkais ceïð uz praksi,
bez liekas lîkumoðanas pa Baltinavas ieliòâm. “Tagad
jau zinu, kur atrodas skola, kur - novada dome, kur -
ârsta prakses çka,” smejas daktere.

Bez Tilþas D.Ivanovai ðî bûs otrâ prakses vieta, ko atlicis
vçl tikai pârsertificçt. Dokumenti nav  lîdz galam  nokârtoti,
jo to ir ïoti daudz. Kâ saka daktere: ìimenes ârsta prakse
nav veikals, ko var aiztaisît ciet, izremontçt un atkal vçrt
vaïâ. Viòa atzîst, ka tad, kad deva piekriðanu strâdât,
nepadomâja, cik tas aizòems laika. Ne tik daudz pacientu
pieòemðana, cik birokrâtija (ja tâ drîkst teikt!) - visu to papîru
un lîgumu kârtoðana, kad sâk strâdât jaunâ vietâ. Tie ir
lîgumi par telpu îri, elektrîbu, datortîkla pieejamîbu... Ir
jâpâròem visa pacientu kartotçka... no jauna jâpieòem darbâ
cilvçks, prakses darbinieks. Pâròemot praksi, jâpâròem arî
pacienti tâdi, kâdi viòi ir. Tas nozîmç, ka visas darba nespçjas
lapas, ko izsniedza iepriekðçjâ ìimenes ârste Mâra Pilâne,
jânoslçdz vai jâatver par jaunu, ja beiguðâs zâles, tâs
jâizraksta no jauna...

Vai Jûs bijât viegli pierunâjama uzòemties
ìimenes ârstes pienâkumus Baltinavâ?

-Pirms manis jau bija uzrunâti ârsti, kuru prakses atrodas
tuvâk Baltinavai nekâ mançjâ, kuriem tâs ir mazâkas.
Uzrunâti bija Kârsavas ârsti, bet visi bija atteikuðies. Es zinâju,
ka Mâra Pilâne aiziet pensijâ. Piedâvâjums man kaut kâdâ
veidâ jau bija izteikts. Nezinu, vai tas bija pa jokam, vai
nopietni, bet tâda doma jau bija izskançjusi. Kad man
piezvanîja Lauku Ìimenes Ârstu asociâcijas vadîtâja Lîga
Kozlovska un teica, ka Mâra iet pensijâ, ka tur vajag ârstu,
ka daudzi jau ir uzrunâti, bet atteikuðies, ka varbût...
Atbildçju viòai: ja jau vajag, tad varbût es varçtu arî
pamçìinât. Lai gan pçc tam, kad piekritu, visu nakti nevarçju
gulçt. Ðausmîgi uztraucos, jo domâju, vai es to vispâr varçðu
izdarît. Kad mçs aizbraucâm pie Baltinavas novada
vadîtâjas, aizgâjâm uz praksi, sapratu, ka tas bûs traki, ja
drîkst tâ teikt, un ka es esmu traka! Bet es neprotu atkâpties,
ja reiz esmu teikusi.

Esat taèu pieredzçjusi ârste. Kas Jûs ðajâ
situâcijâ uztrauc?

-Pirmkârt, tas ir ceïð no Tilþas uz Baltinavu, kas nav tas
labâkais. Tas tieðâm ir diezgan sliktâ stâvoklî. Kad pirms
vairâk nekâ mçneða sâku braukât uz Baltinavu, ceïð bija
labâks, tagad tas ir izdauzîts vienâs bedrç, jo  nav greiderçts
visu ðo laiku (saruna notika 11.martâ - I.Z.). Nezinu, ko par
to domâ ceïinieki, bet, manuprât, ja ceïu laikus nogreiderç,
laikus tâs bedrîtes nolîdzina, tad tâs tâ nejût. Arî lîdzekïu
vajag mazâk. Uztrauc ne jau attâlums no viena pagasta
centra lîdz otram, bet ceïa tehniskais stâvoklis. Ja ceïð ir labs,
tad no Tilþas uz Baltinavu varu aizbraukt 15 minûtçs, jo tad
braucu ar maksimâli atïauto âtrumu. Ja ceïð ir tâds, kâds tas
ir, vajag uz pusi vairâk laika.

Paldies Dievam, ðogad nav sniega un ledus!
-Ziniet, sniegs jau nav tas, kas traucç braukt. Bedres traucç

braukt! Ja ceïð slidens, tad ceïu uzturçtâjiem arî jâdara tas,
kas viòiem jâdara.

Jûs teicât ‘pirmkârt’. Ir vçl, kas rada nemieru,
sâkot darbu jaunajâ prakses vietâ?

-Otrs ir tas, ka cilvçki ir sveði. Viòi nâk ar visâm savâm
kaitçm, par kurâm es neko nezinu. Kad pieòemu pacientus
Tilþâ, es cilvçkus zinu. Daudzus pazîstu kopð dzimðanas, jau
paaudzçm. Zinu viòu kaites,  kâdas zâles viòi lieto. Baltinavâ
vispirms man jâiepazîstas ar pacienta slimîbas vçsturi, un
tâs nav 15-20 minûtes, kas atvçlçtas pacienta pieòemðanai.
Tas aizòem laiku, ko nevar izdarît vienâ pieòemðanâ.

Cik pacientu ir prakses vietâs?
-Tilþâ man ir 1500 pacientu, bet Baltinavâ – mazâk, aptu-

veni 800-900. Man teica,- vari braukt uz Baltinavu vienreiz
nedçïâ. Nu tas neiet cauri!  Tâdam darbam nav jçgas. Es
braucu divreiz nedçïâ - pirmdienu pçcpusdienâs, jo tad nav
jâskatâs pulkstenî, lai skrietu atpakaï uz Tilþu, un ceturt-
dienâs no rîta. Tilþâ paliek tas pats pieòemðanas laiks.
Baltinavâ man ir 10 pieòemðanas stundas nedçïâ, neskaitot
visu pârçjo ârsta darbu, ko cilvçki neredz.

Kâdi ir pirmie iespaidi, salîdzinot iedzîvotâju
veselîbas stâvokli prakses vietâs?

-Pagaidâm pie manis Baltinavâ  griezuðies pacienti, kuriem

Kopð mazâm dienâm enerìiju meklç pie kokiem

ir nopietnas veselîbas problçmas un nepiecieðamîba doties
pie ìimenes ârsta ir vislielâkâ. Tie ir cilvçki, kuriem
nepiecieðami nosûtîjumi pie speciâlistiem, nepiecieðamas
zâles vai akûtie pacienti. Jâatzîst, liela pacientu plûsma
pieòemðanas sâkumâ tomçr nebija novçrojama, jo daktere
Mâra Pilâne, nezinot vçl, vai Baltinavâ arî turpmâk bûs
ìimenes ârsta prakse, pacientiem bija izrakstîjusi receptes
zâlçm trim iespçjamajiem mçneðiem un sakârtojusi citas lietas.
Lîdz ar to sâkums, lai arî grûts, tomçr nebija tik smags.

Ja esi uz vietas un tur dzîvo, daþi pacienti arî neievçro
ârsta darba laiku. Cilvçki ir daþâdi. Tagad Baltinavâ  pieòem-
ðana notiek tikai noteiktajâs divâs dienâs un noteiktajâ laikâ.
Pirmâ stunda - akûtiem pacientiem, pârçjie - pçc pieraksta.
Lçnîtçm tâs lietas sakârtojas.

Kâ Baltinavâ bûs ar ìimenes ârsta prakses
apkuri, ja çkâ turpmâk neviens nedzîvos? Pati taèu
to nekurinâsiet?

-Par kurinâmo gâdâ prakse. Baltinavas novada paðvaldîba
ir norîkojusi cilvçku, kas kurina. Arî es uzrakstîju iesniegumu,
lai nodroðinâtu apkuri. Vienîgi Baltinavâ praksei ir par
daudz telpu, kuras nav vajadzîgas. Domâju, ar laiku telpas
pârkârtosim, lai nav jâstaigâ tik daudzâs istabâs. Citâdi tâs
ir labas, izremontçtas.

Kâdi ir Jûsu pirmie iespaidi par Baltinavu
kopumâ?

-Jûs domâjat, ka man ir bijis laiks to redzçt?! (Daktere
sirsnîgi smejas - I.Z.) Pirmoreiz, kad braucu skatîties praksi,
apstâjos netâlu no mûzikas skolas, man atbrauca pretî un
aizveda lîdz novada centram, bija jau vakars, tumðs.
Nâkamajâ reizç, kad braucu, mazliet apjuku, un viens cilvçks
man parâdîja, kur jâbrauc. Tagad taisnâko ceïu uz praksi
zinu, bet citâdi Baltinavâ esmu bijusi tikai estrâdç, apmeklçjot
pasâkumus. Vçl vienu reizi braucu apmeklçt savas prakses
bçrniòu, zîdainîti, kas tur dzîvo. Braucu patronâþâ, bet citâdi
novada teritoriju nepârzinu. Tilþas prakses telpâs strâdâ
aptiekâre Indra, kura ir no Baltinavas, viòa man  ðo to
pastâsta, bet lielâkoties novada cilvçki man ir sveði.

Vai Tilþâ strâdâjat sen?
-Kopð 1985.gada. Es âtrâk sâku iet skolâ, âtrâk pabeidzu

Medicînas institûtu un jaunâka nekâ citi sâku strâdât. Pçc
profesijas esmu bçrnu ârste, bet pârkvalificçjos par ìimenes
ârsti. Esmu no Ogres un gribçju strâdât kaut kur tuvâk tai,
bet tuvâk nebija kur. Aicinâja darbâ Bçrnu slimnîcâ, bet tajos
laikos Rîgâ nebija, kur dzîvot. Tilþa it kâ nodroðinâja ar

dzîvokli,  tâpçc arî uz ðejieni atnâcu, lai gan nekâda dzîvokïa
nebija, tikai istaba. Toreiz ðeit darbojâs arî slimnîca, kas bija
mans sapnis. Protams, visi mani radi bija ðokâ, bet biju jauna
un spîtîga, teicu: nevienam neko nelûgðos, kur mani sûta,
tur arî ieðu. Viòi gan negaidîja, ka es ieðu, bet es atnâcu.

Nav gribçjies no ðejienes aiziet?
-Man iepatikâs ðejienes cilvçki. Tagad negribçtu aiziet, jo

nav vairs tie gadi sâkt kaut ko no jauna, bet tajos laikos viss
atdûras pret to, ka nebija, kur dzîvot. Gâji strâdât tur, kur
normâli varçja dzîvot. Gribçjâs dzîvot patstâvîgi, nevis pie
radiem vai paziòâm. Tagad jau esmu iesakòojusies Tilþâ,
bçrni izauguði, izskolojuðies, apprecçjuðies, mazbçrni brauc
ciemos. Saimniecîbas mums nav,- ir  mâja, suns, kaíis, puíu
dobes un pâris vagas zaïumiem. Saimniecîbai arî nebûtu
laika. Ja abi ìimenç strâdâ, tad tas arî nav vajadzîgs.

Kâ vçrtçjat situâciju medicînâ, nerunâjot par
paðreizçjo ârkârtas stâvokli?

-Kad sâku strâdât, teica, ka medicînâ valda ïoti liela
birokrâtija. Ja tie runâtâji redzçtu, kâda ir ðodienas
birokrâtija, tad tas ir vâjprâts. Tâ ir kâ nakts pret dienu! Arî
e-veselîba ir viens liels murgs. Îstenîbâ, kad tâ darbojas un
neklibo, nav slikti, bet, kad neiet un  dienâm krâjas darba
nespçjas lapas, kuras nevari ne pagarinât, ne noslçgt, un
neiet receptes, tad ir traki. Seviðíi, ja cilvçks sarunâjis
transportu, aizbraucis uz Balviem un aptiekâ neko nevar
dabût. Bija taèu Eiropas nauda un desmit gadi, lai ðo projektu
ieviestu. Nezinu, ko viòi pa tiem desmit gadiem darîja, jo
naudu iztçrçja, bet neko lâgâ neieviesa. To, ko tagad dara,
ðie cilvçki jau pie tâ nav vainîgi. Manuprât, vaininieki ir tie,
kas ðos lîdzekïus izðíieda, turklât sistçmu palaida tâdu, kâda
tâ ir, kura karas, jo neviens jau nepadomâja, cik liela bûs tâs
slodze. Kad savulaik aizbraucâm uz kursiem par e-veselîbu,
es personîgi prasîju, lai ïauj pastrâdât testa reþîmâ, pirms to
laiþ apritç. Mûs mâcîja vienkârði pie datora, kas un kâ jâdara,
bet, kad sistçmu palaida, tâ vienkârði negâja.

Kur rodat atpûtu?
-Agrâk dziedâju, studiju laikâ dejoju, daudz ko esmu

darîjusi, nodarbojos  ar sportu, bet tagad man ir tik daudz
cilvçku ikdienâ riòíî, ka pçc darba vairs negribas bût
sabiedrîbâ. Gribu atpûsties, uzkrât enerìiju. Un tâ man
visdrîzâk jâuzòem dabâ. Kopð mazâm dienâm esmu gâjusi
pie ozoliem un liepâm. Mums pagalmâ bija liela liepa. Ja es
ar mâsîcu pie tâs aizgâju, tad mâjâs pârnâcu spirgta un
vesela. Tas ir tas, kas man palîdz, - meþs, daba, puíes.

Ârsta neredzamais darbs. Atrodoties ârsta praksç vçl pçc pacientu pieòemðanas, ìimenes ârste Dace Ivanova saka,
ka tas ir ârsta neredzamais darbs, tas, ko neredz pacienti,- darbs ar dokumentiem.
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Kâpçc mainîja nosaukumu Balvu rajona partnerîbai

Marta sâkumâ notika biedrîbas “Balvu rajona
partnerîba” biedru kopsapulce. Tajâ apstiprinâja ne vien
gada darbîbas pârskatu, bet arî pieòçma lçmumu par
biedrîbas nosaukuma maiòu. Kâds tam iemels un par
ko diskutç partnerîbas biedri,- ðo un vçl citus jautâjumus
centâs uzzinât laikraksts.

Bijusî Balvu rajona partnerîbas stratçìijas administratîvâ
vadîtâja, tagad partnerîbas biedre ILONA DÞIGURE atklâj,
ka nosaukuma maiòa briedusi jau kâdu laiku. 2019.gada
vasarâ biedrîbas valde akceptçjusi biedrîbai citâdu nosau-
kumu, proti, ka tai bûtu jâsaucas Ziemeïlatgales partnerîba.
Tagad martâ kopsapulcç  notikusi balsoðana, un ar lielâko
balsu pârsvaru panâkta nosaukuma maiòa. Turpmâk vietçjâs
rîcîbas grupa sauksies “Ziemeïlatgales partnerîba”.

Galvenais arguments – “jâiet lîdzi
laikam”

Nepatîkami pârsteigti par nosaukuma maiòu ir vairâki
partnerîbas biedrîbas biedri. IRÇNA ZAÈEVA ðo jauninâjumu
salîdzina  pat ar izjûtâm ìimenç, kurai  pçkðòi mainîts uzvârds.
Viòa ðim lçmumam neredz pamatojumu, jo biedrîbas teri-
torijas taèu nemainâs, tâs paliek lîdzðinçjâs, kur ietilpst visi
èetri mûspuses novadi. Viòa pieïauj, ka, iespçjams, netîka-
mâkais bijis pats  rajona vârds, jo tâda vairs nav, taèu loìiskâk
bûtu bijis  atmest ðo vienu vârdu un atstât nosaukumu “Balvu
partnerîba”. Jo vairâk tâdçï, kâ uzskata Irçna: “Nosaukums
saistâs ar piederîbu, un, ja biedrîbai paliek Balvu vârds, tad
viss uzreiz ir skaidrs. Mûsu biedrîbai ir pasena vçsture, to
dibinâja konkrçti cilvçki. Bija laiks, kad projektus, saliktus
kastçs, vedâm uz  Rîgu, kur tos vçrtçja, un, piesaucot Balvus,
uzreiz bija skaidrs, no kurienes esam ieraduðies. Jocîgi, ka pçc
divdesmit gadu pastâvçðanas tagad maina nosaukumu. Þçl,
ka tâ noticis. Protams, Ziemeïlatgale skan skaisti, bet tas nozîmç
citâdâku teritoriju, tâpçc tas ir nesaprotami.”

Arî partnerîbas biedre INTA KAÏVA nosaukuma maiòu
sakâs neizprotam, jo Ziemeïlatgale taèu nav tikai bijuðais Balvu
rajons, bet daudz plaðâka teritorija vçl ar citiem novadiem.
Varbût Ziemeïlatgali var pozicionçt tûrisma jomâ, bet
partnerîba nozîmç  konkrçtu naudu konkrçtai teritorijai. “Es
teiktu, ka Balvu vârds tomçr radîja piederîbu un atpazîs-
tamîbu. Nezinu, ar ko îsti izskaidrojama nosaukuma maiòa.
Tagad partnerîbâ ir daudz jaunu biedru, varbût viòus neap-
mierina kaut kas iekðçji paðâ partnerîbas darbîbâ,” pieïauj
Inta.

Neizpratni par nosaukuma maiòas lietderîbu pauþ arî NORA
BOKA, Latvijas Lauku konsultâciju un izglîtîbas centra Balvu
nodaïas konsultante, kura ir partnerîbas
biedre un piedalîjâs kopsapulcç. Viòu
mulsinâjis jau pats partnerîbas valdes
organizçtais darba process. Nora saka, ka,
pirmkârt, sapulces laikâ valdes virzîtie
statûtu grozîjumi par nosaukumu maiòu
no valdes pârstâvju puses nav  argumentçti
pamatoti, vien teikts, ka “jâiet lîdzi laikam”.

Otrkârt, valde nevirzîjusi, bet pat
ignorçjusi un noraidîjusi diskusijas
iespçjamîbu starp biedriem, neievçrojot
çtiku, lai apspriestu un izvçrtçtu konkrçtâ
lçmuma plusus un mînusus, ar kuriem,
iespçjams, biedrîbai nâksies saskarties
tâlâkajâ darbîbâ.

Treðkârt, vissvarîgâkais ir fakts, ka bied-
rîbas Statûtu izmaiòas tikuðas pieòemtas,
neievçrojot Statûtos noteikto balsoðanas
kârtîbu. Tas liek aizdomâties par balsoðanas kârtîbu un
leìitimitâti, kâdâ pieòem lçmumus arî par citiem jautâjumiem
un projektiem, ko jaunâ valde  pieòçmusi pçdçjo 8 mçneðu
laikâ.

Savukârt  biedrîbas valdes priekðsçdçtâja MÂRÎTE ORNIÒA
nosaukuma maiòu pamato  ar to, ka Latvijâ sen vairs nav
teritoriju administratîvâ iedalîjuma rajonos, un valdes locekïi
izteikuði  priekðlikumu “iet lîdzi laikam” un mainît piederîbas
nosaukumu, pieturoties pie visus mûspuses pagastus vienojoðâ
ìeogrâfiskâ aspekta. Ìeogrâfiski visi èetri novadi – Balvu,
Baltinavas, Rugâju un Viïakas – ar abâm pilsçtâm Balvi un
Viïaka kartç atrodas Latgales reìiona ziemeïu daïâ, kas

Vai figurç slepenâ zirdziòa aizmugure

pazîstama kâ Ziemeïlatgale. Vietçjâ rîcîbas grupa pârstâv visu
ðo èetru novadu teritoriju aktîvos iedzîvotâjus, uzòçmçjus,
lauksaimniekus un nevalstiskâs organizâcijas, un Ziemeïlatgale
ir teritorijas vienojoðais vârds.

Neizpaliek arî citas pârmaiòas
Ilona Dþigure atklâj, ka biedrîbas dzîvç  notikuðas vçl citas

pârmaiòas. Ðî gada janvâra beigâs partnerîbas
valdes pieci locekïi  nobalsoja  par priekðlikumu
nomainît biedrîbas stratçìijas administratîvo
vadîtâju. Ilona stâsta, ka pati  kâdu laiku nav
strâdâjusi, ârstçjusies, tâpçc bijusi uz slimîbas
lapas, un viòas vietâ pienâkumus veikusi Ieva
Leiðavniece. Vai sekojoðâs pârmaiòas bija
negaidîtas? I.Dþigure saka: “Biju domâjusi, ka
pçc veselîbas uzlabojuma atgriezîðos un
strâdâðu. Laiks izmainîjis partnerîbas sastâvu,
biedrîbâ ienâkuði citi biedri, mainîjuðies arî
darbîbas nosacîjumi, atbildîba kïuvusi lielâka.
Taèu, lai arî savu reizi bijuðas kïûdas vai
neprecizitâtes, kâ gadâs katrâ kolektîvâ, nekas
ârkârtçjs noticis jau nebija. Tâpçc zinâmâ mçrâ
darba uzteikums man bija pârsteigums.”

Mârîte Orniòa komentârâ skaidro, ka darba
attiecîbas ar Ilonu Dþiguri izbeigtas ðî gada

29.janvâra valdes sçdç, savstarpçji vienojoties. Savukârt
10.martâ biedrîbas valdes sçdç vienbalsîgi nolemts slçgt darba
lîgumu ar lîdzðinçjo administratîvo vadîtâja pienâkumu
izpildîtâju Ievu Leiðavnieci. Viòu raksturo kâ ïoti kompetentu,
zinoðu un izdarîgu darbinieci, kura veiksmîgi tikusi galâ ar
darbiem iepriekðçjâs vadîtâjas ilgstoðas prombûtnes laikâ, kâ
arî veiksmîgi noslçgusi divas projektu konkursu atlases kârtas.
Ðis lçmums, saka M.Orniòa, ir saskaòots ar  Lauku atbalsta
dienestu un Zemkopîbas ministriju.

I.Dþigure pieïauj, ka paðreizçjo biedrîbas valdi, iespçjams,
vada  arî zinâmas  ambîcijas un tâ îsteno sev iecerçtus mçríus.
Arî  iepriekðçjâ gadâ, kad notika biedru kopsapulce, akceptçja

visai krasas izmaiòas valdes sastâvâ un nomainîjâs izpild-
direktore. Vçl viens partnerîbas biedrs atzina, ka tagad krasi ir
mainîjusies partnerîbâ valdoðâ darba atmosfçra. Esot sajûta,
ka kaut kas pârcirsts kâ ar cirvi. Irçna Zaèeva partnerîbas izpild-
direktores krçslâ pabija 14 gadus. Izpilddirektoru, kâ arî valdi,
ievçlç uz diviem gadiem. Tagad partnerîbâ ir paplaðinâts
valdes sastâvs - tâ darbojas 9 cilvçku sastâvâ, agrâk bija 7.
“Tas ir normâli, ka notiek izmaiòas. Jâiet lîdzi dzîvei,” uzskata
Irçna. Arî Ilona saka: “Tas, ka ienâk jaunie, ir labi, tikai gribçtos
redzçt tendenci  sadarboties un veicinât visu jomu attîstîbu,
sekmçjot Ziemeïlatgales attîstîbu. Man paðai ir ilgstoðu gadu
partnerîbas valdes priekðsçdçtâjas darba pieredze, tolaik
nevalstiskajâm organizâcijâm bija raksturîgi tikai sabiedriskâ
labuma projekti. Vçlâk klât nâca uzòçmçju projekti. Uzskatu,
ka visos èetros novados ir îstenots daudz projektu, un tas
devis ieguvumu visa bijuðâ Balvu rajona attîstîbai. Partnerîba
bija mans sirdsdarbs.”

Bet runâjot par partnerîbas nosaukuma maiòu, Ilona
pieïauj, ka tas varçtu bût sekmçjis darba uzteikðanu viòai
paðai. Viòasprât, labâk bûtu bijis pagaidît lîdz paðreizçjâs
stratçìijas perioda noslçgumam, jo ar 2021.gadu sâksies
jaunais periods. Ne velti ir  teiciens, ka pusceïâ zirgus nemaina.
Turklât lîdz ar nosaukuma maiòu tagad radîsies arî lieki
finansiâlie izdevumi.

Balvus atbîda malâ
Saistîbâ ar nosaukuma maiòu izskan pieòçmums, ka tas

darîts arî nolûkâ, lai atbîdîtu malâ Balvus, domâjot par
gaidâmo administratîvi teritoriâlo reformu. Visai atklâti
plaðâkâs sarunâs izskançjis, ka Balvi laukiem nav tas tîkamâ-
kais partneris, kam gribçtu pievienoties un kopâ dzîvot. Inte-
resanti, ka nosaukuma maiòu kopsapulcç atbalstîjuði arî Balvu
uzòçmçji, toties sabiedriskâ labuma projektu îstenotâju
vairâkums iestâjuðies par partnerîbu ar Balvu vârdu. Iespç-
jams, kaut kur partnerîbas iekðienç figurç slçptais zirdziòð,
par ko notikusi vienoðanâs. M.Orniòa ðo jautâjumu komentç
îsi. Viòa saka: “Tas ir tikai pieòçmums. Balvi ir ðî reìiona
lielâkâ pilsçta, turklât mums visiem ir svarîgs reìionâlas
nozîmes attîstîbas centrs. Ziemeïlatgale ir visas teritorijas
vienojoðais vârds.”

Viòa atgâdina, ka vietçjâ rîcîbas grupa darbojas pçc “Zie-
meïlatgales sabiedrîbas virzîtas attîstîbas stratçìijas” 2013.-
2020.gadam, un darbîba aptver visus èetrus mûspuses nova-
dus ar  to pagastiem un abâm pilsçtâm Balvi un Viïaka.

Citi malâ nemet
Biedrîbas nosaukuma maiòa liek aizdomâties, vai îsti

saprotam atslçgvârdu lietojumu? Ziemeïlatgale saistâs ar
tûrisma marðrutiem Latgalç, kur lîdz ar Balvu vârdu iekïaujas
arî Kârsava, Ludza, Rçzekne, Viïâni. Savukârt nosaukums
“Balvu rajona lauku partnerîba” norâda skaidri saprotamu
ìeogrâfisko un vçsturisko atraðanâs vietu, pçc kâ var mûs
identificçt.  Arî daudzâm citâm vietçjâs rîcîbas grupâm Latvijâ
ir skaidri pateikta piederîba. Ir Aizkraukles rajona partnerîba,
arî Bauskas, Cçsu, Liepâjas, Rçzeknes, Saldus, Ludzas, Talsu
un vçl citas partnerîbas, kuras lepojas ar sava rajona vârdu.

Maruta Sprudzâne

�
        Vai tieðâm
Balvu rajona
vârds bûtu tik
nîdçjams un
metams mçslainç
kâ ïoti sens un
nenozîmîgs?
Novadi mums
pastâv tikai kopð
2009.gada.

Pârmaiòas
biedrîbas

stratçìijas
administrâcijas

vadîbâ. Ar
10.marta

biedrîbas valdes
sçdes lçmumu

darba lîgums
noslçgts ar Ievu

Leiðavnieci (foto -
no labâs).

Biedrîbas valdes priekðsçdçtâja Mârîte Orniòa. Viòa
uzskata, ka jaunais nosaukums ir atbilstoðs, jo Ziemeï-
latgale ir visu èetru mûspuses novadu teritoriju vienojoðais
vârds.
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Gatavojas svçtkiem Baltinavas novada bibliotçkâ

V8. Otrdiena  �   2020. gada 17. marts Kultûra

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Baltinavas novada bibliotçkâ
skatâma VALENTÎNAS DAUKSTES
izstâde “Neîstie gobelçni jeb mazo
kamolîðu gals”. Uz galda izkârtoti un
apskatâmi arî koka meistara Vilhel-
ma Laganovska darinâjumi.

Baltinavas novada bibliotçkas biblio-
tekâre INÂRA BUBNOVA râda izstâdes
darbus un saka, ka ðeit tos var apskatît
ne tikai lasîtâji. “Ir jauki, ka cilvçku vei-
kums iepriecina citus. Lûk, cik skaisti
tagad izskatâs siena ar mazajiem gobe-
lçniem virs datoru galdiem,” prieku pauþ
bibliotekâre.  Viòa atklâj, ka paðlaik ðeit
apskatâmi septiòpadsmit Valentînas
darinâjumi. “Gadu gaitâ mâjâs bija
sakrâjuðies dziju kamolîði, tad nu radâs
ideja tos likt lietâ. Esmu ne tikai audçja,
bet arî liela adîtâja, tad nu dzijtiòas
paliek pâri gan no cimdiem, gan zeíçm.
Kur likt? Jâauþ deíi!” lietiðíi saka Va-
lentîna  Daukste. Viòa atceras, kâ pazi-
òa teikusi: “Tu, Vaïa, pa ðo laiku esi
maðînas kravu dzijas saadîjusi!” Arî Va-
lentînas mamma bija audçja, no kuras
pârmantotas ðîs prasmes. Stelles viòas
ìimenes mâjâs bijuðas vienmçr. “Esmu
stellçs sçdçjusi kopð bçrna kâjas. Mamma
Stefânija Kaòepe sagatavoja audeklu,
pati aizgâja uz fermu, bet es sçdos aust.
Agrâk katru gadu kaut ko izaudu, bet,
kad atnâcu dzîvot uz Baltinavu, stelles
palika Slobodâ - tur, kur mamma dzî-
voja. Kâdu laiku ar auðanu nenodar-
bojos,” pastâsta Valentîna. Viòa neslçpj,
ka nebijis telpu, kur nolikt stelles. Taèu
risinâjumu atradusi, un stelles atceïoju-
ðas uz Baltinavu. “Nu klaudzinu jau
septiòus gadus. Audu gan spilventiòus,
gan tâ sauktos lupatu deèus. Tie aizce-
ïojuði gan uz Kurzemi, gan Vâciju, gan
citur. Grieþu nevajadzîgâs humpalu

drçbes strçmelçs un auþu,” saka Valen-
tîna. Taèu tagad viòa izdomâjusi radît
darbus no dzijas - tâdus kâ mazus gobe-

Izstâdes iedvesmo ne tikai
lasîtâjus

lçnus. Sçdçjusi, ðíirojot kamolîðus pa
krâsâm, meklçjusi un pirkusi dzijas arî
veikalos Rçzeknç. “Izjaucu paðas darinâ-
tâs ðalles no savdabîgas un skaistas dzijas,
lai to ieaustu jaunajos darbos. Man jau
sen bija doma par gobelçnu radîðanu.
Dçlam prasîju, lai izgatavo man
“Youtube” kanâlâ noskatîtu râmi.
Izgatavoja 1,40x1,40m. Sâku vârstît dzi-
jas uz nagliòâm, bet tik gausi gâja, tik
gausi... Vakarâ tik sprîdi nomargoju. Nç,
nospriedu. Man labâk patîk aust stellçs.
Tur stundâ varu apmçram 20 centimet-
rus noaust,” atklâj Valentîna. Viòa smej,
ka audçjas darbam izstrâdâjusi speciâlu
reþîmu. Sâk ap pusç septiòiem rîtâ un
auþ lîdz pusç deviòiem. Tad íeras klât
no trijiem lîdz seðiem pçcpusdienâ.
Pagâjuðajâ gadâ, kad audusi simts
metrus garu paklâju par godu Latvijas
simtgadei, gan nâcies pastrâdât ilgâk.

Izstâdei bibliotçkâ Valentîna piedâ-
vâjusi septiòpadsmit darbus, kas tapuði
ðogad janvârî un februârî.  Audçja smej,

Valentîna  Daukste  izstâdç bibliotçkâ.  “Neîstie gobelçni jeb mazo kamolîðu
gals” - tâ nosaukti septiòpadsmit izstâdç skatâmie darbi.

ka krâsu salikumi un ideju daþâdîba nâk
it kâ pati no sevis, jo tas jau iegâjies
asinîs. Ko darît ar tik daudz darinâju-
miem? Pagâjuðajâ gadâ viòa bija
Brîvdabas muzejâ, kur piedâvâja
izstrâdâjumus apmeklçtâjiem. Interese
bijusi nenoliedzami, lai gan tirgojusies
pirmo reizi. “Ðie darbi vçl jauni, tos pir-
cçji nav redzçjuði. Vasarâs  auþu deíus
no svaigâm zâlîtçm. Tie domâti vai nu
pirtij, vai labâm smarþâm istabâs. Zâïu
sedziòas ir pieprasîtas, îpaði dâvanâm.
Visam vajag pacietîbu. Ðíiet, kas tur
liels,- sçdi un aud. Taèu pacietîbu un
darbu tas prasa lielu. Reizçm smejos, ka
esmu slima ar savu darbu vai hobiju,”
uzskata Valentîna Daukste. Viòa pie-
bilst, ka prasmes jânodod tâlâk, un
tâpçc ðobrîd tâs ierâda vedeklai. Laiks
râdîs, vai iepatiksies un padosies. “Viòa
man nastâm no pïavâm nesa zâlîtes
vasaras zaïajiem deíiem, darinâjâm
abas,” piebilst audçja smejot, ka maz-
dçlus jau pie stellçm nepieliksi.

Lâdîtes un kastîtes. Vilhelma Laganovska
darbus bibliotçkâ var apskatît ikviens un
redzçt koka meistara izdomu daþâdu
priekðmetu izgatavoðanâ.
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Koka meistars VILHELMS  LAGANOVSKIS  ar lâzergravieri
strâdâ jau apmçram gadu. Vispirms top rasçjums, kas aizòem
vairâk laika nekâ pati priekðmeta izgatavoðana. “No koka
var izgatavot daudzas lietas - medaïas, piekariòus, sievieðu
auskarus, prezentâcijas priekðmetus, daþâdus suvenîrus. Pçc
profesijas esmu galdnieks, patîk ar to nodarboties. Cilvçki
vai iestâdes tos pasûta, iegâdâjas dâvanâm,” stâsta Vilhelms.
Izstâdç redzama skaista lâdîte, kurâ var ievietot, piemçram,
vîna pudeli un pârsteigt jubilâru ar neparastu dâvanu.

Dekoratîvie koka izstrâdâjumi. Ðie paliktòi domâti svçtku
galdam, un uz tiem var novietot ðíîvjus. Paliktòus un citus
suvenîrus var izgatavot ar daþâdiem ornamentiem.
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Deju soïi kïûst arvien precîzâki

12.martâ Kubulu kultûras namâ notika skolçnu
deju kolektîvu vietçjâ mâcîbu skate, kuru vçrtçja
savçjie - kolektîvu vadîtâji. Tajâ piedalîjâs 11 kolek-
tîvi no Balvu apriòía. Ìenerâlmçìinâjums domâts,
lai varçtu uzlabot sniegumu, kad dejotâjus vçrtçs
Rîgas þûrija, labâkos izvirzot uz skolu jaunatnes
dziesmu un deju svçtkiem.

Pasâkuma apmeklçtâju un kolektîva vadîtâju vidû
aktuâls bija jautâjums, vai  laikâ, kad nedrîkstçs notikt
arî deju mçìinâjumi, skolçni spçs saglabât jau iegûto
formu, lai stâtos Rîgas þûrijas priekðâ. Jo deju repertuârs
nebût nav viegls un iegûtâs iemaòas jânostiprina. Balvu
pamatskolas deju kolektîva “Saulstariòi” divu kolektîvu
vadîtâja KRISTÎNE JERMACÂNE: “Tas bija kâ ìenerâl-
mçìinâjums pirms lielâs skates, kura bija paredzçta
1.aprîlî, bet tagad ðo datumu pârcels uz vçlâku laiku.
Prieks, ka visi bija sasparojuðies. Mçs runâjâm, ka ðî varçja
bût  jau  îstâ skate, tik ïoti visi centâs un sniegums bija
labs. Ja nevarçsim mçìinât, grûti pateikt, kâ bûs vçlâk.
Maniem 1. un 2.klaðu grupas dejotâjiem repertuârs ir
diezgan pasmags, jo viòiem nav priekðzinâðanu - nedejo
no 3 vai 4 gadiem. Tomçr viòi izdarîja visu, ko varçja,-
malaèi. No citiem kolektîviem ar prieku skatîjos skolçnu
deju kolektîvu virsvadîtâjas Zanes Meieres “Balvu vilciòa”
vecâkâs grupas dejotâju sniegumu.”

Rugâju novada vidusskolas divus skolçnu deju kolek-
tîvus vada ASTRÎDA CIRCENE un SANITA ANCKINA.
“Mums skolâ ir divi - 1. lîdz 4. un 3. lîdz 6.klaðu kolektîvi.
Gan par savçjiem, gan citiem deju kolektîviem Balvu un
Rugâju novados droði varu teikt - lîmenis ir labs. Taèu
vienmçr ir, ko uzlabot, jo kâdas kïûdiòas bûs vienmçr.
Repertuârs 1. -4.klaðu kolektîviem ir ïoti grûts. Lai to
apgûtu, ieguldîts milzîgs darbs gada garumâ. Nu gaidîsim
lielo skati un þûrijas vçrtçjumu. Laiks râdîs,” saka Astrîda
Circene.  Viòa piebilst, ka mazâkajiem dejotâjiem tomçr
grûtâ deja ar Baibas Ðteinas horeogrâfiju un Imanta
Kalniòa mûziku “Zaïâ pïava” patîk vislabâk. “Man
interesanta ðíiet deja “Adi, raksti, tautumeita” Jâòa
Kalniòa horeogrâfijâ, bet katrâ ir kâda odziòa,” piebilst
Astrîda.

Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs vidusskolas
deju kolektîvu “Kastanis” un Balvu Kultûras un atpûtas
centra deju kopu “Rika” vada AGRIS VEISMANIS. Viòð
uzskata, ka izcili vçl nebija, bet kopumâ sniegums bija
labs visiem kolektîviem.

Tilþas kultûras nama deju kolektîva “Palazdîte” vadî-
tâja DAIGA LUKJANOVA domâ, ka ðis ìenerâlmçìinâ-
jums izskatîjies baudâms. “Paðiem vadîtâjiem ir grûti
skatîties kâ vienkârðiem skatîtâjiem, arî vçrtçt. Jau auto-
mâtiski meklçjam kïûdiòas, ko labot. Treniòu pietrûks,
tos vajag regulâri, jo atsâkt dejot bûs pagrûti. Kad esi
ritmâ, viss notiek. Grûtâk bûs,  ja skati ieliks uzreiz pçc
karantînas beigâm,” uzskata D.Lukjanova.
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Top dekoratîvie koka izstrâdâjumi

Þûrijâ - savçjie. Mâcîbu skatç vienpadsmit Balvu
apriòía kolektîvus vçrtçja paði kolektîvu vadîtâji, pçc
tam pârrunâjot, kur un ko vajag uzlabot un pie kâ
piestrâdât.

* Baltinavas novada bibliotçka strâdâ ierastajâ reþîmâ.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Meklçjam atbildi
No 2. lîdz 8.martam Valsts policijas Balvu iecirk-

òa apkalpojamajâ teritorijâ (Balvu, Viïakas, Rugâju
un Baltinavas novadi) policisti èetras reizes izbrau-
ca uz sadzîves rakstura konfliktu gadîjumiem un
vçl èetras reizes – uz ìimenes konfliktiem. Par
transportlîdzekïa vadîðanu alkohola reibumâ sodîti
divi cilvçki. Tâpat reìistrçtas trîs zâdzîbas un veik-
tas astoòas reìistrâcijas par akcîzes preèu neliku-
mîgu apriti.

Jâpiebilst, ka, atðíirîbâ no citâm reizçm, ðoreiz nav
sastâdîts neviens administratîvâ pârkâpuma protokols
par atraðanos alkohola reibumâ sabiedriskâ vietâ, kâ arî
nav reìistrçts neviens ceïu satiksmes negadîjums.

Ar akcîzes preèu apriti saistîti
nodarîjumi

2.martâ saòemta informâcija par nelegâlu tabakas
izstrâdâjumu tirgoðanu Viïakas novada Kupravas
pagastâ.

3.martâ Viïakas novadâ persona nodarbojâs ar nelegâlu
alkohola un tabakas izstrâdâjumu apriti. Uzsâkta
administratîvâ lietvedîba.

5.martâ Balvos kâda persona nodarbojâs ar nelikumîgu
alkohola un tabakas izstrâdâjumu apriti. Uzsâkta
administratîvâ lietvedîba.

Brauc dzçrumâ un bez tiesîbâm
3.martâ Balvu novada Kriðjâòu pagastâ 1953.gadâ

dzimis vîrietis vadîja automaðînu 0,4 promiïu alkohola
reibumâ un bez transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbâm.
Uzsâkts kriminâlprocess.

3.martâ Balvu novada Vîksnas pagastâ 1960.gadâ
dzimis vîrietis vadîja automaðînu 1,61 promiles alkohola
reibumâ. Sastâdîts administratîvâ pârkâpuma protokols.

6.martâ Balvos 1989.gadâ dzimis vîrietis vadîja
automaðînu bez transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbâm,
kuras nav iegûtas likumâ noteiktâ kârtîbâ.

Laikraksta “Vaduguns” redakcija saòçma vçstuli,
kurâ lasîtâjs jautâ par izmaiòâm VAS “Latvijas Pasts”
sûtîjumos.

“Nav zinâms, kad sûtîjums
pienâcis”

“Esmu Viïakas pasta nodaïas klients, kur saòemu sev
adresçtâs vçstules un laikrakstus. Agrâk, kad pasta nodaïâ
pienâca man adresçtâs vçstules vai citi sûtîjumi, tâs pastâ
apzîmogoja un bija redzams, kad sûtîjums pienâcis. Savukârt
tagad uz vçstulçm nav ðâdu zîmogu, bet tikai sûtîjuma
izsûtîðanas zîmogs. Lîdz ar to nav zinâms, kad konkrçtais
sûtîjums pienâcis. Piemçram, laikrakstus saòemu regulâri katru
dienu, bet kâda no iestâdes vçstulçm tika izsûtîta paðâ mçneða
sâkumâ, bet to saòçmu tikai mçneða 12.datumâ (piegâdes
zîmoga nebija). Vçlos jautât, kur tad vçstule tik ilgi bija? Vai
tagad pieòemti jauni likumi, ja reiz sûtîjumus neapzîmogo?
Vai arî tâ ir pasta darbinieku patvaïa - kâ grib, tâ dara? Cik
ilgâ laikâ sûtîjumi tiek piegâdâti Latvijas teritorijâ?” jautâ
lasîtâjs.

Lieka un likumâ neparedzçta
birokrâtija

VAS “Latvijas Pasts” vecâkâ sabiedrisko attiecîbu projektu
vadîtâja VINETA DANIELSONE skaidro, - lai uzlabotu un
paâtrinâtu pasta sûtîjumu piegâdes procesu, atsakoties no
liekâm un likumâ neparedzçtâm birokrâtiskâm procedûrâm,
vçstuïu korespondencei pasta nodaïâs netiek spiests
kalendârais zîmogs. “Ðâda zîmogoðana agrâk radîja dubultu
un nevajadzîgu darbu “Latvijas Pasta” darbiniekam, jo
sûtîjumu apstrâdes kompleksâ tie jau tiek zîmogoti ar tâs
dienas kalendâro zîmogu, kad tiek saòemti “Latvijas Pastâ”.
Tâdçjâdi pilnîbâ iespçjams izsekot ðo sûtîjumu piegâdes
laikam, nepaildzinot apstrâdes un piegâdes kopçjo procesu
un izslçdzot liekas papildu funkcijas. Pasta sûtîjumi Latvijas

Informç robeþsardze
Godalgotas vietas tuvcîòas
sacensîbâs

6.martâ aizvadîtas Iekðlietu ministrijas atklâtâ
èempionâta tuvcîòas sacensîbas. Tajâs piedalîjâs Iekðlietu
ministrijas padotîbas iestâþu komandas, tajâ skaitâ arî
Valsts robeþsardzes (VRS) komanda – gan sievietes, gan
vîrieði. Sacensîbas noritçja divâs kârtâs - tuvcîòas
paòçmienu demonstrçjumi un cîòa pçc karatç - do
noteikumiem, izmantojot aizsarglîdzekïus. Sievietes
demonstrçja tikai tuvcîòas paòçmienus. Savukârt vîrieði
otrajâ sacensîbu kârtâ varçja iekïût, ja ieguvuði noteiktu
punktu skaitu tuvcîòas paòçmienu demonstrçjumos.

Ar panâkumiem sacensîbâs startçja arî VRS Viïakas
pârvaldes amatpersona OSKARS STAÈS, kurð indi-
viduâlajâ vçrtçjumâ vîrieðu konkurencç svara kategorijâ
lîdz 75 kilogramiem ieguva 2.vietu. Savukârt kopvçr-
tçjumâ VRS komanda ierindojâs 2.vietâ. Uzvarçja Valsts
policijas Rîgas reìiona pârvaldes komanda, bet Ieslo-
zîjuma vietu pârvaldes komanda izcînîja 3.vietu.

Kâpçc neapzîmogo
pasta sûtîjumus?

teritorijâ
tiek piegâdâti
nâkamajâ darbdienâ,
ja sûtîjums tiek nodots
pasta nodaïâ vai ievietots vçstuïu
kastîtç lîdz noteiktajam pasta apmaiòas
laikam. Vienlaikus vçrðam uzmanîbu, ka
sûtîjumu piegâdes kavçðanâs iemesli var bût daþâdi,
piemçram, neatbilstoða adresâta pastkastîte, nekorekta
informâcija, kuru nosûtîtâjs norâdîjis uz korespondences, un
tamlîdzîgi. Viïakas pasta nodaïas klienta aprakstîto situâciju
diemþçl nevaram precîzi komentçt, jo sâkotnçji nepiecieðams
veikt pârbaudi, kam trûkst detalizçtas informâcijas par
sûtîjumu – sûtîjuma numurs, precîza piegâdes adrese, kâ arî
sûtîjuma attçls, kurâ skaidri saskatâms “Latvijas Pasta”
zîmogs. Jebkurâ gadîjumâ katrs kavçta sûtîjuma
piegâdes gadîjums jârisina individuâli un detalizçti.
Tâdçï “Latvijas Pasts” par konkrçtiem gadîjumiem
aicina klientus ziòot uzòçmumam, sazinoties ar
“Latvijas Pasta” Klientu centru: 67008001, 27008001,
info@pasts.lv.

Vai sûtîjumam var izsekot elektroniski?
Kâds lasîtâjs arî jautâ, vai sûtîjumam var izsekot elektroniski, tâdçjâdi paðam redzot sûtîjuma gaitu. VAS “Latvijas

Pasts” informç, ka, ievçrojot vairâku ârvalstu pasta uzòçmumu pieredzi, arî “Latvijas Pasts” sâk piedâvât jaunu
pakalpojumu – sûtîjumu izsekoðanu bez izsniegðanas pret parakstu. “Tas nozîmç, ka turpmâk klients, sûtot vienkârðus
sûtîjumus (vçstules, sûtîjumus ar dokumentiem vai sîkiem priekðmetiem) iekðzemç vai uz 37 ârvalstîm, varçs izvçlçties
papildu pakalpojumu “Sûtîjuma izsekoðana”. Ðâdi noformçtam sûtîjumam tiks pieðíirts numurs un svîtrkods - lîdzîgi
kâ reìistrçtiem/ierakstîtiem vai apdroðinâtiem sûtîjumiem, kas elektroniskajâ vidç ïaus sekot sûtîjuma ceïam. Taèu jaunais
pakalpojums neparedz sûtîjuma izsniegðanu pret parakstu, kas joprojâm attieksies tikai uz reìistrçtiem/ierakstîtiem vai
apdroðinâtiem sûtîjumiem. Izsekojamie sûtîjumi adresâtiem tiks piegâdâti kâ vienkârði sûtîjumi – pastkastîtç. Savukârt
gadîjumâ, ja sûtîjuma izmçrs nepieïaus ievietoðanu pastkastîtç, tas tiks piegâdâts pasta nodaïâ. Ðo sûtîjumu piegâdes
faktu pastkastîtç pastnieki fiksçs savâs viedierîcçs un tas tiks atspoguïots izsekoðanas sistçmâ. Savukârt par sûtîjumiem,
kas pârsniedz pastkastîtes izmçru, klients saòems îsziòas aicinâjumu savâ mobilajâ tâlrunî, ja uz sûtîjuma bûs norâdîts
korekts tâlruòa numurs, vai papîra formâta aicinâjumu, ja tâlruòa numurs nebûs norâdîts,” skaidro “Latvijas Pasts”.

Plaðâka informâcija VAS “Latvijas Pasts” interneta mâjaslapâ www.pasts.lv

VAS “Latvijas Valsts ceïi” informç, ka ðogad Latgales plânoðanas reìionâ
daþâdi darbi notiks 25 valsts autoceïu posmos, tajâ skaitâ uz seðiem tiltiem.
Savukârt visâ valstî kopumâ bûvdarbi iecerçti 101 objektâ uz valsts
galvenajiem, reìionâlajiem un vietçjiem autoceïiem, tajâ skaitâ uz 42 tiltiem.
Visu plânoto valsts autoceïu remontdarbu karte publicçta interneta vietnç
www.lvceli.lv.

Remontdarbi Viïakâ
Pçrn sâktie pârbûves darbi turpinâsies uz ceïa Gulbene–Balvi–Viïaka–Krievijas robeþa

(Vientuïi) (P35) - Viïakâ no Keiðiem lîdz Kiras upei (59,60.-63,04. km). Ðo bûvdarbu ietvaros
pilsçtâ lîdz pamatiem bûs pârbûvçta ceïa konstrukcija. Balvu un Abrenes ielâs ir izbûvçta
lietus ûdens kanalizâcija un ieklâta asfalta apakðkârta.

 Vçl atlicis visâ posmâ ieklât asfalta virskârtu, pabeigt darbus pie autostâv-
vietas, pagarinâtâ gâjçju un veloceïa un uzlabotâ ceïa apgaismojuma. Ðos
darbus veic SIA “Ceïi un tilti” par lîgumcenu 4,34 miljoni eiro (ar PVN).

Atsâksies ceïu labiekârtoðana

Lielâkie valsts autoceïu remontdarbi ðogad mûspusç
Remontdarbi Balvu-Gulbenes ceïâ

Ðogad tiks pabeigti 2018.gada rudenî sâktie bûvdarbi autoceïa
Gulbene–Balvi–Viïaka–Krievijas robeþa (Vientuïi) (P35) posmâ
no Gulbenes lîdz Kazupîtei (2,14.-12,68.km). Ðo posmu bûvç
SIA “8CBR” par lîgumcenu 7,66 miljoni eiro (ar PVN), no
kuriem 85% lîdzfinansç ERAF. Lîdz ðim no Gulbenes
(Balvu virzienâ) daïâ posma ceïa konstrukcija ir
pârbûvçta, ieskaitot salturîgo slâni, un daïâ uzlabots
ðíembu pamats. Visâ posmâ ir ieklâta asfalta
apakðkârta, Pogupes tilta vietâ ir iebûvçta
monolîta dzelzsbetona caurteka.

Vçl atlicis ieklât asfalta virskârtu un
ceïa labajâ pusç pabeigt izbûvçt apgais-
motu gâjçju un velosipçdistu ceïu no Gulbenes lîdz Ceïmalâm (2,140.-
2,685.km).
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Jaunâkie þurnâlu numuri

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.

Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai

elektroniski: vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,
uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Uzdevums: visus maìiskos vârdus ierakstît
krustvârdu mîklai lîdzîgâ tabulâ. Uzvarçtâju
gaida pârsteiguma balva.

Maìiskie  vârdi

3.
kârta
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s a u l e

Artis - asina – astma – baida - divas - Elita – iesmi – jauna - kaisa – kalts - karte – kasît – kauja - kâlis – klade - koris – kuras

– laikâ - laiva - laiza – labos - matos – mâjas – mâsas - melis - miesa – pçrle - piere – pilis – plate – plats - pleci – plîvo – raiba

– riepa - sakta – sanes – saper - savas - sâlît - sâpes – sauss – sekas – sekss - sesks – sestâ - siens – sidrs - sista – sîkas - skaïa – skaïâ

- skats – spora - stabs – stars - steks – taisa - tauta - tiesa - tomçr - torte – treks - vaina

Jûsu atbildes tiek gaidîtas “Vaduguns” redakcijâ, Teâtra ielâ 8, lîdz 10.aprîlim.

Maìisko vârdu mîklu atrisinâja: I.Homko (Medòeva), A.Mièule (Tilþa), G.Amantovs, L.Krilova, J.Poðeika, St.Lazdiòð

(Balvi), B.Sopule (Vîksna), V.Loèmele (Lazdukalns), D.Zelèa (Kriðjâòu pagasts).

2.kârtâ veiksme uzsmaidîja LUCIJAI KRILOVAI no Balviem. Pçc balvas griezties redakcijâ (lîdzi òemt personu

apliecinoðu dokumentu).

Jugla miglâ. Iesûtîja Andris Keiselis.

Smiltenes “krustaplis”. Iesûtîja Andris Keiselis.
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Dari Pats

� Vannas istaba ar ìipða ðíiedru
plâtòu sienâm. Labi pazîstamais
ìipðkartons nav vienîgais plâtòu materiâls
starpsienu karkasu apðûðanai. Lûk,
alternatîva - ìipða ðíiedru plâtnes.
� Ar 3D efektu. Izaicini sevi ar projektu,
kas var kïût par virtuves rotu vai teicamu
dâvanu draugiem un radiem,  -grieþam
dçlîti ar trîsdimensiju jeb 3D efektu!

Neliels dçlîtis - teicams dekoratîvs akcents virtuvç, uz
çdamgalda.
� Darbs ar kaltu. Kalts nav darbarîks, ko lieto vien
pensionçti skolotâji. Tas ir pârsteidzoði efektîvs pieredzçjuða
meistara rokâs. Reizçm to var aizstât ar elektroinstrumentu,
bet bieþi kalts ir âtrâk un precîzâk izmantojams.  Profesionâïi
vienmçr savâ darbarîku kastç tur pa rokai vismaz vienu kaltu.
Jo situâcijas, kur tâds noder, gadâs daudz bieþâk, nekâ varat
iedomâties.
� Antresola izbûve. Redakcijas 60 m2 darbnîcâ kïuva par
ðauru - bija palikuðas vien ðauras taciòas starp darbgaldiem
un materiâlu kaudzçm. Tâpçc íçrâmies pie telpas lietderîgi
izmantojamâs platîbas palielinâðanas. Un virziens bija
skaidrs jau sen - uz augðu!  Piedâvâjam paraugu antresola
pusstâva izbûvei, kas tika realizçts  redakcijâ.
� Virsma ar glanci. Flîzçta virtuves darbvirsma izskatâs
eleganti, ir viegli kopjama un izmaksâ salîdzinoði lçti, ja vien
neizvçlaties îpaði dârgas un ekskluzîvas flîzes. Flîzçm,
protams, ir trûkums - virsma ir cieta, un nejauði nokritusi
glâze, visticamâk, saplîsîs. Gluþi kâ uz ekskluzîvas akmens
vai betona darbvirsmas. Teorçtiski, nometot ko îpaði smagu
(katlu), var saplîst arî pati flîze, bet tâ ir viegli labojama
lieta. Jâ, flîzçjuma laboðanas iespçja ir viena no flîzçtas
darbvirsmas priekðrocîbâm. Pat ja pçc 10 gadiem nespçsiet
atrast tâdu paðu flîzi, var ielîmçt atðíirîgu - kâ dekoru,
akcentu. Flîzçtu darbvirsmu var salîdzinoði viegli izveidot
paðu spçkiem, ïaujot vaïu savâm dizainera fantâzijâm. Mûsu
piemçrâ gan dizains bûs atturîgi modernâ stilâ - balts.
� Mçrît precîzi. Latvieðiem ir sakâmvârds: septiòreiz nomçri,
vienreiz nogriez! Bet bûsim godîgi, vismaz bûvçjot neviens tâ
nedara. Vai dara?! Mûsdienu steidzîgajâ dzîves ritmâ nav
nedz laika, nedz vçlmes sekot tautas gudrîbâm, lai gan tâm
piekrîtam. Tâpçc divtik svarîgi mçrît precîzi ar pirmo reizi,
vien reizçm pârmçrît, kad mçrs piemirsies vai vairâki mçri
sajaukuði galvu. Diemþçl precîzam mçrîjumam ne vienmçr
pietiek iztît mçrlenti un pielikt pie detaïas. Jâòem talkâ
daþâdi knifi. Lûk, 8 padomi mçrîðanâ daþâdâs problçmvietâs.

Dârza Pasaule

� Kad uzzied zeltainâ forsîtija, skaidrs,
ka pienâcis pavasaris. Gan olveida, gan
vidçjâm forsîtijâm siltâ ziema nâkusi par
labu - tâs ziedpumpurus briedinâja jau
februâra  vidû.
� Lielâkâ daïa salâtu ðíiròu piemçrotas
audzçðanai pavasarî un rudenî.
Savukârt rukola, dârza kreses, spinâti,
salâtu baldriòi jeb rapunceïi kaut arî tiek

izmantoti salâtlapu maisîjumos, pârstâv pavisam citu
botânisko sugu.
� Kâdas âbeïu ðíirnes stâdît, pieaugot klimata
izaicinâjumiem? Tâdas, kas uzzied pçc pavasara salnâm,
izturîgas pret krusu augu briedinâðanas laikâ, karstumu,
sausumu un stipru vçju.
� Pçrn, aptaujâjot ekspertus, kas ðajâ desmitgadç ienâks
dârzos, viena no atbildçm bija - bçrzi. Gan âra, gan purva
bçrzam ir izveidotas ðíirnes, kas piemçrotas daþâda lieluma
dârziem.
� Marts ir îstais laiks, lai sçtu siltumnîcâ audzçjamâs
kultûras - tomâtus, papriku, baklaþânus, kâ arî visu veidu
selerijas. Trûkstot gaismai, sçklas var dîgt 3-4 nedçïas, tâpçc
tâs sçj marta sâkumâ.
� “Vajadzçtu kaut ko lielu un zaïu,” pirms desmit gadiem
nosprieda Mâkslas akadçmijas profesors Jânis Murovskis.
Ðodien viòð laimîgs meditç savâs bambusu audzçs Jûrmalâ
un lauku mâjâs pie Kuldîgas. Spraudeòi no Japânas iznîka.
Savukârt internetâ pirktâs sçklas no Vâcijas ieauga. Viena
neliela auguma ðíirne joprojâm aug podâ, bet otra aug un
kuplo laukos pie pirtiòas. Vislabâk jûtas stâdi no Francijas
un Zviedrijas.
� Ðoziem izpalika sîpolpuíu dobju piesegðana. Arî
augiem ziema ðíita maldinoða un tie agri atsâka veìetâciju.
Ja neuznâks stiprs sals, viss bûs labi. Ja tâ noslîdçs zem -4,
-5oC, iespçjams, apsals tulpju lapu gali. Paðiem sîpoliem
aukstums postu nenodarîs, taèu tie var ciest no lielâ mitruma.
Lai sîpoli neizsustu, vienkârðâk un çrtâk bûs dobes pârsegt
ar vairâkkârt salocîtu agrotîklu.
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Der zinât

Kas jâzina, ja pçc tuvinieka nâves paliek
gan manta, gan parâdi

Kad nepiecieðams veikt kâdu lielâku pirkumu

personiskâm vai saimniecîbas vajadzîbâm vai,

piemçram, remontçt mâjokli, daudzi izvçlas to îstenot

ar kredîta palîdzîbu. Mûsdienâs to nereti uzskata par
vieglâku risinâjumu nekâ nepiecieðamâs summas

sakrâðana, lai ieceres îstenotu nâkotnç. Cilvçkam vajag

un gribas tûlît un tagad. Taèu ðâdi ieradumi ir saistîti arî

ar riskiem, un runa nav tikai par iespçjâm parâdu atdot.

Par to, ka arî parâds ir mantojams un kâdas problçmas

tas var atstât pçcnâcçjiem.

Vai nu visu, vai neko
Kâ likumiskajam, tâ arî testamentârajam mantiniekam, lai

iegûtu mantojumu, ir skaidri un nepârprotami jâizsaka sava

brîvâ griba mantojumu pieòemt. Mantiniekam, izòemot

mantoðanâ pçc mantojuma lîguma, ir tiesîbas mantojumu

arî nepieòemt. Katram mantiniekam, pirms tiek izteikta griba

mantojumu pieòemt, jâzina, ka tas, kurð reiz mantojumu

pieòçmis, vairs no tâ atteikties nevar. Lai arî pçc tam

mantinieks uzzinâjis, ka mantojuma atstâjçjam daudz parâdu

un tagad tie bûs jâmaksâ paðam mantiniekam. Likumâ tieði

paredzçts, ka mantiniekam, ja nepietiek parâdu nomaksai

tâs mantas, ko saòem mantojumâ, jâmaksâ bûs no paða

personiskajiem lîdzekïiem. Aizòçmums bankâ vai jebkâdas

citas parâdsaistîbas mantiniekam jâpieòem kopâ ar atstâto

mantu. Turklât nav iespçjams mantojumu pieòemt daïçji.

Reizçm cilvçki domâ – labi, tad es atteikðos no tâ dzîvokïa,

kas iegâdâts kredîtâ, bet pieòemðu automaðînu. Tas tâ nav

iespçjams. Parâdsaistîbas kopâ ar miruðâ atstâto mantu pilnâ

apmçrâ un vienâ veselumâ paliek uz pçcnâcçju pleciem, ja

viòi mantojumu pieòem. Turklât, ja reiz mantojums pieòemts,

to mainît nevar, un arî no parâda izvairîties vairs nebûs

iespçjams.

Manto arî galvojumu
Arî atbildîba par parâdu kâ galviniekam pâriet uz galvot

piekrituðâ cilvçka mantiniekiem, ja viòi pieòçmuði galvinieka

mantojumu. Lîdz ar to mantojuma atstâjçja kreditori var

vçrst savus prasîjumus pret galvinieka mantiniekiem, ja pats

parâda òçmçjs nespçj savas saistîbas pildît. Tas tâpçc, ka

galvojuma saistîba izbeidzas tikai tad, kad samaksâts

pamatparâds, lîgumsods un nokavçjuma procenti, ja tâdi ir.

Mantojuma atraidîðanas iespçjas
Kâ rîkoties, ja par aizgâjuðâ parâdiem ir zinâms un pçc viòa

mantot nav nodoma? Mantojumu var atraidît divçjâdi.

Mantojumu var atraidît, izsludinâtajâ termiòâ ierodoties

pie notâra un izsakot gribu par mantojuma atraidîðanu. Ðâda

– aktîva rîcîba – ir visieteicamâkâ, lai novçrstu visas ðaubas un

strîdus nâkotnç.

Arî klusçjot mantojumu var atraidît – ja lieta uzsâkta pçc

mantinieka iesnieguma un noteiktajâ laikâ mantinieki, tostarp

tas, kurð mantojuma lietu uzsâcis, savu gribu pieòemt

mantojumu neizsaka, viòu klusçðana tiek uzskatîta par

mantojuma atraidîjumu. Ja mantojums tiek atraidîts un

mantai nav neviena mantinieka, tâ nonâk valsts îpaðumâ.

Taèu svarîgi ir tas, ka mantojuma atklâðanâs vienmçr tiek

izsludinâta publiski un notâra noteiktajâ termiòâ uz

mantojumu jâpiesakâs ne tikai visiem mantiniekiem, bet arî

kreditoriem un citâm personâm, kurâm ir tiesîbas uz to.

Ja uz mantojumu pretendç kreditors
Turklât mantojuma lieta var tikt uzsâkta ne tikai pçc paða

mantinieka gribas, bet arî pçc kreditora iesnieguma.  Savukârt,

uzsâkot mantojuma lietu pçc kreditora iesnieguma, notiek

pretçjais – ja mantinieks nepiesakâs, kaut gan viòam ir nosûtîts

uzaicinâjums, klusçðana apliecina mantojuma pieòemðanu,

un pret personu var tikt vçrsta kredîta piedziòa. Fakts, ka

nosûtîtais uzaicinâjums nav sasniedzis adresâtu, neatbrîvo

no mantojuma pieòemðanas un lîdz ar to – pienâkuma

atbildçt par atstâjçja parâdiem.

Daþkârt mantinieki, atsakoties no mantojuma, izsaka gribu,

lai viòam piekrituðo mantojumu vai tâ daïu saòem cits

mantinieks. Civillikums neparedz iespçju atteikties no

mantojuma par labu citam. Tâpçc ðâdu atteikðanos no

mantojuma nevar uzskatît, ka tâ izteikta skaidri, noteikti un

bez nosacîjumiem. Ðâdam atteikumam pieòemt mantojumu

nav juridiskas nozîmes. Tas atzîstams par spçkâ neesoðu. Tikai

tad, kad tas, kam par labu mantinieks ir atteicies, arî bez ðâda

atteikuma likumâ paredzçtâ kârtîbâ manto to paðu,

atteikðanâs no mantojuma atzîstama par spçkâ stâjuðos.

Mantinieka tiesîbas
Ðajâ sakarîbâ likums paredz mantinieka tiesîbas, pirms izlemt

jautâjumu par mantojuma pieòemðanu: uzzinât mantojuma

sastâvu, tai skaitâ arî noskaidrot, kâdas pretenzijas ir

kreditoriem pret mantojuma atstâjçju. Lai mantinieks

paturçtu sev tiesîbas vçlâk izlemt par mantojuma pieòemðanu,

viòð var lûgt tiesu izsludinât presç par mantojuma atklâðanos,

uzaicinot pieteikties ne tikai citus mantiniekus, bet uzaicinât

arî visus kreditorus pieteikt pretenzijas, kâdas viòiem ir pret

mantojuma atstâjçju. Tie kreditori, kuri uzaicinâjumâ

norâdîtajâ termiòâ nebûs savas pretenzijas pieteikuði, savas

kreditoru tiesîbas zaudçs. Pieteikumâ tiesai par sludinâjuma

publicçðanu mantiniekam nav jâpauþ griba apstiprinâties

mantojuma tiesîbâs. Ja pieteikumâ bûs izteikts arî lûgums

mantinieku apstiprinât mantojuma tiesîbâs, tad tas jau

nozîmç, ka mantinieks ir mantojumu pieòçmis. No

mantojuma vairs atteikties nevarçs, kaut arî, uzzinot par

kreditoru pretenzijâm, mantinieks to vçlçtos. Izsludinot tikai

par mantojuma atklâðanos un nosakot pretenziju iesniegðanas

termiòu, mantinieks patur sev tiesîbas par apstiprinâðanos

mantojuma tiesîbâs, t.i., par mantojuma pieòemðanu izteikties

vçlâk.

LR Augstâkâs tiesas Plçnuma lçmumâ par mantojuma

lietâm norâdîts: ja kreditoru pretenzijas nav pieteiktas

sludinâjumâ norâdîtajâ termiòâ, tâdas nav pieteiktas arî tieði

mantiniekam, tad, apstiprinot mantinieku mantojuma

tiesîbâs, tiesai tâs jâatzîst par dzçstâm. Tas nozîmç, ka kreditori

zaudç tiesîbas prasît jebkâdu saistîbu izpildîjumu no

mantinieka, kaut arî paði saistîbas izpildes termiòi, kâdi bija

noteikti, vienojoties ar mantojuma atstâjçju, vçl nav

iestâjuðies.

Mantojamâs mantas inventâra saraksts
Mantinieks, lai atbrîvotos no pienâkuma samaksât

mantojuma atstâjçja parâdus no saviem lîdzekïiem, kad priekð

tâ nepietiek mantotâs mantas, var izmantot tâ saucamo

inventâra tiesîbu, t.i., viòð var

prasît tiesu sastâdît visas

mantojumâ esoðâs mantas

inventâra sarakstu. Pieòemot

mantojumu ar inventâra tiesîbu,

ar lûgumu sastâdît inventâra

sarakstu pie notâra jâvçrðas ne

vçlâk kâ divus mçneðus pçc

mantojuma atklâðanâs. Ar to

mantinieks nodroðinâs pret

kreditoru pretenzijâm uz viòa

paða mantu. Ðâds iesniegums

tiesai nozîmç, ka mantinieks

mantojumu pieòem, bet viòa

atbildîba par mantojuma

atstâjçja saistîbâm bûs ierobeþota

ar mantotâs mantas apmçru.

Mantojuma termiòu
ievçroðana

Ir ïoti svarîgi ievçrot man-

tojuma pieòemðanas termiòus. Ðie

paði termiòi jâievçro arî, lai

atteiktos no mantojuma. Mantojuma pieòemðanas termiòu

var noteikt mantojuma atstâjçjs savâ testamentâ, turklât viòð

var to izvçlçties brîvi. Var piebilst, ka ðâdu testamentu vçl

nav. Acîmredzot mantojuma atstâjçji nav vçl izzinâjuði visas

likumâ paredzçtâs iespçjas un nav pratuði ðâdu testamentu

uzrakstît. Paliek iespçja mantojuma pieòemðanas termiòu

noteikt tiesas uzaicinâjumâ par mantojuma atklâðanos, vai,

ja tâda nav, tad viena gada mantojuma pieòemðanas termiòu

paredz likums (Civillikuma 693.pants). Nedrîkst aizmirst, ka

ðos mantojuma pieòemðanas termiòus nevar pagarinât vai

atjaunot. Ja termiòð nokavçts, mantojuma tiesîba zaudçta.

Tikai tad, ja mantinieks iestâjas mantojamâs mantas valdîjumâ

(pârvaldîðanâ) un to turpinâjis, lîdz kamçr izbeidzas man-

tojuma pieòemðanas termiòð, uzskatâms, ka viòð mantojumu

pieòçmis klusçjot ar tâdâm darbîbâm, kas dod pamatu

uzskatît, ka mantinieks mantojumu ir pieòçmis.

Vçl vienâ gadîjumâ mantinieka klusçðana uzskatâma par

gribu mantojumu pieòemt, un, proti, ja uzaicinâjuma sludi-

nâjumu par mantojuma pieòemðanu pieprasîjuði mantojuma

atstâjçja kreditori vai legatâri. Tâtad, ja mantinieks nevçlas

pildît mantojuma atstâjçja saistîbas pret kreditoriem un

legatâriem, viòam tas katrâ ziòâ jâpaziòo tiesai (kreditoriem,

legatâriem), ka viòð no mantojuma atsakâs.

Mantojuma pieòemðanas termiòi neattiecas uz mantinieku

pçc mantojuma lîguma, jo lîgumiskajam mantiniekam nemaz

nav tiesîbas no mantojuma atteikties. Tiesîba atteikties no

mantoðanas pçc mantojuma lîguma var gan bût îpaði

atrunâta paða mantojuma lîgumâ. Tad ðî atteikðanâs kârtîba

var bût arî noteikta paðâ lîgumâ, bet, ja nç, tad, lai atteiktos

no mantoðanas pçc lîguma, to varçtu izdarît tajos paðos

mantojuma pieòemðanas termiòos, kas

noteikti likumâ. Bet tikai tâdâ nozîmç,

ka ðajâ termiòâ lîgumiskajam manti-

niekam ir jâizmanto savas lîgumâ pa-

redzçtâs tiesîbas atteikties no mantoðanas.

Ja viòð to nav izdarîjis, tad uzskatâms, ka

viòð mantojumu ir pieòçmis.

Pats par sevi mantojuma lîgums
stâjas spçkâ brîdî, kad tas aplie-
cinâts notariâlâ kârtîbâ, jo to prasa
likums. Lîguma spçkâ stâðanâs izriet no

Civillikuma. Ja mantojuma lîgums

attiecas uz nekustamu îpaðumu, tas stâjas

spçkâ, kad par to izdarîts ieraksts

Zemesgrâmatâ, pârçjos gadîjumos, kad

tas parakstîts. Par to, ka uz mantojuma

lîgumu kâ uz divpusçju darîjumu attiecas

vispârçjie saistîbu tiesîbu nosacîjumi,

norâdîts Civillikumâ. No tâ neapstrîdami

izriet, ka mantojuma lîgums nav

jâiesniedz pçc mantojuma atstâjçja nâves

tiesai, lai tiesa to pasludinâtu par spçkâ

stâjuðos, kas ir nepiecieðami, mantojot

pçc testamenta. Tas bûtu arî pretrunâ ar Civillikumu, kas

pieðíir lîgumiskajam mantiniekam tiesîbu apstrîdçt lîgumâ

novçlçtâs mantas atsavinâðanu, ko vçl, dzîvs bûdams, izdarîjis

pats mantojuma atstâjçjs. Pieprasît atsavinâtâs mantas

atdoðanu atpakaï mantojumâ lîgumiskais mantinieks tiesîgs

arî pirms mantojuma atklâðanâs. Tas nebûtu iespçjams, ja

uzskatîtu, ka mantojuma lîgums nemaz vçl nav stâjies spçkâ.

Ja lîgumiskais mantinieks no mantojuma atteikties nevar,

bet, ja tas bija atrunâts lîgumâ un viòð to nav izdarîjis viena

gada laikâ, tad apstiprinâties mantojuma tiesîbâs lîgumiskais

mantinieks var jebkurâ laikâ. Vispâr tas nepiecieðams, ja

mantojumâ ir nekustamais îpaðums.

Teiciens par to, ka

nezinâðana neatbrîvo no

atbildîbas, ðeit ir îsti vietâ.

Diemþçl notâru praksç ir

bijuðas situâcijas, ka, laikus

rakstiski neatraidot

mantojumu, atstâtie parâdi

kïûst par mantinieka

atbildîbu un, paðam nezinot,

cilvçks ir parakstîjis sev

kredîtsaistîbas varbût pat uz

visu mûþu.
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Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Pçrk  meþus, zemi, izcirtumus,

cirsmas. Tâlr. 29433000.

 Pçrk

 SIA “AIBI”  IEPÇRK
liellopus, teïus,
jaunlopus, jçrus
kautsvarâ, dzîvsvarâ.

Atsâkam iepirkt BIO liellopus.

Paaugstinâtas cenas.

Tûlîtçja samaksa. Svari.

Tâlr.  20238990.

SIA “VEIKS” krautuvç, Kalna ielâ 9C,
Kubulos, Balvu novadâ, IEPÇRK:

LAPU KOKU TARU, 2,5 m (apm. g. 2,4m), 3,1m (apm.g. 3,0m),   12cm <, 31 EUR

LAPU KOKU TARU, 2,5 m (apm.g. 2,4m), 3,1m (apm.g. 3,0m),   20 cm <, 33 EUR

SKUJU KOKU TARU, 2,5m (apm.g. 2,4m), 3,1m (apm.g. 3,0m),   12cm <, 31 EUR

SKUJU KOKU TARU, 2,5m (apm.g. 2,4m), 3,1m (apm.g. 3,0m),   20cm <, 33 EUR

NEÐÍIROTI BÇRZA ZÂÌBAÏÍI, 3,1m (apm.g. 3,0m), 3,3m (apm.g. 3,2m), 3,6m

(apm.g. 3,5m),   12cm < , 35 EUR

KVALITÂTES PRASÎBAS: pieïaujas lîkumainîba lîdz 2%, kodola iekrâsojums

bez ierobeþojuma, zari lîdz 10 cm neierobeþotâ daudzumâ

Nepieïaujas trupe, dubultâ lîkumainîba, gâðanas un zibens plaisas.

BÇRZA PAPÎRMALKU, 3,0m,   6cm<, 25 EUR

SKUJU KOKA PAPÎRMALKU, 3,0m,   6cm<, 23 EUR

LAPU KOKA UN SKUJU KOKA MALKA, 3,0m, 21 EUR

Apaïkoka transporta pakalpojumi.

Piegâdes saskaòot pa telefonu 22006530. Samaksa trîs darba dienu laikâ.

o

o

o

o

o

o

o

             SIA “RENEM”

           iepçrk
     jaunlopus,
aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.

Samaksa skaidrâ naudâ vai ar pârskaitîjumu.

Tâlr. 29996309, 26447663,

29485520 vai uz e-pastu:

re-nem@inbox.lv
Zvaniet - cenas mainâs katru nedçïu.

Jaunputni.

Tâlr. 29424509.

Dçjçjvistas.

 Tâlr. 22845900.

Pârdod piena telîti.

Tâlr. 29338597.

Pârdod 3m malku ar piegâdi.

Minimâlais apjoms 20m3.

Tâlr. 26760065.

Pârdod svaigi skaldîtu malku ar

piegâdi. Tâlr. 26425960.

Pârdod pârtikas kartupeïus ‘Laura’,

‘Gala’. Cena 0,20 EUR/kg.

Vairumâ lçtâk.

Tâlr. 29412905.

Pârdod biohumusu,

 50 litru maiss - EUR 10.

Tâlr. 29182207.

Sakarâ ar pulcçðanâs

ierobeþojumiem TIEK ATCELTI VISI

PASÂKUMI, veltîti Komunistiskâ

genocîda upuru piemiòas dienai

Balvos, Kubulos, arî kopsapulce

20.martâ. Informâciju par pieðíirtâ

pabalsta saòemðanu var iegût,

zvanot:  26552405 - Ârija,

 25608650 - Linda Laicâne.

Sertificçts MEÞA TAKSATORS -

STIGOÐANA, DASTOÐANA.

Zvanît 28358514.

Garâs malkas sagabaloðana,

skaldîðana izbraukumâ.

Tâlr. 26425960.

Kad vakaram tavam neaust vairs

                                                     rîts,

Kad mûþîbas gâjiens tev iezvanîts,

Tad dvçsele brîva mûþîbâ iet,

Kur saule nekad vairs nenoriet.

(B.Senkçvièa)

Ðajâ sâpju un skumju brîdî

vissiltâkie mierinâjuma vârdi un

patiesa lîdzjûtîba Aijai un
tuviniekiem, VIKTORU ÐAICÂNU

mûþîbâ pavadot.

Marina, Irçna, M.Loèmeïa,

K.Kubuliòa ìimenes

To melno sâpi sveðam neizstâstît,

To bçdu nepacelt, kas sirdi spieþ.

(J.Plotnieks)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Edþum Íikustam un ìimenei,
PÇTERI ÍIKUSTU mûþîbas ceïâ

pavadot. 

Sergu ìimene

Aiz katra paliek dzîve

Un pasacîtais vârds,

Bet atmiòas tik dârgâs

Sirds ilgi saglabâs.

Izsakâm lîdzjûtîbu Ludmilai Pukai
un piederîgajiem, pavadot MÂSU

pçdçjâ gaitâ.

Darba kolçìi: Òina, Sanita, Marina,

Tatjana, Ludmila, Natâlija

Ai, likteni, kam biji tik bargs!

Kam paòçmi to,

Kas sirdî bij’ mîïð un dârgs.

Kad apklususi mîïâs MÂSAS sirds,

mûsu patiesa lîdzjûtîba

Ludmilai Pukai.
Ar Tevi kopâ skumst Sarmîte, Ligita,

Zaiga, Diâna

 Pârdod

 Daþâdi

Lûgsim tavai dvçselîtei

Debess ceïos mieru gût,

Lai ar tevi zvaigznes starâ

Varam domâs kopâ bût.

                                (V.Kokle-Lîviòa)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

sievai Aijai, dçlu ìimençm un
pârçjiem  tuviniekiem, vîru,

tçvu, vectçtiòu

 VIKTORU ÐAICÂNU mûþîbas

ceïâ pavadot.

Baznîcas ielas 7.mâjas

2.ieejas kaimiòi

�

 Lîdzjûtîbas

Vienkârði apstâjies, ikdienu ejot,

Piever acis un ieklausies -

Sadzirdi, vçji ko vçjo, putnus kâ spârni nes.

Ieelpo smarþîgo gaisu, pateicies  Dievam

                                                             par to -

Mieru un dienu ðo skaisto, dzîvi kas iekrâso.

                                                        (S.Upesleja)

Sveicam Viju Tûmiòu skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vçlam, lai dzîvç  netrûkst pavasara plaukstoðo pumpuru,

uzdrîkstçðanâs, vasaras krâsainîbas un siltuma, rudens

dâsnuma un ziemas miera, visam pâri tam - veselîbu.

Tavs “Senda Dz” kolektîvs

Apsveikums

SIA  “Meþi M” pçrk cirsmas un
meþus. Zvaniet 29324128.

Pçrk apaugumus.
Tâlr. 26589370.

Pçrk GAZ (Volga) un VAZ jebkuuru
modeli. Tâlr. 24404990.

“Craftwood” PÇRK MEÞA
ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no

1000-10000 EUR/ha.
 Samaksa darîjuma dienâ.

Tâlr. 26360308.

Bet dvçsele?
Tâ baltiem gulbjiem lîdzi poðas.
Ardievu, neraudiet, neskumstiet,
Vien manu dziesmu lîdz galam
                                           izdziediet.

Negaidîtajâ sâpju brîdî izsakâm
patiesu un dziïu lîdzjûtîbu

Ludmilai Pukai, MÂSU pavadot
mûþîbas ceïâ.
Iveta, Lilija, Ludmila, Aina

Man nogura dvçselîte,
Ðai saulç dzîvojot,
Dod, Dieviòi, vieglu dusu
Baltâ smilðu kalniòâ.

(Latv.t.dz.)

Skumju un atvadu brîdî patiesa
lîdzjûtîba Ludmilai Pukai,

MÂSU mûþîbas ceïâ pavadot.
Òina, Jânis, Sintija, Edgars,

Janèuks, Inese

Kopîgâs bçrnîbas takâs
Mîïu atmiòu daudz.
Nebûs ðais baltajos ceïos
Mums vairs satikties ïauts.

Kad pçdçjie atvadu ziedi gulst uz
brâïa VITÂLIJA PAIDERA atdusas
vietu, skumstam un esam kopâ ar
mâsâm Antoòinu un Anastasiju,

kâ arî ar visu lielo
Paideru dzimtu.

Ïena, Griða un Lucija Filipova

Mani mîïie, es pie jums vçl bûðu
Sniega pârslâ, rasas lâsç,
Saulç, vçjos, dziesmâ, jûsu
                                            mûþos...
Dzîve beidzas, mîlestîba - nç.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Sandrai Arulei ar ìimeni, TÇTI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Deju kopa “Viola” un vadîtâja Daiga

Par mani neraudiet...
Ar maigo vakarvçju man kâdreiz

       sveicienus no tâles atsûtiet.
Un dzîvi mîliet tâ, kâ es to iemîlçju,
Kas skaisti dzîvojis, tam þçl nav
                                         projâm iet.

            (A.Sakse)

 Mûsu patiesa lîdzjûtîba Sandrai
Arulei un tuviniekiem, TÇTI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Zinaîda, Jânis, Solvita, Markuss,

Âris, Inese, Karîna,
Arnita un Jânis ar ìimeni

SIA “DEG” aicina darbâ
SANTEHNIÍUS.

Samaksas pçc padarîtâ darba.
 Tâlr. 26586049.

No visas sirds sakâm mîïu paldies prâvestam
Mârtiòam Kluðam, katoïu baznîcas mûziíiem par

izcilo, skaisto izpildîjumu. Pateicamies psalmu
dziedâtâjâm, apbedîðanas birojam “Ritums”, morga

darbiniecei Rutai par rûpîgu sakopðanu pçdçjam
ceïam, kafejnîcas “Velves” kolektîvam un Zigrîdai par

garðîgo bçru mielastu.
Sirsnîgi  pateicîbas vârdi radiem, draugiem, tâlo gadu
darba kolçìiem no “Latvijas Valsts ceïiem” par rûpçm un palîdzîbu. Paldies

mâjas kaimiòiem, visiem, kuri bija kopâ ar mums vai domâs atbalstîja,
pavadot mâmiòu, vecmâmiòu, vecvecmâmiòu Broòislavu Rancâni mûþîbâ.

MEITA, MAZBÇRNI, MAZMAZBÇRNI

Pateicîba

 Piedâvâ darbu

vai abonçji

aduguni!V

Pârliecinies,

“Vaduguns”
abonçðanas

cena
mçnesim ðogad

5,60










